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íîé æåëåçû ñ äèññåêöèåé öåíòðàëüíîé êëåò÷àòêè øåè.
Ïðè ïðîâåäåíèè ïëàíîâîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èñ-

ñëåäîâàíèÿ ìåòàñòàçû â öåíòðàëüíîé êëåò÷àòêå âûÿâ-
ëåíû ó 21 (52,5 %) áîëüíîãî, ó 19 (47,5 %) � íå îáíàðó-
æåíû. Â çàâèñèìîñòè îò ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ
îïóõîëè âûÿâëåíà ñëåäóþùàÿ çàêîíîìåðíîñòü â ÷àñ-
òîòå ðåãèîíàðíîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ: ïðè ïàïèëëÿð-
íîì ðàêå â 72,4 % ïîäòâåðæäåíû ðåãèîíàðíûå ìåòàñòà-
çû (21 ñëó÷àé èç 29). Ìåòàñòàçû ôîëëèêóëÿðíîãî ðàêà

âûÿâëåíû â îäíîì ñëó÷àå èç 11, ÷òî ñîñòàâèëî 9 %.
Òàêèì îáðàçîì, íà íàñòîÿùåì ýòàïå ïðîâåäåí-

íîãî èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî ñëåäóþùåå: ïðè âû-
ñîêîäèôôåðåíöèðîâàííîì ðàêå ùèòîâèäíîé æåëå-
çû, áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ, âñòðå÷àþòñÿ ìå-
òàñòàçû â ëèìôîóçëàõ öåíòðàëüíîé êëåò÷àòêè øåè;
ïðè ïàïèëëÿðíîì ðàêå ÷àñòîòà ðåãèîíàðíîãî ìåòà-
ñòàçèðîâàíèÿ ñîñòàâëÿåò 72,4 %; ó áîëüíûõ ñ âûñî-
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Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ õèðóðãèÿ � îáÿçàòåëüíàÿ ñîñòàâëÿ-
þùàÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ãîëîâû è øåè,
âàæíûé ýëåìåíò ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2003 ïî ñåíòÿáðü
2005 ã. âûïîëíåíî 77 îïåðàöèé ó 75 áîëüíûõ ïî ïîâî-
äó çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ãîëîâû è øåè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ëîñêóòîâ. Îäíîìîìåíòíàÿ ïëà-
ñòèêà � ó 38 ïàöèåíòîâ, îòñðî÷åííàÿ � ó 14, èç íèõ
ìóæ÷èí � 62, æåíùèí � 13. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàë-
ñÿ îò 29 äî 80 ëåò. Íàèáîëüøàÿ âîçðàñòíàÿ ãðóïïà (32
ïàöèåíòà) â èíòåðâàëå 50�59 ëåò. Ïî íîçîëîãèÿì: ðàê
íèæíåé ãóáû � 17, ãîðòàíè � 16, ñëèçèñòîé äíà ïîëîñ-
òè ðòà � 5, ãîðòàíîãëîòêè � 3, ðîòîãëîòêè � 1, çëîêà÷å-
ñòâåííûå îïóõîëè êîæè � 18, çëîêà÷åñòâåííàÿ àäàìàí-
òèîìà íèæíåé ÷åëþñòè � 1 áîëüíîé. Äèñòàíöèîííûå

ëîñêóòû � 26 áîëüíûõ: ãðóäíîé � 11, äåëüòî-ïåêòîðàëü-
íûé � 8, òðàïåöèåâèäíûé � 7. Ïëîùàäü äåôåêòà �
12�225 ñì2. Ëîêàëüíûå ëîñêóòû � 50 áîëüíûõ: ñêîëü-
çÿùèé � 11, ïåðåìåùåííûé � 33, ðîòàöèîííûé � 6.
Ïëîùàäü äåôåêòà � 2�60 ñì2.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè äèñòàíöèîííûõ ëîñêóòàõ: 1 ïîë-
íûé íåêðîç êîæè (ïëîùàäü äåôåêòà 30 ñì2), ÷àñòè÷-
íûé íåêðîç êîæè � 4 ñëó÷àÿ, 2 èç íèõ ïðè ïëîùàäè
56 ñì

2
. Ïðè ëîêàëüíûõ ëîñêóòàõ: íåêðîç êîæè � 3 (ïëî-

ùàäü 60, 15 è 12 ñì2), ïîñëå ëó÷åâîé òåðàïèè.
Âûâîäû. Ïëàíèðîâàíèå ðåêîíñòðóêöèè äîëæíî

îñóùåñòâëÿòüñÿ îäíîâðåìåííî ñ âûðàáîòêîé ïëàíà
ëå÷åíèÿ.  Âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå íåîáõîäèìî
íà÷àòü êàê ìîæíî ðàíüøå, ïî âîçìîæíîñòè îäíîâðå-
ìåííî ñ îñíîâíûì õèðóðãè÷åñêèì ýòàïîì. Ïðè áîëü-
øèõ ðàçìåðàõ äåôåêòà è ïðåäøåñòâóþùåé ëó÷åâîé
òåðàïèè öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü àðòåðèàëèçèðî-
âàííûå ëîñêóòû. Êîæíî-ìûøå÷íûé ëîñêóò íà áîëü-

êîäèôôåðåíöèðîâàííûì ÐÙÆ, ïðè îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêè âûÿâëÿåìûõ ðåãèîíàðíûõ ìåòàñòàçîâ, ïîêàçàíî
ïðîâåäåíèå äèññåêöèè öåíòðàëüíîé êëåò÷àòêè øåè.

ÏËÀÑÒÈÊÀ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÎÏÓÕÎËÅÉ ÃÎËÎÂÛ È ØÅÈ

øîé ãðóäíîé ìûøöå è äåëüòî-ïåêòîðàëüíûé ëîñêóò
ÿâëÿþòñÿ íàäåæíûì ïëàñòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì äëÿ
çàêðûòèÿ äåôåêòîâ êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà è øåè.

Ñ 1971 ïî 2004 ã. â èññëåäîâàíèå âîøëè 264 äåòåé,

êîòîðûì áûëè ïðîâåäåíû îïåðàöèè íà ÙÆ è ëèìôà-
òè÷åñêîì êîëëåêòîðå øåè. Èç 264 áîëüíûõ áîëüøèí-
ñòâî � 218 (82,6 %) � ñîñòàâèëè äåòè ñ ïàïèëëÿðíûì
ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÏÐÙÆ), 31 (11,7 %) áîëü-
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