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Ñåðüåçíîé àëüòåðíàòèâîé êëàïàíîçàìåùà-
þùèì òåõíîëîãèÿì ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè íà àò-
ðèîâåíòðèêóëÿðíûõ êëàïàíàõ ÿâëÿþòñÿ ìåòî-
äèêè ïëàñòè÷åñêîé êîððåêöèè. Ðåêîíñòðóêòèâ-
íûå ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè íå òîëüêî ñîõðà-
íÿþò íàòèâíóþ ñòðóêòóðó êëàïàíà, íî è âñþ àð-
õèòåêòîíèêó æåëóäî÷êîâ, äàþò âîçìîæíîñòü ïà-
öèåíòàì âåñòè ïîëíîöåííûé àêòèâíûé îáðàç
æèçíè. Êëàïàíîñîõðàíÿþùèå òåõíîëîãèè ïîçâî-
ëÿþò îòêàçàòüñÿ îò ïîæèçíåííîãî ïðèåìà àí-
òèêîàãóëÿíòîâ è ïîñòîÿííîãî êîíòðîëÿ çà ñèñ-
òåìîé ãåìîñòàçà áåç îïàñíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ
òðîìáîýìáîëèé [1, 2]. Ñóùåñòâóåò áîëåå 30
ïðåäëîæåííûõ êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ øîâíûõ
ïëàñòè÷åñêèõ ìåòîäèê àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ
êëàïàíîâ, îñíîâíîé öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ
ðåäóêöèÿ ôèáðîçíîãî êîëüöà.

Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ñðåäè øîâíûõ
ïëàñòèê ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïîëó÷èëè ìåòî-
äèêè, ïðåäëîæåííûå R.V. Batista (ïîëóêèññåò-
íàÿ ïëàñòèêà ïî êîìèññóðàì), G.E. Reed (ðå-
äóêöèÿ êîëüöà ñ ïîìîùüþ ìàòðàöíûõ øâîâ),
J. Kay (ìåòîäèêà äâóõñòîðîííåãî íàëîæåíèÿ
êðóãîâûõ øâîâ íà êîìèññóðû), D.F. Shore (ìå-
òîä ñèììåòðè÷íîãî äâîéíîãî êèñåòíîãî øâà â
ïðîåêöèè çàäíåé ñòâîðêè), N. Radovanovic (êè-
ñåòíûé êðåñòîîáðàçíûé øîâ â ïðîåêöèè âñåé
çàäíåé ñòâîðêè) [1, 11, 12, 13, 14, 15]. Íåñìîò-
ðÿ íà îãðîìíûé àðñåíàë øîâíûõ ìåòîäèê êîð-
ðåêöèè òðèêóñïèäàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êëè-
íè÷åñêîå çíà÷åíèå ïîëó÷èëè òîëüêî äâå: àííó-
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Ïðîáëåìà ðåêîíñòðóêòèâíûõ ïëàñòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ êëà-
ïàíàõ îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé è äî êîíöà íå ðåøåííîé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, íåñìîòðÿ íà
ñóùåñòâîâàíèå öåëîãî ðÿäà ðàçëè÷íûõ êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ ìåòîäèê, ïðåäëîæåííûõ â
êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû èìïëàíòàöèè ïðîòåçîâ. Ïðåäñòàâëåí ïåðâûé îïûò 34 èìïëàíòà-
öèé ïîëóæåñòêèõ îïîðíûõ êîëåö, èçãîòîâëåííûõ â ÍÏÏ «ÀÎ ÌåäÈíæ». Ïðîâåäåí àíà-
ëèç íåïîñðåäñòâåííûõ êëèíèêî-ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé íà àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ êëàïàíàõ. Íà
îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî ïëàñòè÷åñêèå ðåêîíñòðóêòèâíûå
îïåðàöèè íà ìèòðàëüíîì è òðèêóñïèäàëüíîì êëàïàíàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì îïîðíûõ ïîëó-
æåñòêèõ êîëåö «ÌåäÈíæ», ñîõðàíÿÿ íàòèâíóþ àðõèòåêòîíèêó ñòâîðîê è ïîäêëàïàííûõ
ñòðóêòóð, ïîçâîëÿþò àäåêâàòíî êîððèãèðîâàòü âíóòðèñåðäå÷íóþ ãåìîäèíàìèêó.

ëÿðíàÿ ïëèêàöèÿ â ïðîåêöèè çàäíåé ñòâîðêè,
âïåðâûå îïèñàííàÿ J. Kay, ôîðìèðóþùàÿ áè-
êóñïèäàëüíûé êëàïàí è ìåòîäèêà, îïèñàííàÿ
DeVega, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîëóöèð-
êóëÿðíûé äâóõðÿäíûé êèñåò, ñóæèâàþùèé ôèá-
ðîçíîå êîëüöî â ïðîåêöèè ïåðåäíåé è çàäíåé
ñòâîðîê [8, 10]. Îäíàêî êîððåêöèÿ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì øîâíûõ ìåòîäèê îïðåäåëÿåò âûñîêèé
ïðîöåíò ðåçèäóàëüíîé è âîçâðàòíîé ðåãóðãèòà-
öèè, ñâÿçàííîé ñ ïðîðåçûâàíèåì òêàíåé, íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòüþ øîâíîãî ìàòåðèàëà, ÷òî â
áîëüøåé ìåðå êàñàåòñÿ ëåâîãî àòðèîâåíòðè-
êóëÿðîãî êëàïàíà [3, 6, 7].

Áîëåå îïòèìèñòè÷íà ñèòóàöèÿ â îòäàëåííîì
ïåðèîäå ïðè êîððåêöèè òðèêóñïèäàëüíîãî êëà-
ïàíà, íî òàêèå ôàêòîðû, êàê âûðàæåííàÿ ëå-
ãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ è çíà÷èòåëüíàÿ äèëàòàöèÿ
ôèáðîçíîãî êîëüöà, ñî÷åòàííûé ïîðîê òàêæå
ïðèâîäÿò ê âîçâðàòó ðåãóðãèòàöèè íà êëàïàíå
â ïåðâûé ãîä ïîñëå îïåðàöèè [5]. Íåóäîâëåò-
âîðåííîñòü øîâíûìè ïëàñòè÷åñêèìè ìåòîäèêà-
ìè ïðèâåëà ê ïîèñêó íîâûõ òåõíîëîãèé.

Îñíîâîïîëîæíèêîì ìåòîäèê îïîðíîé àííó-
ëîïëàñòèêè ìîæíî ñ÷èòàòü J. Kay, êîòîðûé â
1960 ã. ïðåäëîæèë ñóæèâàòü ôèáðîçíîå êîëü-
öî ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ñ ïîìîùüþ òåôëîíî-
âîé ïîëîñêè: ïåðâûì ýòàïîì ïîëîñêà ôèêñèðî-
âàëàñü â îáëàñòè îäíîé èç êîìèññóð, çàòåì
êîíöû òåôëîíîâîé ïîëîñêè – ê ôèáðîçíîìó
êîëüöó ïåðåäíåé è çàäíåé ñòâîðîê. Â äàëüíåé-
øåì óìåíüøåíèå ôèáðîçíîãî êîëüöà ïðîèçâî-
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äèëîñü çà ñ÷åò íàëîæåíèÿ íåïðåðûâíîãî øâà,
òàê êàê ðàçìåðû òåôëîíîâîé ïîëîñêè ìåíüøå,
÷åì ðàçìåðû ôèáðîçíîãî êîëüöà.

Øèðîêîå ïðèçíàíèå ïîëó÷èë îðèãèíàëüíûé
ìåòîä àííóëîïëàñòèêè àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ
êëàïàíîâ ñ ïîìîùüþ îïîðíîãî ìåòàëëè÷åñêî-
ãî êîëüöà, ïðåäëîæåííûé A. Carpentier. Äëÿ ìèò-
ðàëüíîé ïîçèöèè èñïîëüçîâàëîñü ðèãèäíîå çàì-
êíóòîå êîëüöî, ïðè êîððåêöèè òðèêóñïèäàëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè – ïîëóæåñòêîå, ðàçîìêíóòîå
â îáëàñòè ñåïòàëüíîé êîìèññóðû [3]. Îïûò ðà-
áîòû A. Carpentier âûÿâèë, ÷òî âûïîëíåíèå êëà-
ïàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé âîçìîæíî ó 40%
áîëüíûõ ñ ìèòðàëüíûìè ïîðîêàìè. Â 1982 ã.
àâòîð ñîîáùàåò î 1 000 àííóëîïëàñòèê ñ ïîìî-
ùüþ îïîðíîãî êîëüöà ñ ãîñïèòàëüíîé ëåòàëü-
íîñòüþ 2,4%. Âûæèâàåìîñòü çà 10 ëåò – 84%,
÷àñòîòà ðåîïåðàöèé ñîñòàâëÿåò 1,3%, à òðîì-
áýìáîëèé – 0,6 íà ïàöèåíòà/ãîä [4]. Â 1975 ã. ñ
öåëüþ óìåíüøèòü îïàñíîñòü ïðîðåçûâàíèÿ
øâîâ è äàòü âîçìîæíîñòü ôèáðîçíîìó êîëüöó
ôóíêöèîíèðîâàòü âî âðåìÿ ñèñòîëû è äèàñòî-
ëû C. Duran ïðåäëîæèë èñïîëüçîâàòü ïîëíîñ-
òüþ ãèáêîå îïîðíîå êîëüöî [9].

Ïî ìåðå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðåêîíñòðóêòèâ-
íîé õèðóðãèè ñòàëè ðàçðàáàòûâàòüñÿ áîëåå
ôèçèîëîãè÷íûå ñïîñîáû îïîðíîé àííóëîïëàñ-
òèêè ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ãèáêèõ ìàòåðèàëîâ,
îäíàêî ýòà ïðîáëåìà îñòàåòñÿ äî êîíöà íå ðå-
øåííîé è àêòóàëüíîé ïî íàñòîÿùèé ìîìåíò.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Íà÷èíàÿ ñ 2005 ã. â êëèíèêå ÍÈÈ ïàòîëî-
ãèè êðîâîîáðàùåíèÿ 32 ïàöèåíòàì âûïîëíåíà
èìïëàíòàöèÿ 34 îïîðíûõ êîëåö «ÌåäÈíæ» ïðè
ðåêîíñòðóêöèè àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ êëàïàíîâ.
Â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ èìïëàíòèðîâàíî 15
(44,1%) îïîðíûõ êîëåö, â ïðàâóþ àòðèîâåíòðè-
êóëÿðíóþ – 19 (55,9%). Ñðåäíèé âîçðàñò 32
áîëüíûõ, èç êîòîðûõ 11 (34,4%) ìóæ÷èí è 21
(65,6%) æåíùèíà, ñîñòàâèë 42,8±9,8 ãîäà (îò 19
äî 64 ëåò). Ïî ôóíêöèîíàëüíîìó êëàññó (ÔÊ)
(êëàññèôèêàöèÿ NYHA) ïàöèåíòû ðàñïðåäåëè-
ëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: II ÔÊ – 3 ïàöèåíòà
(9,4%); III ÔÊ – 23 ïàöèåíòà (71,9%) è â IV ÔÊ
íàõîäèëîñü 6 áîëüíûõ (18,6%).

Ïðè÷èíîé ïîðîêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ó
ñåìè (21,9%) ïàöèåíòîâ áûëè äèñïëàñòè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè íåâîñïàëè-
òåëüíîãî õàðàêòåðà, ïîäòâåðæäåííûå ìîðôîëî-
ãè÷åñêè, â äâóõ (6,3%) ñëó÷àÿõ âûÿâëåí ðåâ-
ìàòè÷åñêèé ãåíåç ïîðîêà, ÷òî ïîäòâåðæäåíî
÷åòêèì ðåâìàòè÷åñêèì àíàìíåçîì è èíòðàîïå-
ðàöèîííûìè íàõîäêàìè â âèäå ðàçëè÷íîé ñòå-

ïåíè ôèáðîçà êëàïàííîãî àïïàðàòà, ñðàùåíèÿ
ñòâîðîê. Â òðåõ (9,4%) ñëó÷àÿõ âûÿâëåí èøå-
ìè÷åñêèé ãåíåç, è òàêæå ó òðåõ (6,3%) ïàöè-
åíòîâ äèàãíîñòèðîâàíà îòíîñèòåëüíàÿ ìèòðàëü-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü âñëåäñòâèå âûðàæåííîé
äèëàòàöèè ôèáðîçíîãî êîëüöà ïðè ìèòðàëèçà-
öèè àîðòàëüíîãî ïîðîêà. Ñðåäíÿÿ ïëîùàäü ïîâåð-
õíîñòè òåëà ðàâíÿëàñü (ïî Du Bois) 1,83±0,24 ì2

(îò 1,69 äî 2,12 ì2). Ðàíåå âìåøàòåëüñòâî íà
ìèòðàëüíîì êëàïàíå ïåðåíåñëè ñåìåðî (21,9%)
ïàöèåíòîâ: êîìèññóðîòîìèÿ (îòêðûòàÿ èëè çàê-
ðûòàÿ) âûïîëíÿëàñü ïÿòåðûì (15,6%) áîëüíûì
è â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíà («Êåì-
Êîð» – 1, «Êàðáîíèêñ» – 1). Äâîèì ïàöèåíòàì,
îïåðèðîâàííûì ïî ïîâîäó äèñôóíêöèè ìèòðàëü-
íîãî ïðîòåçà âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè, âûïîë-
íÿëàñü øîâíàÿ àííóëîïëàñòèêà ïî deVega, ñ ðàç-
âèòèåì â ïîñëåäóþùåì å¸ íåñîñòîÿòåëüíîñòè.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ êîððåêöèÿ àòðèîâåíòðèêóëÿð-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì îïîðíî-
ãî êîëüöà âûïîëíÿëàñü â ðàìêàõ êîìáèíèðîâàí-
íîãî âìåøàòåëüñòâà íà ñåðäöå.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ òîëüêî àííóëîï-
ëàñòèêè íà îïîðíîì êîëüöå â ìèòðàëüíîé ïî-
çèöèè ñëóæèëè äèëàòàöèÿ ôèáðîçíîãî êîëüöà
áîëåå 35 ìì è óìåðåííûé ïðîëàïñ ïåðåäíåé
ñòâîðêè, ñî÷åòàþùèéñÿ ñ äèëàòàöèåé ôèáðîç-
íîãî êîëüöà. Äàííàÿ ìåòîäèêà áûëà âûïîëíå-
íà âñåì ïàöèåíòàì ñ ìèòðàëèçàöèåé àîðòàëü-
íîãî ïîðîêà è äâîèì ïàöèåíòàì ñ èøåìè÷åñêîé
ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Â ðåçóëüòàòå
ïðè èìïëàíòàöèè êîëüöà èíòðàîïåðàöèîííî
áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ýôôåêòû: ðåïîçèöèÿ
è ðàñïðàâëåíèå ïåðåäíåé ñòâîðêè, ðåìîäåëè-
ðîâàíèå êîìèññóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, ðåäóê-
öèÿ ôèáðîçíîãî êîëüöà çà ñ÷åò ìíîãî÷èñëåí-
íûõ ïëèêàöèé. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿ-
ëèñü êîìïëåêñíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå âìåøà-
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òåëüñòâà íà ñòâîðêàõ êëàïàíà è õîðäî-ïàïèë-
ëÿðíîì àïïàðàòå, äîïîëíÿÿñü àííóëîïëàñòèêîé
íà îïîðíîì êîëüöå.
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Ïðè îòðûâå õîðä ïåðâîãî ïîðÿäêà çàäíåé
ñòâîðêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìû âûïîëíÿëè òðèàí-
ãóëÿðíóþ ðåçåêöèþ. Êâàäðèàíãóëÿðíàÿ ðåçåê-
öèÿ ïåðåäíåé ñòâîðêè âûïîëíÿëàñü â îäíîì
ñëó÷àå ïðè èøåìè÷åñêîì ãåíåçå ïîðîêà (îòðûâ
õîðä) è êàê îïòèìàëüíûé âàðèàíò ïðè âûðàæåí-
íîì èçáûòêå òêàíè ïåðåäíåé ñòâîðêè – òàêæå
îäíîìó ïàöèåíòó. Ïðè âûðàæåííîì ïðîëàáèðî-
âàíèè ïåðåäíåé ñòâîðêè âûïîëíÿëàñü ïðîöåäó-
ðà òðàíñëîêàöèè õîðä ÷àñòè çàäíåé ñòâîðêè íà
ïåðåäíþþ ñ õîðîøèì ãåìîäèíàìè÷åñêèì ðå-
çóëüòàòîì (ðèñ. 1).

Èìïëàíòàöèÿ êîëüöà â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ
îñóùåñòâëÿëàñü òàêèì îáðàçîì, ÷òî ìåñòî åãî
ðàçìûêàíèÿ ïðîåöèðîâàëîñü íà îáëàñòü ìèò-
ðàëüíî-àîðòàëüíîãî êîíòàêòà âî èçáåæàíèå äå-
ôîðìàöèè ïóòè îòòîêà èç ëåâîãî æåëóäî÷êà
(ðèñ. 2). Ôèáðîçíîå êîëüöî ïðîøèâàëîñü îòäåëü-
íûìè óçëîâûìè øâàìè áåç ïðîêëàäîê, ïðè âû-

ðàæåííîé ñîåäèíèòåëüíî-òêàííîé äèñïëàçèè è
èñòîí÷åíèè ñòðóêòóð ôèáðîçíîãî êîëüöà ôèê-
ñàöèÿ âûïîëíÿëàñü îòäåëüíûìè Ï-îáðàçíûìè
øâàìè íà òåôëîíîâûõ ïðîêëàäêàõ.

Ïîêàçàíèåì ê èìïëàíòàöèè êîëüöà â òðèêóñ-
ïèäàëüíóþ ïîçèöèþ ÿâëÿëèñü àíàòîìî-ãåìîäè-
íàìè÷åñêèå óñëîâèÿ, â êîòîðûõ øîâíûå ïëàñ-
òèêè, êàê ïðàâèëî, íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíû:
âûðàæåííàÿ äèëàòàöèÿ ôèáðîçíîãî êîëüöà (áî-
ëåå 50 ìì); ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ (ðàñ÷åòíîå äàâ-
ëåíèå, ïî äàííûì ÝõîÊÃ, âûøå 60 ìì ðò. ñò.);
ñî÷åòàííûé òðèêóñïèäàëüíûé ïîðîê (íåîáõîäè-
ìîñòü âûïîëíåíèÿ îòêðûòîé êîìèññóðîìèè);
ðàíåå âûïîëíåííàÿ øîâíàÿ àííóëîïëàñòèêà íà
êëàïàíå ïðè êîððåêöèè ìèòðàëüíîãî ïîðîêà
(ïðè âîçâðàòå âûðàæåííîé ðåãóðãèòàöèè).

Âñåì ïàöèåíòàì òðèêóñïèäàëüíàÿ îïîðíàÿ
àííóëîïëàñòèêà âûïîëíÿëàñü â äîïîëíåíèå ê
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ìèòðàëüíîãî èëè àîð-
òàëüíî-ìèòðàëüíîãî ïîðîêà. Â äâóõ ñëó÷àÿ êîð-
ðåêöèÿ ìèòðàëüíîãî ïîðîêà âûïîëíåíà ñ ïîìî-
ùüþ îïîðíîãî êîëüöà, âî âñåõ îñòàëüíûõ – â
ëåâóþ àòðèîâåíòðèêóëÿðíóþ ïîçèöèþ èìïëàí-
òèðîâàí ìåõàíè÷åñêèé ïðîòåç (ðèñ. 3, 4).

Ðàçìåð èìïëàíòèðóåìîãî êîëüöà ðàññ÷èòû-
âàëè äâóìÿ ñïîñîáàìè: èñïîëüçóÿ ñòàíäàðòíûé
ñàéçåð «ÌåäÈíæ» è ðàñ÷åòíûé äèàìåòð ôèáðîç-
íûõ êîëåö ñ ó÷åòîì çíà÷åíèé ïëîùàäè ïîâåð-
õíîñòè òåëà ïî ôîðìóëå U.F. Rowlatt è åãî êîë-
ëåã (1963). Ïåðâûì ýòàïîì ïðîâîëî÷íûì êðþ÷-
êîì ïîäòÿãèâàëè õîðäû ïåðâîãî ïîðÿäêà ïåðå-
äíåé ñòâîðêè ìèòðàëüíîãî èëè òðèêóñïèäàëüíî-
ãî êëàïàíà, ðàñïðàâëÿÿ å¸, è äàëåå èçìåðÿëè
äëèíó ïðèêðåïëåíèÿ ñòâîðêè ê ôèáðîçíîìó êîëü-
öó. Èçìåðåíèå ñàéçåðîì îñíîâàíî íà ñòàíäàðò-
íîé ôîðìóëå, ïðåäëîæåííîé A. Carpentier è åãî
êîëëåãàìè (1971): D = L + 

L/10, ãäå D – ðàñ÷åò-
íûé äèàìåòð ôèáðîçíîãî êîëüöà, L – äëèíà
ïðèêðåïëåíèÿ ïåðåäíåé ñòâîðêè ìèòðàëüíîãî

á

Ðèñ. 1. Ýòàïû òðàíñëîêàöèè õîðä çàäíåé ñòâîðêè íà ïåðåäíþþ ñ ïîñëåäóþùåé èìïëàíòàöèåé îïîðíîãî
êîëüöà «ÌåäÈíæ»: à – îïðåäåëåíèå îáëàñòè çàäíåé ñòâîðêè ñ õîðäàìè ïåðâîãî ïîðÿäêà äëÿ ïåðåìå-
ùåíèÿ; á – ôèêñàöèÿ  òðàíñëîöèðîâàííîãî ó÷àñòêà ê ïåðåäíåé ñòâîðêå; â – âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíî-
ñòè çàäíåé ñòâîðêè.

à â
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(èëè òðèêóñïèäàëüíîãî) êëàïàíîâ. Íàèáîëåå
÷àñòî â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ âûïîëíÿëàñü èì-
ïëàíòàöèÿ êîëüöà ðàçìåðîì 28 ìì, à â òðèêóñ-
ïèäàëüíóþ – 32 ìì.

Ïðè âûðàæåííîé äèëàòàöèè ôèáðîçíîãî
êîëüöà òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà äëÿ ïîëíî-
öåííîé êîàïòàöèè ñòâîðîê ïðèáåãàëè ê ìåòîäó
íåçíà÷èòåëüíîé «ãèïåðêîððåêöèè»; òàê, äâîèì
ïàöèåíòàì èìïëàíòèðîâàíî êîëüöî ðàçìåðîì
30 ìì ïðè ðàñ÷åòíîì äèàìåòðå 32 ìì è â îäíîì
ñëó÷àå – 32 ìì ïðè ðàñ÷åòå â 34 ìì.

Îñîáåííîñòü ðàçðàáîòàííîé íàìè ñîâìåñ-
òíî ñ íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííûì ïðåäïðèÿòèåì
«ÌåäÈíæ» ãåîìåòðè÷åñêîé ôîðìû òðèêóñïè-
äàëüíîãî êîëüöà îáóñëîâëåíà àíàòîìè÷åñêèìè
âçàèìîîòíîøåíèÿìè ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû è ïðà-
âîãî àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî îòâåðñòèÿ. Âîçâû-
øåíèå êîëüöà â ïðîåêöèè ïåðåäíå-ñåïòàëüíîé
êîìèññóðû è íà÷àëüíîãî ó÷àñòêà ñåïòàëüíîé

ñòâîðêè ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü òðàâìèðîâà-
íèå ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû: çîíà ñâîáîäíà îò
ïðîâåäåíèÿ øâîâ è íåïîñðåäñòâåííîãî äàâëå-
íèÿ îïîðíûì êîëüöîì íà ïðîõîäÿùèé ðÿäîì
ïó÷îê Ãèñà (ðèñ. 5).

Ñ öåëüþ îöåíêè àäåêâàòíîñòè êëàïàíîñî-
õðàíÿþùåé ïëàñòè÷åñêîé êîððåêöèè âñåì ïà-
öèåíòàì ïîñëå îñòàíîâêè ÈÊ èíòðàîïåðàöèîí-
íî âûïîëíÿëè êîíòðîëüíîå ÷ðåñïèùåâîäíîå
ÝõîÊÃ-èññëåäîâàíèå. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå âû-
ÿâëåíî íåàäåêâàòíîñòè îïîðíîé àííóëîïëàñòè-
êè, ïîòðåáîâàâøåé ïîâòîðíîãî ïîäêëþ÷åíèÿ ÈÊ
è ïðîòåçèðîâàíèÿ êëàïàíà.

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 3,1%
(îäèí ïàöèåíò). Ïðè÷èíîé åäèíñòâåííîãî ëåòàëü-
íîãî èñõîäà áûëà ñåðäå÷íàÿ è ïîëèîðãàííàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó áîëüíîé âîçíèêëà âûðàæåííàÿ òðè-
êóñïèäàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü III ñò., ïî ïîâî-
äó êîòîðîé âûïîëíåíà ðåîïåðàöèÿ: ýêñïëàíòà-
öèÿ îïîðîíîãî êîëüöà è ïðîòåçèðîâàíèå òðèêóñ-
ïèäàëüíîãî êëàïàíà áèîëîãè÷åñêèì ïðîòåçîì
«ÁèîËÀÁ N¹ 32». Íà îïåðàöèè íå âûÿâëåíî
ñòðóêòóðíûõ äèñôóíêöèé îïîðíîãî êîëüöà, ïðè
êîíòðîëüíîé ãèäðàâëè÷åñêîé ïðîáå îòìå÷àåò-
ñÿ âûðàæåííîå ïðîëàáèðîâàíèå âñåõ ñòâîðîê
â ïîëîñòü ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ, ïðàêòè÷åñêè îò-
ñóòñòâóåò êîàïòàöèÿ ñòâîðîê. Íåáëàãîïðèÿòíûé
èñõîä ñâÿçàí ñ ýòàïîì îòðàáîòêè ïîêàçàíèé è
ñòàíîâëåíèÿ ìåòîäèê èìïëàíòàöèè îïîðíûõ êî-
ëåö â íàøåì Èíñòèòóòå. Ñðåäè íåëåòàëüíûõ
îñëîæíåíèé ãîñïèòàëüíîãî ýòàïà íàèáîëåå ÷à-
ñòûìè áûëè: ñåðäå÷íî-ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
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Òàáëèöà 1

Äèíàìèêà ÝõîÊÃ-ïîêàçàòåëåé ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòèðîâàííûì êîëüöîì
â ïîçèöèþ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
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Ðèñ. 2. Òðèàíãóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ çàäíåé ñòâîðêè
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, äîïîëíåííàÿ àííóëîïëàñòè-
êîé íà îïîðíîì êîëüöå «Ìåäèíæ N¹ 28».

Ðèñ. 4. Ãèäðàâëè÷åñêàÿ ïðîáà ïîñëå àííóëîïëàñ-
òèêè ñ ïîìîùüþ îïîðíîãî êîëüöà – çàìûêàòåëü-
íàÿ ôóíêöèÿ êëàïàíà âîññòàíîâëåíà.

Ðèñ. 5. Àííóëîïëàñòèêà òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïà-
íà íà îïîðíîì êîëüöå (ïóíêòèðîì èçîáðàæåí ïó÷îê
Ãèñà è àòðèîâåíòðèêóëÿðíûé óçåë).

Ðèñ. 6. Ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïî äàííûì
÷ðåñïèùåâîäíîé ýõîêàðäèîãðàììû, ó ïàöèåíòà Ï.,
57 ëåò: à – äî îïåðàöèè âûðàæåííàÿ; á – ïîñëå îïåðà-
öèè ìèíèìàëüíàÿ ïî îáúåìó.

Ðèñ. 3. Èìïëàíòàöèÿ îïîðíîãî êîëüöà «ÌåäÈíæ
N¹ 32» â òðèêóñïèäàëüíóþ ïîçèöèþ ïîñëå ïðîòå-
çèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïðîòåçîì «So-
rinBicarbon N¹ 27».

à

á
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íîñòü – 4 (12,5%) ïàöèåíòà; íàðóøåíèÿ àòðèî-
âåíòðèêóëÿðíîé ïðîâîäèìîñòè ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè â 5 (15,6%) ñëó÷àÿõ, ÷òî ïîòðåáîâàëî îä-
íîìó (3,1%) ïàöèåíòó èìïëàíòàöèè ïîñòîÿí-
íîãî ÝÊÑ, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ íà ôîíå âðå-
ìåííîé ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè è ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè ÿâëåíèÿ àòðèîâåíòðèêó-
ëÿðíîé áëîêàäû ðàçðåøèëèñü; êðîâîòå÷åíèå,
ÿâèâøååñÿ ïðè÷èíîé ðåòîðàêîòîìèè ó îäíî-
ãî ïàöèåíòà (3,1%); ðàçâèòèå ïàðàïðîòåçíî-
ãî èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà òàêæå ó îäíîãî
(3,1%) ïàöèåíòà.

Âñåì ïàöèåíòàì ïîñëå îïåðàòèâíîé êîððåê-
öèè ïîðîêà, íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå, îöåíåíà
äèíàìèêà ÝõîÊÃ-ïîêàçàòåëåé ñ îáÿçàòåëüíûì
îïðåäåëåíèåì ðàçìåðîâ ïîëîñòåé ñåðäöà, äå-
òàëüíûì èññëåäîâàíèåì ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé ïðè ðàçíûõ âàðèàíòàõ ìèòðàëüíîãî
ïîðîêà (òàáë. 1, 2).

Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîëó-
÷åí õîðîøèé ãåìîäèíàìè÷åñêèé ýôôåêò: ðåãóð-
ãèòàöèÿ (çà èñêëþ÷åíèåì îäíîé ïàöèåíòêè) íå
ïðåâûøàëà I–II ñòåïåíè, íåçíà÷èòåëüíàÿ ïî
îáúåìó (ðèñ. 6). Ñðåäíèé äèàñòîëè÷åñêèé ãðà-
äèåíò íè â îäíîì ñëó÷àå íå ïðåâûøàë ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ, ïëîùàäü
àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ îòâåðñòèé ñîîòâåòñòâîâà-
ëà ðàñ÷åòíûì äîëæåíñòâóþùèì çíà÷åíèÿì.
Ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé ïîêàçàëè, ÷òî óæå ê
ìîìåíòó âûïèñêè èç êëèíèêè ó áîëüøèíñòâà ïà-
öèåíòîâ ñóùåñòâåííî óìåíüøèëèñü ÿâëåíèÿ íå-

äîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ ïî áîëüøîìó è
ìàëûì êðóãàì, âûðîñëà òîëåðàíòíîñòü ê ôè-
çè÷åñêèì íàãðóçêàì. Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå
íå çàðåãèñòðèðîâàíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ òðîì-
áîýìáîëèé.

Ïðè îòñóòñòâèè ìåõàíè÷åñêîãî ïðîòåçà è
íàëè÷èè ïðàâèëüíîãî ðèòìà àíòèêîàãóëÿíòíàÿ
òåðàïèÿ íàçíà÷àëàñü íà ïåðèîä, íåîáõîäèìûé
äëÿ ýíäîòåëèçàöèè îïëåòêè îïîðíîãî êîëüöà, –
â òå÷åíèå òðåõ ìåñÿöåâ.

ÂÛÂÎÄÛ

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâà-
íèÿ îòå÷åñòâåííûõ îïîðíûõ êîëåö «ÌåäÈíæ»
ïîêàçûâàþò èõ âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðè
êîððåêöèè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé íà
ìèòðàëüíîì è òðèêóñïèäàëüíîì êëàïàíàõ. Ìíî-
ãîêîìïîíåíòíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ñ
èñïîëüçîâàíèåì îïîðíûõ êîëåö «ÌåäÈíæ» ïî-
çâîëÿþò àäåêâàòíî êîððèãèðîâàòü âíóòðèñåð-
äå÷íóþ ãåìîäèíàìèêó, ñîïðîâîæäàÿñü íèçêîé
ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòüþ è ìèíèìàëüíûì
ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ êëàïàíîîáóñëîâëåííûõ
îñëîæíåíèé.
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