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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áîëüíàÿ Ê., 29 ëåò, ñ äè-
àãíîçîì öèððîç ïå÷åíè âèðóñíîé ýòèîëîãèè «Ñ» (àò
HCV+, àò HCV Jg Ì+, ÐÍÊ HCV ), êëàññ Ñ ïî ×àéëä-
Ïüþ, äåêîìïåíñàöèÿ, àêòèâíàÿ ôàçà, ñèíäðîì ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè, ñîñòîÿíèå ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ â 2003 ãîäó (ñïëåíýêòîìèÿ, íàëîæåíèå ñïëåíî-
ðåíàëüíîãî àíàñòîìîçà), ñòàäèÿ äåêîìïåíñàöèè: âà-
ðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí ïèùåâîäà –II-III ñò., àñöèò,
ñèíäðîì ãåïàòîöåëëþëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïå÷å-
íî÷íàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ I-II ñò., õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü II ñò. â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ïî-
ñòóïèëà â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ÔÃÓ «ÐÖÔÕÃ»
Ðîñçäðàâà äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ïàöèåíòà è äîáðîâîëüíîå
ñîãëàñèå ðîäñòâåííèêîâ íà áëèçêîðîäñòâåííóþ ïå-
ðåñàäêó, áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïåðåñàäêè äîëè
ïå÷åíè. Â êà÷åñòâå äîíîðà áûë îòîáðàí îòåö. Êðèòå-
ðèÿìè îòáîðà ÿâèëèñü ñîâìåñòèìîñòü ãðóïï êðîâè
ïàöèåíòîâ ïî ÀÂÎ ñèñòåìå (ðåöèïèåíò III ãðóïïû
Rh «+», äîíîð I ãðóïïû Rh «+»), îòñóòñòâèå ïàòîëî-
ãèè ïå÷åíè ó äîíîðà, óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ åå ôóíêöè-
îíàëüíàÿ è ãèñòîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà (ïî ðå-
çóëüòàòàì áèîïñèè).

Êðàòêîñðî÷íàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà,
âêëþ÷àëà îöåíêó âñåõ îðãàíîâ è ñèñòåì ðåöèïèåíòà
è äîíîðà, îáùèå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ, ñåëåêòèâíóþ äåêîíòàìèíàöèþ êèøå÷íèêà è åãî
ìåõàíè÷åñêóþ î÷èñòêó.

Èììóíîñóïðåññèÿ áûëà íà÷àòà çà 12 ÷àñîâ äî
îïåðàöèè è âêëþ÷àëà èíäóêöèþ â èììóíîñóïðåññèþ
(äàêëèçóìàá 1 ìã/êã, ñàíäèììóí-íåîðàë 5 ìã/êã/ñóò).

Îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü â óñëîâèÿõ îáùåé êîì-
áèíèðîâàííîé àíåñòåçèè (òîòàëüíàÿ âíóòðèâåííàÿ
àíåñòåçèÿ + èíãàëÿöèîííàÿ àíåñòåçèÿ èçîôëþðîíîì)
ñ ïîëíûì íåïðåðûâíûì ìîíèòîðèíãîì ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû, âêëþ÷àâøèé òàêæå èíâàçèâíîå
ïåðèôåðè÷åñêîå ÀÄ, äàâëåíèå çàêëèíèâàíèå ëåãî÷-
íûõ êàïèëëÿðîâ, äàâëåíèå ëåãî÷íûõ àðòåðèé, ñåðäå÷-
íûé âûáðîñ òåðìîäèëþöèîííûì ìåòîäîì).

Ó äîíîðà ïðîâîäèëàñü ñî÷åòàííàÿ àíåñòåçèÿ
(èíãàëÿöèîííàÿ àíåñòåçèÿ (èçîôëþðàí) + ýïèäóðàëü-
íàÿ àíåñòåçèÿ (ëèäîêàèí)).

Çàáîð ïðàâîé äîëè ïå÷åíè ó äîíîðà îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ â óñëîâèÿõ ñîõðàíåííîãî ïîðòàëüíîãî è àðòå-
ðèàëüíîãî êðîâîòîêà. Äèññåêöèÿ äîëåé ïå÷åíè ïðî-
èçâîäèëàñü òèïè÷íî ïðè ïîìîùè óëüòðàçâóêîâîãî
äåñòðóêòîðà, áèïîëÿðíîãî ýëåêòðîêîàãóëÿöèîííîãî
ïèíöåòà, Ëèãà – Øó, ïðè ýòîì âûïîëíÿëàñü ëèãèðî-
âàíèå êðóïíûõ ñîñóäèñòûõ è ïðîòîêîâûõ ñòðóêòóð.
Îêîí÷àòåëüíûé ïàðåíõèìàòîçíûé ãåìîñòàç äîñòèãàë-
ñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì àðãîí-óñèëåííîé êîàãóëÿöèè.
Ïðàâàÿ ïå÷åíî÷íàÿ âåíà áûëè ðåçåöèðîâàíà ñ ó÷àñò-
êîì ñòåíêè íèæíåé ïîëîé âåíû (ÍÏÂ), ïîñëåäóþùàÿ
ïëàñòèêà äåôåêòà íå ïðèâåëà ê ñòåíîçèðîâàíèþ ïðî-
ñâåòà ÍÏÂ, à ïëîñêîñòü ïåðåñå÷åíèÿ â âîðîòàõ ïå÷å-
íè ïðîõîäèëà òàê, ÷òîáû íå ïîâðåäèòü âíóòðèïå÷å-
íî÷íûå ïîðòàëüíûå ñòðóêòóðû ëåâîé äîëè è îäíî-
âðåìåííî ñîõðàíèòü ïîëíîöåííûå êóëüòè ñîñóäèñòûå
è ïðîòîêîâûå ñòðóêòóðû ïðàâîé äîëè.

Êîíñåðâàöèþ äîíîðñêîé ïå÷åíè îñóùåñòâëÿ-
ëè «back table», ïðè ýòîì ïðîèçâîäèëàñü õîëîäîâàÿ ïåð-
ôóçèÿ ïå÷åíè èçîòîíè÷åñêèìè ðàñòâîðàìè è êîíñåð-
âàöèÿ ðàñòâîðîì ÍÒÊ («Custodiol» Dr. Franz Kohler
Chemie GmbH, Ãåðìàíèÿ) ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå.

Îïåðàöèÿ ó äîíîðà çàêàí÷èâàëàñü êîíòðîëåì
ãåìîñòàçà è æåë÷åèñòå÷åíèÿ.

Ãåïàòýêòîìèÿ ó ðåöèïèåíòà âûïîëíÿëàñü ñ ñî-
õðàíåíèåì ÍÏÂ â óñëîâèÿõ îðèãèíàëüíîãî ïîðòî-êà-
âàëüíîãî áàéïàñà. Èìïëàíòàöèÿ äîíîðñêîé äîëè ïå-
÷åíè çàêëþ÷àëàñü â ôîðìèðîâàíèè ñîñóäèñòûõ è áè-
ëèàðíîãî àíàñòîìîçîâ. Ïðàâàÿ ïå÷åíî÷íàÿ âåíà íà
«ïëîùàäêå» âøèòà â ïðåäâàðèòåëüíî ñôîðìèðîâàí-
íîå îêíî ÍÏÂ ðåöèïèåíòà «êîíåö-â-áîê», äàëåå ïðî-
èçâîäèëîñü ôîðìèðîâàíèå àíàñòîìîçà ìåæäó ñòâîëîì
âîðîòíîé âåíû ðåöèïèåíòà è ïðàâîé äîëåâîé ïîð-
òàëüíîé âåíîé äîíîðñêîé ïå÷åíè «êîíåö-â-êîíåö»,
ïîñëå ÷åãî áûë âîññòàíîâëåí êðîâîòîê â òðàíñïëàí-
òàòå. Ìèíèìàëüíîå êðîâîòå÷åíèå ïî ñðåçó òðàíñïëàí-
òàòà îñòàíîâëåíî ïðè ïîìîùè àðãîí-óñèëåííîé êîà-
ãóëÿöèè. Ïðîäóêöèÿ æåë÷è ÷åðåç 10 ìèíóò. Ïîñëå êîí-
òðîëÿ ãåìîñòàçà è ïðîäóêöèè æåë÷è òðàíñïëàíòàòîì
ñôîðìèðîâàí àðòåðèàëüíûé àíàñòîìîç - «êîíåö-â-
êîíåö». Áèëèàðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ âûïîëíåíà ìåæäó
ïðàâûì äîëåâûì ïðîòîêîì òðàíñïëàíòàòà è ó÷àñòêîì
ãåïàòèêîõîëåäîõà ðåöèïèåíòà «êîíåö-â-êîíåö». Äå-
êîìïðåññèîííîãî äðåíèðîâàíèÿ áèëèàðíîãî äåðåâà
íå ïðèìåíÿëîñü.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Îáùåå âðåìÿ îïåðàöèè
ó ðåöèïèåíòà ñîñòàâèëî 9 ÷àñîâ, ó äîíîðà – 5 ÷àñîâ.
Âðåìÿ òåïëîâîé èøåìèè ñîñòàâèëî 4 ìèíóòû, õîëî-
äîâîé èøåìèè – 42 ìèíóòû. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü àãå-
ïàòè÷åñêîãî ïåðèîäà ñîñòàâèëà 25 ìèíóò. Îáùèé îáúåì
êðîâîïîòåðè ó äîíîðà 300 ìë, ó ðåöèïèåíòà – 3500
ìë, ïðè ýòîì ðåèíôóçèÿ àóòîýðèòðîöèòàðíîé ìàññû
àïïàðàòîì «Cell-saver» ñîñòàâèëà 1500 ìë.
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Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ÐÄÑÂ óìåðåííîé ñòåïåíè
òÿæåñòè è ÎÏÍ áîëüíàÿ â òå÷åíèå 37 ÷àñîâ ïîñëå
îïåðàöèè íàõîäèëàñü íà ïðîäëåííîé ÈÂË. ßâëåíèÿ
ÎÏÍ áûëè êóïèðîâàíû êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðè-
ÿòèÿìè. Ðåöèïèåíò ïîëó÷àëà äâóõêîìïîíåíòíóþ èì-
ìóíîñóïðåñèâíóþ òåðàïèþ (ñàíäèìóí-íåîðàë îò 3 äî
7 ìã/êã/ñóòêè, ïóëüñ-òåðàïèþ ìåòèëïðåäíèçîëîíà ñ
ïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì äîçû). Ïðîâîäèëàñü ïðîôè-
ëàêòèêà èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Íà 7 ñóòêè áûëà âûïîëíåíà ÷ðåñêîæíàÿ áèî-
ïñèÿ òðàíñïëàíòàòà ïî ÓÇ-êîíòðîëåì: ìîðôîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå òðàíñïëàíòàòà íå ïîêàçàëî ÿâëå-
íèé ëèìôîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèè ïå÷åíî÷íîé òêà-
í è .

Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó äîíî-
ðà áåç îñëîæíåíèé.

Íà 16 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíòû áûëè
âûïèñàíû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåöèïèåíò ÷óâñòâóåò
ñåáÿ óäîâëåòâîðèòåëüíî, ñîöèàëüíî àäàïòèðîâàëàñü,
íàõîäèòñÿ íà ìîíîêîìïîíåíòíîé èììóíîñóïðåññèâ-
íîé òåðàïèè (ñàíäèìóí-íåîðàë), ïåðèîä íàáëþäåíèÿ
ñîñòàâëÿåò 5 ìåñÿöà.

Äîíîð òàêæå ñîöèàëüíî àäàïòèðîâàëñÿ, ðàáî-
òàåò ïî ïðîôåññèè.

Âûâîäû è çàêëþ÷åíèÿ. ×èñëî áîëüíûõ ñ äèô-
ôóçíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè ñ èñõîäîì â òåðìè-
íàëüíóþ ñòàäèþ öèððîçà, êîòîðûì ïîêàçàíà ïåðåñàä-
êà ïå÷åíè, íåóêëîííî âîçðàñòàåò, ÷òî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñâÿçàíî ñ ðîñòîì êîëè÷åñòâà áîëüíûõ âèðóñíû-
ìè ãåïàòèòàìè Â è Ñ. Ê ñîæàëåíèþ, âîïðîñ òðàíñ-
ïëàíòàöèè òðóïíîé äîíîðñêîé ïå÷åíè â Ðîññèè ñòî-
èò îñòðî è èìååò áîëüøå ïðîòèâíèêîâ, ÷åì ñòîðîí-
íèêîâ. Â ýòîé ñèòóàöèè ðîäñòâåííîå äîíîðñòâî îðãà-
íîâ ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíîé àëüòåðíàòèâîé, è ïîçâî-
ëÿåò èçëå÷èâàòü èíêóðàáåëüíûõ ïàöèåíòîâ.

Ó÷èòûâàÿ ìíîãîëåòíèé óñïåøíûé îïûò âûïîë-
íåíèÿ îáøèðíûõ ðåçåêöèé ïå÷åíè, íàèáîëüøèé îïûò
àóòîòðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè â Ðîññèè è íàëè÷èå â
ÔÃÓ «ÐÖÔÕÃ» Ðîñçðàâà âñåõ íåîáõîäèìûõ òåõíîëî-
ãèé, àïïàðàòóðû è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöè-
àëèñòîâ, âíåäðåíèå òåõíîëîãèé òðàíñïëàíòàöèè ïå-
÷åíè íå ÿâèëîñü ñëîæíîé ïðîáëåìîé è åå äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå îòêðûâàåò íîâûå ïåðñïåêòèâû â ðàäè-
êàëüíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè äèôôóç-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè â ÞÔÎ.


