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ABSTRACT
This work investigates the possibilities of fluorescent diagnostics (FD) and photodynamic therapy (PDT) using local

application of Russian drug Alasens for the treatment of acne vulgaris. 
Preliminary results allow to make a conclusion that Alasens-based photodynamic therapy can be a proficient method

for treatment of acne vulgaris with good tolerance and fine cosmetic effect. It was demonstrated that spectral-fluores-
cent and video-fluorescent methods can be used for diagnostics of acne vulgaris, monitoring of application and results
of photodynamic treatment, optimization of doze and time conditions of irradiation, accurate localization of the area to
perform a PDT on.
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ÐÅÇÞÌÅ
Â ïðåäñòàâëåííîì èññëåäîâàíèè áûëà ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü ôëþîðåñöåíòíîé äèàãíîñòèêè (ÔÄ) è ôîòîäè-

íàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ) óãðåâîé áîëåçíè (acne vulgaris) ñ ìåñòíûì èñïîëüçîâàíèåì îòå÷åñòâåííîãî ïðåïàðà-
òà Àëàñåíñ íà îñíîâå 5-ÀËÊ. 

Ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ñ ïðåïàðàòîì Àëàñåíñ
ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ óãðåâîé áîëåçíè, õîðîøî ïåðåíîñèìîé ïðîöåäóðîé, ñ õîðîøèì êîñìå-
òè÷åñêèì ýôôåêòîì. Ïîêàçàíî, ÷òî ñïåêòðàëüíî-ôëþîðåñöåíòíûé è âèäåîôëþîðåñöåíòíûé ìåòîäû ìîãóò ïðèìå-
íÿòüñÿ äëÿ äèàãíîñòèêè acne vulgaris, êîíòðîëÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè è åå ðåçóëüòàòîâ, ïîçâîëÿþò îïòèìè-
çèðîâàòü âðåìÿ è äîçó îáëó÷åíèÿ, òî÷íî îïðåäåëèòü ïëîùàäü êîæè, íà êîòîðîé íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ÔÄÒ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÔÄÒ), ôëþîðåñöåíòíàÿ äèàãíîñòèêà (ÔÄ), Àëàñåíñ, 5-àìèíîëå-
âóëèíîâàÿ êèñëîòà (5-ÀËÊ), acne vulgaris.



ÂÂÅÄÅÍÈÅ
Óãðåâàÿ áîëåçíü (acne) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå

ðàñïðîñòðàíåííûõ êîæíûõ çàáîëåâàíèé [3; 17; 21].
Àñnå ñòðàäàþò îêîëî 85 % ìîëîäîãî íàñåëåíèÿ, à òàêæå
10 % ëþäåé ñòàðøå 25 ëåò. Àcnå èìååò êîìïëåêñíóþ
ýòèîëîãèþ, â ò. ÷. êîëè÷åñòâåííîå è êà÷åñòâåííîå èçìå-
íåíèå ñåêðåòà ñàëüíûõ æåëåç, íàðóøåíèå ïðîöåññîâ êå-
ðàòèíèçàöèè, ðîñò è ìåòàáîëèçì Propionibacterium
acnes, ãîðìîíàëüíóþ äèñôóíêöèþ è ãåíåòè÷åñêèå ôàê-
òîðû. Îñíîâíûìè ñïîñîáàìè ëå÷åíèÿ acne ÿâëÿþòñÿ
ìåñòíîå èëè ñèñòåìíîå ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ èëè
ðåòèíîèäîâ, ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ òàêæå âèòàìèíîòå-
ðàïèÿ è ðàçëè÷íûå âèäû õèìè÷åñêèõ ïèëëèíãîâ. Îäíîé
èç ïðè÷èí òåðàïåâòè÷åñêèõ íåóäà÷ â ëå÷åíèè acne ìî-
æåò ÿâëÿòüñÿ ðåçèñòåíòíîñòü ê àíòèáèîòèêàì. Ñèñòåì-
íîå ïðèìåíåíèå ðåòèíîèäîâ èìååò ðÿä ñåðüåçíûõ ïðî-
òèâîïîêàçàíèé. ×àñòî êóðñ ëå÷åíèÿ ïðåðûâàåòñÿ èç-çà
àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé íà ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû.

ÔÄÒ ñ 5-àìèíîëåâóëèíîâîé êèñëîòîé ÿâëÿåòñÿ äî-
ñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êàê îí-
êîëîãè÷åñêèõ, òàê è íå îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
êîæè. Îí õîðîøî çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ, ò. ê. ÿâëÿåòñÿ
íåèíâàçèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ñ õîðîøèì êîñìåòè-
÷åñêèì ýôôåêòîì [2; 7; 9; 14]. Ïî äàííûì çàðóáåæíîé
ëèòåðàòóðû, íîâûé ìåòîä ÔÄÒ ñ àïïëèêàöèîííûì
ïðèìåíåíèåì ÀËÊ òàêæå óñïåøíî èñïîëüçóåòñÿ ïðè
ðàçëè÷íûõ äåðìàòîçàõ: ïñîðèàçå, áîðîäàâêàõ, ñîëíå÷-
íûõ êåðàòîçàõ, ïëîñêîì ëèøàå, óãðåâîé ñûïè [1; 5; 6;
8; 10; 12; 14; 18].

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 5 ïàöèåíòîâ îáî-

èõ ïîëîâ, â âîçðàñòå îò 18 äî 24 ëåò, ñ äàâíîñòüþ çàáî-
ëåâàíèÿ äî 3 ëåò, ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè óãðåâîé áîëåç-
íè (acne papulopustular, acne conglobata), ëîêàëèçîâàí-
íîé íà ëèöå è ñïèíå. Âñå ïàöèåíòû èìåëè ëèáî îïûò
íåóñïåøíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè óãðåâîé áîëåç-
íè, ëèáî ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðèåìó àíòèáèîòèêîâ
è/èëè ðåòèíîèäîâ. 

Ïàöèåíòîâ èñêëþ÷àëè èç èññëåäîâàíèÿ, åñëè îíè
ïðîõîäèëè:

— êóðñ ñèñòåìíîãî ïðèåìà àíòèáèîòèêîâ ìåíåå
÷åì çà 1 ìåñ. äî íà÷àëà èññëåäîâàíèÿ; 

— ïðèíèìàëè ðåòèíîèäû ìåíåå ÷åì çà 6 ìåñ.
äî íà÷àëà èññëåäîâàíèÿ; 

— èëè ïðîâîäèëè ëþáîå ìåñòíîå ëå÷åíèå óãðåâîé
ñûïè ìåíåå ÷åì çà 1 ìåñ. äî íà÷àëà èññëåäîâàíèÿ. 

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ÔÄÒ ñ÷èòàëàñü êîæíàÿ ôî-
òîñåíñèáèëèçàöèÿ â àíàìíåçå. 

Äèàãíîñòèêà ïåðåä àïïëèêàöèåé ïðåïàðàòà. Äèà-
ãíîñòèêó è êîíòðîëü çà ëå÷åíèåì îñóùåñòâëÿëè ïóòåì
ñïåêòðàëüíî-ôëþîðåñöåíòíûõ è âèäåîôëþîðåñöåíò-
íûõ èññëåäîâàíèé ïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ êîæè. Ñïåê-
òðàëüíî-ôëþîðåñöåíòíóþ äèàãíîñòèêó ïðîâîäèëè
ñ ïîìîùüþ ëàçåðíîãî ýëåêòðîííîãî ñïåêòðîàíàëèçàòî-
ðà (ËÝÑÀ-01-«Áèîñïåê») (ðèñ. 1 è 2). Ôëþîðåñöåíò-
íûå èçîáðàæåíèÿ (ðèñ. 3) ïîëó÷àëè ñ ïîìîùüþ ñâåòî-
äèîäíîãî âèäåîôëþîðåñöåíòíîãî óñòðîéñòâà (ÓÔÔ-
01-«Áèîñïåê», äëèíà âîëíû λ = 635 íì, îáùàÿ

ìîùíîñòü 2 Âò, ïëîòíîñòü ìîùíîñòè 50 ìÂò/ñì2.) Óðî-
âåíü íàêîïëåíèÿ ÀËÊ-èíäóöèðîâàííîãî ÏÏ IX è ýí-
äîãåííûõ ïîðôèðèíîâ îöåíèâàëè ïî ôëþîðåñöåíöèè
íà äëèíå âîëíû ñîîòâåòñòâåííî 700 è 650 íì [16].
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Ðèñ. 1. Àïïàðàòóðà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÔÄ è ÔÄÒ:
À — ñïåêòðàëüíî-ôëóîðåñöåíòíûé êîìïëåêñ ËÝÑÀ-01-«Áèî-
ñïåê» äëÿ ÔÄ; Á — ñâåòîäèîäíîå âèäåîôëþîðåñöåíòíîå óñò-
ðîéñòâî ÓÔÔ-01-«Áèîñïåê» äëÿ ÔÄ è ÔÄÒ (ââåðõó) è ïîëóïðî-
âîäíèêîâûé ëàçåð ËÔÒ-630-01-«Áèîñïåê» äëÿ ÔÄÒ (âíèçó) 

Ðèñ. 2. Ñïåêòðàëüíî-ôëþîðåñöåíòíàÿ äèàãíîñòèêà
acne vulgaris:
ñïðàâà íà ãèñòîãðàììå — ïëîùàäü (â îòíîñèòåëüíûõ åäèíè-
öàõ) ïîä ñïåêòðàëüíûìè êðèâûìè â äèàïàçîíå 690–730 íì;
1 — íîðìàëüíàÿ êîæà; 2 — ôëþîðåñöåíöèÿ ÏÏ IX â íîð-
ìàëüíîé êîæå ÷åðåç 1,5–2 ÷ ïîñëå àïïëèêàöèè ñ ïðåïàðàòîì
Àëàñåíñ; 3 — ôëþîðåñöåíöèÿ ÏÏ IX íà êîæå ñ acne ÷åðåç
1,5–2 ÷ ïîñëå àïïëèêàöèè ñ ïðåïàðàòîì Àëàñåíñ

Ðèñ. 3. Ôëþîðåñöåíòíîå èçîáðàæåíèå. Èíòåíñèâ-
íîñòü ôëþîðåñöåíöèè PP IX íà êîæå ñ óãðåâûìè
âûñûïàíèÿìè



Äèàãíîñòèêó è êîíòðîëü ëå÷åíèÿ îñóùåñòâëÿëè íà
âñåõ îñíîâíûõ ñòàäèÿõ ÔÄÒ: ïåðåä àïïëèêàöèåé ïðå-
ïàðàòà Àëàñåíñ, ïîñëå çàâåðøåíèÿ àïïëèêàöèè, íåïî-
ñðåäñòâåííî ïîñëå îáëó÷åíèÿ, ÷åðåç 24 ÷ ïîñëå ÔÄÒ. 

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïîðàæåííûé ó÷àñòîê êîæè
îáëàäàë âûñîêèì óðîâíåì ôëþîðåñöåíöèè ñîáñòâåí-
íûõ (ýíäîãåííûõ) ïîðôèðèíîâ (ðèñ. 4), çàðåãèñòðèðî-
âàííûõ ñ ïîìîùüþ ËÝÑÀ-01-«Áèîñïåê» è/èëè ÓÔÔ-
630-01-«Áèîñïåê». Â ýòîì ñëó÷àå ôëþîðåñöèðóþùèé
ó÷àñòîê êîæè îáëó÷àëñÿ áåç ïðåäâàðèòåëüíîé àïïëèêà-
öèè ïðåïàðàòà Àëàñåíñ, ïîñêîëüêó ýíäîãåííûå ïîðôè-
ðèíû òàêæå ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÔÄÒ
[4; 11; 18]. Îáëó÷åíèå ïðîâîäèëè ìàëûìè äîçàìè
(ïëîòíîñòü ýíåðãèè äî 10 Äæ/ñì2) ïîä ñïåêòðîñêîïè-
÷åñêèì êîíòðîëåì äî óìåíüøåíèÿ èíòåíñèâíîñòè
ñïåêòðîâ ôëþîðåñöåíöèè ýíäîãåííûõ ïîðôèðèíîâ
â 2–3 ðàçà. Ïðîöåäóðà ïîçâîëÿëà óìåíüøèòü ëîêàëü-
íîå âîñïàëåíèå è áîëåçíåííîñòü íåêîòîðûõ ýëåìåíòîâ
acne, îáëåã÷àëà ïîñëåäóþùåå ïðîâåäåíèå ÔÄÒ ñ àïï-
ëèêàöèåé ïðåïàðàòà Àëàñåíñ.

Àïïëèêàöèÿ ïðåïàðàòà è ÔÄÒ. Íà ïîðàæåííûå
ó÷àñòêè êîæè äåëàëè àïïëèêàöèþ 5–20%-ãî âîäíîãî
ðàñòâîðà ïðåïàðàòà Àëàñåíñ, âðåìÿ èíêóáàöèè ñ ïðå-
ïàðàòîì ñîñòàâëÿëî îò 1,5 äî 2,5 ÷. Íåéòðàëèçàöèþ
ðàñòâîðà Àëàñåíñ (ðÍ=2,3) ïðîâîäèëè ãèäðîêàðáîíà-
òîì íàòðèÿ. Çàòåì îáðàáîòàííûå ó÷àñòêè êîæè îáëó÷à-
ëè ñâåòîì ñ äëèíîé âîëíû λ = 630 íì, ïëîòíîñòü ýíåð-
ãèè 18–45 Äæ/ñì2. Êîíöåíòðàöèÿ ðàñòâîðà ïðåïàðàòà
Àëàñåíñ âûáèðàëàñü, èñõîäÿ èç îñîáåííîñòåé êîæè ïà-
öèåíòà, êëèíè÷åñêîé ôîðìû óãðåâîé áîëåçíè, à òàêæå
âðåìåíè ìåæäó ñåàíñàìè ÔÄÒ â ñëó÷àå ïðîâåäåíèÿ
ïîâòîðíûõ ïðîöåäóð. Íåáîëüøèå ó÷àñòêè êîæè (ïëî-
ùàäüþ 1–4 ñì2) îáëó÷àëè ïîëóïðîâîäíèêîâûì ëàçå-
ðîì ËÔÒ-630–01-«Áèîñïåê», äëèíà âîëíû λ = 630 íì,
îáùàÿ ìîùíîñòü 1 Âò. Îòíîñèòåëüíî áîëüøèå ó÷àñòêè
êîæè (5–20 ñì2) îáëó÷àëè ñâåòîäèîäíûì âèäåîôëþî-
ðåñöåíòíûì óñòðîéñòâîì ÓÔÔ-01-«Áèîñïåê». Âðåìÿ

îáëó÷åíèÿ âàðüèðîâàëîñü îò 1 äî 20 ìèí â çàâèñèìîñ-
òè îò óðîâíÿ íàêîïëåíèÿ ÏÏ IX, ïëîòíîñòè ìîùíîñòè
îáëó÷àþùåãî ñâåòà. 

Â òå÷åíèå 24 ÷ ïîñëå ïðîöåäóðû ïàöèåíòó áûëî
ðåêîìåíäîâàíî ñîáëþäàòü ñâåòîâîé ðåæèì èç-çà âîç-
ìîæíîãî ïðîÿâëåíèÿ êîæíîé ôîòîòîêñè÷íîñòè ïðè
äëèòåëüíîì âîçäåéñòâèè íà îòêðûòûå ó÷àñòêè êîæè
ïðÿìîãî ñîëíå÷íîãî ñâåòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïðîâåäåííîå ïðåäâàðèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ïîêà-

çàëî, ÷òî ëå÷åíèå óãðåâîé áîëåçíè ìåòîäîì ÔÄÒ
ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà Àëàñåíñ äàåò õîðîøèé òåðà-
ïåâòè÷åñêèé è êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàòû (ðèñ. 5).
Ïðè ïðîâåäåíèè è ïîñëå ñåàíñà ÔÄÒ èíîãäà íàáëþäà-
ëèñü íåçíà÷èòåëüíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû: ëåãêîå ïîêà-
ëûâàíèå è ææåíèå âî âðåìÿ îáëó÷åíèÿ, íåáîëüøîé îò-
åê è/èëè ýðèòåìà â òå÷åíèå 3–5 äíåé ïîñëå ÔÄÒ, íåçíà-
÷èòåëüíàÿ ïèãìåíòàöèÿ êîæè íà ìåñòå îáëó÷åíèÿ,
ïðîÿâëÿþùàÿñÿ ïðèìåðíî ñ 10-ãî äíÿ ïîñëå ÔÄÒ è ñî-
õðàíÿþùàÿñÿ â òå÷åíèå ìåñÿöà ïîñëå ÔÄÒ. Ïîäîáíûå
ïîáî÷íûå ýôôåêòû ÔÄÒ ðàíåå íàáëþäàëèñü è äðóãèìè
àâòîðàìè. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ýòè ïðîÿâëåíèÿ áûëè ìè-
íèìàëüíûìè, îíè íå ÿâëÿëèñü ïðè÷èíîé äëÿ ïðåêðà-
ùåíèÿ ïðîöåäóðû ÔÄÒ [11; 13]. 

Ñïåêòðàëüíûé ìîíèòîðèíã ïðîöåññà ÔÄÒ ïîêà-
çàë, ÷òî ïîðàæåííûå ó÷àñòêè êîæè ñïîñîáíû íàêàïëè-
âàòü ÀËÊ-èíäóöèðîâàííûé ÏÏ IX â êîëè÷åñòâàõ, äî-
ñòàòî÷íûõ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÔÄÒ, êîíöåíòðàöèÿ ÏÏ IX
ñóùåñòâåííî ñíèæàëàñü â ïðîöåññå îáëó÷åíèÿ, ÷òî
ñëóæèëî êðèòåðèåì ïðåêðàùåíèÿ îáëó÷åíèÿ (ðèñ. 6). 

Ó 3 ïàöèåíòîâ, íàáëþäàâøèõñÿ â òå÷åíèå ãîäà ïîñ-
ëå ëå÷åíèÿ, ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ íå áûëî âûÿâëåíî,
õîòÿ íàáëþäàëèñü îòäåëüíûå åäèíè÷íûå âîñïàëèòåëü-
íûå î÷àãè, êîòîðûå ðàçðåøàëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî â òå-
÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé, íå îñòàâëÿÿ ñëåäîâ. Ó 2 ïàöè-
åíòîâ îòìå÷àëîñü ïðîÿâëåíèå ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ
÷åðåç 6 ìåñ. ïîñëå ÔÄÒ, ÷òî, î÷åâèäíî, ñâÿçàíî ñ îáðà-
òèìûì õàðàêòåðîì ïîâðåæäåíèÿ ñàëüíûõ æåëåç, ïðî-
èñõîäÿùèì ïðè ÔÄÒ, îäíàêî áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ðåöè-
äèâ çàáîëåâàíèÿ ïðîòåêàë â áîëåå ìÿãêîé ôîðìå, ÷òî
òðåáîâàëî âíåñåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ èçìåíåíèé â ïî-
âòîðíûå êóðñû ÔÄÒ. Ýòî äàåò îñíîâàíèå ïðåäïîëàãàòü,
÷òî ïåðèîäè÷åñêîå ïðîâåäåíèå ÔÄÒ ìîæåò ïðèâåñòè
ê áîëåå ñòàáèëüíîìó è äëèòåëüíîìó êëèíè÷åñêîìó ðå-
çóëüòàòó.
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Ðèñ. 4. ÔÄÒ ñ ýíäîãåííûìè ïîðôèðèíàìè:
ñïðàâà íà ãèñòîãðàììå — ïëîùàäü (â îòíîñèòåëüíûõ åäèíè-
öàõ) ïîä ñïåêòðàëüíûìè êðèâûìè â äèàïàçîíå 650–750 íì;
1 — íîðìàëüíàÿ êîæà; 2 — ôëþîðåñöåíöèÿ ýíäîãåííûõ ïîð-
ôèðèíîâ íà êîæå ñ óãðåâûìè âûñûïàíèÿìè ïîñëå îáëó÷å-
íèÿ; 3 — ôëþîðåñöåíöèÿ ýíäîãåííûõ ïîðôèðèíîâ íà êîæå
ñ óãðåâûìè âûñûïàíèÿìè äî ïðîâåäåíèÿ ÔÄÒ

À Á
Ðèñ. 5. Óãðåâûå âûñûïàíèÿ íà êîæå ëèöà äî (À)
è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ 5 ñåàíñîâ ÔÄÒ (Á)
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ÂÛÂÎÄÛ
Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëåííîå èññëåäîâàíèå ïî-

êàçàëî, ÷òî ñïåêòðàëüíî-ôëþîðåñöåíòíûé è âèäåî-
ôëþîðåñöåíòíûé ìåòîäû ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ äèà-
ãíîñòèêè acne vulgaris, êîíòðîëÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé
òåðàïèè è åå ðåçóëüòàòîâ, ïîçâîëÿþò îïòèìèçèðîâàòü
âðåìÿ è äîçó îáëó÷åíèÿ, òî÷íî îïðåäåëèòü ïëîùàäü
êîæè, íà êîòîðîé íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ÔÄÒ. Ïðåäâà-
ðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ôîòîäèíàìè÷å-
ñêàÿ òåðàïèÿ ñ ïðåïàðàòîì Àëàñåíñ ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåê-
òèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ óãðåâîé áîëåçíè, õîðîøî ïå-
ðåíîñèìîé ïðîöåäóðîé ñ õîðîøèì êîñìåòè÷åñêèì
ýôôåêòîì.

Àâòîðû âûðàæàþò áëàãîäàðíîñòü Ïðàâèòåëüñòâó
Ìîñêâû çà ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó ðàáîòû â ðàìêàõ
ãîðîäñêîé íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ïðîãðàììû.
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Ðèñ. 6. Èçìåíåíèå ñïåêòðîâ ôëþðåñöåíöèè â ïðî-
öåññå ÔÄÒ:
1 — íîðìàëüíàÿ êîæà; 2 — ñïåêòð ôëþîðåñöåíöèè î÷àãà
ñ acne ÷åðåç 1,5–2 ÷ ïîñëå àïïëèêàöèè ñ ïðåïàðàòîì Àëà-
ñåíñ; 3 — ñïåêòð ôëþîðåñöåíöèè î÷àãà ñ acne ïîñëå ÔÄÒ




