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Â ýêñïåðèìåíòå ïðîâåäåíà îöåíêà âîçìîæíî-
ñòè ïðèìåíåíèÿ îòå÷åñòâåííîãî ôîòîñåíñèáèëè-
çàòîðà «Ôîòîäèòàçèí» � äëÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé
òåðàïèè â îôòàëüìîëîãèè. Ïîëó÷åíû ïðåäâàðè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïîòåí-
öèàëüíîé âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà
«Ôîòîäèòàçèí» äëÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè
õîðèîèäàëüíîé íåîâàñêóëÿðèçàöèè, ñòåïåíü æå
êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðè ðàçëè÷íûõ ðå-
æèìàõ ïðîâåäåíèÿ ÔÄÒ åù¸ ïðåäñòîèò îöåíèòü.

Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé â
ëå÷åíèè îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ñî-
ïðîâîæäàþùèõñÿ ðàçâèòèåì õîðèîèäàëüíîé
íåîâàñêóëÿðèçàöèè, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåò-
ñÿ èñïîëüçîâàíèå ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè
(ÔÄÒ) [1,3,8,9,11,12]. Äîñòîèíñòâîì äàííîãî
ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü äîñòèæåíèÿ èç-
áèðàòåëüíîé îêêëþçèè íîâîîáðàçîâàííûõ ñî-
ñóäîâ ïðè ìèíèìàëüíîì ïîâðåæäåíèè îêðóæà-
þùèõ òêàíåé (õîðèîêàïèëëÿðîâ, ïèãìåíòíîãî
ýïèòåëèÿ è ôîòîðåöåïòîðíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè).
Ýòî äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷åò ñåëåêòèâíîãî íàêîïëå-
íèÿ ôîòîñåíñèáèëèçèðóþùåãî àãåíòà (ôîòîñåí-
ñèáèëèçàòîðà, ÔÑ) â íåîâàñêóëÿðíîé òêàíè,
êîòîðûé ïðè ïîñëåäóþùåé åãî àêòèâàöèè ëà-
çåðíûì èçëó÷åíèåì ñ äëèíîé âîëíû, ñîîòâåò-
ñòâóþùåé ìàêñèìóìó ïîëîñû ïîãëîùåíèÿ ââî-
äèìîãî ÔÑ, ïðèâîäèò ê ôîòîòîêñè÷åñêîìó ïî-
âðåæäåíèþ ýíäîòåëèÿ íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñó-
äîâ [2, 3, 5, 8].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ïîòåíöèàëüíóþ ïåð-
ñïåêòèâíîñòü äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â îôòàëüìîëî-
ãèè ïîêàçàëè íåñêîëüêî ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ:
áåíçîïîðôèðèí-äåðèâàò (BPD-MA, âåðòåïîðôèí,
«Visudyne»); òèí-ýòèë-ýòèîïóðïóðèí (SnET2), òåê-
ñàôèðèí ëþòåöèÿ (Lu-Tex) è ìîíî-L-àñïàðòèë
õëîðèí e6 (Npe6), íàõîäÿùèåñÿ íà ðàçëè÷íûõ
ñòàäèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé [5,7-9, 11-12]. Ñðåäè âûøåïåðå÷èñëåí-
íûõ òîëüêî âåðòåïîðôèí («Visudyne») ïîëó÷èë
ðàçðåøåíèå íà øèðîêèå êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ
â ëå÷åíèè õîðèîèäàëüíîé íåîâàñêóëÿðèçàöèè
ïðè âîçðàñòíîé ìàêóëÿðíîé äåãåíåðàöèè è ïà-
òîëîãè÷åñêîé ìèîïèè [11, 12].

Îäíàêî àíàëèç êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ ÔÄÒ ñ ïðåïàðàòîì «Visudyne» âû-
ÿâèë ðÿä íåáëàãîïðèÿòíûõ ýôôåêòîâ. Îäíèì èç
îñíîâíûõ íåäîñòàòêîâ ÿâëÿåòñÿ íåïðîäîëæè-
òåëüíûé õàðàêòåð îêêëþçèè íîâîîáðàçîâàííûõ
ñîñóäîâ, à òàêæå âûñîêèé ðèñê ôîòîòîêñè÷åñ-
êîãî ïîâðåæäåíèÿ ôîòîðåöåïòîðîâ è êëåòîê
ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ ñåò÷àòêè ïðè ïðîâåäåíèè
ïîâòîðíûõ ñåàíñîâ ÔÄÒ [6,8,9].

Â ýòîé ñâÿçè íå òåðÿåò ñâîåé àêòóàëüíîñòè
ïîèñê, ðàçðàáîòêà è èçó÷åíèå íîâûõ ôîòîñåí-
ñèáèëèçàòîðîâ ïðèìåíèòåëüíî ê îôòàëüìîëî-
ãèè.

Öåëüþ äàííîãî ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëå-
äîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà âîçìîæíîñòè ïðèìåíå-
íèÿ îòå÷åñòâåííîãî ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà �
ïðåïàðàòà «Ôîòîäèòàçèí» � äëÿ ôîòîäèíàìè-
÷åñêîé òåðàïèè â îôòàëüìîëîãèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèé
Ôîòîñåíñèáèëèçàòîð è ñèñòåìà äîñòàâêè

ëàçåðíîãî èçëó÷åíè.
Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëñÿ íîâûé îòå÷åñòâåí-

íûé ôîòîñåíñèáèëèçàòîð âòîðîãî ïîêîëåíèÿ íà
îñíîâå ïðîèçâîäíûõ õëîðèíà å6 � âîäîðàñòâî-
ðèìûé ïðåïàðàò «Ôîòîäèòàçèí» (áèñ-N-ìåòèë-
ãëþêàìîíîâàÿ ñîëü õëîðèíà e6) (ÎÎÎ «Âåòà-
Ãðàíä»). «Ôîòîäèòàçèí» îáëàäàåò ðÿäîì ñïåê-
òðàëüíûõ, ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ è ýíåðãåòè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê, âûãîäíî îòëè÷àþùèõ åãî îò
äðóãèõ ÔÑ. Ýòî íàëè÷èå ìîùíîé ïîëîñû ïî-
ãëîùåíèÿ â äëèííîâîëíîâîé îáëàñòè âèäèìî-
ãî ñïåêòðà (ñ ìàêñèìóìîì � 655 íì â âîäå è 662
íì â áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
îáëàñòè íàèáîëüøåé îïòè÷åñêîé ïðîçðà÷íîñ-
òè äëÿ áèîëîãè÷åñêèõ òêàíåé); âûñîêàÿ ñòåïåíü
÷èñòîòû; íèçêàÿ òîêñè÷íîñòü, õîðîøàÿ âîäîðà-
ñòâîðèìîñòü. Ïðåèìóùåñòâàìè äàííîãî ÔÑ
òàêæå ÿâëÿþòñÿ: âûñîêèé êîíòðàñò íàêîïëåíèÿ
â òêàíÿõ-«ìèøåíÿõ» â ñðàâíåíèè ñ èíòàêòíû-
ìè òêàíÿìè è âûñîêàÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü ïðè èñïîëüçîâàíèè ìàëûõ äîç; íèçêàÿ
òåìíîâàÿ è ñâåòîâàÿ òîêñè÷íîñòü è áûñòðàÿ ýëè-
ìèíàöèÿ èç îðãàíèçìà (â òå÷åíèå 24-36 ÷àñîâ)
[2, 10].

Îôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ ÔÄÒ âêëþ÷àëà ìîäèôèöèðîâàííóþ îòå-
÷åñòâåííóþ ùåëåâóþ ëàìïó (ÙË-2Á), îñíàùåí-
íóþ îïòè÷åñêèì àäàïòåðîì (ôîðìèðîâàòåëåì
ïÿòåí), ïîçâîëÿþùèì ôîêóñèðîâàòü èçëó÷åíèå
â ïðåäåëàõ îò 0,5 äî 5 ìì è ñîåäèíåííûì ïî-
ñðåäñòâîì ñâåòîâîäà ñ èñòî÷íèêîì ëàçåðíîãî
èçëó÷åíèÿ. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÔÄÒ èñïîëüçîâàë-
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ñÿ äèîäíûé ëàçåð «Ëàìåäà» (ÎÎÎ «ÝÌÌÈ»,
Ìîñêâà) ñ äëèíîé âîëíû ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ
662 íì, ñîîòâåòñòâóþùåé äëèííîâîëíîâîé ïî-
ëîñå ïîãëîùåíèÿ ôîòîäèòàçèíà.

Ôîòîðåãèñòðàöèÿ èçîáðàæåíèé ãëàçíîãî äíà
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ îñóùåñòâëÿëàñü
ñ èñïîëüçîâàíèåì äèàãíîñòè÷åñêîé ñèñòåìû
«RetCam-130» (CØÀ) è ôóíäóñ-êàìåðû «Canon
CF-60UD».

Ôëþîðåñöåíòíóþ àíãèîãðàôèþ ãëàçíîãî äíà
(ÔÀÃ) ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì íà
ôóíäóñ-êàìåðå «Canon CF-60UD», îñíàùåííîé
öèôðîâîé âèäåîêàìåðîé è ñèñòåìîé àðõèâàöèè
ïîëó÷åííûõ èçîáðàæåíèé «ÑÀÐÈ» («ÝÊÎÌ»,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ). Â êà÷åñòâå êîíòðàñ-
òíîãî âåùåñòâà èñïîëüçîâàëñÿ 10% ðàñòâîð
ôëþîðåñöèíà íàòðèÿ «Ôëþîðåñöèä» (Alcon,
ÑØÀ).

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷à-
ëè òðè ýòàïà.

Ïåðâûì ýòàïîì èññëåäîâàíèé ÿâëÿëîñü èçó-
÷åíèå âîçìîæíîñòè ôîòîïîâðåæäàþùåãî (ôî-
òîäèíàìè÷åñêîãî) âîçäåéñòâèÿ ëàçåðíîãî èçëó-
÷åíèÿ íà îáëàñòü èíòàêòíîé ñåò÷àòêè è ðåòè-
íàëüíûõ ñîñóäîâ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ
(ñ ïðåäâàðèòåëüíûì ââåäåíèåì ôîòîñåíñèáèëè-
çàòîðà).

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà 16 êðîëèêàõ
(16 ãëàç) ïîðîäû øèíøèëëà. ÔÑ ââîäèëñÿ âíóò-
ðèâåííî áîëþñíî â ñòàíäàðòíûõ äîçèðîâêàõ:
0,8-1,0 ìã/êã âåñà æèâîòíîãî. Ëàçåðíîå âîçäåé-
ñòâèå îñóùåñòâëÿëîñü òðàíñïóïèëëÿðíî (8 ãëàç)
è òðàíññêëåðàëüíî (8 ãëàç) ÷åðåç 5 ìèíóò ïîñëå
ââåäåíèÿ ÔÑ.

Ïàðàìåòðû ÔÄÒ: ïëîòíîñòü ýíåðãèè ëàçåð-
íîãî èçëó÷åíèÿ � 25, 50, 75, 100, 150 è 200 Äæ/
ñì2; ýêñïîçèöèÿ – 80-180 ñ; äèàìåòð ïÿòíà íà
ãëàçíîì äíå � 3 ìì. Äëÿ òðàíññêëåðàëüíîãî ëà-
çåðíîãî îáëó÷åíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ ñâåòîâîä ñ
íàêîíå÷íèêîì «side-focus» äèàìåòðîì 1,6 ìì
(ÎÎÎ «Ïîëèðîíèê», Ìîñêâà). ×åðåç 1 íåäåëþ
ïîñëå ôîòîäèíàìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ïðîâî-
äèëàñü ôîòîðåãèñòðàöèÿ è ÔÀÃ ãëàçíîãî äíà
ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ.

Âòîðûì ýòàïîì èññëåäîâàíèé ÿâèëîñü ñî-
çäàíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè õîðèîèäàëü-
íîé íåîâàñêóëÿðèçàöèè ïóòåì ëàçåð-èíäóöèðî-
âàííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ñåò÷àòêó êðîëèêîâ.

 Äëÿ ýòîãî 12 êðîëèêàì (24 ãëàçà) ïðîâîäè-
ëàñü ëàçåðêîàãóëÿöèÿ (ËÊ) ñåò÷àòêè â öåíòðàëü-
íîé îáëàñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì àðãîíîâîãî ëà-
çåðà «Coherent radiation» (Novus-2000) (äëèíà âîë-
íû ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ � 514 íì).

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ õîðèîèäàëüíîé íåîâàñ-
êóëÿðíîé ìåìáðàíû èñïîëüçîâàëàñü ìîäèôèöè-
ðîâàííàÿ ìåòîäèêà, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â ïîñëåäî-
âàòåëüíîì íàíåñåíèè ëàçåðêîàãóëÿòîâ â öåíò-
ðàëüíîé îáëàñòè ãëàçíîãî äíà (â çîíå äèàìåò-
ðîì 2-3 PD), êîíöåíòðè÷íî îò öåíòðà ê ïåðèôå-
ðèè ñ ïîñòåïåííûì óìåíüøåíèåì ìîùíîñòè
âîçäåéñòâèÿ [4]. Ïàðàìåòðû ëàçåðêîàãóëÿöèè:
ìîùíîñòü ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ – îò 150 äî 300
ìÂò, ýêñïîçèöèÿ – 0,1-0,2 ñ, äèàìåòð ïÿòíà � îò
50 äî 100 ìê, êîëè÷åñòâî êîàãóëÿòîâ � 40-60;
ðàññòîÿíèå ìåæäó íèìè � 2-3 äèàìåòðà êîàãó-
ëÿòà.

Òðåòèé ýòàï ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäî-
âàíèé çàêëþ÷àëñÿ â ïðîâåäåíèè ôîòîäèíàìè-
÷åñêîé òåðàïèè èíäóöèðîâàííîé õîðèîèäàëüíîé
íåîâàñêóëÿðèçàöèè.

ÔÄÒ ïðîâîäèëàñü íà 12 ãëàçàõ (12 êðîëè-
êîâ), ïàðíûå ãëàçà ÿâëÿëèñü êîíòðîëüíûìè.
Ôîòîäèíàìè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà íîâîîáðàçî-
âàííûå ñîñóäû õîðèîèäåè îñóùåñòâëÿëîñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì. Ñíà÷àëà âíóòðèâåííî áîëþñ-
íî ââîäèëñÿ ôîòîñåíñèáèëèçàòîð (â äîçå 0,8-1,0
ìã/êã âåñà), çàòåì, íà÷èíàÿ ñ 5-é ìèíóòû îò íà-
÷àëà ââåäåíèÿ, ïðîâîäèëîñü òðàíñïóïèëëÿðíîå
ëàçåðíîå îáëó÷åíèå îáëàñòè õîðèîèäàëüíîé
íåîâàñêóëÿðèçàöèè, ëîêàëèçîâàííîé ïî äàí-
íûì ÔÀÃ. Ïàðàìåòðû ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ:
äëèíà âîëíû � 662 íì, ïëîòíîñòü ýíåðãèè � 25,
50, 75 Äæ/ñì2, ýêñïîçèöèÿ � 60-120 ñåê., äèàìåòð
ïÿòíà íà ãëàçíîì äíå � 3 ìì.

Ðåçóëüòàòû
Ôîòîïîâðåæäàþùåå (ôîòîäèíàìè÷åñêîå)

âîçäåéñòâèå ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ íà îáëàñòü èí-
òàêòíîé ñåò÷àòêè è ðåòèíàëüíûõ ñîñóäîâ

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òðàíñïóïèëëÿðíîé ÔÄÒ
îôòàëüìîñêîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ áûëè âûÿâ-
ëåíû òîëüêî ïðè èñïîëüçîâàíèè âûñîêèõ ïà-
ðàìåòðîâ ïëîòíîñòè ýíåðãèè ëàçåðíîãî èçëó-
÷åíèÿ (200 Äæ/ñì2), ïðè ìåíüøåé ïëîòíîñòè
ýíåðãèè ýôôåêòà íå íàáëþäàëîñü. Õàðàêòåð
èçìåíåíèé çàêëþ÷àëñÿ â ïîÿâëåíèè, ñîîòâåò-
ñòâåííî, îáëàñòè ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ (ïåðè-
ïàïèëëÿðíî), õîðèîðåòèíàëüíûõ ôîêóñîâ ñå-
ðîâàòî-æåëòîâàòîãî öâåòà ñ íå÷åòêèìè ãðàíè-
öàìè äèàìåòðîì îò 1,5 äî 2 PD, ñ ðàñïðîñòðà-
íåíèåì íà îáëàñòü ñîñóäèñòîé àðêàäû. Íàä
î÷àãàìè íàáëþäàëàñü õàðàêòåðíàÿ «ôðàãìåí-
òàöèÿ» ðåòèíàëüíûõ ñîñóäîâ, ñâèäåòåëüñòâóþ-
ùàÿ î íàðóøåíèè êðîâîòîêà â íèõ.

Íà ôëþîðåñöåíòíîé àíãèîãðàììå, ñîîòâåò-
ñòâåííî õîðèîðåòèíàëüíîìó ôîêóñó, îïðåäåëÿ-

Ðàçíîå
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

ëàñü îáøèðíàÿ àôëþîðåñöåíòíàÿ çîíà, îò÷åò-
ëèâî ïðîñìàòðèâàëñÿ äåôåêò çàïîëíåíèÿ êîí-
òðàñòîì ðåòèíàëüíûõ ñîñóäîâ íàä î÷àãîì, ïå-
ðèôîêàëüíî îòìå÷àëàñü íåîäíîðîäíàÿ ôëþî-
ðåñöåíöèÿ. Ïîëó÷åííûå îôòàëüìîñêîïè÷åñêèå
è àíãèîãðàôè÷åñêèå äàííûå, ñâèäåòåëüñòâîâà-
ëè î íàëè÷èè èíäóöèðîâàííîãî ôîòîòðîìáîçà
ðåòèíàëüíûõ è õîðèîèäàëüíûõ ñîñóäîâ â îáëà-
ñòè ôîòîäèíàìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ.

Ïðè òðàíññêëåðàëüíîì ôîòîäèíàìè÷åñêîì
âîçäåéñòâèè îôòàëüìîñêîïè÷åñêè âèäèìûå èç-
ìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü ïðè èñïîëüçîâàíèè
ïëîòíîñòåé ýíåðãèè ñâûøå 100 Äæ/ñì2 (â äèà-
ïàçîíå îò 100 äî 200 Äæ/ñì2) è ïðîÿâëÿëèñü â
âèäå õîðèîðåòèíàëüíûõ ôîêóñîâ, âíåøíå íà-
ïîìèíàþùèõ ëàçåðêîàãóëÿòû. Ñ óâåëè÷åíèåì
ïëîòíîñòè ýíåðãèè îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèè ñòå-
ïåíè èíòåíñèâíîñòè ëàçåðêîàãóëÿòà íà ãëàç-
íîì äíå. ×åðåç 1 íåäåëþ â çîíå îáëó÷åíèÿ îò-
ìå÷àëàñü íåðàâíîìåðíàÿ ïèãìåíòàöèÿ, ïðèçíà-
êîâ õîðèîèäàëüíîé íåîâàñêóëÿðèçàöèè âûÿâ-
ëåíî íå áûëî.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ìîäåëü õîðèîèäàëüíîé
íåîâàñêóëÿðèçàöèè íà æèâîòíûõ. ×åðåç 1 íåäå-
ëþ ïîñëå ïðîâåäåííîé ëàçåðêîàãóëÿöèè ñåò÷àò-
êè ïðè îñìîòðå ãëàçíîãî äíà ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ æèâîòíûõ â öåíòðàëüíîé îáëàñòè îïðåäå-
ëÿëñÿ ïëîñêèé õîðèîðåòèíàëüíûé î÷àã (äèàìåò-
ðîì 2-3 PD) ñ íåðàâíîìåðíîé ïèãìåíòàöèåé,
îòåê ñåò÷àòêè è êðîâîèçëèÿíèÿ â óêàçàííîé
çîíå îòñóòñòâîâàëè.

Â òå æå ñðîêè íà ôëþîðåñöåíòíîé àíãèîã-
ðàììå íàáëþäàëèñü õàðàêòåðíûå àíãèîãðàôè-
÷åñêèå ïðèçíàêè õîðèîèäàëüíîé íåîâàñêóëÿðè-
çàöèè ñ ðàííèì êîíòðàñòèðîâàíèåì íîâîîáðà-
çîâàííûõ õîðèîèäàëüíûõ ñîñóäîâ è äëèòåëüíîé
ôëþîðåñöåíöèåé î÷àãà â ïîçäíèõ ôàçàõ èññëå-
äîâàíèÿ. Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ áûëè çàðåãèñò-
ðèðîâàíû â ÷àñòè î÷àãà, â êîòîðîé íàíîñèëèñü
ëàçåðêîàãóëÿòû ïîâûøåííîé ìîùíîñòè.

 Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ýêñïåðèìåí-
òàëüíî èíäóöèðîâàííîé õîðèîèäàëüíîé íåîâàñêó-
ëÿðèçàöèè. Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ñåàíñà ÔÄÒ íà îáëàñòü õîðèîèäàëüíîé íåîâàñ-
êóëÿðèçàöèè îôòàëüìîñêîïè÷åñêè âèäèìûõ
èçìåíåíèé íè â îäíîì ñëó÷àå âûÿâëåíî íå áûëî.
Íà ñëåäóþùèé äåíü â îáëàñòè âîçäåéñòâèÿ, ñî-
îòâåòñòâåííî ëîêàëèçàöèè õîðèîðåòèíàëüíîãî
î÷àãà îòìå÷àëîñü ïîÿâëåíèå íåçíà÷èòåëüíîãî
(ëîêàëüíîãî) îòåêà ñåò÷àòêè, ñ ïîñëåäóþùåé åãî
ðåçîðáöèåé â òå÷åíèå 1-2-õ íåäåëü. Óêàçàííûå
èçìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü ïðè èñïîëüçîâàíèè
ïëîòíîñòè ýíåðãèè 50 è 75 Äæ/ñì2.

Àíàëèç äàííûõ ÔÀÃ, ïðîâåäåííîé ÷åðåç 1
íåäåëþ ïîñëå ÔÄÒ, ïîçâîëèë ïðåäïîëîæèòü
íàëè÷èå ÷àñòè÷íîé îêêëþçèè íîâîîáðàçîâàí-
íûõ õîðèîðåòèíàëüíûõ ñîñóäîâ, îñíîâûâàÿñü
íà çíà÷èòåëüíîì ñíèæåíèè ýêñòðàâàçàëüíîé
ôëþîðåñöåíöèè, êàê â ðàííèå, òàê è â ïîçäíèå
ôàçû èññëåäîâàíèÿ â ÷àñòè î÷àãà, ïîäâåðãøåé-
ñÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ.

Çàêëþ÷åíèå
Â ïðîâåäåííûõ íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ

èññëåäîâàíèÿõ ïîëó÷åíû ïðåäâàðèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïîòåíöèàëüíîé
âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «Ôîòîäè-
òàçèí» äëÿ ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè õîðèî-
èäàëüíîé íåîâàñêóëÿðèçàöèè.

Ñòåïåíü êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðè
ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ ïðîâåäåíèÿ ÔÄÒ ñ ïðèìå-
íåíèåì óêàçàííîãî ÔÑ åùå ïðåäñòîèò îöåíèòü.
Òåì íå ìåíåå, óæå íà ýòîì ýòàïå ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé ìîæíî óòâåðæäàòü î ïåð-
ñïåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ îòå÷åñòâåííûõ âîäî-
ðàñòâîðèìûõ ÔÑ õëîðèíîâîãî ðÿäà è íåîáõî-
äèìîñòè ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
ïî îïòèìèçàöèè ïàðàìåòðîâ ôîòîäèíàìè÷åñêî-
ãî âîçäåéñòâèÿ.
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Ê ÇÐÈÒÅËÜÍÎÌÓ ÍÅÐÂÓ

Ðàçðàáîòàíà êîìáèíèðîâàííàÿ ìåòîäèêà õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òðîìáîçîâ ÖÂÑ, âêëþ÷àþ-
ùàÿ â ñåáÿ èíòðàâèòðåàëüíîå äåêîìïðåññèîííîå
âìåøàòåëüñòâî íà ñêëåðàëüíîì êîëüöå çðèòåëü-
íîãî íåðâà è ðåâàñêóëÿðèçèðóþùóþ îïåðàöèþ ñ
èìïëàíòàöèåé ìàãíèòíûõ óñòðîéñòâ ê ÇÍ. Ïðîâå-
äåíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè äàííîé ìåòîäèêè â
ñðîêè íàáëþäåíèè 3 ìåñÿöà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ ðåçêèé ðîñò
çàáîëåâàåìîñòè îáùåé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé:
ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ, àòåðîñêëåðîçîì,
ÿâëÿþùèõñÿ îñíîâíûìè ýòèîëîãè÷åñêèìè
ôàêòîðàìè ðàçâèòèÿ îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ ñî-
ñóäèñòûõ íàðóøåíèé ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî
íåðâà [2, 7].

Ê îñòðûì ñîñóäèñòûì íàðóøåíèÿì îòíî-
ñèòñÿ òðîìáîç öåíòðàëüíîé âåíû ñåò÷àòêè
(ÖÂÑ) è åå âåòâåé, êîòîðûé ñîñòàâëÿåò äî 60%
âñåé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè ãëàçà è ñïîñîáåí
ïðèâåñòè ê íåîáðàòèìîé ñëåïîòå [3, 4].

Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ âîçðàñòàíèå èíòåðåñà ê
ïðîáëåìàì ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè âî âñåì
ìèðå.

Ñëîæíîñòü ïàòîãåíåçà, ðàçíîîáðàçèå êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíû è îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ òÿæå-
ëûõ îñëîæíåíèé äåëàåò ëå÷åíèå òðîìáîçîâ
ÖÂÑ òðóäíîé çàäà÷åé.

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ðåçóëüòàòàìè ìåäè-
êàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ è îãðàíè÷åííûå âîçìîæ-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ ëàçåðêîàãóëÿöèè ñåò÷àòêè
äåëàþò àêòóàëüíûì ïîèñê íîâûõ êîìáèíèðî-
âàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ òðîì-
áîçîâ ÖÂÑ.

Âîïðîñ î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðîâåäåíèÿ
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà çðèòåëüíîì
íåðâå (ÇÍ) îñòàåòñÿ äèñêóòàáåëüíûì, ó÷èòûâàÿ
âûñîêóþ òðàâìàòè÷íîñòü è îòñóòñòâèå äîçèðî-
âàííîñòè ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèè, ÷òî ìîæåò
ïðèâåñòè, ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, ê ðàçâèòèþ
ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé (ïîâðåæäåíèþ ÇÍ è åãî
ñîñóäîâ) [4,6].

Ñ ó÷åòîì ðàñøèðÿþùèõñÿ õèðóðãè÷åñêèõ
âîçìîæíîñòåé â ïîñëåäíèå ãîäû áîëüøîé èí-
òåðåñ âûçûâàåò ðàçðàáîòêà èíòðàâèòðåàëüíûõ
ìåòîäèê äåêîìïðåññèîííûõ âìåøàòåëüñòâ,
ïðàêòè÷åñêè èñêëþ÷àþùèõ âîçìîæíîñòü âûøå-
ïåðå÷èñëåííûõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðî-
âåäåíèåì ðàññå÷åíèÿ ñêëåðàëüíîãî êîëüöà ab
externo.

Ïðåäëîæåííûå ðÿäîì àâòîðîâ ìåòîäèêè
òðàíñâèòðåàëüíîé äåêîìïðåññèè ÇÍ âêëþ÷àþò
ïðîâåäåíèå âèòðýêòîìèè ñ óäàëåíèåì çàäíåé
ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû è ðàäèàëüíîé îïòè÷åñ-
êîé íåéðîòîìèè (ÐÎÍ). Ïðè ýòîì îòìå÷åíû
ïîëîæèòåëüíûå êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ñ óëó÷-
øåíèåì çðèòåëüíûõ ôóíêöèé íà íåáîëüøîì
êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå ó ïàöèåíòîâ ñ òðîìáî-
çàìè ðåòèíàëüíûõ âåí [8, 9, 10, 11, 12].

Èññëåäîâàíèÿìè, ïðîâåäåííûìè Garsia-
Arumi et al. (2003) ñ èñïîëüçîâàíèåì îïòè÷åñêîé
êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè, óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñ-
ëå ÐÎÍ îáðàçóþòñÿ õîðèîðåòèíàëüíûå àíàñòî-
ìîçû, êîòîðûå, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ìîãóò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ðàçðåøåíèþ ðåòèíàëüíîãî îòåêà.

Îäíàêî èçîëèðîâàííàÿ äåêîìïðåññèÿ ÇÍ
îêàçûâàåò ñâîå âëèÿíèå ëèøü íà îäíî èç íå-
ñêîëüêèõ çâåíüåâ ïàòîãåíåçà çàáîëåâàíèÿ. Íà
íàø âçãëÿä, ïðèñîåäèíåíèå ðåâàñêóëÿðèçèðóþ-
ùèõ îïåðàöèé ïîçâîëèò óñèëèòü ýôôåêòèâíîñòü
õèðóðãè÷åñêîãî äåêîìïðåññèîííîãî ëå÷åíèÿ
òðîìáîçà ÖÂÑ.

Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé íàó÷íûé
è ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ âîçìîæíîñòü èñïîëüçî-
âàíèÿ èìïëàíòèðóåìûõ èñòî÷íèêîâ ïîñòîÿííûõ
ìàãíèòíûõ ïîëåé (ÌÏ) [1] ê çðèòåëüíîìó íåðâó
ïðè ïðîâåäåíèè ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèõ îïåðà-
öèé â êîìáèíèðîâàííîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
òðîìáîçà ÖÂÑ ñ èíòðàâèòðåàëüíîé äåêîìïðåñ-
ñèåé äèñêà ÇÍ. Íà íàø âçãëÿä, ýòî ïîçâîëèò îêà-
çàòü ëîêàëüíîå ëå÷åáíîå è áèîñòèìóëèðóþùåå
âîçäåéñòâèå ïîñòîÿííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ íå-
ïîñðåäñòâåííî íà ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ â ÇÍ
è óëó÷øèò ãåìîäèíàìèêó ãëàçà.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà
êîìáèíèðîâàííîé ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî
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