
è‡ÍÚË˜ÂÒÍËÈ ÓÔ˚Ú Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ
‚ÌÂ‰ÂÌËÂ ‚ ÔÂ‰Ë‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÍÚËÍÛ ÌÓ‚˚ı
ÙÓÏ ËÏÏÛÌÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂ-
Ô‡‡ÚÓ‚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‰ÓÒÚË˜¸ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË ÔË ÎÂ˜ÂÌËË ‰ÂÚÂÈ, ÒÚ‡‰‡˛˘Ëı ÓÒÚ˚-
ÏË Ë ıÓÌË˜ÂÒÍËÏË ÍË¯Â˜Ì˚ÏË Ë ÂÒÔË‡ÚÓÌ˚-
ÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó „ÂÌÂÁ‡. èÂ-
ÒÔÂÍÚË‚Ì˚Ï Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂÏ ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó ÔËÁÌ‡ÂÚÒfl
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ËÏÏÛÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ‡Á‡·ÓÚ‡Ì-
Ì˚ı Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ËÏÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌÓ‚ ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸-
Ì˚ı Ë ‡ÌÚË‚ËÛÒÌ˚ı ‡ÌÚËÚÂÎ, ‡ Ú‡ÍÊÂ „ÂÌÌÓ-ËÌ-
ÊÂÌÂÌÓ„Ó ËÌÚÂÙÂÓÌ‡.

é‰ÌËÏ ËÁ ÌÓ‚˚ı ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÔÓ-
ÎÛ˜Ë‚¯Ëı ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ¯ËÓÍËÈ ÒÔÓÒ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚÓ‚ Ë Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ‰Îfl ÏÓÌÓ- ËÎË ÍÓÏÔÎÂÍÒ-
ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ‚ËÛÒÌÓ-·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ
ÔËÓ‰˚ Û ‰ÂÚÂÈ, ÒÚ‡Î äËÔÙÂÓÌ® (Â„ËÒÚ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÂ Û‰ÓÒÚÓ‚ÂÂÌËÂ ê ‹ 000126/01, Ù‡ÏÒÚ‡Ú¸fl
îëè 42–0137–0365–05), ‚ Ó‰ÌÓÏ ÒÛÔÔÓÁËÚÓËË ÍÓ-
ÚÓÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊËÚÒfl 500 Ú˚Ò. åÖ ËÌÚÂÙÂÓÌ‡ α2 Ë
60 Ï„ äàè.

äËÔÙÂÓÌ®, ·Î‡„Ó‰‡fl Ì‡ÎË˜Ë˛ ‚ ÌÂÏ ÒÔÂˆË-
ÙË˜ÂÒÍËı ‡ÌÚËÚÂÎ Ë ÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚÌÓ„Ó ËÌÚÂÙÂ-
ÓÌ‡ α2, Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÔflÏ˚Ï ‡ÌÚËıÎ‡ÏË‰ËÈÌ˚Ï
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ Ò ¯ËÓÍËÏ ÔÓÚË‚Ó‚ËÛÒÌ˚Ï, ÔÓÚË-
‚Ó·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚Ï, ÔÓÚË‚ÓÙÛÌ„ËˆË‰Ì˚Ï, ÔÓÚË-
‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë ËÏÏÛÌÓÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ËÏ
˝ÙÙÂÍÚ‡ÏË. èË˜ÂÏ ˝ÚÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl
Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÓ Í‡Í ‚Ó ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ, Ú‡Í Ë
‚ÌÂÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒÂ‰Â Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÌÂÔÓ-
ÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËfl Ë ÒÚËÏÛÎflˆËË ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó Ë „ÛÏÓ‡Î¸ÌÓ-
„Ó ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡ [1–8].

ÑÂÚflÏ ‰Ó „Ó‰‡ äËÔÙÂÓÌ® Ì‡ÁÌ‡˜‡ÂÚÒfl, Í‡Í Ô‡-
‚ËÎÓ, ÂÍÚ‡Î¸ÌÓ ÔÓÒÎÂ ‡ÍÚ‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÂÙÂÍ‡-
ˆËË ËÎË Ó˜ËÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÎËÁÏ˚ ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ ÒÛÔÔÓ-
ÁËÚÓË˛ ‚ ‰ÂÌ¸, ÓÚ „Ó‰‡ ‰Ó Úfiı ÎÂÚ – ÔÓ ‰‚‡ ÒÛÔ-
ÔÓÁËÚÓËfl Ë ‰ÂÚflÏ ÒÚ‡¯Â Úfiı ÎÂÚ – ÔÓ ÚË ÒÛÔ-
ÔÓÁËÚÓËfl ‚ ‰ÂÌ¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 4–5 ‰ÌÂÈ Ì‡ ÙÓÌÂ
·‡ÁËÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË.

Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Á‡‰‡ÌËÂÏ èÓ„‡ÏÏ˚ «ÉÓÒÛ-
‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ËÒÔ˚Ú‡ÌËÈ ÔËÏÂÌÂÌËfl ÔÂÔ‡‡Ú‡
äËÔÙÂÓÌ®, ÒÛÔÔÓÁËÚÓËË, ÔË ÎÂ˜ÂÌËË ‰ÂÚÂÈ,
·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ËÛÒÌ˚ÏË Ë ‚ËÛÒÌÓ-·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ÏË
ËÌÙÂÍˆËflÏË» ÔÂÔ‡‡Ú ÔÓ¯ÂÎ ÔÓÒÚÂ„ËÒÚ‡ˆË-
ÓÌÌ˚Â ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ì‡ ·‡Á‡ı Éì
åéçàäà ËÏ. å.î. ÇÎ‡‰ËÏËÒÍÓ„Ó (åÓÒÍ‚‡) Ë Í‡-
ÙÂ‰˚ ‰ÂÚÒÍËı ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı ·ÓÎÂÁÌÂÈ ëÂ‚ÂÌÓ-
„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡
(Äı‡Ì„ÂÎ¸ÒÍ) [9].

ñÂÎ¸˛ Ì‡ÒÚÓfl˘Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ fl‚ËÎÓÒ¸ ËÁÛ˜Â-
ÌËÂ Ì‡ ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË-
˜ÂÒÍÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË äËÔÙÂÓÌ‡® ÔË ÎÂ˜ÂÌËË
‰ÂÚÂÈ, ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÒÚ˚ÏË ÂÒÔË‡ÚÓÌ˚ÏË ‚ËÛÒ-
Ì˚ÏË ËÌÙÂÍˆËflÏË (éêÇà), ‡Ì„ËÌ‡ÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÒ-
Ú˚ÏË ÍË¯Â˜Ì˚ÏË ‚ËÛÒÌ˚ÏË Ë ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚-
ÏË ‰Ë‡ÂflÏË (éäà).

äÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ ‰‚Ûı ÏÂÒflˆÂ‚ ‚ ˜ÂÚ˚Âı ‡ÁÌÓÔÓÙËÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡-
ˆËÓÌ‡‡ı Ò Óı‚‡ÚÓÏ 246 ‰ÂÚÂÈ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ Ó‰ÌÓ-
„Ó ÏÂÒflˆ‡ ‰Ó 14 ÎÂÚ. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Û Ó·ÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ‰ÂÚÂÈ ·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ
ÓÚ˜ÂÚÎË‚ÓÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ ÔËÏÂÌÂÌËfl
äËÔÙÂÓÌ‡® Ì‡ ÚÂ˜ÂÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ.

èË éêÇà, ÔÓÚÂÍ‡‚¯Ëı ‚ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ÒÎÛ˜‡Â‚ ÒÓ
ÒÚÂÌÓÁÓÏ „ÓÚ‡ÌË Ë Ó·ÒÚÛÍÚË‚Ì˚Ï ÒËÌ‰ÓÏÓÏ,
·˚ÎË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ·ÓÎÂÂ ÍÓÓÚÍËÂ ÔÓ
ÒÓÍ‡Ï ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÒËÏÔÚÓÏ˚ ÏÂÒÚÌÓ„Ó ‚ÓÒÔ‡ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡: „ËÔÂÂÏËfl ÓÚÓ- Ë ÌÓÒÓ„ÎÓÚÍË,
ËÌËÚ, Í‡¯ÂÎ¸, ıËÔ˚ ‚ ‚ÂıÌËı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÂÒÔË‡-
ÚÓÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ – ÔË 100 % ÚÂÌ‰ÂÌˆËË Í ÒÓÍ‡˘Â-
ÌË˛ ÚÂ˜ÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

ì 98 % ‰ÂÚÂÈ, ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡Ì„ËÌ‡ÏË, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ
Ó‰ÌÓÍÛÒÓ‚Ó„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÂÔ‡‡ÚÓÏ ·˚Î‡ Ú‡ÍÊÂ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÍÓÓÚÍ‡fl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ÔÂËÓ‰‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚, ·˚ÒÚÂÂ
ËÒ˜ÂÁ‡ÎË ÒËÏÔÚÓÏ˚ ÏÂÒÚÌÓ„Ó ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl, ·ÓÎË
ÔË „ÎÓÚ‡ÌËË, Ì‡ÎÂÚ˚ Ì‡ ÏËÌ‰‡ÎËÌ‡ı, Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
Ó·˙fiÏÓ‚ ÏËÌ‰‡ÎËÌ Ë Â„ËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÎËÏÙÓÛÁÎÓ‚.

ãÂ˜ÂÌËÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı éäà ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï
‚ 97 % ÒÎÛ˜‡Â‚, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ûfl ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÏÛ ÒÓÍ‡-
˘ÂÌË˛ ÒÓÍÓ‚ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËË,
‚ Ú. ˜. ÎËıÓ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚ-
ÓÏÛ Ë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÏÛ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌË˛ ÒÚÛÎ‡ Ò ÌÓ-
Ï‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ Â„Ó ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËË Ë ËÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌË˛ ‚
ÌÂÏ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔËÏÂÒÂÈ.

ì ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÚ‡‚ËÛÒÌ˚Ï „‡ÒÚÓ˝ÌÚÂËÚÓÏ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ äËÔÙÂÓÌÓÏ® ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ·ÂÁ Ì‡-
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚.

çË ‚ Ó‰ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ËÁ ‚ÒÂı Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ‚ ÒÚ‡-
ˆËÓÌ‡‡ı ÌÂ ·˚ÎÓ Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÓ ÒÍÓÎ¸-ÎË·Ó
ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl ÔËÂÏ‡ äËÔÙÂÓÌ‡® Ì‡ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ ·ÓÎÂÁÌË Ë Ì‡ Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÛÚËÌ-
Ì˚ı Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ, ÔË
ÍÎËÌË˜ÂÒÍË Ó·˙fiÏÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò
‡ÁÎË˜ÌÓÈ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ, ‚˚Á‚‡ÌÌÓÈ
‚ËÛÒ‡ÏË Ë ·‡ÍÚÂËflÏË, Ò ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ÂÒÔË‡ÚÓ-
ÌÓ„Ó Ë ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ ÔÂÔ‡‡Ú‡ Ì‡ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ÒÓÍÓ‚ ·ÓÎÂ-
ÁÌË. èÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ó·-
Ì‡ÛÊËÎË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚È ÓÒÚ ÛÓ‚Ìfl ËÌÚÂÙÂÓÌÓ‚
Ë ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆË˛ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ËÏÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌÓ‚ ‚
ÍÓ‚Ë, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÛıÛ‰¯ÂÌËÈ ‚ ÏËÍÓÙÎÓÂ ÒÎËÁËÒ-
Ú˚ı Ó·ÓÎÓ˜ÂÍ ÂÒÔË‡ÚÓÌÓ„Ó Ë ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
Ú‡ÍÚÓ‚, ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆË˛, Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂ ËÎË ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛
Í ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËË ËÌÚÂÙÂÓÌÓ‚˚ı Ë ËÏÏÛÌÓ„ÎÓ·Û-
ÎËÌÓ‚˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÏÂÒÚÌÓ„Ó ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡.

Ç˚fl‚ÎÂÌÌÓÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ ÔËÂÏ‡
äËÔÙÂÓÌ‡® ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚
ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎflÏ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ú¸ ÔËÏÂÌÂ-
ÌËÂ ÔÂÔ‡‡Ú‡ ÔflÚË‰ÌÂ‚Ì˚Ï ÍÛÒÓÏ ÔË ÎÂ˜ÂÌËË
‰ÂÚÂÈ, ·ÓÎ¸Ì˚ı éêÇà, ‡Ì„ËÌ‡ÏË Ë éäà ‡ÁÎË˜ÌÓÈ
˝ÚËÓÎÓ„ËË. èË˜ÂÏ ÔË ÓÚ‡‚ËÛÒÌÓÏ „‡ÒÚÓ˝ÌÚÂ-
ËÚÂ ÔÂÔ‡‡Ú ·˚Î ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ì ‰Îfl ÔËÏÂÌÂÌËfl
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‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÏÓÌÓÚÂ‡ÔËË. ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔÓ‚Â‰ÂÌ-
Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ë ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÒÔÂˆË-
‡ÎËÒÚ‡ÏË ‰Îfl ÚÂ‡ÔËË ·ÓÎ¸Ì˚ı ‰ÂÚÂÈ (‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒ-
ÚË ÓÚ Ëı ‚ÓÁ‡ÒÚ‡) ·˚ÎË ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ì˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ
‰ÓÁ˚ ÔÂÔ‡‡Ú‡: ‰Ó „Ó‰‡ – Ó‰ËÌ-‰‚‡ ÒÛÔÔÓÁËÚÓËfl ‚
ÒÛÚÍË, ÓÚ „Ó‰‡ ‰Ó Úfiı ÎÂÚ – ‰‚‡-ÚË ÒÛÔÔÓÁËÚÓËfl Ë
ÒÚ‡¯Â Úfiı ÎÂÚ – ÚË ÒÛÔÔÓÁËÚÓËfl.

é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÂ-
Ô‡‡Ú‡ ·˚ÎË ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË ÂÒÔË‡ÚÓÌÓÈ
ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË Ë ÓÚ‰ÂÎÂÌËË ÚÓ‡Í‡Î¸-
ÌÓÈ ıËÛ„ËË ÑÂÚÒÍÓÈ „ÓÓ‰ÒÍÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ
·ÓÎ¸ÌËˆ˚ ‹ 7 „. ÇÓÓÌÂÊ‡, „‰Â Ú‡ÍÊÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ ÔÓ-
ÎÛ˜ËÚ¸ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ Â„Ó ‚˚ÒÓÍÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒ-
ÚË ÔË ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË (‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ‡ÌÚË-
·ËÓÚËÍ‡ÏË) ‰ÂÚÂÈ, ÒÚ‡‰‡˛˘Ëı ÓÒÚ˚ÏË ‰ÂÒÚÛÍ-
ÚË‚Ì˚ÏË ÔÌÂ‚ÏÓÌËflÏË.

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÒÚÂ„ËÒÚ‡ˆËÓÌÌ˚Â
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl äËÔÙÂÓÌ‡® ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ Ë Ì‡ ·‡ÁÂ
‰ÂÚÒÍÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl „ÓÓ‰ÒÍÓÈ ·ÓÎ¸ÌËˆ˚ „. èÓ-
‰ÓÎ¸ÒÍ‡ åÓÒÍÓ‚ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË. ÑÂ‚flÚÌ‡‰ˆ‡Ú¸ ‰ÂÚÂÈ
‡ÁÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ (ÓÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‰ÌÂÈ ‰Ó 24 ÏÂÒfl-
ˆÂ‚) Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÔÂËÌ‡-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÔ‡ÚËË, ÒÛ‰ÓÓÊÌÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡,
ÌÂ‰ÓÌÓ¯ÂÌÌÓÒÚË II–III ÒÚÂÔÂÌË, ÔÓÚÂÍ‡‚¯Ëı Ì‡
ÙÓÌÂ „ËÔÓÚÓÙËË II–III ÒÚÂÔÂÌË, ‚ÌÛÚËÛÚÓ·ÌÓ„Ó
ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌËfl, Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‡ÊÂÌËfl ñçë
(11,1 %), ‡ıËÚ‡ (Û ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡), ‡ÌÂÏËË (15,5 %),
‡ÚÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÏ‡ÚËÚ‡ (15,5 %).

ëÂ‰Ë ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·˚Î‡ ‰Â‚Ó˜Í‡,
ÔÓÒÚÛÔË‚¯‡fl Ò ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ ÌÂ‰ÓÌÓ¯ÂÌÌÓÒÚ¸ II ÒÚÂ-
ÔÂÌË, ÔÂËÌ‡Ú‡Î¸Ì‡fl ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÔ‡ÚËfl, ‚ÌÛÚËÛÚÓ·-
Ì‡fl ËÌÙÂÍˆËfl. ç‡ ÔflÚ˚È ‰ÂÌ¸ ÔÂ·˚‚‡ÌËfl ‚ ÒÚ‡-
ˆËÓÌ‡Â Û Â·ÂÌÍ‡ ‚ÓÁÌËÍÎÓ ÓÒÚÓÂ ÍË¯Â˜ÌÓÂ ‡Ò-
ÒÚÓÈÒÚ‚Ó ÔÓ ÚËÔÛ ˝ÌÚÂËÚ‡. èË ‚ËÛÒÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÙÂÍ‡ÎËÈ (àîÄ-‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÛÏ)
·˚ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ÓÚ‡‚ËÛÒÌÓ„Ó „‡ÒÚÓ-
˝ÌÚÂËÚ‡. äÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËÂ (Í 7-ÏÛ ‰Ì˛
ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ‡ÔËË) ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÎÓÒ¸ ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ‚ËÛÒÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ò‡Ì‡ˆËË. êÓÚ‡‚ËÛÒ-
Ì˚È ‡ÌÚË„ÂÌ ‚ ÙÂÍ‡ÎËflı ·ÓÎ¸ÌÓÈ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Î Ó·Ì‡-
ÛÊË‚‡Ú¸Òfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ÏÂÒflˆ‡, ÔË-
˜ÂÏ Û fl‰‡ ‰ÂÚÂÈ ‚ ˝ÚÓÚ ÔÂËÓ‰ ·˚ÎË Ú‡ÍÊÂ ÓÚÏÂ-
˜ÂÌ˚ fl‚ÎÂÌËfl ˝ÌÚÂËÚ‡. Ñ‡ÌÌ˚Â Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎË Ì‡ÎË˜ËÂ ÓÚ‡‚ËÛÒÌÓ„Ó
‡ÌÚË„ÂÌ‡ Â˘Â Û 10 ‰ÂÚÂÈ Ë ‰‚ÓËı ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ ÓÚ‰Â-
ÎÂÌËfl. ÇÒÂÏ Á‡·ÓÎÂ‚¯ËÏ ˝ÌÚÂËÚÓÏ ‰ÂÚflÏ ·˚ÎÓ Ì‡-
ÁÌ‡˜ÂÌÓ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ (·‡ÁÓ‚ÓÂ) ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÔÂ‰ÛÒÏ‡Ú-
Ë‚‡˛˘ÂÂ Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸ÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
ÒÂ‰ÒÚ‚, Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ Ë äàè ÔÓ Ó‰ÌÓÈ
‰ÓÁÂ ‰‚‡Ê‰˚ ‚ ÒÛÚÍË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ‰ÌÂÈ Ì‡ ÙÓÌÂ ·Ë-
ÙË‰ÓÒÓ‰ÂÊ‡˘Â„Ó ÔÓ·ËÓÚËÍ‡. á‡·ÓÎÂ‚¯ËÂ ÒÓ-
ÚÛ‰ÌËÍË ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ·ËÓÚËÍË.

èÓ‚ÚÓÌÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚¯Ëı ÔÓ‰Ú‚Â‰Ë-
ÎÓ ÔÓÎÌÛ˛ ‚ËÛÒÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ Ò‡Ì‡ˆË˛ Û ‚ÁÓÒÎ˚ı
ÎËˆ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Û 54 % ‰ÂÚÂÈ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎÓÒ¸ ‚˚-
‰ÂÎÂÌËÂ ÓÚ‡‚ËÛÒÌÓ„Ó ‡ÌÚË„ÂÌ‡. Ç ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË ‰Â-
ÚflÏ ·˚Î ÔÓ‚Â‰ÂÌ ÔÓ‚ÚÓÌ˚È ÍÛÒ ÚÂ‡ÔËË Ò ‚ÍÎ˛-
˜ÂÌËÂÏ ‚ ÌÂÂ ÂÍÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl äËÔÙÂÓÌ‡®

ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ ÒÛÔÔÓÁËÚÓË˛ ÔÓÒÎÂ ‡ÍÚ‡ ‰ÂÙÂÍ‡ˆËË ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ‰ÌÂÈ. çÓ‚ÓÂ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÂ ‚ËÛÒÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÂ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ‰Ó-
ÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÍÛÒ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl, ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸Ì˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú. ãË¯¸ Û ‰‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ ·˚ÎÓ ‚ÌÓ‚¸
‚˚ÒÂflÌÓ ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‡ÌÚË„ÂÌ‡.

èÂÔ‡‡Ú ıÓÓ¯Ó ÔÂÂÌÓÒËÎÒfl ·ÓÎ¸Ì˚ÏË, Ë ıÓ-
Úfl Û ‰‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÏ ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ ‡ÚÓ-
ÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÏ‡ÚËÚ‡ Ì‡ 6–8-È ‰ÂÌ¸ ÎÂ˜ÂÌËfl ·˚ÎÓ
Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÓ ÛÒËÎÂÌËÂ ÍÓÊÌ˚ı ‡ÎÎÂ„Ë˜Â-
ÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ, ÚÂ‡ÔËfl äËÔÙÂÓÌÓÏ® ·˚Î‡ ÔÓ-
‰ÓÎÊÂÌ‡. ÑËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÓÒÚ‡‚‡ ÔÂ-
ËÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓ‚Ë Ë ÏÓ˜Ë ˛Ì˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ú‡Í-
ÊÂ ÌÂ ‚˚fl‚ËÎÓ Í‡ÍËı-ÎË·Ó ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓ·Ó˜-
Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ÓÚ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÂÔ‡‡Ú‡.

é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‰Ú‚Â‰Ë-
ÎÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ù‡ÍÚ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒ-

ÚË äËÔÙÂÓÌ‡® ÔË ‰‡ÌÌÓÈ ËÌÙÂÍˆËË, ÌÓ Ë ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ ˆËÍÛÎflˆËË ÓÚ‡‚ËÛÒÓ‚ ‚
‰ÂÚÒÍËı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ı.

ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÔÂÔ‡‡Ú‡ äËÔ-
ÙÂÓÌ® Û ‰ÂÚÂÈ Ò „ÂÔÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÙÂÍˆËÂÈ ·˚-
Î‡ ËÁÛ˜ÂÌ‡ Ì‡ Í‡ÙÂ‰Â ÔÂ‰Ë‡ÚËË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó
Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚ‡ ìÎ¸flÌÓ‚ÒÍÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÛÌË-
‚ÂÒËÚÂÚ‡.

èÓ‰ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂÏ Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ 34 Â·ÂÌÍ‡ ‚ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÂ ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó ÏÂÒflˆ‡ ‰Ó 6 ÎÂÚ (ËÁ ÌËı 67 % ‚ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÂ ‰Ó Úfiı ÎÂÚ). ì ‚ÒÂı ‰ÂÚÂÈ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ËÏÏÛÌÓ-
ÙÂÏÂÌÚÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚˚fl‚ÎflÎËÒ¸ ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ‰Ë‡-
„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÚËÚ˚ IgG Ë Igå. ì fl‰‡
‰ÂÚÂÈ ËÏÏÛÌÓÙÎ˛ÓÂÒˆÂÌÚÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚˚fl‚Îfl-
ÎËÒ¸ ‡ÌÚË„ÂÌ˚ Í ‚ËÛÒÛ ÔÓÒÚÓ„Ó „ÂÔÂÒ‡ 1 ÚËÔ‡
(ÇèÉ-1) Ë ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÂÊÂ – 2 ÚËÔ‡ (ÇèÉ-2).

Ç ÒÓÒÚ‡‚Â ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË 15 ‰ÂÚÂÈ ÔÓÎÛ-
˜ËÎË äËÔÙÂÓÌ® ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ ÒÛÔÔÓÁËÚÓË˛ ÂÍÚ‡Î¸-
ÌÓ ÔÓÒÎÂ ‡ÍÚ‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÂÙÂÍ‡ˆËË ËÎË Ó˜ËÒ-
ÚËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÎËÁÏ˚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ‰ÌÂÈ. äÓÌÚÓÎ¸ÌÛ˛
„ÛÔÔÛ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 19 ‰ÂÚÂÈ, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ·‡ÁÓ‚Û˛
ÚÂ‡ÔË˛ ·ÂÁ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl äËÔÙÂÓÌ‡®.

ì ‰ÂÚÂÈ, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı äËÔÙÂÓÌ®, ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡
ÚÂÎ‡ ÌÓÏ‡ÎËÁÓ‚‡Î‡Ò¸ Ì‡ ‚ÚÓÓÈ-ÚÂÚËÈ ‰ÂÌ¸ ÓÚ
Ì‡˜‡Î‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË, ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔ-
ÔÂ – Ì‡ 6–7-È ‰ÂÌ¸ ÎÂ˜ÂÌËfl. ÉÂÔÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‚˚Ò˚-
Ô‡ÌËfl ‚ „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÎÂ˜Ë‚¯ËıÒfl ÔÂÔ‡‡ÚÓÏ,
ÍÛÔËÓ‚‡ÎËÒ¸ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ ‰‚‡-ÚË ‰Ìfl ‡Ì¸¯Â, ˜ÂÏ
‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ. éÒÓ·ÂÌÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ÔÓ-
ÁËÚË‚Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ äËÔÙÂÓÌ‡® ·˚Î ÓÚÏÂ˜ÂÌ ÔË
ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓÈ „ÂÔÂÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÍË¯Â˜ÌÓÈ ËÌÙÂÍ-
ˆËË: ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÏÂÌ¸¯‡Î‡Ò¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ËÌ-
ÚÓÍÒËÍ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó Ë ‰Ë‡ÂÈÌÓ„Ó (ÍÓÎËÚË˜ÂÒÍÓ„Ó)
ÒËÌ‰ÓÏÓ‚.

ïÓÓ¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔË ÔËÏÂÌÂÌËË äËÔÙÂÓ-
Ì‡® ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÔË ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚ı ËÌÙÂÍˆËflı
(ÇèÉ + ‚ËÛÒ ùÔ¯ÚÂÈÌ–Å‡‡, ÇèÉ-1 + ÇèÉ-2, ÇèÉ
+ ıÎ‡ÏË‰ËÈÌ‡fl ËÌÙÂÍˆËfl), ‡ Ú‡ÍÊÂ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ò‡-
ı‡Ì˚Ï ‰Ë‡·ÂÚÓÏ Ë ÔËÒÓÂ‰ËÌË‚¯ÂÈÒfl ˆËÚÓÏÂ„‡-
ÎÓ‚ËÛÒÌÓÈ ËÌÙÂÍˆËÂÈ [10].

ó‡ÒÚ˚ÏË ÓÒÎÓÊÌÂÌËflÏË „ÂÔÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÙÂÍ-
ˆËË Û ‰ÂÚÂÈ fl‚Îfl˛ÚÒfl ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚Â ÓÚËÚ˚, „‡È-
ÏÓËÚ˚, ·ÓÌıËÚ˚, „ÌÓÈÌ˚Â ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÍÓÊË,
Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl ÌËı ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ÂˆË‰Ë‚˚ ‚ËÛÒÌÓÈ ËÌ-
ÙÂÍˆËË. ãÂ˜ÂÌËÂ äËÔÙÂÓÌÓÏ® ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÌË-
Ê‡ÎÓ ˜‡ÒÚÓÚÛ ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ‡ ÂˆË-
‰Ë‚˚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÔË ÔËÏÂÌÂÌËË ˝ÚÓ„Ó ÔÂÔ‡‡-
Ú‡ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ÎË¯¸ Û 23 % ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÚË‚ 78 %
‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ [11].

Выводы
1. ç‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÌÓ‚Ó„Ó ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ËÏÏÛÌÓ-

·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ äËÔÙÂÓÌ®, ÒÛÔÔÓÁËÚÓ-
ËË ‰Îfl ÂÍÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÎË ‚‡„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl,
ÔË „ÂÔÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÙÂÍˆËË Û ‰ÂÚÂÈ (ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ ‡ÌÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡) ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ËÌÙÂÍ-
ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔË ÏÓÌÓ„ÂÔÂÚË˜ÂÒÍÓÏ, ÒÏÂ-
¯‡ÌÌ˚ı ‚ËÛÒÌÓ-‚ËÛÒÌÓÏ Ë ‚ËÛÒÌÓ-·‡ÍÚÂË‡Î¸-
ÌÓÏ ‚‡Ë‡ÌÚ‡ı ËÌÙÂÍˆËË Ë „‡‡ÌÚËÓ‚‡ÌÌÓ ÔÂ‰ÓÚ-
‚‡˘‡ÂÚ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËÈ Ë ÂˆË‰Ë‚Ó‚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

2. äÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ËÏÏÛÌÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÔÂ-
Ô‡‡Ú äËÔÙÂÓÌ® ‚ ÚÂ‡ÔËË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ ËÌÙÂÍ-
ˆËÓÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË Û ‰ÂÚÂÈ ‡ÁÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÔÓfl‚-
ÎflÂÚ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÛ˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸.

3. èÂÔ‡‡Ú ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ËÏÏÛÌÓÏÓ‰Û-
ÎËÛ˛˘ÂÂ Ë ËÏÏÛÌÓÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ÂÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡
Ó„‡ÌËÁÏ Â·ÂÌÍ‡, ˜ÚÓ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÚ‡Ê‡ÂÚÒfl Ì‡
ÛÎÛ˜¯ÂÌËË fl‰‡ ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ËÏÏÛÌÓ-
„ÎÓ·ÛÎËÌÓ‚ ÍÓ‚Ë. Ö„Ó ÔËÏÂÌÂÌËÂ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ
ÛÒÔÂ¯ÌÛ˛ ˝ÎËÏËÌ‡ˆË˛ Ô‡ÚÓ„ÂÌÌ˚ı Ë ÛÒÎÓ‚ÌÓ-Ô‡-
ÚÓ„ÂÌÌ˚ı ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËÈ, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓÍ‡˘‡ÂÚ ÒÓÍË ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı
ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ Ë ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËfl Â·fiÌÍ‡.
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4. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ı‡‡ÍÚÂ‡ Ë ÚflÊÂÒÚË ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÚÂ˜ÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÔÂÔ‡-
‡Ú äËÔÙÂÓÌ® ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡‰ÂÊÌ˚È Ò‡ÌËÛ˛˘ËÈ
˝ÙÙÂÍÚ Í‡Í ‚ ÏÓÌÓÚÂ‡ÔËË, Ú‡Í Ë ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÂ Ò
Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ÏË ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ÏË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË
Ë ˝Û·ËÓÚËÍ‡ÏË.

5. ç‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ äËÔÙÂÓÌ‡® ‰ÂÚflÏ Ò ÓÒÎÓÊÌÂÌ-
Ì˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ ËÌÙÂÍˆËÈ, ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚ÏË ËÌÙÂÍˆË-
flÏË, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ÏË ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ËÛÒÌÓ-·‡ÍÚÂË‡Î¸-
Ì˚ÏË, ÌÓ ·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓ-„Ë·ÍÓ‚˚ÏË ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl-
ÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ıÓ‰fl˘ËÏÒfl ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ
ÔÂËÓ‰Â, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ·˚ÒÚÓÏÛ ‚˚Á‰Ó-
Ó‚ÎÂÌË˛, ÌÓ Ë ÒÌËÊÂÌË˛ ‰ÓÁËÓ‚ÓÍ Ë ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔËÂÏ‡ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÔÂÔ‡‡-
ÚÓ‚, ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ ‚ÂÏÂÌË ÔÂ·˚‚‡ÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
Ì‡ ·ÓÎ¸ÌË˜ÌÓÈ ÍÓÈÍÂ.

6. äËÔÙÂÓÌ® ‰ÓÒÚÛÔÂÌ Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÂÌ ‚ ÔËÏÂÌÂÌËË.
çË ‚ Ó‰ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Â„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÌÂ ·˚ÎÓ Á‡-
ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ ÛıÛ‰¯ÂÌËÈ ÒÓÒÚÓflÌËfl Á‰ÓÓ‚¸fl Â·ÂÌ-
Í‡ ËÎË ÔÓ·Ó˜Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ. èÂÔ‡‡Ú ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Â-
ÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ì ‰ÂÚflÏ Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ÔÂ‚Ó„Ó „Ó‰‡ ÊËÁÌË.

7. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌ˚Ï ÂÍÓÏÂÌ‰Ó-
‚‡Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ äËÔÙÂÓÌ‡® ‰Îfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚË-
ÍË „ÌÓÈÌÓ-ÒÂÔÚË˜ÂÒÍËı Ë ‰Û„Ëı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ‚ ıÓ-
‰Â ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Í ÔÎ‡ÌÓ‚˚Ï ÓÔÂ‡ˆËflÏ Ë ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ-
‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ‚ ˝ÍÒÚÂÌÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ.

8. è‡ÍÚËÍ‡ ÔËÏÂÌÂÌËfl äËÔÙÂÓÌ‡® ÔË ËÁÓ-
ÎËÓ‚‡ÌÌÓÏ ËÎË ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏ ÎÂ˜ÂÌËË ‚˚fl‚ËÎ‡
ÔÓÒÚÓÚÛ Ë Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸ ˝ÚÓÈ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÙÓ-
Ï˚ Í‡Í ‰Îfl ÛÒÎÓ‚ËÈ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡, Ú‡Í Ë ‰Îfl ÔÓÎË-
ÍÎËÌËÍ, ÔÓÍ‡Á‡Î‡ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË Ó·˘ÂÔËÌflÚÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÓÒÚ˚ı Ë ıÓÌË-
˜ÂÒÍËı ËÌÙÂÍˆËÈ Û ‰ÂÚÂÈ, ‚ Ú. ˜. Ò ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Ï
ÚÂ˜ÂÌËÂÏ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, Ë ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓÂ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ÒÓÍÓ‚ ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËfl. äÓÏÂ ÚÓ-

„Ó, ·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ, ˜ÚÓ ÒÛÔÔÓÁËÚÓËË Ò äËÔÙÂÓ-
ÌÓÏ® ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÛÒËÎËÚ¸ Ó·˘Û˛ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸
Ó„‡ÌËÁÏ‡ Â·ÂÌÍ‡ Í ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚ-
Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚.

Литература

1. Лекарственные формы интерферонов : справочник врача / под ред.

В.Ф. Попова, О.В. Попова.

2. Современная антимикробная химиотерапия. Противовирусные пре-

параты с расширенным спектром активности: руководство для врачей / под

ред. Л.С. Страчунского, С.Н. Козловой.

3. Иммунобиологические препараты и перспективы их применения в

инфектологии / под ред. Г.Г. Онищенко, В.А. Алёшкина, С.С. Афанасьева,

В.В. Поспеловой.

4. Система цитокинов: теоретические и клинические аспекты / под

ред. В.А. Козлова, С.В. Сенникова.

5. Интерфероновый статус, препараты интерферона в лечении и про-

филактике инфекционных заболеваний и реабилитации больных: руковод-

ство для врачей / под ред. С.С. Афанасьева, Г.Г. Онищенко, В.А. Алёшкина.

6. Применение комбинированного иммунобиологического препарата

Кипферон®, суппозитории, в педиатрии: пособие для врачей / под ред. С.С.

Афанасьева, Л.В. Феклисовой, Е.Р. Мескиной.

7. Новые комбинированные иммунобиологические препараты в лече-

нии вирусно-бактериальных инфекций у детей: пособие для врачей / под

ред. Л.В. Феклисовой, Е.Р. Мескиной, А.И. Покатиловой.

8. Жерносек В.Ф., Дюбкова Т.П. Роль и место Кипферона среди совре-

менных иммуномодуляторов в практике врача-педиатра // Медицинские

новости. 2006. № 6.

9. Заключение руководителя Программы государственных клиниче-

ских испытаний применения препарата «Кипферон, суппозитории» (Регис-

трационное удостоверение Р № 0001 126/01-2000) при лечении детей,

больных вирусными и вирусно-бактериальными инфекциями.

10. Денисов А.К., Кондрашин Ю.И. Использование суппозиториев Кип-

ферона в педиатрической практке. (в печати).

11. Применение комбинированного иммунобиологического препарата

Кипферон в педиатрии: пособие для врачей. М., 2006.

П
ЕД

И
АТ

РИ
Я


