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Õèðóðãèÿ îñëîæíåííîé ÿçâû äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè (ÄÏÊ) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñîáûé ðàçäåë îïå-
ðàòèâíîé ãàñòîýíòåðîëîãèè. Ïàòîìîðôîëîãèÿ îñëîæ-
íåííîé ÿçâû  ÄÏÊ ñëîæíà è  âàðèàáåëüíà. Â ñâÿçè ñ
ýòèì èñòèííî îðãàíîñîõðàíÿþùåå õèðóðãè÷åñêîå îïå-
ðàòèâíîå ëå÷åíèå äàííîé ïàòîëîãèè, îáúåäèíåííîå
òåðìèíîì «ðàäèêàëüíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà», ãàðàíòèðî-
âàííî óñòðàíÿþùåå ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã è åãî îñëîæ-
íåíèÿ, ó êàæäîãî êîíêðåòíîãî áîëüíîãî ñóãóáî èíäè-
âèäóàëüíî. Îñíîâíûå ïðèíöèïû,  äåòàëè òåõíîëîãèè
è àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ìíîãîëåòíåãî ïðèìåíåíèÿ ðà-
äèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêè ïîäðîáíî îïèñàíû â ðà-
áîòàõ Â. È. Îíîïðèåâà è ñîàâò. [5, 6]. Â äàííîé ðàáîòå
ðàññìîòðåíû âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæ-
íåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ ïðè åå ñî÷åòàíèè ñ êîì-
ïðåññèîííûìè ôîðìàìè õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé
íåïðîõîäèìîñòè (ÕÄÍ). Íå èñêëþ÷àÿ âòîðè÷íîñòè ôîð-
ìèðîâàíèÿ ÿçâû è óâåëè÷åíèÿ ðèñêà ÿçâåííîãî ïîâðåæ-
äåíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÿçâåííûõ îñëîæíåíèé, à
òàêæå óïîðíî ðåöèäèâèðóþùåãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ
íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî äóîäåíîñòàçà, ñ÷èòàåì íåîáõî-
äèìûì îäíîìîìåíòíîå óñòðàíåíèå êàê îñëîæíåíèé
äóîäåíàëüíîé ÿçâû, òàê è àðòåðèîìåçåíòåðèàëüíîé
êîìïðåññèè.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ÕÄÍ ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèåì, èìåþòñÿ òðóäíîñòè
â äèàãíîñòèêå è âûáîðå îïòèìàëüíîãî ìåòîäà ëå÷å-
íèÿ [2, 7]. Ïðîáëåìû âûáîðà õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè
çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî ïðè íàëè÷èè ìíîæåñòâà ñïîñî-
áîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ � âêëþ÷àþùèõ îïåðàöèè
ñ ñîõðàíåíèåì äóîäåíàëüíîãî ïàññàæà è âûêëþ÷àþ-
ùèõ ÄÏÊ èç ïàññàæà ïèùè � ÷àñòîòà ïëîõèõ ðåçóëüòà-
òîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ïðîÿâëÿþùèõñÿ áîëüøèì
÷èñëîì ðàííèõ îñëîæíåíèé è âûñîêîé ÷àñòîòîé íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ îòäàëåííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ, ñîñòàâëÿåò îò 40% äî 70% [3, 8].

Âñå ýòî îáóñëîâëèâàåò àêòóàëüíîñòü ðàçðàáîòêè áî-
ëåå ýôôåêòèâíûõ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ òåõíîëîãèé õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÕÄÍ è èçó÷åíèÿ áëèæàéøèõ è îòäà-
ëåííûõ ðåçóëüòàòîâ èõ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ðàáîòà îñíîâûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ êëèíèêî-ôóí-

êöèîíàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ 41 áîëüíîãî ñ ñî÷åòà-
íèåì îñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâû è ìåõàíè÷åñ-
êîé ôîðìû õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé íåïðîõîäè-
ìîñòè. Âñå áîëüíûå áûëè ïîñëåäîâàòåëüíî îïåðè-
ðîâàíû â Ðîññèéñêîì öåíòðå ôóíêöèîíàëüíîé õè-
ðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè â ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ
1996 ïî äåêàáðü 2004 ã.  Âñåì áîëüíûì áûëè âû-

ïîëíåíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå îäíîìîìåíòíàÿ ðàäè-
êàëüíàÿ äóîäåíîïëàñòèêà è ïîëíàÿ ðåâåðñèÿ äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè. Òåõíîëîãè÷åñêèå ïðèíöèïû ðà-
äèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêè ïîäðîáíî îïèñàíû â
ëèòåðàòóðå è â èññëåäîâàííîé ãðóïïå áîëüíûõ íå
èìåëè îñîáåííîñòåé.

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 18 äî 58 ëåò. Ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî îáñëåäîâàííûõ ïðåäñòàâëå-
íî áîëüíûìè òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà � îò 21 äî
50 ëåò (76,3%). Íàèáîëåå ÷àñòî çàáîëåâàíèå íàáëþäà-
ëîñü ó ëþäåé â âîçðàñòå îò 31 äî 40 ëåò (30,6%) è äîñòà-
òî÷íî ðåäêî âñòðå÷àëîñü ó áîëüíûõ ñòàðøå 50 ëåò (5,8%).

Äèàãíîç ÀÌÊ âûñòàâëÿëñÿ íà îñíîâàíèè äàííûõ ñî-
âðåìåííîãî ðàçíîñòîðîííåãî êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëü-
íîãî èññëåäîâàíèÿ, íî îêîí÷àòåëüíûì ýòàïîì â äèàã-
íîñòèêå ÿâëÿëèñü äàííûå èíòðàîïåðàöèîííîãî èññëå-
äîâàíèÿ. Íà ñòàäèè êîìïåíñàöèè ÕÄÍ îïåðèðîâàí
 31 áîëüíîé, íà ñòàäèè ñóáêîìïåíñàöèè � 8, íà ñòàäèè
äåêîìïåíñàöèè � 2.

Êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿëè ïî øêàëàì
îäíîãî èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ îáùèõ îï-
ðîñíèêîâ èçó÷åíèÿ ÊÆ � MOS SF-36 (Medical Outcomes
Study � Short Form) [4] â ïåðâûå äíè îáðàùåíèÿ, ïî
âûïèñêå èç ñòàöèîíàðà è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå (1 ãîä, 2 ãîäà, áîëåå 2 ëåò). Îöåíêà îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÕÄÍ
ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîäèôèöèðîâàííîé
øêàëû Visiñk (1948).

Ðåçóëüòàòû
Äîìèíèðóþùèì ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì â ðàç-

âèòèè ÕÄÍ â îáñëåäóåìîé ãðóïïå ÿâèëàñü àðòåðèîìå-
çåíòåðèàëüíàÿ êîìïðåññèÿ (ÀÌÊ) � êàê èçîëèðîâàí-
íàÿ, òàê è â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè ïðè÷èíàìè, óñóãóá-
ëÿþùèìè äóîäåíîñòàç. Ðàñïðåäåëåíèå ïðè÷èí êîìï-
ðåññèîííîé ÕÄÍ ïðèâåäåíî â òàáëèöå 1.

Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé êîìïðåññèîííîé ÕÄÍ
ó áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ïîëíàÿ ðåâåð-
ñèÿ ÄÏÊ, ÿâèëàñü èçîëèðîâàííàÿ ÀÌÊ, ÷òî ñîñòàâèëî
61% îò îáùåé âûáîðêè áîëüíûõ. Â 22% ñëó÷àåâ ÀÌÊ
ñî÷åòàëàñü ñ óêîðî÷åíèåì ñâÿçêè Òðåéòöà è âûñîêîé
ôèêñàöèåé äóîäåíîåþíàëüíîãî ïåðåõîäà. Â 9,7% ñëó-
÷àåâ íàáëþäàëîñü ñî÷åòàíèå ÀÌÊ è ðóáöîâîãî ïåðè-
äóîäåíèòà, óñóãóáëÿþùåãî äóîäåíîñòàç. Â 7,3% ñëó-
÷àåâ íàáëþäàëîñü ñî÷åòàíèå âñåõ âûøåïåðå÷èñëåí-
íûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â ãåíåçå äóîäåíàëüíîé
íåïðîõîäèìîñòè.

Èíòðàîïåðàöèîííîå èññëåäîâàíèå ÿâëÿëîñü ðåøà-
þùèì ýòàïîì â äèàãíîñòèêå êîìïðåññèîííûõ ôîðì
õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè. Íàëè÷èå
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Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ êîìïðåññèîííîé ÕÄÍ

             
Ïðè÷èíû Ìóæ. Æåí.

Âñåãî áîëüíûõ
(÷åë., %)

Èçîëèðîâàííàÿ ÀÌÊ 7 18 25 (61)

ÀÌÊ + âûñîêàÿ ôèêñàöèÿ ÄÅÏ 3 6 9 (22)

ÀÌÊ + ðóáöîâûé ïåðèäóîäåíèò 2 2 4 (9,7)

ÀÌÊ+ ðóáöîâûé ïåðèäóîäåíèò+âûñîêàÿ ôèêñàöèÿ ÄÅÏ 2 1 3 (7,3)

Âñåãî 14 27 41

è âûðàæåííîñòü àîðòîìåçåíòåðèàëüíîé êîìïðåññèè
îïðåäåëÿëè ïàëüöåâîé ïðîáîé, ÷óâñòâèòåëüíîñòü êî-
òîðîé äîñòèãàëà 100%. Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ÄÏÊ
îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ïðîá íà ìåõàíè÷åñêîå ðàç-
äðàæåíèå è íà âðåìåííóþ ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ äåíåð-
âàöèþ ÄÏÊ, ÷òî èìåëî âàæíîå òàêòèêî-äèàãíîñòè÷åñ-
êîå çíà÷åíèå.

Ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî èíòðàîïåðàöèîííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé àíàòîìèè ïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíîãî êîìïëåêñà è êîðíÿ áðûæåéêè òîíêîé êèøêè
ó áîëüíûõ êîìïðåññèîííûìè ôîðìàìè ÕÄÍ ïîçâîëè-
ëè âûäåëèòü òðè âàðèàíòà êîìïðåññèè ãîðèçîíòàëü-
íîé ïåòëè ÄÏÊ àîðòîé (ïîçâîíî÷íèêîì), âõîäîì â òàç
è ïîëîñòüþ òàçà ñ èëåîöåêàëüíîé çîíîé, ñ òèïîì ôèê-
ñàöèè èëåîöåêàëüíîãî óãëà è âîñõîäÿùåãî îòäåëà òîë-
ñòîé êèøêè â çàâèñèìîñòè îò òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñ-
êèõ âçàèìîîòíîøåíèé àîðòû, âåðõíåáðûæåå÷íûõ ñî-
ñóäîâ, êîðíÿ áðûæåéêè, ñîáñòâåííî âñåé áðûæåéêè,
ïîçâîíî÷íèêà, èëåîöåêàëüíîãî óãëà è âîñõîäÿùåé
îáîäî÷íîé êèøêè: àðòåðèàëüíûé (46,3%), ðàäèêî-àð-
òåðèàëüíûé (32,1%) è ðàäèêî-àðòåðèîìåçåíòåðèàëü-
íûé (21,6%) (ðèñ. 1).

×òî êàñàåòñÿ ïîëíîé ðåâåðñèè äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè, òî ýòî òåõíîëîãèÿ êîìïëåêñíîãî ðàäè-
êàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êîìïðåññèîííûõ
ôîðì ÕÄÍ. Ñóùíîñòüþ îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòè-
ðîâàííîå óñòðàíåíèå àðòåðèîìåçåíòåðèàëüíîé êîì-
ïðåññèè ïóòåì âûâåäåíèÿ ÄÏÊ è äóîäåíîåþíàëüíî-
ãî ïåðåõîäà ñ ïåðâîé ïåòëåé òîíêîé êèøêè èç-ïîä
êîðíÿ áðûæåéêè òîíêîé êèøêè â äåêñòðàïîçèöèþ
ïîñëå äîñòàòî÷íîé ìîáèëèçàöèè êîðíÿ áðûæåéêè
òîíêîé êèøêè è ÄÏÊ ñ ãîëîâêîé ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû (ÏÆ) ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì èñêóñ-
ñòâåííîãî ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà è îìåíòîïëàñòèêîé
(ðèñ. 2). Ïðè êàæäîì âàðèàíòå êîìïðåññèè âûïîë-
íÿëñÿ ñîîòâåòñòâóþùèé åìó âàðèàíò îïåðàòèâíîé
êîððåêöèè.

Ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè íå áûëî. Ñðåäíÿÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå
ñîñòàâèëà 14 ñóòîê. Íàèáîëåå ÷àñòûì è âåñüìà ñïåöè-
ôè÷íûì îñëîæíåíèåì ïîëíîé ðåâåðñèè ÄÏÊ ÿâèëñÿ
îñòðûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò (ÎÏÏ), à òàê-
æå äëèòåëüíûé (áîëåå 7 ñóòîê) ïîñëåîïåðàöèîííûé
ãàñòðîñòàç. Ïðèìåðíî ó êàæäîãî 7�10-ãî áîëüíîãî
âñòðå÷àëèñü ïëåâðîïóëüìîíàëüíûå îñëîæíåíèÿ (â îñ-
íîâíîì òðàíññóäàòèâíûå ïëåâðèòû, òðåáîâàâøèå èí-
âàçèâíîé îäíî- èëè ìíîãîêðàòíîé êîððåêöèè), íåèí-
ôèöèðîâàííûå îãðàíè÷åííûå âíóòðèáðþøíûå æèäêî-
ñòíûå ñêîïëåíèÿ (ïîòðåáîâàâøèå ïóíêöèîííîãî èëè
äðåíèðóþùåãî âìåøàòåëüñòâà ïîä ÓÇ-êîíòðîëåì) è
äëèòåëüíàÿ (áîëåå 5 ñóòîê) ïîñëåîïåðàöèîííàÿ òðàíñ-
äðåíàæíàÿ ëèìôîððåÿ. Äàííûé ôàêò ïîòðåáîâàë ðàç-
ðàáîòêè êîìïëåêñà ïåðèîïåðàöèîííûõ ïðåâåíòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé, ïðèìåíåíèå êîòîðîãî ïðèâåëî íå òîëüêî
ê ñóùåñòâåííîìó ñíèæåíèþ ÷àñòîòû è òÿæåñòè îñòðîãî
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà, íî è ê çíà÷èòåëü-
íîìó óìåíüøåíèþ äðóãèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé íà 28 ïîñëåäîâàòåëüíî âûïîëíåííûõ îäíîìî-
ìåíòíûõ îïåðàöèé.

Íàìè ïðîñëåæåíà äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà
æèçíè ïî øêàëàì MOS SF-36 â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñ-
ëå îïåðàöèè (ðèñ. 3). Èíòåðåñíî, ÷òî ê ìîìåíòó âû-
ïèñêè ïàðàìåòðû êà÷åñòâà æèçíè áûëè íèæå òàêîâûõ
äî îïåðàöèè. Ýòî îáóñëîâëåíî, ïî âñåé âèäèìîñòè,
íåïîëíîé ñîöèàëüíîé, ôèçè÷åñêîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé
ðåàáèëèòàöèåé íà ðàííèõ ñðîêàõ ïîñëåîïåðàöèîííî-
ãî ïåðèîäà. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå îòìå÷àëàñü ñòàáèëüíàÿ òåíäåíöèÿ ê óëó÷øåíèþ
ïàðàìåòðîâ êà÷åñòâà æèçíè ïî âñåì øêàëàì ïî îòíî-
øåíèþ ê äîîïåðàöèîííûì ïîêàçàòåëÿì è ïîêàçàòå-
ëÿì, çàðåãèñòðèðîâàííûì íà ìîìåíò âûïèñêè, ïðè-
÷åì ìàêñèìàëüíûé ïîäúåì çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé íà-
áëþäàëñÿ óæå ê êîíöó ïåðâîãî ãîäà ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî íàáëþäåíèÿ.

Òàáëèöà 2
Îöåíêà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (÷åðåç 1 ãîä) ÿçâû

ÄÏÊ íà ôîíå êîìïðåññèîííûõ ôîðì ÕÄÍ  â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ïîñëåäíåé
ñîãëàñíî ìîäèôèöèðîâàííîé êëàññèôèêàöèè Visiñk

Ìîäèôèöèðîâàííàÿ
Ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ

Âñåãî
  

êëàññèôèêàöèÿ Visiñk
Êîìïåíñàöèè Ñóáêîìïåíñàöèè Äåêîìïåíñàöèè
Àáñ. % Àáñ. % Àáñ. % Àáñ. %

Îòëè÷íûå (Visiñk I) 15 36,6 1 2,4 - - 16 39,0

Õîðîøèå (Visiñk II) 16 39,0 2 4,8 - - 18 43,9

Óäîâëåòâîðèòåëüíûå (Visiñk III) - - 5 12,2 1 2,4 6 14,7

Ïëîõèå (Visiñk IV) - - - - 1 2,4 1 2,4

Âñåãî 31 75,6 8 19,4 2 4,8 41 100
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Ðèñ. 1. 3 âàðèàíòà êîìïðåññèè íèæíåé ãîðèçîíòàëüíîé âåòâè ÄÏÊ:

À � àðòåðèàëüíûé (çîíà êîìïðåññèè ãîðèçîíòàëüíîé ïåòëè îãðàíè÷èâàåòñÿ ñîáñòâåííî

àîðòîìåçåíòåðèàëüíûì óãëîì),

Á � ðàäèêî-àðòåðèàëüíûé (çîíà êîìïðåññèè ðàñøèðåíà è ðàñïîëîæåíà

îò àîðòîìåçåíòåðèàëüíîãî óãëà äî áèôóðêàöèè àîðòû),

Â � ðàäèêî-àðòåðèîìåçåíòåðèàëüíûé (çîíà êîìïðåññèè ðàñïîëîæåíà

îò àîðòîìåçåíòåðèàëüíîãî óãëà äî ìûñà)

À Á

Â
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Ðèñ. 2. À � óêëàäêà ìîáèëèçîâàííîé ÄÏÊ è ïåðâîé ïåòëè òîíêîé êèøêè ïðè ïåðâîì âàðèàíòå

êîìïðåññèè (ñõåìà);

Á � îìåíòèçàöèÿ ìîáèëèçîâàííîé ÄÏÊ è ïåðâîé ïåòëè òîíêîé êèøêè ïîñëå óêëàäêè

ïðàâîé ïîëîâèíîé áîëüøîãî ñàëüíèêà (ñõåìà)

Áàëëû

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà êà÷åñòâà æèçíè ïî SF-36 íà ðàçëè÷íûõ ñðîêàõ ïîñëå ðàäèêàëüíîé

äóîäåíîïëàñòèêè è ïîëíîé ðåâåðñèè ÄÏÊ: * � äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé (p<0,05)

ïî ñðàâíåíèþ ñî çíà÷åíèÿìè äî îïåðàöèè (êðèòåðèé Óèëêîêñîíà�Ìàííà�Óèòíè)

À Á

Â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè êîìïðåññèîííîé ÕÄÍ  è
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ïðåäîïåðàöèîííûõ ìîðôîôóí-
êöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àëîñü è
êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå. Äëÿ ñðàâíåíèÿ íàìè áûëè èñïîëüçî-
âàíû ïîêàçàòåëè â îñíîâíîé ïîïóëÿöèè æèòåëåé Ðîñ-
ñèè, ïîëó÷åííûå ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé â ðàì-
êàõ Ìåæäóíàðîäíîãî ïðîåêòà îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè
(IQOLA) [1]. Ðåçóëüòàòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â
îòäàëåííûå ñðîêè (÷åðåç äâà ãîäà) ïîñëå îïåðàöèè
áûëî çíà÷èòåëüíîå (îò 1,4 äî 2,7 ðàçà) óâåëè÷åíèå
ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ êîìïðåññèîííîé
ôîðìîé ÕÄÍ ïî âñåì øêàëàì. Ïðè ýòîì ñóáúåêòèâíàÿ
îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè ïðèáëèæàëàñü ê òàêîâîé â ñðåä-

íåì ïî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî âñåì ïàðàìåòðàì
øêàëû MOS SF-36 (ðèñ. 4).

Êàê ïðîäåìîíñòðèðîâàíî â òàáëèöå 2, îòëè÷íûå è
õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó áîëüøèíñòâà îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ (82,9%), óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëü-
òàòû îòìå÷åíû ó 14,7% ïàöèåíòîâ. Ïëîõèå ðåçóëüòàòû
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íàáëþäàëèñü ó 12 áîëüíûõ, ÷òî
ñîñòàâèëî 2,4% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ.

Â îòäàëåííûå ñðîêè (÷åðåç 1 ãîä è áîëåå) ïîñëå
îïåðàòèâíîé êîððåêöèè ñî÷åòàííîé ÿçâû ÄÏÊ è êîìï-
ðåññèîííûõ ôîðì ÕÄÍ ìåòîäîì ïîëíîé ðåâåðñèè ÄÏÊ
ïîêàçàíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå çíà÷åíèé ñóáúåê-
òèâíîé îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè ïî âñåì øêàëàì ôèçè-
÷åñêîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ.

Äî îïåðàöèè Ê ìîìåíòó âûïèñêè ×åðåç 1 ãîä Áîëåå 2 ëåò ïîñëå îïåðàöèè×åðåç 2 ãîäà

ÔÔ ÐÔÔ Á ÎÇ Æ ÑÔ ÐÝÔ ÏÇ
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Ïðè÷åì ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè èìåëè òåíäåíöèþ
ê ðîñòó: ñ óâåëè÷åíèåì ñðîêîâ ïîñëå îïåðàöèè è ÷å-
ðåç 2 ãîäà ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðèáëèæà-
ëèñü ê ñðåäíèì ïîêàçàòåëÿì êà÷åñòâà æèçíè ñðåäè íà-
ñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Íàèáîëåå âûñîêèå
ïàðàìåòðû êà÷åñòâà æèçíè ïî øêàëå MOS SF-36 îò-
ìå÷åíû ó áîëüíûõ, êîòîðûå áûëè îïåðèðîâàíû â êîì-
ïåíñèðîâàííîé è ñóáêîìïåíñèðîâàííîé ñòàäèÿõ çàáî-
ëåâàíèÿ, ÷òî äåòåðìèíèðóåò îáîñíîâàííîñòü ðàííèõ
ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîé êîððåêöèè êîìïðåññèîííîé
ÕÄÍ ìåòîäîì ïîëíîé ðåâåðñèè ÄÏÊ. Âûñîêàÿ ýôôåê-

òèâíîñòü ïîëíîé ðåâåðñèè ÄÏÊ â õèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè êîìïðåññèîííûõ ôîðì ÕÄÍ äåìîíñòðèðóåòñÿ
òàêæå çíà÷èòåëüíûì ïðåîáëàäàíèåì îòëè÷íûõ è õî-
ðîøèõ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
äàííîé ïàòîëîãèè, îòíîñèòåëüíàÿ ÷àñòîòà êîòîðûõ ïðå-
âûøàëà 80%. Îòìå÷åííûå ó 1 áîëüíîãî ïëîõèå îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áûëè õà-
ðàêòåðíû òîëüêî ïðè äåêîìïåíñèðîâàííîé ñòàäèè ÕÄÍ,
÷òî äèêòóåò àêòóàëüíîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé ïî
îïòèìèçàöèè îïåðàòèâíîé êîððåêöèè êîìïðåññèîííûõ
ôîðì ÕÄÍ â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè.

Ðèñ. 4. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàðàìåòðîâ êà÷åñòâà æèçíè ïî SF-36 äî ëå÷åíèÿ, ÷åðåç

2 ãîäà ïîñëå ëå÷åíèÿ è ñðåäíåãî êà÷åñòâà æèçíè ãðàæäàí Ðîññèè: *, ^ � äîñòîâåðíîñòü

ðàçëè÷èé (p<0,05 ) ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ñïóñòÿ 2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè

â ñðàâíåíèè ñ äîîïåðàöèîííûìè è ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè æèòåëåé Ðîññèè

ñîîòâåòñòâåííî (êðèòåðèé Íüþìåíà�Êåéëñà)

Áàëëû

Ðèñ. 5. Ðåíòãåíôîòî. Áîëüíàÿ Ñ. äî (À) è ñïóñòÿ 2 ãîäà (Á) ïîñëå îïåðàöèè:

À � âûðàæåííîå çàìåäëåíèå ïàññàæà êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà, ñòðåëêîé ïîêàçàí îáðûâ

ýâàêóàöèè (óðîâåíü ÀÌÊ); Á � ñâîåâðåìåííîå îïîðîæíåíèå æåëóäêà è ÄÏÊ è çàïîëíåíèå

êîíòðàñòîì òîíêîé êèøêè

À Á

Äî îïåðàöèè ×åðåç 2 ãîäà Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ó æèòåëÿ Ðîññèè

ÔÔ ÐÔÔ Á ÎÇ Æ ÑÔ ÐÝÔ ÏÇ
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Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ
Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîé

êîððåêöèè ÿçâû ÄÏÊ è  êîìïðåññèîííîé ÕÄÍ ìåòî-
äîì ïîëíîé ðåâåðñèè ÄÏÊ ïîêàçàëî ñóùåñòâåííîå
óìåíüøåíèå ÷àñòîòû è âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé õðîíè÷åñêîãî äóîäåíîñòàçà  çíà÷èòåëüíîå
ñíèæåíèå ÷àñòîòû ðåöèäèâà äóîäåíàëüíîé ÿçâû. Êëè-
íè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ÕÄÍ  è ÿçâû ÄÏÊ õàðàêòåðèçî-
âàëàñü ïðîãðåññèðóþùèì óìåíüøåíèåì ÷àñòîòû è
âûðàæåííîñòè îñíîâíûõ ñóáúåêòèâíûõ ïðîÿâëåíèé çà-
áîëåâàíèÿ, êîòîðîå áûëî òåì áîëåå çíà÷èìûì, ÷åì
áîëåå îòäàëåííûé ñðîê ïîñëå îïåðàöèè ïîäâåðãàëñÿ
àíàëèçó. Âûðàæåííîå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ïîëíîé
ðåâåðñèè ÄÏÊ áûëî ïîäòâåðæäåíî ðåçóëüòàòàìè äè-
íàìè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëü-
íûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (ðèñ. 5). Îïòèìè-
çàöèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà è ÄÏÊ
â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (1 ãîä è áîëåå)
áûëà ïîäòâåðæäåíà è ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ àí-
òðîäóîäåíàëüíîé ìîòîðèêè, ïðè ýòîì âîññòàíîâëåíèå
ìîòîðèêè âûÿâëÿëîñü ðàíüøå è áûëî áîëåå âûðàæåí-
íûì ó áîëüíûõ ñ êîìïåíñèðîâàííîé è ñóáêîìïåíñè-
ðîâàííîé ñòàäèÿìè ÕÄÍ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëíàÿ ðåâåðñèÿ ÄÏÊ ÿâëÿåòñÿ
âûñîêîýôôåêòèâíîé îðãàíîñîõðàíÿþùåé òåõíîëîãè-
åé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êîìïðåññèîííîé ÕÄÍ, ñî-
ïðîâîæäàþùåéñÿ ìàëîé ÷àñòîòîé ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé è íàäåæíî óñòðàíÿþùåé ÿâëåíèÿ ÀÌÊ
ÄÏÊ, çíà÷èòåëüíî ñíèæàþùåé ÷àñòîòó ðåöèäèâà äóî-
äåíàëüíîé ÿçâû, ñïîñîáñòâóþùåé çíà÷èòåëüíîìó óëó÷-
øåíèþ èëè âîññòàíîâëåíèþ ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ âåðõíèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ñóùåñòâåí-
íîìó ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ. Ïîëíàÿ ðåâåðñèÿ ÄÏÊ ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì è
ïàòîãåíåòè÷åñêèì êîìïîíåíòîì êîìïëåêñíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííîé äóîäåíàëüíîé ÿçâû
â ñî÷åòàíèè ñ êîìïðåññèîííûìè ôîðìàìè ÕÄÍ.
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V. I. ONOPRIEV,
S. E. VOSKANYAN, A. I. ARTEMIEV

THE PATHOMORPHOLOGY OF COMPLICAT-
ED DUODENAL ULCER COMBINED WITH THE
SUPERIOR MESENTERIC ARTERY SYNDROME
AND THE TECHNOLOGIES OF ITS SIMULTA-
NEOUS SURGICAL TREATMENT

There are demonstrated the recent and the
remote results of the simultaneous surgical correc-
tion of the complicated duodenal ulcer disease
combined with the chronic duodenal obstruction on
the 41 patients. The analysis of the remote results
of the surgically treated duodenal ulcer and the
chronic duodenal obstruction cured with the com-
plete reverse of the duodenum has showed the
significant decrease of the clinical manifestation of
the duodenal stasis. The simultaneous surgical
correction of the duodenum ulcer disease accompa-
nied by the compression form of the chronic
duodenal obstruction brings the best recent and
remote results.

Key words: superior mesenteric artery syndrome,
chronic duodenal obstruction, ulcer disease, duode-
num.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû â íàøåé ñòðàíå çíà÷èòåëüíî
âîçðîñëî ÷èñëî ñëó÷àåâ  ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè [2]. Ñóùåñòâóåò è òåíäåíöèÿ ê ðîñ-
òó îñëîæíåíèé äóîäåíàëüíûõ ÿçâ [1]. Ñðåäè íèõ äóî-
äåíîñòåíîç çàíèìàåò îñîáîå ïîëîæåíèå, ïîñêîëüêó
èìåííî íà åãî ôîíå ÷àñòî ðàçâèâàþòñÿ  ïåðôîðàöèÿ,
ïåíåòðàöèè ÿçâû, êðîâîòå÷åíèå [8, 6]. Ôîðìèðîâàíèå
äóîäåíîñòåíîçà ñâèäåòåëüñòâóåò î íåáëàãîïðèÿòíîì
òå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè, âûñîêîé âåðîÿòíîñòè ðå-
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ÏÐÈ ÐÓÁÖÎÂÎ-ßÇÂÅÍÍÎÌ ÄÓÎÄÅÍÎÑÒÅÍÎÇÅ
ÔÃÓ «Ðîññèéñêèé öåíòð ôóíêöèîíàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè Ðîñçäðàâà», ã. Êðàñíîäàð

öèäèâà ÿçâû, íàðóøåíèè ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóä-
êà. Ïîýòîìó ðóáöîâîå ñóæåíèå äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè îáîñíîâàííî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïîêàçàíèå ê
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÿçâåííîé áîëåçíè, à âîïðî-
ñû ðàííåé äèàãíîñòèêè ýòîãî  ñîñòîÿíèÿ âûçûâàþò
èíòåðåñ.

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà áîëüøîå ÷èñëî  ðàáîò, ïîñâÿ-
ùåííûõ ïðîáëåìå ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ [4, 10],
ïðåäñòàâëåíèÿ î ïàòîëîãè÷åñêîì ïðîöåññå  âñëåäñòâèå


