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Ïðîáëåìà ³øåì³÷íèõ ³íñóëüò³â º îäí³ºþ ç
íàéàêòóàëüí³øèõ òà íàéñêëàäí³øèõ. Öå ïîÿñ-
íþºòüñÿ çíà÷íèì ïîøèðåííÿì ö³º¿ ïàòîëîã³¿, âè-
ñîêîþ ñìåðòí³ñòþ òà ³íâàë³ä³çàö³ºþ, à òàêîæ
òèì, ùî âñå ÷àñò³øå ³íñóëüò óðàæóº ëþäåé
ìîëîäîãî â³êó. Ïðè÷èíîþ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìà-
òèêè çà âñ³õ ôîðì ãîñòðèõ ïîðóøåíü êðîâîîá³-
ãó º ³øåì³ÿ ìîçêó, òîáòî íåäîñòàòí³é äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ ïåâíî¿ ä³ëÿíêè ìîçêó äîñòàòíüîþ
ê³ëüê³ñòþ êèñíþ äëÿ ï³äòðèìàííÿ ìåòàáîë³÷íèõ
ðåàêö³é ð³âåíü êðîâîïëèíó.

Ó 70—90-õ ðîêàõ ÷èìàëî ïðàöü ïðèñâÿ÷åíî
âèçíà÷åííþ «êðèòè÷íîãî» ð³âíÿ ìîçêîâîãî êðî-
âîïëèíó òà ³øåì³÷íî¿ òîëåðàíòíîñò³ íåðâîâî¿
òêàíèíè. Áàãàòî âèçíà÷íèõ äîñë³äíèê³â-åêñïå-
ðèìåíòàòîð³â äîòðèìóþòü äóìêè, ùî ³øåì³÷-
íèì ïîðîãîì íåîáîðîòíèõ ìåòàáîë³÷íèõ çì³í º
øâèäê³ñòü êðîâîïëèíó 8—10 ìë/100 ã/õâ
[38,44]. Öåé ð³âåíü õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèíèêíåí-
íÿì êàñêàäó ìåòàáîë³÷íèõ âíóòð³øíüîêë³òèí-
íèõ çì³í (ìàñèâíà âòðàòà êë³òèíàìè êàë³þ, íå-
êîíòðîëüîâàíå ïðîíèêíåííÿ ³îí³â êàëüö³þ â íåé-
ðîíè, çìåíøåííÿ ð³âí³â ôîñôîêðåàòèí³íó òà
ÀÒÔ, ïðîãðåñèâíèé íàáðÿê êë³òèí), êîòð³ ïðè-
çâîäÿòü äî âòðàòè åíåðãåòè÷íî¿ àêòèâíîñò³
êë³òèíè ³ äåïîëÿðèçàö³¿ [55]. ßêùî òàêèé ñòàí
«ìåòàáîë³÷íî¿ íåñïðîìîæíîñò³» ï³äòðèìóºòüñÿ
ê³ëüêà ãîäèí, òî âèíèêàº íåêðîç ìîçêîâî¿ òêà-
íèíè [29].

Ä³ëÿíêà â öåíòð³ ³øåì³¿ â ë³òåðàòóð³ îòðè-
ìàëà íàçâó «çîíà ³íôàðêòó ìîçêó». Öåðåáðàëü-
íèé ³íôàðêò âèçíà÷àºòüñÿ ÿê îá’ºì òêàíèí, â
ñåðåäèíè ÿêèõ óñ³ êë³òèíè (íåéðîíàëüí³ òà
ãë³àëüí³), êðîâîíîñí³ ñóäèíè (àðòåð³¿, âåíè ³
êàï³ëÿðè) òà íåðâîâ³ âîëîêíà íåêðîòèçóþòüñÿ.
Öÿ çîíà íàäçâè÷àéíî íèçüêîãî êðîâîïëèíó îá-
ìåæåíà ä³ëÿíêîþ, äëÿ ÿêî¿ õàðàêòåðíà «åëåêò-
ðè÷íà ìîâ÷àíêà», àëå ñòðóêòóðà ïàðåíõ³ìè çáå-
ðåæåíà, ³îííèé ãåìîñòàç íîðìàëüíèé. Ó ïðàö³,
ùî ñòàëà âæå êëàñè÷íîþ, L.Symon [59] íàçâàâ
öþ ä³ëÿíêó ìîçêó «çîíîþ ³øåì³÷íî¿ íàï³âò³í³»
(penumbra ischemic zone). Öåðåáðàëüíèé êðî-
âîïëèí òóò çíà÷íî âèùèé, í³æ ó çîí³ ³íôàðêòó
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 â³ä ñåðåäíüîãî (15—

25 ìë/100 ã/õâ). Á³ëüø³ñòü íåéðîí³â òóò ïåðå-
áóâàþòü â ñòàí³ «ì³æ æèòòÿì ³ ñìåðòþ», òîáòî
«ïàðàë³÷» êë³òèí âñå æ çâîðîòí³é. Äîñèòü øâèäêå
â³äíîâëåííÿ àäåêâàòíî¿ ïåðôóç³¿ ìîæå ñïðèÿ-
òè ïîâíîìó â³äíîâëåííþ ä³ÿëüíîñò³ íåðâîâèõ
ñòðóêòóð «çîíè íàï³âò³í³»[46]. Â ³íøîìó ðàç³
êðîâîïëèí â ö³é ä³ëÿíö³ ç ÷àñîì ïîã³ðøóºòüñÿ,
íàðîñòàº íàáðÿê ìîçêó, à âòðàòà àóòîðåãóëÿö³¿
ïðèçâîäèòü äî ïîâíî¿ çàëåæíîñò³ ëîêàëüíî¿ ïåð-
ôóç³¿ â³ä ñèñòåìíîãî òèñêó. Öå ïîñòóïîâî ìîæå
çóìîâèòè íåêðîç êë³òèí, íåîáîðîòíó âòðàòó ¿õ
ä³ÿëüíîñò³. Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ââàæàº, ùî
çîíà íàï³âò³í³ ìîæå ³ñíóâàòè êîðîòêèé ÷àñ (2—
8 ãîä). Ó òîé æå ÷àñ A.J.Strong ³ ñï³âàâòîðè [58]
äîâîäÿòü, ùî ï³äòðèìóâàòè ³ñíóâàííÿ òàêî¿ çîíè
ìîæíà çíà÷íî äîâøå.

Ëèøå â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ ñòàëî çðîçóì³-
ëèì, ùî ïðè÷èíîþ ìàéæå ïîëîâèíè â³ïàäê³â
³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó º ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè â åê-
ñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ëàõ ñîííèõ òà âåðòåáðàëü-
íèõ àðòåð³é [36], ïîíàä 90% ìîçêîâîñóäèííèõ
ïîðóøåíü — íàñë³äîê àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðà-
æåííÿ àðòåð³é [37]. Çàïðîïîíîâàíèé Ìàrchand
ó 1904 ð. òåðì³í «àòåðîñêëåðîç» îçíà÷àº îäíó ç
ôîðì àðòåð³îñêëåðîçó, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ë³ïîïðîòå¿íîâîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ³íòèìè. Ïàòîìîð-
ôîëîã³÷íî âîíà ñêëàäàºòüñÿ ç öåíòðàëüíîãî
ë³ï³äíîãî ÿäðà, îòî÷åíîãî óëàìêàìè êë³òèí,
ãëàäåíüêîì’ÿçîâèìè êë³òèíàìè, êîëàãåíîì, åëà-
ñòè÷íèìè âîëîêíàìè òà ãë³êîïðîòå¿íîì [17].
Ìîæëèâ³ òðè ìåõàí³çìè çá³ëüøåííÿ áëÿøêè:
àêóìóëÿö³ÿ ë³ï³ä³â, êðîâîâèëèâ ó áëÿøêó òà
³íòðàìóðàëüíèé òðîìáîç. Íàé÷àñò³øå âñ³ âîíè
ä³þòü îäíî÷àñíî [37]. Ïî ì³ð³ çá³ëüøåííÿ
ðîçì³ð³â áëÿøêè öåíòðàëüíà ÷àñòèíà ïî÷èíàº
ðîçì’ÿêøóâàòèñÿ, ìîæå ðîç³ðâàòè ðîçòàøîâà-
íó íàä íåþ ³íòèìó, çâ³ëüíþþ÷è («âèñòð³ëþþ-
÷è») äåãåíåðàòèâí³ àòåðîìàòîçí³ ìàñè â ïðîñâ³ò
ñóäèíè. Âíàñë³äîê öüîãî â öåíòð³ áëÿøêè ÷àñòî
óòâîðþºòüñÿ â³äêðèòà ïîðîæíèíà (âèðàçêà), ÿêà
ñòàº ì³ñöåì àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ³ ôîðìóâàí-
íÿ òðîìá³â. Àãðåãîâàí³ ÷àñòèíêè ìîæóòü â³äðè-
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âàòèñÿ é ì³ãðóâàòè ñóäèíàìè, ñòàþ÷è âòîðèí-
íèìè àðòåð³àëüíèìè åìáîëàìè.

Íàé÷àñò³øå ôîðìóþòüñÿ àòåðîìàòîçí³ áëÿø-
êè â çîíàõ ç íèçüêîþ øâèäê³ñòþ êðîâîïëèíó, à
òàêîæ ðîçïîä³ëó éîãî, ùî ñïðèÿº ïîðóøåííþ
ëàì³íàðíî¿ òå÷³¿ êðîâ³ [53]. Òàêèìè º á³ôóðêà-
ö³ÿ çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ òà ãèðëî âíóòð³ø-
íüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿. Ö³êàâî, ùî àòåðîñêëåðîç
âèðàæåíèé á³ëüøîþ ì³ðîþ ñàìå â ãèðë³ âíóòð-
³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿, äîñÿãàþ÷è ìàêñèìóìó íà
â³äñòàí³ 2 ñì â³ä ¿¿ ïî÷àòêó [37]. Àòåðîìàòîçí³
áëÿøêè âèÿâëÿþòü ó ñîííèõ àðòåð³ÿõ ³íêîëè
âæå ó â³ö³ 25—30 ðîê³â [40]. Âèâ÷åííÿ äèíàì³êè
ðîçâèòêó áëÿøîê ñâ³ä÷èòü, ùî â á³ëüøîñò³ ëþ-
äåé ñòåíîç ïðîãðåñóº ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ ðîê³â,
³íîä³ — ì³ñÿö³â[40]. Êë³í³÷íîãî çíà÷åííÿ íàáó-
âàþòü ô³áðîçí³ ³ òàê çâàí³ óñêëàäíåí³ áëÿøêè.
Ïåðø³ ñêëàäàþòüñÿ ç ë³ï³äíîãî öåíòðàëüíîãî
ÿäðà òà ÷àñòèíîê êë³òèí, îòî÷åíèõ ì’ÿçîâèìè
êë³òèíàìè, êîëàãåíîì, åëàñòè÷íèìè âîëîêíà-
ìè (òàê çâàíîþ ô³áðîçíîþ øàïêîþ). Òàêèé
ë³ï³äíèé òèï àòåðîìè õàðàêòåðíèé äëÿ ñîííèõ
àðòåð³é. Âïðîöåñ³ ¿¿ ðîçâèòêó íåð³äêî ÷åðåç
ïîøêîäæåííÿ ë³ï³äîíàâàíòàæåíèõ ôàãîöèò³â ó
í³é âèíèêàº íèçêà äåãåíåðàòèâíèõ çì³í, à ñàìå:
êàëüöèô³êàö³ÿ, ðîçðèâè, êðîâîâèëèâ ó áëÿø-
êó òà ïîÿâà âèðàçîê íà ïîâåðõí³ [17]. Òàê³ áëÿøêè
äåÿê³ äîñë³äíèêè íàçèâàþòü óñêëàäíåíèìè [37].
Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 15 ðîê³â òðèâàº äèñêóñ³ÿ ïðî
ðîëü äåãåíåðàòèâíèõ çì³í ó ï³äâèùåíí³ ðèçèêó
âèíèêíåííÿ ³íñóëüò³â, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî
çì³í ó âñòàíîâëåíí³ ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ³øåì³é ãîëîâíîãî
ìîçêó. Ùe â 1963 ð. Julian ³ ñï³âàâòîðè [26]
ïåðøèìè çâåðíóëè óâàãó íà âèðàçêè íà ïî-
âåðõí³ àòåðîìàòîçíèõ áëÿøîê, âèäàëåíèõ ï³ä
÷àñ åíäàðòåðåêòîì³¿, ùî ç’ÿâèëèñÿ ó 17 ç 231
âèïàäêó. Âîíè âèñëîâèëè ïðèïóùåííÿ ïðî ìîæ-
ëèâ³ñòü ï³äâèùåííîãî ðèçèêó òðîìáîåìáîë³çàö³¿
ç öüîãî ì³ñöÿ. Ïîäàëüø³ ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ òà
êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ [33] ï³äòâåðäæóâàëè âàæ-
ëèâó ðîëü âèðàçîê ó åìáîë³çàö³¿ ³íòðàêðàí³-
àëüíèõ ñóäèí. ¯õ ,âèÿâëÿëè ó 40—50% âèïàäê³â
ó ñò³íö³ áëÿøîê õâîðèõ ç ñèìïòîìàòèêîþ ³øåì³¿
ãîëîâíîãî ìîçêó. Öå ïðèçâåëî, íà íàø ïîãëÿä,
íàâ³òü äî ã³ïåðîö³íêè ðîë³ âèðàçîê ó âèíèê-
íåíí³ ³íñóëüò³â [57]. Á³ëüø³ñòü áëÿøîê ç âèðàç-
êàìè áóëî âèÿâëåíî ó õâîðèõ ç âèñîêèì ñòóïå-
íåì ñòåíîçó àðòåð³é, òîìó â öèõ âèïàäêàõ ÷³òêî
âñòàíîâèòè ïðè÷èíó ³íñóëüòó (åìáîë³ÿ àáî ãå-
ìîäèíàì³÷í³ ïîðóøåííÿ) íåìîæëèâî. Ïðîòå äàí³
ïðî âàæëèâ³ñòü âèðàçîê íà àòåðîìàòîçíèõ áëÿø-
êàõ º ïðîòèðå÷èâèìè. Äàí³ Eliasziw ³ ñï³âàâ-
òîð³â (1994) ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ³ìî-
â³ðíîñò³ ãîìîëàòåðàëüíîãî ³íñóëüòó ïðîòÿãîì 24
ì³ñ (â³ä 26,4 äî 73,2%) ïàðàëåëüíî ç³ çá³ëüøåí-
íÿì ñòóïåíÿ ñòåíîçó âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿
(ç 75 äî 99%) ó õâîðèõ ç âèðàçêîâèìè áëÿøêà-

ìè. Â òîé æå ÷àñ ðèçèê ³øåì³¿ ó õâîðèõ ç «ãëà-
äåíüêèìè» áëÿøêàìè íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
çâóæåííÿ àðòåð³¿ çàëèøàâñÿ ñòàá³ëüíèì ³ ñòà-
íîâèâ 21,3% [16]. Îäíàê äåÿê³ àâòîðè íå ï³äòâåð-
äæóþòü öþ äóìêó ïðî ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ³øå-
ì³÷íîãî ³íñóëüòó ó õâîðèõ ç áëÿøêàìè, ùî
ì³ñòÿòü âèðàçêó [30,66].

Íà íàøó äóìêó, ³ñíóâàííÿ âèðàçîê íà ïî-
âåðõí³ àòåðîìàòîçíèõ áëÿøîê ÿê ïîòåíö³éíî¿
íåáåçïåêè äëÿ ³íòðàêðàí³àëüíî¿ åìáîë³çàö³¿ âñå
æ òàêè íå ñë³ä íåäîîö³íþâàòè. Ð³÷ ó ò³ì, ùî
âèðàçêè íà áëÿøêàõ «â³äêðèâàþòü» òðîìáîãåí-
íèé ñóáåíäîòåë³àëüíî ëîêàë³çîâàíèé êîëàãåí òà
áàãàò³ íà ë³ï³äè òêàíèíè. Öå ìîæå ñòàòè ïðè-
÷èíîþ âíóòð³øíüîïðîñâ³òíîãî òðîìáîçó äèñ-
òàëüí³øå â³ä àòåðîìàòîçíî¿ áëÿøêè, à òàêîæ
çóìîâèòè åìáîë³çàö³þ ð³çíèì ìàòåð³àëîì: ÿê
àãðåãàòàìè òðîìáîöèò³â é òðîìáîòè÷íèìè ìà-
ñàìè, òàê ³ õîëåñòåðèíîâèìè êðèñòàëàìè, ÷àñ-
òèíêàìè àòåðîìàòîçíî¿ áëÿøêè, íåð³äêî êàëü-
öèô³êîâàíèìè [35,37].

Çíà÷í³ ñóïåðå÷êè òî÷àòüñÿ ùîäî ìîæëèâîñò³
âïëèâó ãåìîððàã³¿ â òîâùó àòåðîìàòîçíî¿ áëÿø-
êè íà âèíèêíåííÿ ³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó.
Oáñòåæèâøè 69 çðàçê³â áëÿøîê, Imparato ³
ñï³âàâòîðè[28] çâåðíóëè óâàãó íà òå, ùî ó 80%
õâîðèõ ï³ñëÿ ³øåì³¿ ìîçêó òà çíà÷íèì ñòåíîçîì
âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ áóëî âèÿâëåíî ãå-
òåðîãåíí³ áëÿøêè, ãîëîâíèì ÷èíîì óíàñë³äîê
êðîâîâèëèâ³â. Ïðî ïîä³áí³ ðåçóëüòàòè ïîâ³äîì-
ëÿþòü òàêîæ ³íø³ äîñë³äíèêè [3,17]. Îñòàíí³ì
÷àñîì îòðèìàíî ÷èìàëî ³íôîðìàö³¿ ïðî ìîð-
ôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ãåìîðàã³é â áëÿøêè [5,22].
Ogata J. ³ ñï³âàâòîðè (1990) âêàçóþòü íà ðîëü
ãåìîðàã³é òà ðîçðèâ³â ³íòèìè ó âèíèêíåíí³ ãîñ-
òðèõ îêëþç³é ÂÑÀ [47], õî÷à ³íø³ â÷åí³ íå çîâñ³ì
ïîãîäæóþòüñÿ ç öèì [23,62].

Íàé÷àñò³øå ³øåì³÷í³ ³íñóëüòè ðîçâèâàþòü-
ñÿ ãîìîëàòåðàëüíî äî ñòåíîçó ÂÑÀ, ïåðåâàæíî
â ðàç³ çíà÷íîãî àòåðîñêëåðîòè÷íîãî çâóæåííÿ
àðòåð¿¿. Àòåðîñêëåðîòè÷í³ còåíîçè ÂÑÀ òðàäè-
ö³éíî ä³ëÿòü íà ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óù³ òà íå-
çíà÷óù³. Äî ïåðøèõ íàëåæàòü òàê³, ùî çóìîâ-
ëþþòü çíèæåííÿ âíóòð³øíüîñóäèííîãî òèñêó òà
êðîâîïëèíó äèñòàëüí³øå â³ä ð³âíÿ óøêîäæåí-
íÿ, òîáòî íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ìîçêîâó ãå-
ìîäèíàì³êó. Â ÷èñëåííèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà
êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ äîâåäåíî, ùî òàê³ çì³íè
âèíèêàþòü óæå ïðè ñòåíîç³ 50% ä³àìåòðà ñó-
äèíè, ùî â³äïîâ³äàº çìåíøåííþ ïëîù³ çð³çó
ñîííî¿ àðòåð³¿ íà 75% [8,37]. Ó òàêèõ çîíàõ çíà÷-
íî ïîðóøóºòüñÿ êðîâîïëèí, çì³íþþþ÷èñü ç ëà-
ì³íàðíîãî íà òóðáóëåíòíèé, ïîøêîäæóºòüñÿ
ïîâåðõíÿ åíäîòåë³þ. Öå, â ñâîþ ÷åðãó, ñïðèÿº
àêóìóëÿö³¿ òðîìáîòè÷íèõ ìàñ, ÿê³ «âèìèâàþòü-
ñÿ» â äèñòàëüíîìó (³íòðàêðàí³àëüíîìó) íàïðÿì-
êó. Òàêèì ÷èíîì, ó âèíèêíåíí³ öåðåáðàëüíî¿

Ñìîëàíêà Â.².
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³øåì³¿ çíà÷íó ðîëü â³ä³ãðàþòü îáèäâà ìåõàí³ç-
ìè — ãåìîäèíàì³÷íèé òà åìáîë³÷íèé.

Êð³ì àòåðîñêëåðîçó, íåìàëå çíà÷åííÿ äëÿ
âèíèêíåííÿ åêñòðàêðàí³àëüíîãî ñòåíîçó òà ðîç-
âèòêó ³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ìàþòü ô³áðîçíî-
ìóñêóëÿðíà äèñïëàç³ÿ, ïàòîëîã³÷íà çâèò³ñòü,
ðîçøàðóâàííÿ àðòåð³¿, ïîñòðàä³àö³éí³ çì³íè â
òêàíèíàõ øè¿, ³íø³ åêñòðàâàñêóëÿðí³ êîìïðåñ³¿
(ïóõëèíè, ñòèñíåííÿ òêàíèíàìè øè¿ ï³ñëÿ çà-
ïàëåííÿ òîùî).

Ô³áðîçíî-ìóñêóëÿðíà äèñïëàç³ÿ (ÔÌÄ) âèç-
íà÷àºòüñÿ ÿê ñåãìåíòàðíà àíã³îïàò³ÿ íåç’ÿñîâà-
íîãî ãåíåçó, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïàòîëîã³÷íè-
ìè çì³íàìè â ãëàäåíüê³é ì’ÿçîâ³é ñò³íö³ òà
ô³áðîçí³é òêàíèí³ ñóäèí ìàëîãî é ñåðåäíüîãî
ä³àìåòðà [24,52,63]. ÔÌÄ ìàº òðè ã³ñòîëîã³÷íèõ
òèïè: I — ìåä³àëüíà ô³áðîìóñêóëÿðíà äèñïëà-
ç³ÿ, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîòîâùåííÿì ìåä³-
àëüíîãî øàðó ñò³íêè ñóäèíè âíàñë³äîê ô³áðîï-
ëàç³¿ ç äåñòðóêö³ºþ åëàñòè÷íî¿ ïëàñòèíêè (90—
95% âèïàäê³â); II — ³íòèìàëüíà ô³áðîïëàç³ÿ
(5% âèïàäê³â), êîòðà âêëþ÷àº òàêîæ ïîòîâùåííÿ
³íòèìè òà äåñòðóêö³þ âíóòð³øíüî¿ åëàñòè÷íî¿
ìåìáðàíè; III — ïåðèàäâåíòèö³àëüíà ô³áðîï-
ëàç³ÿ (1—2%), àáî ô³áðîç àäâåíòèö³¿ [42]. Íàé-
÷àñò³øå ëîêàë³çóþòüñÿ ö³ àíã³îïàò³¿ íà øè¿,
çîêðåìà íà âíóòð³øí³é ñîíí³é àðòåð³¿ íà ð³âí³
Ñ

1
—Ñ

2
 [25]. Ïðîàíàë³çóâàâøè 13 955 àíã³îãðàô³é,

âèêîíàíèõ ç ð³çíèõ ïðèâîä³â, Corrin ³ ñï³âàâòî-
ðè [11] âèÿâèëè îçíàêè ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ó 82 (0,6
%) ïàö³ºíò³â, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñòàíîâèâ 58 ðîê³â.
Ó 13 õâîðèõ (14%) ç ö³º¿ ãðóïè áóëè ³íñóëüò
àáî Ò²À.

Îäí³ºþ ç ð³äê³ñíèõ ïðè÷èí ³øåì³¿ ãîëîâíîãî
ìîçêó (áëèçüêî 1%) º ðîçøàðóâàííÿ àðòåð³é øè¿
[50]. Ðîçøàðóâàííÿ åêñòðàêðàí³àëüíèõ êàðîòèä
ìîæå áóòè ñïîíòàííèì, óíàñë³äîê ïðîíèêàþ-
÷î¿ òðàâìè, ÷åðåçøê³ðíî¿ àíã³îãðàô³¿ òà ³íòðà-
îïåðàö³éíîãî ïîøêîäæåííÿ [15,31,32]. Ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷íà ñóòü ðîçøàðóâàííÿ — ðîçðèâ ³íòèìè,
ÿêèé ìîæå ñïðè÷èíèòè ÷àñòêîâó àáî ïîâíó îê-
ëþç³þ, öåðåáðàëüíó åìáîë³çàö³þ, òðàâìàòè÷-
íó ïñåâäîàíåâðèçìó [67]. Íaé÷àñò³øå ðîçðèâ
ñïðè÷èíþº ïåðåðîçòÿãíåííÿ àðòåð³¿ àáî ñèëüíå
ïðèòèñíåííÿ ¿¿ äî ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð ïðè ð³çê³é
ã³ïåðåêñòåíç³¿ øè¿ òà ïîâîðîò³ â ïðîòèëåæíèé
á³ê. Íàïðèêëàä, öå ìîæå ñòàòèñÿ ï³ä ÷àñ âèêî-
íàííÿ ã³ìíàñòè÷íèõ âïðàâ, ñïîðòèâíèõ ³ãîð,
òàíö³â, íàâ³òü ìàíóàëüíî¿ òåðàï³¿ [19,48,60].
Êàðîòèäí³ ðîçøàðóâàííÿ çâè÷àéíî ïîøèðþþòü-
ñÿ íà äèñòàëüíó ÷àñòèíó åêñòðàêðàí³àëüíîãî
â³ää³ëó ÂÑÀ, çàê³í÷óþ÷èñü ó ä³ëÿíö³ âõîäó àð-
òåð³¿ â ñêðîíåâó ê³ñòêó [21]. Òàêà ïàòîëîã³ÿ, ùî
íåð³äêî ïðèçâîäèòü äî ñòåíîçó àáî îêëþç³¿, º
ïðè÷èíîþ ãîìîëàòåðàëüíîãî ãîëîâíîãî áîëþ òà
áîëþ â øè¿, ùî ïîºäíóþòüñÿ ç ïàðåçîì íåðâ³â
³ ãåòåðîëàòåðàëüíèõ ê³íö³âîê [41].

Íà íàøó äóìêó, ÷àñòîòà ðîçøàðóâàííÿ ÂÑÀ

çàëèøàºòüñÿ íåäîñë³äæåíîþ. Òàê, íå âäàëîñÿ
âèÿâèòè æîäíîãî êë³í³÷íîãî îïèñó çãàäàíî¿ ïà-
òîëîã³¿ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ êðà¿í ÑÍÄ. ×àñòî
òàêèé ä³àãíîç ñòàâëÿòü ðåòðîñïåêòèâíî. Òàê,
Biller ³ ñï³âàâòîðè [7] ïðîàíàë³çóâàëè 4531 çàç-
äàëåã³äü âèêîíàíó àíã³îãðàìó õâîðèõ ç ãîñòðè-
ìè öåðåðáðîâàñêóëÿðíèìè ïîðóøåííÿìè ³ âè-
ÿâèëè 6 õâîðèõ (0,13%) ç³ ñïîíòàííèìè òà 4
(0,09 %) ç òðàâìàòè÷íèìè ðîçøàðóâàííÿìè àð-
òåð³¿.

Òàêîæ âàæêî îö³íèòè ÷àñòîòó ïîäîâæåííÿ
åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó ÂÑÀ, îñê³ëüêè â ë³òå-
ðàòóð³ ïåðåâàæíî íàâîäÿòüñÿ ðåçóëüòàòè àíã-
³îãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü õâîðèõ ç öåðåáðàëüíîþ
ñèìïòîìàòèêîþ. Àëå, çà äaíèìè Lusby [35], ó
êîæíîãî ï’ÿòîãî äîðîñëîãî ï³ä ÷àñ êàðîòèäíî¿
àíã³îãðàô³¿ âèÿâëÿþòü ïîäîâæåííÿ. Äåùî íèæ÷³
ïîêàçíèêè íàâîäÿòü Ð.Carcoforo ³ ñï³âàâòîðè (äî
15%), Cioffi ³ ñï³âàâòîðè (10,1%), çíà÷íî íèæ÷³
— Vannix ³ ñï³âàâòîðè (4,8%) [10,12,64]. Ïðè÷è-
íàìè ïàòîëîã³¿ ìîæóòü áóòè ÿê ïðèðîäæåí³
àíîìàë³¿ ðîçâèòêó ñóäèí øè¿ (îñîáëèâî ïåòëå-
óòâîðåíü), òàê ³ â³êîâ³ çì³íè ¿õ ñò³íêè [1,13].
Çâèò³ñòü åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó ÂÑÀ ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ êë³í³÷íî íå òàê ÷àñòî, çàçâè÷àé ó ðàç³
âèíèêíåííÿ ïåðåãèí³â.

Íåð³äêî åêñòðàâàçàëüíî êîìïðåñ³ÿ ñóäèí
ñïðè÷èíþºòüñÿ ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèìè òêàíèíà-
ìè øè¿, íàïðèêëàä õåìîäåêòîìîþ (ïóõëèíîþ
êàðîòèäíîãî ò³ëüöÿ), ïðî ÿêó âïåðøå ïîâ³äî-
ìèâ Von Haller â 1743 ð. Íèí³ â ë³òåðàòóð³ îïè-
ñàíî ïîíàä 600 âèïàäê³â ö³º¿ ïóõëèíè
[2,14,27,56,61], ÿêà ã³ñòîëîã³÷íî º ïàðàãàíãë³î-
ìîþ. Âîíà ÷àñòî ìîæå ìàòè âèãëÿä áîëþ÷îãî
óòâîðåííÿ íà øè¿, ïðèçâåñòè äî óðàæåííÿ ÷å-
ðåïíèõ íåðâ³â, ñòðèäîð, äèñôàã³¿. Â ë³òåðàòóð³
íàìè çíàéäåíî ëèøå îäíó ïðàöþ [6], äå îïèñà-
íî ê³ëüêà âèïàäê³â ³øåì³¿ ìîçêó âíàñë³äîê êîì-
ïðåñ³¿ ñîííî¿ àðòåð³¿.

²øåì³÷í³ ðîçëàäè ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ìî-
æóòü ðîçâèíóòèñÿ ÿê óñêëàäíåííÿ ïðîìåíåâî¿
òåðàï³º¿. Òàêå ë³êóâàííÿ ³íîä³ ïðèçâîäèòü äî
ñòåíîçó ³ íàâ³òü îêëþç³¿ åêñòðàêðàí³àëüíîãî
â³ää³ëó ÂÑÀ. Oáñòåæèâøè 593 îñ³á, Scholz ³
ñï³âàâòîðè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî êàðîòèäíèé
ñòåíîç ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â 7 ðàç³â ÷àñò³øå ó õâî-
ðèõ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ øè¿, í³æ ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ [54]. Âèâ÷àþ÷è ì³êðîñêîï³÷íó ñòðóêòóðó
îïðîì³íåíî¿ á³ôóðêàö³¿ çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿,
Nardelli ³ ñï³âàâòîðè [45] âèÿâèëè ñêëåðîô³á-
ðîç ñò³íêè ñóäèíè, âíóòð³øíÿ åëàñòè÷íà ìåìá-
ðàíà íå â³çóàë³çóâàëàñÿ. Ïðîÿâàìè ïàòîëîã³¿
ñîííèõ àðòåð³é ó öüîìó ðàç³ áóëè Ò²À, ³øåì³÷-
íèé ³íñóëüò, amaurosis fugax òà ñóäîìíèé ñèí-
äðîì, òîáòî âîíè í³÷èì íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä òà-
êèõ ïðè àòåðîñêëåðîç³ [65].

Äîñèòü ð³äêî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ àíåâðèçìè åê-
ñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó ÂÑÀ, ÿê³ ìîæóòü ïðè-

Ïàòîëîã³ÿ åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿… (îãëÿä ë³òåðàòóðè)
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çâåñòè äî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó âíàñë³äîê åìáî-
ë³çàö³¿, ð³äøå — òðîìáîçó àáî ðîçðèâó. Ðåàëü-
íà ÷àñòîòà ö³º¿ ïàòîëîã³¿ íåâ³äîìà, àëå çà îö³í-
êàìè áàãàòüîõ ó÷åíèõ âîíà ñòàíîâèòü â³ä 0,4 äî
4,0% â³ä óñ³õ àíåâðèçì ïåðèôåðè÷íèõ ñóäèí. Ó
ë³òåðàòóð³ îïèñàíî ìàéæå 1000 òàêèõ âèïàäê³â
[68]. Áëèçüêî 50% åêñòðàêðàí³àëüíèõ àíåâðèçì
ÂÑÀ ìàþòü àòåðîñêëåðîòè÷íå ïîõîäæåííÿ,
³íøèìè ïðè÷èíàìè ìîæóòü áóòè ÔÌÄ, òðàâ-
ìà, õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ, aðòåð³¿ò, îä³îïàòè÷-
íèé ê³ñòîçíèé ìåä³àíåêðîç, ïðèðîäæåí³ àíîìàë³¿
[20].

Êð³ì âèùåâêàçàíèõ ïðè÷èí ³øåì³¿, õâîðî-
áó ìîæóòü çóìîâèòè âàñêóë³ò, àíã³¿ò, àì³ëî¿ä-
íà àíã³îïàò³ÿ, ãðàíóëåìàòîçè, õâîðîáà Ìîÿ-
Ìîÿ, âåíîçíèé òðîìáîç, à òàêîæ — íåð³äêî —
êàðä³îãåííà åìáîë³çàö³ÿ. Ñïðèÿòè ãîñòðèì ïî-
ðóøåííÿì ìîçêîâîãî êðîâîîîá³ãó ìîæóòü òà-
êîæ àíîìàë³¿ ðîçâèòêó åêñòðàêðàí³àëüíîãî
â³ää³ëó ÂÑÀ.

Òàêèì ÷èíîì, ñïåêòð ïàòîëîã³¿, ùî â³äïîâ-
³äàº çà âèíèêíåííÿ ³øåì³÷íèõ ³íñóëüò³â, äîñèòü
ð³çíîìàí³òíèé. Â³äð³çíÿºòüñÿ é êë³í³÷íà êàðòè-
íà ñóäèííèõ êàòàñòðîô, ÿêà ïåðåäóñ³ì çàëå-
æèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ óðàæåííÿ ñóäèíè ³ ìîæ-
ëèâîñòåé êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó.
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Ïàòîëîãèÿ ýêñòðàêðàíèàëüíîãî îòäåëà
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè êàê ïðè÷èíà

èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ

Ñìîëàíêà Â.È.

Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ îñíîâíûå âèäû ïîðàæåíèÿ
ýêñòðàêðàíèàëüíîãî îòäåëà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè,
÷àñòîòà, ïàòîìåõàíèçì èõ ðàçâèòèÿ, ðîëü â âîçíèêíî-
âåíèè èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ. Óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå ïàòîôèçèîëîãèè ïîâðåæäåíèÿ
ìîçãà ïðè èøåìèè.

Extracranial carotid artery pathology as a
cause of brain ischemia

V.I.Smolanka

The main types of extracranial carotid artery lesions,
their role in the ischemic attacks and strokes development
are analysed in the article. Pathophysiology of  the brain
damage is shortly reviwed.
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