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ÃÓ Íîâîñèáèðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ ÐÔ,
ÃÓ Íàó÷íûé öåíòð êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû ÑÎ ÐÀÌÍ

Èçó÷åíû êëèíè÷åñêèå è ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè âíóòðåííèõ íàðóøåíèé
âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà ó ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî äëÿ ïàöèåíòîâ ñ âíóòðåííèìè íàðóøåíèÿìè âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòà-
âà è ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè õàðàêòåðíû âûñîêàÿ ñòåïåíü ïðåäðàñïîëîæåííîñòè
è îòÿãîùåííîñòè ïî çàáîëåâàíèÿì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà è âíóòðåííèì íàðóøå-
íèÿì ñóñòàâà; ïîëèñèñòåìíûé õàðàêòåð ïàòîëîãèè ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì îïîð-
íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà ñ ïðåîáëàäàíèåì êàòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè; âûðàæåííûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïàòîëîãèè è ìîðôîëîãè÷åñêèå ñâèäåòåëüñòâà
õðîíè÷åñêîãî ïðîäóêòèâíîãî âîñïàëåíèÿ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ îò¸êîì ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
ïëîòíûìè ïåðèâàñêóëÿðíûìè ïðîäóêòèâíûìè èíôèëüòðàòàìè, ãîìîãåíèçàöèåé âîëîêîí
êîëëàãåíà, âûðàæåííûì ñêëåðîçîì, ãèàëèíîçîì ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ïîëó÷åííûå ðåçó-
ëüòàòû ÿâèëèñü ïàòîãåíåòè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè ïðèíöèïîâ ïðîôèëàêòèêè, êîì-
ïëåêñíîé òåðàïèè è ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ñ âíóòðåííèìè íàðóøåíèÿìè ñóñòàâà è ñ äèñï-
ëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ñ áîëåå óñïåøíûìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîé ñóñòàâ, íàñëåäñòâåííûå êîëëàãåíîïàòèè

Çàáîëåâàíèÿ âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñ-
òàâà ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ îäíîé èç àêòóàëü-
íûõ ïðîáëåì ñòîìàòîëîãèè. Ñðåäè íèõ âíóòðåí-
íèå íàðóøåíèÿ âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñ-
òàâà – çàáîëåâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïàòîëîãèåé ìÿã-
êîòêàííûõ êîìïîíåíòîâ ñóñòàâà (ñóñòàâíîãî äè-
ñêà, âíóòðèñóñòàâíûõ ñâÿçîê, êàïñóëû), – ñîñòàâ-
ëÿþò îñíîâíóþ ãðóïïó (70–80%) åãî ïàòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé [5, 9].

Íåïîëíîöåííîñòü ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà âè-
ñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç âàæíåéøèõ ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ôàêòîðîâ
ðàçâèòèÿ âíóòðåííèõ íàðóøåíèé ñóñòàâà [8].

Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûìè
èññëåäîâàíèÿ ñèñòåìû ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
îïðåäåëÿþùåé ìîðôîëîãè÷åñêóþ è ôóíêöèîíà-
ëüíóþ öåëîñòíîñòü îðãàíèçìà. Èçâåñòíî, ÷òî
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå êîìïîíåíòû ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè ïîðàæàþòñÿ ïðè ðàçëè÷íûõ
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×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè îñíîâíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ó ëèö ñ îäíîñòîðîííèìè è äâóñòîðîííèìè
âíóòðåííèìè íàðóøåíèÿìè âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà (%)

Êëèíè÷åñêèå ôîðìû âíóòðåííèõ íàðóøåíèé

âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà

Ñîñòîÿíèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè

Ïàöèåíòû ñ äèñïëàçèåé

ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè

Ïàöèåíòû áåç äèñïëàçèè

ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè

îäíîñòîðîííåå äâóñòîðîííåå îäíîñòîðîííåå äâóñòîðîííåå

Õðîíè÷åñêèé âûâèõ ãîëîâêè íèæíåé ÷åëþñòè – 21 2,7 27,0

Õðîíè÷åñêèé âûâèõ ãîëîâêè íèæíåé ÷åëþñòè ñ
ïîäâûâèõîì ñóñòàâíîãî äèñêà

4,6 14,1 13,5 2,7

Õðîíè÷åñêèé âûâèõ ñóñòàâà 7 11,6 13,5 –

Ïðèâû÷íûé âûâèõ ñóñòàâà – 2,3 - 2,7

Ðåöèäèâèðóþùèé âûâèõ ñóñòàâíîãî äèñêà 9,3 4,6 16,3 –

Õðîíè÷åñêèé âûâèõ ñóñòàâíîãî äèñêà 9,3 2,3 10,8 –

Õðîíè÷åñêèé âûâèõ ñóñòàâíîãî äèñêà, îñòåîàðòðîç
(âòîðè÷íûé)

11,6 2,3 10,8 –

Èòîãî 41,8 58,2 67,6 32,4



îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèÿõ [4].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îñîáîå âíèìàíèå âðà÷åé
ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé ïðè-
âëåêàåò äèñïëàçèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, êîòî-
ðàÿ ÷àñòî ïðîÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãèåé îïîðíî-äâè-
ãàòåëüíîãî è ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà, ÷òî äà¸ò
îñíîâàíèå ïðåäïîëàãàòü áîëüøóþ ÷àñòîòó è òÿ-
æåñòü âíóòðåííèõ íàðóøåíèé âèñî÷íî-íèæíå÷å-
ëþñòíîãî ñóñòàâà ó ýòîé ãðóïïû ëèö [4].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëè èçó÷åíèå êëèíè÷å-
ñêèõ è ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííî-
ñòåé âíóòðåííèõ íàðóøåíèé âèñî÷íî-íèæíå÷å-
ëþñòíîãî ñóñòàâà ó ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè, ðàçðàáîòêà ïðèíöèïîâ ïðî-
ôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè.

Ìåòîäèêà. Îáñëåäîâàíî 112 ïàöèåíòîâ. Ïåð-
âóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 43 ïàöèåíòà ñ âíóòðåííè-
ìè íàðóøåíèÿìè ñóñòàâà è äèñïëàçèåé ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè, ëå÷èâøèõñÿ è îáñëåäîâàâøèõñÿ â
Íîâîñèáèðñêîì îáëàñòíîì àðòðîëîãè÷åñêîì
öåíòðå. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 39 ïàöèåíòîâ ñ
âíóòðåííèìè íàðóøåíèÿìè ñóñòàâà, íî áåç ïðè-
çíàêîâ íåïîëíîöåííîñòè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.
Òðåòüþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 ÷åëîâåê áåç îáùåñî-
ìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñ íîðìàëüíûì ïðèêóñîì,
îòñóòñòâèåì ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ ñóñòàâà.

Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîå-

äèíèòåëüíîé òêàíè ñîñòàâèë 14±0,4 ëåò; ïàöèåí-
òîâ áåç äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè –

19±0,5 ëåò.
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî êëèíè÷åñêèì ôîð-

ìàì âíóòðåííèõ íàðóøåíèé ñóñòàâà áûëî ïðîâå-
äåíî ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè [8].

Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì âèñî÷íî-íèæ-
íå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà èìåëèñü îðòîãíàòè÷åñêèé
ïðèêóñ, íîðìàëüíàÿ ìåæîêêëþçèîííàÿ âûñîòà,
îòñóòñòâèå äåôåêòîâ è äåôîðìàöèé çóáíûõ ðÿ-
äîâ, ÷òî èñêëþ÷àëî îêêëþçèîííûé ãåíåç ïàòî-
ëîãèè ñóñòàâà.

Èññëåäîâàííûé áèîïñèéíûé ìàòåðèàë (ôðàã-
ìåíòû âíóòðèñóñòàâíûõ ñâÿçîê è êàïñóëû ñóñòà-
âà) áûë ïîëó÷åí ó 18 áîëüíûõ â õîäå îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà ïðè èññå÷åíèè ïàòîëîãè÷åñêè
èçìåíåííûõ òêàíåé; èç íèõ – 10 áîëüíûõ ñ òÿæå-
ëûìè ôîðìàìè âíóòðåííèõ íàðóøåíèé ñóñòàâà è
ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, 8 áîëüíûõ –
ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè âíóòðåííèõ íàðóøåíèé ñó-
ñòàâà áåç äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Â êà-
÷åñòâå êîíòðîëÿ áûë èñïîëüçîâàí ñåêöèîííûé
ìàòåðèàë (ôðàãìåíòû âíóòðèñóñòàâíûõ ñâÿçîê è
êàïñóëû ñóñòàâà), ïîëó÷åííûé ó 5 óìåðøèõ ëèö,
íå èìåâøèõ äåôåêòîâ çóáíûõ ðÿäîâ â âîçðàñòå îò
16 äî 22 ëåò.

Îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ
íåïîëíîöåííîñòè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè âêëþ-
÷àëî ñòàíäàðòíûé íàáîð îáùåêëèíè÷åñêèõ ìå-

òîäîâ îáñëåäîâàíèÿ – ñáîð æàëîá, àíàìíåç çàáî-
ëåâàíèÿ, àíàìíåç æèçíè, ñîñòàâëåíèå è àíàëèç
ðîäîñëîâíîé, îáùèé îñìîòð, ïàëüïàöèþ, ïåð-
êóññèþ, àóñêóëüòàöèþ; áèîõèìè÷åñêèå ìåòîäû –
îïðåäåëåíèå îêñèïðîëèíà, ãëèêîçàìèíîãëèêà-
íîâ â ìî÷å.

Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ âèñî÷íî-íèæíå÷åëþ-
ñòíîãî ñóñòàâà ïðèìåíÿëè êîìïëåêñíîå îáñëåäî-
âàíèå, âêëþ÷àâøåå îáùåêëèíè÷åñêèå, ðåíòãå-
íîâñêèå, ãèñòîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Îáùåêëèíè÷åñêèå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ çó-
áî÷åëþñòíî-ëèöåâîé ñèñòåìû âêëþ÷àëè â ñåáÿ
ñáîð æàëîá, àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ, àíàìíåç æèç-
íè, îñìîòð, îöåíêó àìïëèòóäû ñâîáîäíûõ äâè-
æåíèé íèæíåé ÷åëþñòè, õàðàêòåð îòêðûâàíèÿ
ðòà, îïðåäåëåíèå îêêëþçèîííîé âûñîòû íèæíå-
ãî îòäåëà ëèöà, ïàëüïàöèþ ñóñòàâà è æåâàòåëü-
íûõ ìûøö, èññëåäîâàíèå ñóñòàâíîãî øóìà,
îöåíêó îêêëþçèè, ïðèêóñà.

Êîìïëåêñ ëó÷åâûõ ìåòîäîâ âêëþ÷àë ôóíêöè-
îíàëüíóþ àðòðîòîìîãðàôèþ, êîìïüþòåðíóþ
òîìîãðàôèþ, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðà-
ôèþ âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà.

Îáúåêòîì ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ñëóæèëè âíóòðèñóñòàâíûå ñâÿçêè è ôðàãìåíòû
êàïñóëû ñóñòàâà, âçÿòûå â õîäå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Èç êàæäîãî áèîïòàòà èçãîòàâ-
ëèâàëè ïî 3–4 ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ñðåçà, îêðàøè-
âàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì [1, 2].

Äëÿ ãèñòîõèìè÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè óãëå-
âîäîâ (ìóêîïîëèñàõàðèäîâ, ãëèêîãåíà) èñïîëü-
çîâàëè ðåàêöèþ ñ Øèôô-éîäíîé êèñëîòîé, äëÿ
÷åãî ñðåçû ïîìåùàëè â ðåàêòèâ Øèôôà [6]. Äëÿ
ãèñòîëîãè÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè èñïîëüçîâàëè îêðàñêó ïðåïàðàòîâ ïî
Âàí-Ãèçîíó [6].

Ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû áèîïòàòîâ ïîäâåðãà-
ëè ìîðôîìåòðè÷åñêîìó èçó÷åíèþ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì îêóëÿðíîé ñåòêè èç 25 òî÷åê [1, 2, 7]. Ïîä-
ñ÷èòûâàëè ÷èñëåííóþ ïëîòíîñòü êëåòîê âîñïà-
ëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà íà åäèíèöó ïëîùàäè

ñðåçà òêàíè (5,63×10
5 ìêì2) è ÷èñëåííóþ ïëîò-
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Õàðàêòåð ñòðóêòóðíûõ íàðóøåíèé ýëåìåíòîâ
êàïñóëÿðíî-ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà è ñóñòàâíîãî äèñêà
ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè âíóòðåííèõ
íàðóøåíèé âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà (%)

Õàðàêòåð ñòðóêòóðíûõ

íàðóøåíèé

Ïàöèåíòû

ñ äèñïëàçèåé

ñîåäèíèòåëü-

íîé òêàíè

Ïàöèåíòû

áåç äèñïëàçèè

ñîåäèíèòåëü-

íîé òêàíè

Äåôîðìàöèÿ äèñêà:

ñæàòèå

ïåðåãèá

62 14,2

11,7 14,3

Íàðóøåíèå
öåëîñòíîñòè çàäíåé
äèñêîâèñî÷íîé ñâÿçêè 64,7 28,5



íîñòü îáëèòåðèðîâàííûõ ñîñóäîâ, îòíåñ¸ííóþ ê
÷èñëåííîé ïëîòíîñòè âñåõ ñîñóäîâ â åäèíèöå
ïëîùàäè ñðåçà òêàíè.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ â òðàíñìèññèîííîì ýëåêò-
ðîííîì ìèêðîñêîïå áðàëè îáðàçöû áèîïòàòîâ
îáúåìîì 1ìì3, â êîëè÷åñòâå 7–8 îò îäíîãî áèî-
ïòàòà; ôèêñèðîâàëè â 1% âîäíîì ðàñòâîðå OsO4

íà ôîñôàòíîì áóôåðå (pH 7,7–7,4); äåãèäðàòèðî-
âàëè â ñåðèè ñïèðòîâ âîçðàñòàþùåé êîíöåíòðà-
öèè è çàêëþ÷àëè â ÝÏÎÍ 812. Îò êàæäîãî áèî-
ïòàòà ïîëó÷àëè ïî 5 áëîêîâ îáðàçöîâ. Èç êàæ-
äîãî áëîêà íà ïèðàìèòîìå LKB 11800 ïîëó÷àëè
ïîëóòîíêèå ñðåçû (1 ìêì), êîòîðûå îêðàøèâàëè
0,5% âîäíûì ðàñòâîðîì òîëóèäèíîâîãî ñèíåãî
íà 0,5% ðàñòâîðå òåòðàáîðíîêèñëîãî íàòðèÿ ïðè

òåìïåðàòóðå 80°Ñ. Áëîêè çàòà÷èâàëè è ïðèãî-
òàâëèâàëè íà óëüòðàìèêðîòîìå LKB 8800; óëüò-
ðàòîíêèå ñðåçû êîíòðàñòèðîâàëè âîäíûìè ðàñ-
òâîðàìè óðàíèëàöåòàòà è öèòðàòà ñâèíöà [10].
Ãèñòîëîãè÷åñêèå ïîëóòîíêèå ñðåçû èññëåäîâàëè
â ñâåòîâîì ìèêðîñêîïå ÌÁÈ-15. Óëüòðàòîíêèå
ñðåçû ïðîñìàòðèâàëè â ýëåêòðîííîì ìèêðîñêî-
ïå JEM-100S/ASID/SEGZ.

Âåðîÿòíîñòü ðàçëè÷èé ñðàâíèâàåìûõ âåëè-
÷èí ñ÷èòàëè äîñòîâåðíîé ïðè ð<0,05; èñïîëüçî-
âàëè êðèòåðèé Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïðåîáëàäàëè àñòåíè÷å-
ñêèé òèï êîíñòèòóöèè, äåôèöèò ìàññû òåëà, áî-
ëüøîå êîëè÷åñòâî ìàëûõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ðàçëè÷íûå ôîðìû íàðó-
øåíèÿ îñàíêè, äåôîðìàöèè ãðóäíîé êëåòêè,
ãðûæè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, ñëàáîñòü ìû-
øå÷íîé ñèñòåìû, àðòðàëãèè. Ãèïåðìîáèëüíîñòü
ñóñòàâîâ áûëà âûÿâëåíà ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ äèñï-
ëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è íå âñòðå÷àëàñü ó
ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ âíóòðåííèìè íàðóøåíèÿìè
âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà â áîëüøèí-

ñòâå ñëó÷àåâ (93%) áûë âûÿâëåí ñóñòàâíîé ñèíä-
ðîì äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Ïðè àíàëèçå êëèíèêî-ãåíåàëîãè÷åñêîãî àíà-
ìíåçà áûëî âûÿâëåíî, ÷òî çàáîëåâàíèÿ îïîð-
íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà äîñòîâåðíî ïðåîá-
ëàäàëè ñðåäè ðîäñòâåííèêîâ ïàöèåíòîâ ñ äèñï-
ëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è áûëè â 4 ðàçà
âûøå âåëè÷èí àíàëîãè÷íûõ ïîêàçàòåëåé â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ. Ñðåäè ðîäñòâåííèêîâ ïàöèåíòîâ
ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïðåîáëàäà-
ëè ïëîñêîñòîïèå, âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí è
ãåìîððîé, âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà, à èç çàáî-
ëåâàíèé ñóñòàâà ó ðîäñòâåííèêîâ ïàöèåíòîâ
îáåèõ ãðóïï äîìèíèðîâàëè âíóòðåííèå íàðóøå-
íèÿ ñóñòàâà, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåîáëà-
äàëè ñðåäè ðîäñòâåííèêîâ ïàöèåíòîâ ñ äèñïëà-
çèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Òàêèì îáðàçîì,
êëèíèêî-ãåíåàëîãè÷åñêèå äàííûå óêàçûâàëè íà
íàñëåäñòâåííûé õàðàêòåð äèñïëàçèè ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè ó ýòèõ ïàöèåíòîâ.

Áûëè âûÿâëåíû êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè òå-
÷åíèÿ âíóòðåííèõ íàðóøåíèé ñóñòàâà ó ïàöèåí-
òîâ ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ó ýòèõ
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Ðèñ. 1. Áèîïòàò ïàöèåíòà ñ ïàòîëîãèåé âèñî÷íî-íèæ-
íå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà è äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè. Îò¸ê ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ñêëåðîç, î÷àãîâàÿ
èíôèëüòðàöèÿ èç ëèìôîöèòîâ, ìàêðîôàãîâ. Ñòåíêà ñî-
ñóäà óòîëùåíà, ñ î÷àãîì ôèáðèíîèäíîãî íåêðîçà. Îêðà-
ñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâåëè÷åíèå 200

Òàáëèöà 3

×èñëåííàÿ ïëîòíîñòü êëåòîê âîñïàëèòåëüíîãî
èíôèëüòðàòà â áèîïòàòå è äîëÿ îáëèòåðèðîâàííûõ
ñîñóäîâ â áèîïòàòå èç îáùåãî êîëè÷åñòâà ñîñóäîâ
íà åäèíèöó ïëîùàäè ñðåçà òêàíè

Èññëåäîâàííûå

ïàðàìåòðû

Ïàöèåíòû

ñ äèñïëàçèåé

ñîåäèíèòåëüíîé

òêàíè

Ïàöèåíòû

áåç äèñïëàçèè

ñîåäèíèòåëüíîé

òêàíè

×èñëåííàÿ ïëîòíîñòü
êëåòîê âîñïàëèòåëüíîãî
èíôèëüòðàòà â áèîïòàòå,
Nai

7,32±0,05 4,81±0,03

(ð<0,01)

Äîëÿ îáëèòåðèðîâàííûõ
ñîñóäîâ â áèîïòàòå
èç îáùåãî êîëè÷åñòâà
ñîñóäîâ, %

68% 32%

Ðèñ. 2. Ýëåêòðîíîãðàììà áèîïòàòà ïàöèåíòà ñ ïàòî-
ëîãèåé âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà è äèñïëàçèåé
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ôèáðîáëàñò ñ ãèïåðïëàçèðîâàí-
íûì ýíäîïëàçìàòè÷åñêèì ðåòèêóëóìîì. Ïó÷êè êîëëà-
ãåíîâûõ âîëîêîí ñ ÷àñòè÷íîé ïîòåðåé ïîïåðå÷íîé èñ-
÷åð÷åííîñòè. Óâåëè÷åíèå 4000



ïàöèåíòîâ ÷àùå íàáëþäàëè äâóñòîðîííåå ïîðà-
æåíèå ñóñòàâà â ñî÷åòàíèè ñ ðàçëè÷íûìè êëèíè-
÷åñêèìè ôîðìàìè âíóòðåííèõ íàðóøåíèé âè-
ñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà; ñ ñîïóòñòâóþ-
ùèìè âòîðè÷íûì îñòåîàðòðîçîì, ðåàêòèâíûì
ñèíîâèèòîì (òàáë. 1).

Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé
ãðóïïû áûëà â ñðåäíåì ìåíüøåé, ÷åì â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ, âèäèìî, ïîòîìó, ÷òî áîëåå âûðàæåí-
íûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, ïðîãðàäèåíòíûé
õàðàêòåð ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè çàñòàâëÿëè ïàöè-
åíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè îáðà-
ùàòüñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â áîëåå ðàííèå
ñðîêè â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé ïàöèåíòîâ áåç äèñï-
ëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, â êîòîðîé îòìå÷å-
íû âÿëîòåêóùåå òå÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà, “ñòåðòàÿ” êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà, ïðèâî-
äèâøèå ê ãèïîäèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèÿ íà ñòà-
äèÿõ ëåãêîãî òå÷åíèÿ è óñòàíîâëåíèþ äèàãíîçà
íà áîëåå ïîçäíèõ è òÿæåëûõ ýòàïàõ çàáîëåâàíèÿ.

Íàëè÷èå äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè
áûëî ñâÿçàíî ñ íåïîëíîöåííîñòüþ ñâÿçî÷íîãî
àïïàðàòà, ÷òî ïðèâîäèëî ê ðàííåé äèñêîîðäè-
íàöèè äâèæåíèé íèæíåé ÷åëþñòè, íàðóøåíèþ
âçàèìîîòíîøåíèÿ âíóòðèñóñòàâíûõ ýëåìåíòîâ è
îáóñëîâëèâàëî ïðîãðàäèåíòíûé õàðàêòåð ïàòî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ïðèâîäÿ â êîðîòêèå ñðî-
êè ê ðàçâèòèþ òðàíçèòîðíîãî áëîêèðîâàíèÿ
íèæíåé ÷åëþñòè è âòîðè÷íîãî îñòåîàðòðîçà.

Áûëî âûÿâëåíî áîëåå ðàííåå íà÷àëî ðàçâèòèÿ
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñóñòàâà ó ïàöèåíòîâ
ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Òàê, 16%
äåòåé â âîçðàñòå 7–9 ëåò èìåëè íà÷àëüíûå ôîðìû
âíóòðåííèõ íàðóøåíèé ñóñòàâà. Â âîçðàñòíîé
ãðóïïå 14–17 ëåò ó 65% äåòåé ñ äèñïëàçèåé ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè âûÿâëåíà ðàçâèâøàÿñÿ ñòàäèÿ
âíóòðåííèõ íàðóøåíèé ñóñòàâà, â òî âðåìÿ êàê â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ëåãêèå ôîðìû âíóòðåííèõ íà-
ðóøåíèé ñóñòàâà ïðåîáëàäàëè â âîçðàñòíîé
ãðóïïå 14–17 ëåò, à ñðåäíèé âîçðàñò ëèö ñ äèà-
ãíîçàìè ñðåäíèõ è òÿæåëûõ êëèíè÷åñêèõ ôîðì
âíóòðåííèõ íàðóøåíèé ñóñòàâà â ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ áåç äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè áûë

22±0,5 ãîäà.
Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ïðè ëåãêèõ è ñðåäíèõ

ôîðìàõ âíóòðåííèõ íàðóøåíèé ñóñòàâà äîñòî-
âåðíî ÷àùå íàáëþäàëè íàëè÷èå ïðèçíàêîâ âòî-
ðè÷íîãî îñòåîàðòðîçà, ñèíîâèèòà, ãèïîïëàçèè,
ãèïåðìîáèëüíîñòè ãîëîâîê íèæíåé ÷åëþñòè, ïà-
òîëîãè÷åñêîå íàïðÿæåíèå âíóòðèñóñòàâíûõ ñâÿ-
çîê ó ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè. Ïðè òÿæåëûõ êëèíè÷åñêèõ ôîðìàõ âíóò-
ðåííèõ íàðóøåíèé ñóñòàâà ÷àùå âûÿâëÿëè äå-
ôîðìàöèè äèñêà è íàðóøåíèÿ öåëîñòíîñòè
âíóòðèñóñòàâíûõ ñâÿçîê ó ïàöèåíòîâ ñ äèñïëà-
çèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (òàáë. 2). Òàêèì îá-
ðàçîì, õàðàêòåð ñòðóêòóðíûõ íàðóøåíèé ñóñòà-

âà ïî äàííûì ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòå-
ëüíîé òêàíè ïîëíîñòüþ ñîãëàñîâàëñÿ ñ îñîáåí-
íîñòÿìè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ó íèõ äàííîãî çà-
áîëåâàíèÿ.

Óðîâåíü ýêñêðåöèè ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ â
ãðóïïå ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïðå-
âûøàë âîçðàñòíûå íîðìû â 1,5–2 ðàçà, à ó ïàöè-
åíòîâ áåç íå¸ ñîîòâåòñòâîâàë âîçðàñòíûì íîð-
ìàì.

Èçâåñòíî, ÷òî îêñèïðîëèí ñîäåðæèòñÿ â ñî-
ñòàâå ôèáðèëëÿðíûõ áåëêîâ, ãëàâíûì îáðàçîì
êîëëàãåíà. Îêñèïðîëèíóðèÿ âûÿâëåíà ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, è
å¸ óðîâåíü áûë â 1,5–2 ðàçà áîëüøèì, ÷åì ó ïàöè-
åíòîâ áåç äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Ïîâûøåíèå âåëè÷èí ýòèõ ïîêàçàòåëåé â ãðóï-
ïå ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè óêàçûâà-
åò íà òî, ÷òî ó ýòèõ áîëüíûõ êàòàáîëè÷åñêèå ïðî-
öåññû äîìèíèðîâàëè íàä ñèíòåòè÷åñêèìè è ðå-
ïàðàòèâíûìè ïðîöåññàìè â ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè, ïðèâîäÿ ê äåñòðóêöèè íå òîëüêî êîëëàãåíî-
âûõ âîëîêîí, íî è îñíîâíîãî âåùåñòâà ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü ðåçóëüòàòà-
ìè ãèñòîõèìè÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè óãëåâîäîâ
â ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçàõ êàïñóëÿðíî-ñâÿçî÷íî-
ãî àïïàðàòà ñóñòàâà (íåðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëå-
íèå Øèê-ïîçèòèâíîãî ìàòåðèàëà â îñíîâíîì âå-
ùåñòâå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè).

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áèîïòà-
òîâ ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè è âíóòðåííèìè íàðóøåíèÿìè âèñî÷íî-íèæíå-
÷åëþñòíîãî ñóñòàâà â ðûõëîé âîëîêíèñòîé ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè íàáëþäàëè âûðàæåííûé
îò¸ê, ãîìîãåíèçàöèþ âîëîêîí. Âîêðóã ñîñóäîâ
ôîðìèðîâàëèñü ïëîòíûå êëåòî÷íûå èíôèëüòðà-
òû, ñîñòîÿùèå ïðåèìóùåñòâåííî èç ëèìôîöè-
òîâ, ãèñòèîöèòîâ, ìîíîíóêëåàðîâ, åäèíè÷íûõ
íåéòðîôèëîâ. Ýíäîòåëèé ñîñóäîâ – íàáóõøèé; â
ñòåíêå ñîñóäîâ – î÷àãè ôèáðèíîèäíîãî íåêðîçà
(ðèñ. 1); ñòåíêè ñîñóäîâ óòîëùåíû çà ñ÷åò ïðîëè-
ôåðàöèè ïåðèöèòîâ; ïðîñâåòû ñîñóäîâ èëè îá-
ëèòåðèðîâàíû, èëè ñóæåíû. Â ñòðîìå ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè íàáëþäàëè äèôôóçíóþ ëèìôî-
ìàêðîôàãàëüíóþ èíôèëüòðàöèþ, âûðàæåííûé
î÷àãîâûé ñêëåðîç òêàíè, ãèàëèíîç.

Ïðè îêðàñêå Øèê-ðåàêòèâîì ïðåïàðàòîâ ïà-
öèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè âû-
ÿâëåíî íåðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå Øèê-ïî-
çèòèâíîãî ìàòåðèàëà â îñíîâíîì âåùåñòâå ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîñòîÿííî
èäóùèìè ïðîöåññàìè ðàñïàäà îñíîâíîãî âåùå-
ñòâà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ó áîëüíûõ ñ äèñïëà-
çèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, è ýòî ïîäòâåðæäà-
ëîñü äàííûìè áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé: ïî-
âûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ îñíîâíûõ ìåòàáîëèòîâ
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè – îêñèïðîëèíà è ãëèêîçà-
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ìèíîãëèêàíîâ â ìî÷å ó ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Ïðè îêðàñêå Øèê-ðåàêòèâîì ïðåïàðàòîâ îò
ïàöèåíòîâ áåç äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè
âûÿâëåíî, ÷òî ðàñïðåäåëåíèå Øèê-ïîçèòèâíîãî
ìàòåðèàëà â òêàíè áèîïòàòà áûëî ðàâíîìåð-
íûì.

Âûÿâëåí íåðàâíîìåðíûé ãðóáûé ñêëåðîç, â
òîì ÷èñëå ñòåíîê ñîñóäîâ, ó áîëüíûõ ñ äèñïëà-
çèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Âî âòîðîé ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ãðóáîãî ôèáðîçèðîâàíèÿ íå íàáëþ-
äàëè.

Â áèîïòàòàõ ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû ÷èñ-
ëåííàÿ ïëîòíîñòü êëåòîê âîñïàëèòåëüíîãî èí-
ôèëüòðàòà áûëà âûøå â 1,5 ðàçà, ÷åì ó ïàöèåíòîâ
áåç äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè; äîëÿ îáëè-
òåðèðîâàííûõ ñîñóäîâ áûëà â 2 ðàçà áîëüøåé ó
áîëüíûõ ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè â
ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé áåç òàêîâîé (òàáë. 3).

Ïðè ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè áèîïòàòîâ ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè â ôèáðîáëàñòàõ íàáëþäàëè
ãèïåðòðîôèþ ãðàíóëÿðíîãî ýíäîïëàçìàòè÷å-
ñêîãî ðåòèêóëóìà, ÷òî óêàçûâàëî íà ïîâûøåí-
íóþ ñèíòåòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ôèáðîáëàñòîâ
êàê ïðîöåññ êîìïåíñàöèè èíòåíñèâíûõ ïðîöåñ-
ñîâ ðàñïàäà êîëëàãåíîâûõ ñòðóêòóð, âèäèìî, êàê
ñëåäñòâèå èõ íåïîëíîöåííîñòè (ðèñ. 2). Óêàçàí-
íûå èçìåíåíèÿ ñîñóäîâ õàðàêòåðíû äëÿ ïðîäóê-
òèâíîãî âàñêóëèòà ïðè äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè. Îáëèòåðàöèÿ ñîñóäîâ ìåëêîãî êà-
ëèáðà ïðèâîäèëà ê ðàçâèòèþ ãèïî- êñè÷åñêèõ è
òðîôè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè, óñóãóáëÿÿ äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ è, ñëåäî-
âàòåëüíî, âîñïàëåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ó ïàöèåíòîâ ñ âíóòðåííèìè
íàðóøåíèÿìè ñóñòàâà è ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòå-
ëüíîé òêàíè â òêàíÿõ êàïñóëÿðíî-ñâÿçî÷íîãî àï-
ïàðàòà èìåëî ìåñòî õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå ñ
âûðàæåííûì ïðîäóêòèâíûì êîìïîíåíòîì, ÷òî
ñîãëàñîâàëîñü ñ ïîêàçàòåëÿìè êëèíè÷åñêèõ è
áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîñëóæèëè îñíîâîé äëÿ
ðàçðàáîòêè ïðèíöèïîâ êîìïëåêñíîé òåðàïèè
ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è
ñ âíóòðåííèìè íàðóøåíèÿìè âèñî÷íî-íèæíå÷å-
ëþñòíîãî ñóñòàâà.

Áîëüíûì ñ âíóòðåííèìè íàðóøåíèÿìè ñóñòà-
âà è ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïðîâî-
äèëè áàçèñíóþ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðà-
ïèþ ñ èñêëþ÷åíèåì íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ, êàê äåñòàáèëèçèðóþ-
ùèõ ñîåäèíèòåëüíóþ òêàíü, ñ ïðèìåíåíèåì ïðå-
ïàðàòîâ, óëó÷øàþùèõ ìèêðîöèðêóëÿöèþ, ðåïî-
çèöèþ ñóñòàâíîãî äèñêà ñ ïðèìåíåíèåì àðòðî-
ïóíêöèé, êîëëàãåíñáåðåãàþùóþ òåðàïèþ, íà-
ïðàâëåííóþ íà êîððåêöèþ îáìåíà ñîåäèíèòåëü-

íîé òêàíè è óìåíüøåíèå äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåñ-
ñîâ, ñâÿçàííûõ ñ âîñïàëåíèåì (àëüôàòîêîôåðîë,
âèòàìèíû Â2, Â6, Ñ), ìèîãèìíàñòèêó, õèðóðãè÷å-
ñêîå ëå÷åíèå ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè.

Ïðè ïðîâåäåíèè ÷åðåç 6 ìåñ. ïîâòîðíîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ 15 ÷åëîâåê ñ âíóòðåííèìè íàðóøåíè-
ÿìè ñóñòàâà è ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè, ïîëó÷èâøèõ êóðñ ïðåäëîæåííîé êîìïëåêñ-
íîé òåðàïèè, îòìå÷åíû âûðàæåííûå ïîëîæèòå-
ëüíûå èçìåíåíèÿ â ôóíêöèè ñóñòàâà, ïðîÿâëÿâ-
øèåñÿ â íîðìàëèçàöèè äâèæåíèé íèæíåé ÷åëþ-
ñòè, êóïèðîâàíèè áîëåâîãî ñèíäðîìà, èñ÷åçíî-
âåíèè èëè óìåíüøåíèè ñóñòàâíîãî øóìà, óâåëè-
÷åíèè àìïëèòóäû îòêðûâàíèÿ ðòà ïðè ñòîéêîì
áëîêèðîâàíèè íèæíåé ÷åëþñòè, èñ÷åçíîâåíèè
èëè óìåíüøåíèè ïðîäîëæèòåëüíîñòè ýïèçîäîâ
áëîêèðîâàíèÿ íèæíåé ÷åëþñòè.

Âûâîäû. Ïðîâåä¸ííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâî-
ëèëè ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.

Ïðè âíóòðåííèõ íàðóøåíèÿõ âèñî÷íî-íèæ-
íå÷åëþñòíîãî ñócòàâà ó ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè õàðàêòåðåíû ñèñòåìíûé
ïîëèîðãàííûé õàðàêòåð ïàòîëîãèè ñ ïðåèìóùå-
ñòâåííûì ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà, êàòàáîëè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü îá-
ìåíà â ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Ó ðîäñòâåííèêîâ ïàöèåíòîâ ñ äèñïëàçèåé ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè âûøå (65%) ÷àñòîòà ïàòîëî-
ãèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà äèñïëàñòè-
÷åñêîãî õàðàêòåðà â ñî÷åòàíèè ñ âíóòðåííèìè
íàðóøåíèÿìè ñóñòàâà, ÷åì ó ëèö áåç äèñïëàçèè
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Íàëè÷èå äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ó
ïàöèåíòîâ ñ âíóòðåííèìè íàðóøåíèÿìè âèñî÷-
íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà îáóñëîâëèâàåò áî-
ëåå òÿæåëîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ â ñâÿçè ñ òåì,
÷òî ïàòîëîãèÿ ñîñóäîâ (îáëèòåðàöèÿ) êàê ñèñ-
òåìíûé ôàêòîð óõóäøåíèÿ òðîôèêè ñâÿçî÷íîãî
àïïàðàòà ÿâëÿëàñü ôàêòîðîì, îáóñëîâëèâàþ-
ùèì áîëåå äèíàìè÷íîå ðàçâèòèå èññëåäîâàííî-
ãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, åãî ñèììåòðè÷-
íîñòü, îñëîæí¸ííîñòü îñòåîàðòðîçîì, ñèíîâèè-
òîì, áîëåå áûñòðîå ðàçâèòèå íåîáðàòèìûõ äå-
ôîðìàöèé.

Ïîëó÷åííûå äàííûå äàþò îñíîâàíèå äëÿ ðàç-
ðàáîòêè êîìïëåêñíîé òåðàïèè äàííîé ïàòîëî-
ãèè ñ ó÷¸òîì âûÿâëåííûõ îñîáåííîñòåé å¸ ïàòî-
ãåíåçà.

INTERNAL DISTURBANCE OF A TEMPORAL –

MANDIBULAR JOINT AT DYSPLASIA OF A

CONNECTIVE TISSUE, MORPHOLOGY, CLINIC

AND TREATMENT

I.A. Kupriyanov, A.A. Iliin, V.A. Shkurupij

The clinical and structurally functional features of in-
ternal disturbance of a temporal – mandibular joint for the
patients with a dysplasia of a connective tissue are studied.
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Is established, that for the patients with internal disturban-
ce of a temporal – mandibular joint and with a dysplasia of
a connective tissue are characteristic: high scale of predis-
position and burdeness on diseases of a locomotorium and
internal disturbance of a joint, polysystem nature of a pat-
hology with a preferential defeat of a locomotorium with
prevalence katabolic processes in a connective tissue, exp-
ressed clinical developments of a pathology, morphologi-
cal testimonies of the expressed chronic productive inflam-
mation appearing by an edema of a connective tissue, dense
perivascular productive infiltrates, homogenization of fib-
res expressed sclerosis, hyalinosis of a connective tissue.
The obtained outcomes were by the pathogenetic basis of
designed principles of preventive measures, complex thera-
py and aftertreatment of the patients with internal distur-
bance of a joint and with a dysplasia of a connective tissue
with more successful results of treatment
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