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THE DYNAMICS OF CYTOCHEMICAL INDICES
OF NUCLEUS AND CYTOPLASMA OF NEUTROPHILE
GRANULOCITES OF PERIPHERAL BLOOD OF PA-
TIENT WITH MAXILLOFACIAL PHLEGMONS IN CASE
OF USING REXOD

Clinic – cytochemical research of neutrophile granu-
locite (NG) of patients with maxillofacial phlegmons who
receive therapy with antioxidant – rexod.

Marked stimulation (NG) is discovered, which is prooved
by dynamics cytochemical indices of nucleus and cytoplas-
ma. They are: cationic protein, mieloperoxidaza and glyco-
gene.

This reduces terms of healing of wound and exerts
influence upon clinic course of wound process.

Êåó Words: maxillofacial phlegmons,antioxidative
stress, peripheral blood, glycogene, mieloperoxidaza, cat-
ionic protein.

Íàëè÷èå âòîðè÷íîé èììóííîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ïðè îñòðûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ
÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè óæå íå ÿâëÿåòñÿ äèñêóñ-
ñèîííîé òåìîé è ïîäòâåðæäàåòñÿ ìíîãî÷èñëåííû-
ìè ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè [1, 2, 3], à âîçíèêàþ-
ùèå ïàòîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå èììóíè-
òåòà íà ôîíå ñòðåññà ñïîñîáñòâóþò çàòÿæíîìó òå÷å-
íèþ îñíîâíîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ñî ñêëîí-
íîñòüþ ê ðåöèäèâàì, ñíèæåíèþ ñîïðîòèâëÿåìîñòè
îðãàíèçìà ê èíôåêöèè è ðàçâèòèþ òÿæåëûõ îñëîæ-
íåíèé [2, 4, 5, 6].

Òàêèå âîïðîñû, êàê ýôôåêòèâíîñòü òðàäèöèîííîé
òåðàïèè, èììóííîãî ðåàãèðîâàíèÿ, öåëåñîîáðàç-
íîñòü ïðîâåäåíèÿ èììóíîðåàáèëèòàöèîííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé, â ÷àñòíîñòè ëåéêèíôåðîíîì (ËÔ), îêà-
çûâàþùèì âëèÿíèå íà âåñü êîìïëåêñ íåéðîèììóí-
íûõ âçàèìîîòíîøåíèé,  ó áîëüíûõ ñ ÎÎÏ â óñëîâèÿõ
ãðóïïîâîé èçîëÿöèè  ïðàêòè÷åñêè íå èçó÷åíû, ÷òî è
îïðåäåëèëî öåëü ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëü ðàáîòû – ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè êîìï-
ëåêñíîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî îäîíòîãåííîãî ïåðèîñòè-
òà ó ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â óñëîâèÿõ ãðóïïîâîé

èçîëÿöèè ñ âêëþ÷åíèåì â áàçîâóþ òåðàïèþ ëåéêèí-
ôåðîíà.

Материалы и методы исследования
Íàìè ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå è ëå-

÷åíèå 47 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 16 äî 55 ëåò ñ ÎÎÏ,
íàõîäÿùèõñÿ â óñëîâèÿõ ãðóïïîâîé èçîëÿöèè, ó êîòîðûõ
íà îñíîâàíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ âûÿâëåí âûñî-
êèé óðîâåíü ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ. Áîëü-
íûå íàõîäèëèñü â êîìïåíñèðîâàííîì êëèíè÷åñêîì
ñîñòîÿíèè, áåç ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè è áûëè ñîïîñòàâèìû ïî àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêîé
ëîêàëèçàöèè ãíîéíîãî î÷àãà, õàðàêòåðó è îáúåìó çàáî-
ëåâàíèÿ.

Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå  âêëþ÷àëî èçó÷åíèå
æàëîá, àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, âûÿâëåíèå îáùèõ è
ìåñòíûõ ñèìïòîìîâ ÎÎÏ, îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü ïðîâî-
äèìîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî ñêîðîñòè èñ÷åçíîâåíèÿ
ñèìïòîìîâ èíòîêñèêàöèè, íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóðû
òåëà è ñðîêàì ðåïàðàöèè ðàíû: ïðåêðàùåíèå ðàíåâî-
ãî îòäåëÿåìîãî, ñðîêîâ ðàññàñûâàíèÿ  âîñïàëèòåëüíîãî
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èíôèëüòðàòà è çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû.
Â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ

äàííîé ïàòîëîãèè áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà
2 ãðóïïû:

I ãðóïïà – ãðóïïà ñðàâíåíèÿ: 25 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
ïðîâîäèëîñü òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå ÎÎÏ,

II ãðóïïà – îñíîâíàÿ ãðóïïà: 22 ïàöèåíòà, ïîëó÷àâ-
øèõ íà ôîíå òðàäèöèîííîé òåðàïèè èììóíîêîððåêöèþ
ËÔ. Èììóíîêîððåêòîð ËÔ ââîäèëè ïî ïðåäëîæåííîé
íàìè îðèãèíàëüíîé ñõåìå ëå÷åíèÿ: 10 000 ÅÄ ðàñòâî-
ðÿëè â 2 ìë 2%-íîãî ðàñòâîðà ëèäîêàèíà ãèäðîõëîðè-
äà, ââîäèëè  ïðè âûïîëíåíèè  ïðîâîäíèêîâîé àíåñòå-
çèè, ïîâòîðíî ËÔ ïðèìåíÿëè ÷åðåç äåíü, îáêàëûâàÿ
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ðàíó â òå÷åíèå 6 ñóòîê.

Ïðè îöåíêå êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà îïðåäå-
ëÿëè êîëè÷åñòâî (â % è 1 ìêë êðîâè) ëåéêîöèòîâ, ëèì-
ôîöèòîâ, Ò-ëô (CD3+), èõ èììóíîðåãóëÿòîðíûõ ñóáïî-
ïóëÿöèé Ò-õåëïåðîâ (CD4+) è öèòîòîêñè÷åñêèõ Ò-ëèì-
ôîöèòîâ (CD8+), èììóíîðåãóëÿòîðíûé èíäåêñ (ÈÐÈ –
ñîîòíîøåíèå CD4/CD8), à òàêæå ñîäåðæàíèå NK
(CD16+), ýêñïðåññèþ àäãåçèîííûõ ìîëåêóë, îáåñïå÷è-
âàþùèõ àäãåçèþ íåéòðîôèëîâ è ìîíîöèòîâ, îïðåäåëÿ-
ëè ñ ïîìîùüþ ÌÊÀÒ ê CD11b, êîëè÷åñòâî àïîïòîòè÷åñ-
êèõ êëåòîê – ñ ïîìîùüþ CD95+êëåòîê. Ãóìîðàëüíîå
çâåíî èììóíèòåòà îöåíèâàëè ïî îòíîñèòåëüíîìó è àá-
ñîëþòíîìó ñîäåðæàíèþ Â-ëô  CD19+, êîíöåíòðàöèè
èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññà A, M è G â ñûâîðîòêå êðîâè
îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ðàäèàëüíîé èììóíîäèôôóçèè ïî
ìåòîäó Mancini G. et al., 1965. Ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü
íåéòðîôèëîâ  êðîâè îïðåäåëÿëè ïî ôàãîöèòîçó  óáèòîé
âçâåñè Staph. Aureus, ïðîäóêöèþ àêòèâíûõ ôîðì êèñëî-
ðîäà íåéòðîôèëàìè îïðåäåëÿëè â NST-òåñòå. Ñ ýòîé
öåëüþ èññëåäîâàëè: 1) ïðîöåíò ôàãîöèòîçà (% àêòèâ-
íûõ íåéòðîôèëîâ îò îáùåãî ÷èñëà ïðîñ÷èòàííûõ ÍÃ);
2) ôàãîöèòàðíîå ÷èñëî (Ô×) – ñðåäíåå ÷èñëî ôàãîöèòè-
ðîâàííûõ ìèêðîáîâ, äåëåííîå íà ÷èñëî àêòèâíûõ ÍÃ;
3) ôàãîöèòàðíûé èíäåêñ (ÔÈ) – ñðåäíåå ÷èñëî ôàãîöè-
òèðîâàííûõ ìèêðîáîâ, äåëåííîå íà 100 ïîäñ÷èòàííûõ
ÍÃ, êîýôôèöèåíò ìîáèëèçàöèè (ÊÌ) ðàâíÿëñÿ îòíîøå-
íèþ èíäóöèðîâàííîãî NST-òåñòà ê ñïîíòàííîìó. Ñòå-
ïåíü âûðàæåííîñòè èììóíîëîãè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè îöåíèâàëè ïî óðîâíþ îòêëîíåíèé êîëè÷åñòâà ïîêà-
çàòåëåé [7].

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåíà
ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäàì ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà
ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì (Statistika 6.0 äëÿ Windows). Ðàñ-
ñ÷èòûâàëè ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå, îøèáêó ñðåäíåé,
äîñòîâåðíîñòü îïðåäåëÿëàñü ïî t-êðèòåðèþ Ñòüþäåí-
òà (ðàçíèöà ñ÷èòàëàñü äîñòîâåðíîé ïðè ð<0,05).

Результаты исследования
Ïðîâåäåííîå èììóíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå

áîëüíûõ ñ ÎÎÏ è âûñîêèì óðîâíåì ïñèõîýìîöèîíàëü-
íîé íàïðÿæåííîñòè  â äèíàìèêå ïîêàçàëî, ÷òî ó âñåõ
áîëüíûõ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ðàçâèâàëñÿ è ïðî-
òåêàë íà ôîíå íàðóøåíèé îáùåãî èììóííîãî îòâåòà.
Ðàçãàð îñòðîãî îäîíòîãåííîãî ïåðèîñòèòà õàðàêòåðè-
çîâàëñÿ íàëè÷èåì ÂÈÍ ïî êëåòî÷íîìó òèïó 2–3-é ñòå-
ïåíè ñ äèñáàëàíñîì èììóíîðåãóëÿöèè ïî Òh1 òèïó èì-
ìóííîãî îòâåòà, ñ ïðåîáëàäàíèåì àïîïòîòè÷åñêîãî
ìåõàíèçìà ñíèæåíèÿ Ò-õåëïåðîâ. Ó 85–91% îáñëåäî-
âàííûõ âûÿâëåíî ïðåîáëàäàíèå Òh2 òèïà èììóííîãî
îòâåòà ñ ïîâûøåíèåì ÷èñëà Â-ëô è ñäâèãîì áàëàíñà
ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ 2–3-é ñòåïåíè, ó 47% áîëü-
íûõ íàáëþäàëàñü àêòèâàöèÿ ïðîòèâîâèðóñíîãî çâåíà
èììóíèòåòà 2-é ñòåïåíè.

Àíàëèç èçìåíåíèé ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ïîêà-
çàë, ÷òî â ðàçãàð çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì
óðîâíåì ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ èìåëî

ìåñòî íàðóøåíèå àíòèòåëîãåíåçà â âèäå ñíèæåíèÿ óðîâ-
íÿ èììóíîãëîáóëèíà À è G 2–3-é ñòåïåíè íà ôîíå çíà-
÷èòåëüíîãî ïîâûøåíèÿ êîëè÷åñòâà Â-ëèìôîöèòîâ. Óðî-
âåíü IgM â ñûâîðîòêå áîëüíûõ ñîîòâåòñòâîâàë íîðìå,
÷òî â óñëîâèÿõ ðàçâåðíóòîé êàðòèíû îñòðîãî ãíîéíîãî
ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûì
ïðèçíàêîì.

Â ðàçãàð çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ ÎÎÏ è âûñîêèì
óðîâíåì ïñèõîýìîöèîíàëüíîé íàïðÿæåííîñòè   îòìå-
÷àëàñü   óìåðåííàÿ âòîðè÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (I ñòå-
ïåíè) ôàãîöèòàðíîé ôóíêöèè ÍÃ âñåõ ïàðàìåòðîâ ïî-
ãëîòèòåëüíîé è ïåðåâàðèâàþùåé àêòèâíîñòè. Ðåçóëü-
òàòû îöåíêè ïîòåíöèàëüíûõ ðåñóðñîâ ÍÃ â ñòèìóëèðî-
âàííîì NST-òåñòå õàðàêòåðèçîâàëèñü îòñóòñòâèåì ðå-
çåðâíîé ñïîñîáíîñòè,  î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàë ñíèæåí-
íûé èíäåêñ ñòèìóëÿöèè (1,1±0,1) ó äàííûõ áîëüíûõ, ÷òî
óêàçûâàëî  íà  íàëè÷èå  ñêðûòûõ  äåôåêòîâ ìèêðîáè-
öèäíûõ êèñëîðîäçàâèñèìûõ ñèñòåì ÍÃ.

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â äèíàìèêå íà ôîíå
òðàäèöèîííîé òåðàïèè, âûÿâèëè ñîõðàíÿþùóþñÿ ó
áîëüíûõ ñ âûñîêèì óðîâíåì ïñèõîýìîöèîíàëüíîé íà-
ïðÿæåííîñòè ÂÈÍ II ñòåïåíè ïî êëåòî÷íîìó òèïó, ñî
ñíèæåíèåì êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ëèìôîöèòîâ,
Ò-ëô (CD3+), öèòîòîêñè÷åñêèõ Ò-ëô (CD8+) è ïîâûøå-
íèåì ÷èñëà Â-ëô, õàðàêòåðíûõ äëÿ ïðåîáëàäàíèÿ Th2
òèïà èììóííîãî îòâåòà. Ïîñëå ïðîâåäåííîé òåðàïèè ó
äàííûõ áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ äèñáàëàíñ èììóíîðåãóëÿ-
öèè (CD4/CD8< 1 ïðè íîðìå 1,5–2,0) â ðåçóëüòàòå äîñ-
òîâåðíîãî ñíèæåíèÿ Ò-õåëïåðîâ. Òðàäèöèîííàÿ òåðà-
ïèÿ âûçûâàëà  äåïðåññèþ ó 44% ïàöèåíòîâ ñ ÎÎÏ óðîâ-
íÿ IgÀ è IgG II ñòåïåíè, à êîëè÷åñòâî IgM ñîîòâåòñòâîâà-
ëî íîðìå. Òðàäèöèîííàÿ òåðàïèÿ ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì
óðîâíåì ïñèõîýìîöèîíàëüíîé íàïðÿæåííîñòè ñïîñîá-
ñòâîâàëà óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà àêòèâíî «ðàáîòàþ-
ùèõ» ÍÃ, îäíàêî ïðè ýòîì ñîõðàíÿëàñü íåäîñòàòî÷íîñòü
ïðîöåññîâ çàõâàòà è ïîãëîùåíèÿ ñ òåíäåíöèåé ê ïîâû-
øåíèþ ïåðåâàðèâàþùåé ñïîñîáíîñòè áàêòåðèàëüíîãî
ÀÃ. Â ïåðèîäå âûçäîðîâëåíèÿ áîëüíûõ   îòìå÷àëîñü
íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ÍÃ â ñïîíòàí-
íîì NST-òåñòå (23±19), ÷òî óêàçûâàëî íà íåçàêîí÷åí-
íîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, íåñìîòðÿ íà ïðîâå-
äåííóþ òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ.  Ðåçóëüòàòû  ñòèìóëè-
ðîâàííîãî  NST-òåñòà  ïîêàçàëè èñòîùåíèå è îòñóòñòâèå
ðåçåðâíûõ ñïîñîáíîñòåé ÍÃ, ÷òî óêàçûâàëî íà ñôîð-
ìèðîâàâøèéñÿ äåôåêò èíòðàëåéêîöèòàðíûõ ìèêðîáè-
öèäíûõ êèñëîðîäçàâèñèìûõ ñèñòåì ÍÃ ó áîëüíûõ ñ
âûñîêèì óðîâíåì ïñèõîýìîöèîíàëüíîé íàïðÿæåííî-
ñòè. Àíàëèç èíäèâèäóàëüíûõ ïàðàìåòðîâ   èçìåíåíèÿ
ïîêàçàòåëåé â ñèñòåìå ÍÃ ñâèäåòåëüñòâîâàë î íàëè-
÷èè   ïðèîáðåòåííîãî     äåôåêòà     èíòðàëåéêîöèòàðíûõ
ìèêðîáèöèäíûõ ñèñòåì ÍÃ ó 2/3 áîëüíûõ II ñòåïåíè.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ  âûÿâ-
ëåíû îïðåäåëåííûå çàêîíîìåðíîñòè äèíàìèêè èììóí-
íîãî îòâåòà ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ òåðà-
ïèþ, âûðàæàþùèåñÿ â ñîõðàíåíèè âûÿâëåííûõ äî íà-
÷àëà ëå÷åíèÿ íàðóøåíèé Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíè-
òåòà, îòñóòñòâèè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ñî ñòîðîíû
ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà è óãëóáëåíèè íàðóøå-
íèé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû ÍÃ, ÷òî è ÿâèëîñü îñ-
íîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîòêè ìåòîäà èììóíîîðèåíòèðî-
âàííîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ ÎÎÏ è âûñîêèì óðîâíåì
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ.

Ìíîãîñòîðîííèé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïðîâå-
äåííîãî ëå÷åíèÿ ïî òðàäèöèîííîé è ïðåäëîæåí-
íîé êîìïëåêñíîé ñõåìå, âêëþ÷àþùåé èììóíîêîð-
ðåêöèþ, âûÿâèë ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â ýôôåê-
òèâíîñòè  è  ðåçóëüòàòàõ  ëå÷åíèÿ,  åãî  êà÷åñòâà
è ïðîäîëæèòåëüíîñòè.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî,
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÷òî íîðìàëèçàöèÿ òåìïåðàòóðû ó áîëüíûõ II ãðóïïû
íàñòóïàëà íà 1,92±0,10 äíÿ ïðè èììóíîàêòèâíîì ëå-
÷åíèè ïðîòèâ 3,88±0,22 ó áîëüíûõ I ãðóïïû (òðàäèöèîí-
íîå ëå÷åíèå) (ð<0,001). Îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàëèñü äè-
íàìèêà ñíèæåíèÿ óðîâíÿ èíòîêñèêàöèè è èñ÷åçíîâå-
íèå å¸ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé (âÿëîñòü, àäèíàìèÿ è
ò. ä.) âî II ãðóïïå áîëüíûõ.

Âêëþ÷åíèå ËÔ â ñõåìó áàçèñíîé  òåðàïèè  ïîçèòèâ-
íî âëèÿëî íà ìåñòíîå òå÷åíèå ãíîéíîé ðàíû è âûðà-
æàëîñü â ñóùåñòâåííîì ñîêðàùåíèè ñðîêà ýêññóäàöèè,
ðàííåì èñ÷åçíîâåíèè îòåêà ðàíû è áîëåâîãî ñèíäðî-
ìà (òàáë. 1).

Èììóíîêîððåêöèÿ íà ôîíå òðàäèöèîííîé òåðàïèè

ïîçâîëèëà äîñòàòî÷íî áûñòðî è ýôôåêòèâíî óñòðàíèòü
âòîðè÷íûå íàðóøåíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà ïóòåì êîëè-
÷åñòâåííîãî ïðèðîñòà Ò-ëô çà ñ÷åò   Ò-õåëïåðîâ,   ñíè-
æåíèÿ Ò-ñóïðåññîðíîé   ñóáïîïóëÿöèè ëèìôîöèòîâ, ÷òî
ñïîñîáñòâîâàëî óâåëè÷åíèþ èììóíîðåãóëÿòîðíûõ ñî-
îòíîøåíèé â îñíîâíîé ãðóïïå, âûðàâíèâàíèþ áàëàíñà
Th1/Th2 è ýêñïðåññèè ìîëåêóë àäãåçèè (CD11b), íîð-
ìàëèçàöèè êîëè÷åñòâà NK (òàáë. 2).

Ìîäóëèðóþùåå äåéñòâèå ËÔ ïðîÿâëÿëîñü âî âëèÿ-
íèè íà óðîâåíü èììóíîãëîáóëèíîâ îñíîâíûõ êëàññîâ,
ïðè÷åì óðîâåíü IgÀ ïî òåìïàì óâåëè÷åíèÿ ïðåâûøàë
äðóãèå êëàññû. Èìåëè ìåñòî çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå
óðîâíÿ IgA, IgM è íîðìàëèçàöèÿ IgG ó áîëüíûõ ÎÎÏ ñ

 

   

 

  

 

 

  

, 

n=25 

 

, 

n=22 

  4,32±0,37 2,88±0,39  

    4,89±0,30 3,67±0,50  

   4,11±0,31 2,66±0,42  

   5,20±0,30 3,26±0,11  

  7,84±0,44 4,85±0,60  

Òàáëèöà 1
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ýôôåêòèâíîñòè òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ
ÎÎÏ ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì óðîâíåì ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ

è ñ ïðèìåíåíèåì ËÔ

Ïðèìå÷àíèå: * p<0,05 – ìåæäó ãðóïïàìè;  ** p<0,001 – ìåæäó ãðóïïàìè.

Òàáëèöà 2
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà

ó áîëüíûõ îñíîâíîé  ãðóïïû
 

   (n=22) 

    

 

  

 (%) 

 min:max  min:max  min:max 

T-  CD3   36,9 4,3 12 67 49,7 4,2 38 74** 65,9 7,0* 60 75 

-  CD4 22,3 3,2 9 33 34,1 32 20 62** 45 6* 39 50 

                    
-  CD8 

29,7 2,7 11 49 22,7 3,1 6 51 27 4,0 19 35 

CD4/CD8 ( ) 0,76 0,01 0,41 1,45 1,5 0,1 0,41 3,83** 1,7 0,1* 1,5 2,0 

NK CD16 18,6 2,4 6 37 12,9 1,2 3 29 13 6 10 17 

CD95
+

. 21,6 3,4 8 49 36,0 2,5 5 60** 13,0 1,1* 10 16 

CD11B 18,8 1,8 6 38 35,5 4,1 7 56** 21 6* 15 27 

-  (CD19
+
) 23 1,8 12 40 19,7±10,8 8 30 10,0 2* 8 12 

Ïðèìå÷àíèå: *p<0,05 – ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå;  **p<0,05 – ìåæäó ãðóïïàìè 1 è 2.
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âûñîêèì óðîâíåì ïñèõîýìîöèîíàëüíîé íàïðÿæåííî-
ñòè (òàáë. 3).

Ïîñëå èììóíîêîððåêöèè ËÔ íàñòóïàëè ïîëîæèòåëü-
íûå èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå    ÍÃ: óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
àêòèâíî ôàãîöèòèðóþùèõ ÍÃ, äâîåêðàòíîå âîçðàñòàíèå
ïðîöåññîâ çàõâàòà, ïîãëîùåíèÿ áàêòåðèàëüíîãî ÀÃ,
äåïðåññèðîâàííûõ ó áîëüíûõ â ðàçãàð çàáîëåâàíèÿ.
Ýòè èçìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü íà ôîíå íîðìàëüíîãî
êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ è ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà ÍÃ.

Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ìèêðîáèöèäíûõ   êèñëî-
ðîäçàâèñèìûõ ñèñòåì ÍÃ ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ ËÔ
âûÿâèëî ýôôåêòèâíîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè îêñèäàç-
íûõ ñèñòåì ÍÃ â ñïîíòàííîì NST-òåñòå è óâåëè÷åíèå â
ñòèìóëèðîâàííîì òåñòå. Ñëåäîâàòåëüíî, â äèíàìèêå
èììóíîêîððåêöèè íå òîëüêî ïðîèñõîäèëè êîëè÷åñòâåí-
íîå óâåëè÷åíèå ÍÃ è íîðìàëèçàöèÿ èõ ôàãîöèòàðíîé
àêòèâíîñòè, íî òàêæå îòìå÷àëàñü íîðìàëèçàöèÿ èíò-
ðàëåéêîöèòàðíûõ «ìèêðîáèöèäíûõ êèñëîðîäçàâèñè-
ìûõ ñèñòåì» ÍÃ.

Обсуждение полученных результатов
Èñïîëüçîâàíèå èììóíîêîððåêöèè ËÔ ïðè ÎÎÏ ó

ëèö, íàõîäÿùèõñÿ â ñòðåññîâûõ óñëîâèÿõ  ãðóïïîâîé èçî-
ëÿöèè, ïðîäåìîíñòðèðîâàëî âûñîêóþ êëèíèêî-èììó-
íîëîãè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü, êîòîðàÿ âûðàæàëàñü â
áîëåå ðàííåì èñ÷åçíîâåíèè áîëåâîãî ñèíäðîìà, ñî-
êðàùåíèè ñðîêîâ ýêññóäàöèè è äëèòåëüíîñòè çàáîëå-
âàíèÿ â 2 ðàçà, íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íî-
ãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà, êîòîðûå êîððåëèðîâà-
ëè ñ òå÷åíèåì êëèíè÷åñêîé êàðòèíû çàáîëåâàíèÿ.
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 1,5  min÷max  1,5  min÷max 
 1,5  

Min÷max 
 

  
( D19) % 

23,0±1,8 12÷40 19,7±10,8 8÷30 
10±2 
8÷12 

P1–3<0,05 
P2–3<0,05 
P1–2>0,05 
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P1–2<0,05 

IgM /  1,2±0,06 0,4÷2,2 1,2±0,3 0,7÷1,4 
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N. A. NEDELKO, T. V. GERBOVA, M. I. KUZMIN

PATHOGENETIC BASE OF THE COMPLEX MAN-
AGEMENT IN ACUTE JAW PERIOSTITIS IN GROUP-
ISOLATED PATIENTS

It is investigated immunology, clinic and psycho-emo-
tional status in 47 group-isolated emotional exerted pa-
tients and influence of the immunotherapy. Some immunity
disorders are revealed. Pathogenic leukinferon therapy
has a great effect to reduces twice the time of treatment in
the psycho-emotionally stressed patients. The leukinfer-
ron-treated patients become immunologically normal, in
comparison to traditional managed ones.

Keywords: àcute jaw periostitis, group-isolated pa-
tients, psycho-emotional stress, immunotherapy, leukin-
feron.


