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Ðóáöîâî-ñòåíîòè÷åñêàÿ äåôîðìàöèÿ äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) è äåêîìïåíñèðîâàííûé äóîäå-
íàëüíûé èëè ïèëîðîäóîäåíàëüíûé ñòåíîç �
àáñîëþòíûe ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ [17].
ßçâåííàÿ áîëåçíü îñëîæíÿåòñÿ ñòåíîçîì â 6�15 % [16].
Òÿæåëûå ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â îðãàíèç-
ìå, îáóñëîâëåííûå ñòåíîçîì, ðèñê ðàçâèòèÿ àñïèðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé è íàðóøåíèé ãåìîäèíàìèêè âî
âðåìÿ ââåäåíèÿ è ïîääåðæàíèÿ àíåñòåçèè, âûïîëíå-
íèå îïåðàöèè è íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ â íåïîñ-
ðåäñòâåííîé áëèçîñòè ê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è çîíå
áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà ïîä÷åðêèâàþò àêòóàëü-
íîñòü íîâûõ ïîäõîäîâ ê àíåñòåçèîëîãè÷åñêîìó îáåñ-
ïå÷åíèþ ðàäèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêè. Îäíàêî ýòî
íàïðàâëåíèå â àíåñòåçèîëîãèè íàèìåíåå ðàçðàáîòà-
íî è â ëèòåðàòóðå ïðàêòè÷åñêè íå îñâåùåíî.

Èñõîäÿ èç ñêàçàííîãî, ïðåäñòàâëÿëîñü âàæíûì íà
îñíîâå ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé, äîïîëíåííûõ äàí-
íûìè ëèòåðàòóðû, ñîçäàòü êîíöåïöèþ àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ðàäèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêè.

Õàðàêòåðèñòèêà êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé
Êîíöåïòóàëüíûå ïîëîæåíèÿ è òåõíîëîãè÷åñêèå ýëå-

ìåíòû îïòèìèçàöèè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ ðàçðàáîòàíû ïðè îáñëåäîâàíèè 1856 ïðîîïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ ÄÏÊ, îñëîæíåí-
íîé ñòåíîçîì. ßçâåííûå ñòåíîçû ÄÏÊ ïî êëèíèêî-àíà-
òîìè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè äåëèëè íà êîìïåíñèðîâàí-
íûå, ñóáêîìïåíñèðîâàííûå è äåêîìïåíñèðîâàííûå
(176 ïàöèåíòîâ � 9,5%) 1-é, 2-é è 3-é ñòåïåíè [3, 16].
Ïîñëå ïðåìåäèêàöèè, îñíîâíûì êîìïîíåíòîì êîòî-
ðîé áûë áåíçîäèàçåïèíîâûé ïðåïàðàò [19], èõ îïåðè-
ðîâàëè â óñëîâèÿõ ìíîãîêîìïîíåíòíîé îáùåé àíåñ-
òåçèè ñ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ (ÈÂË). Ïîä-
äåðæèâàëè FiÎ

2
 0,4 è ïàðàìåòðû íîðìîâåíòèëÿöèè, òî

åñòü etCÎ
2
 34�38 ìì ðò. ñò. è íàñûùåíèå ãåìîãëîáè-

íà êèñëîðîäîì 94�96% [9, 21].
Ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ñòàòè-

ñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì Microsoft Excel 2003.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Áîëüíûå, äëèòåëüíî ñòðàäàâøèå ÿçâåííîé áîëåç-

íüþ ÄÏÊ, îñëîæíåííîé ñóáêîìïåíñèðîâàííûì è â
áîëüøåé ñòåïåíè äåêîìïåíñèðîâàííûì ñòåíîçîì,
íåïðåäíàìåðåííî ãîëîäàëè è, êàê ïðàâèëî, íàõîäè-
ëèñü â ñîñòîÿíèè âûðàæåííîãî õðîíè÷åñêîãî èñòîùå-
íèÿ [3]. Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äëÿ íèõ õàðàê-
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(êàôåäðà àíåñòåçèîëîãèè, ðåàíèìàòîëîãèè è òðàíñôóçèîëîãèè ÔÏÊ è ÏÏÑ), ã. Êðàñíîäàð

òåðíî íàðóøåíèå ýíåðãåòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âñåõ
âèäîâ îáìåíà è, êàê ñëåäñòâèå, âîäíî-ýëåêòðîëèòíî-
ãî è êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊÎÑ). Çíà÷èòåëü-
íûå ïðåäîïåðàöèîííûå ïîòåðè æèäêîñòè, ýëåêòðîëè-
òîâ è êèñëûõ âàëåíòíîñòåé ïðè ìíîãîêðàòíîé ðâîòå
ñïîñîáñòâîâàëè ðàçâèòèþ ãèïîâîëåìèè, òÿæåëîãî äå-
êîìïåíñèðîâàííîãî ìåòàáîëè÷åñêîãî àëêàëîçà â ñî-
÷åòàíèè ñ ãèïîêàëèåìèåé è ãèïîõëîðåìèåé [23].

Äåëåíèå ÿçâåííûõ ñòåíîçîâ ÄÏÊ íà êîìïåíñèðîâàí-
íûå, ñóáêîìïåíñèðîâàííûå è äåêîìïåíñèðîâàííûå 1-é,
2-é è 3-é ñòåïåíè äàëî âîçìîæíîñòü îöåíèòü ñîñòîÿíèå
êîíêðåòíîãî áîëüíîãî. Òàê, ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåç-
íüþ, îñëîæíåííîé êîìïåíñèðîâàííûì ñòåíîçîì, îïî-
ðîæíåíèå æåëóäêà îñòàâàëîñü íîðìàëüíûì áëàãîäàðÿ
ïðåîäîëåíèþ ñîïðîòèâëåíèÿ ïðîõîæäåíèþ ïèùè óñè-
ëåíèåì æåëóäî÷íîé ïåðèñòàëüòèêè. Äëÿ áîëüíûõ ñóá- è
äåêîìïåíñèðîâàííûì äóîäåíàëüíûì ÿçâåííûì ñòåíî-
çîì 1-é è 2-é ñòåïåíè õàðàêòåðíà äëèòåëüíàÿ çàäåðæêà
èëè ïîëíîå îòñóòñòâèå (ïðè 3-é) ýâàêóàöèè ïèùè èç-çà
ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé èëè îðãàíè÷åñêîãî ïðåïÿò-
ñòâèÿ è ñîîòâåòñòâåííî ãèïî- èëè àòîíè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ìóñêóëàòóðû æåëóäêà â ñî÷åòàíèè ñ ïðîãðåññèðóþ-
ùèì óâåëè÷åíèåì åãî îáúåìà ïàðàëëåëüíî ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè ñòåíîçà. Áîëüíûå èñïûòûâàëè ÷óâñòâî òÿ-
æåñòè è ðàñïèðàíèÿ â ýïèãàñòðèè, à ðâîòà ñòàíîâèëàñü
âåäóùèì ñèìïòîìîì â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå.

Áîëüíûå ñ ñóá- è 1-é ñòåïåíüþ äåêîìïåíñàöèè îò-
ìå÷àëè ñàìîïðîèçâîëüíóþ îáèëüíóþ ðâîòó, ïðèâîäÿ-
ùóþ ê íàðóøåíèþ ïèòàíèÿ è ñíèæåíèþ ìàññû òåëà.
Ïîêàçàòåëè ÊÎÑ îñòàâàëèñü â ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ
çíà÷åíèé. Áîëüíûå ñî 2-é è 3-é ñòåïåíüþ äåêîìïåíñà-
öèè ðâîòó âûçûâàëè èñêóññòâåííî. Íà ôîíå äèñãèäðèè
ó íèõ îòìå÷àëè ãèïîêàëèåìè÷åñêèé ãèïî�õëîðåìè÷åñ-
êèé àëêàëîç íåðåäêî â ñî÷åòàíèè ñ ãèïîêàëüöèåìèåé,
ãèïîàëüáóìèíåìèåé, àíåìèåé, óâåëè÷åíèåì àçîòèñòûõ
øëàêîâ, ãèïåðòîíóñîì îòäåëüíûõ ìûøö (2-ÿ ñòåïåíü)
èëè ãàñòðîãåííîé òåòàíèåé (3-ÿ ñòåïåíü) âïëîòü äî íà-
ðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ [3]. Êàõåêñèÿ, ðàñøèðåííûå æåëó-
äîê è ïðèâðàòíèê, íåïðåðûâíîå êèñëîòîîáðàçîâàíèå ñ
äåêîìïåíñèðîâàííûì îùåëà÷èâàíèåì â àíòðóìå, ÿâ-
ëåíèÿ ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà � íàèáîëåå îáùèå ïðèçíàêè
äëÿ âñåõ áîëüíûõ. Äîîïåðàöèîííîå ãîëîäàíèå ìîæåò
óâåëè÷èòü ðèñê òðîìáîçîâ (ñãóùåíèå êðîâè).

Íà îñíîâå òåîðåòè÷åñêîãî îáîáùåíèÿ ïàòîôèçè-
îëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé è ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé
(ïðåäñòàâëåíû â öèòèðóåìûõ ðàáîòàõ àâòîðà) ñîçäà-
íà êîíöåïöèÿ îïòèìèçàöèè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ îïåðàöèé íà ÄÏÊ ïî ïîâîäó åå ñòåíîçà
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è ïðåäñòàâëåíû òåõíîëîãè÷åñêèå ýëåìåíòû íàäåæíîé
çàùèòû áîëüíîãî íà ýòàïå ïðåäîïåðàöèîííîé è íå-
ïîñðåäñòâåííîé ïðåäíàðêîçíîé ïîäãîòîâêè, îáåçáî-
ëèâàíèÿ è èíòåíñèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïåðâîå êîíöåïòóàëüíîå ïîëîæåíèå � òùàòåëüíîå îá-
ñëåäîâàíèå áîëüíîãî ïåðåä îïåðàöèåé ñ öåëüþ îïðåäå-
ëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñ àêöåíòîì íà ñèñòå-
ìå ïèùåâàðåíèÿ (ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ñòåíîçà [3, 16]),
÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ìåð áåçîïàñíîñòè àíåñòåçèè [21].
Ïîäîáíûé ïîäõîä äàåò âîçìîæíîñòü îöåíèòü ñîñòîÿíèå
êîíêðåòíîãî áîëüíîãî è ïðîâåñòè öåëåíàïðàâëåííóþ èí-
äèâèäóàëüíóþ ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó.

Ïðè ñóá- è äåêîìïåíñèðîâàííîì ñòåíîçå íåîáõî-
äèìà ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà (âòîðîå êîíöåïòó-
àëüíîå ïîëîæåíèå), íàïðàâëåííàÿ íà êîððåêöèþ àçî-
òèñòîãî îáìåíà, íàðóøåíèé âîäíîãî è ñîëåâîãî áàëàí-
ñà, ÊÎÑ. Èì ïîêàçàíû çîíäîâîå îïîðîæíåíèå è ïðî-
ìûâàíèå æåëóäêà (ïðè 2-é è 3-é ñòåïåíè) îò çàñòîéíî-
ãî èíôèöèðîâàííîãî ñîäåðæèìîãî (óìåíüøåíèå âîñ-
ïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé). Îäíàêî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïðè
äåêîìïåíñèðîâàííîì ñòåíîçå ïðåäïî÷òèòåëüíåå ïàðåí-
òåðàëüíûé ïóòü ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Îäíàêî ñòàíäàðòíàÿ êîððèãèðóþùàÿ òåðàïèÿ íå âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ëèêâèäèðîâàëà èìåâøèåñÿ íàðóøåíèÿ. Â
ïîäîáíîé êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòó-
àëüíûì èñïîëüçîâàíèå êàáèâåíà � îïòèìàëüíî ñáà-
ëàíñèðîâàííîãî ñîñòàâà â îòíîøåíèè àìèíîêèñëîò, æè-
ðîâ, ãëþêîçû è ýëåêòðîëèòîâ. Ïðè ýòîì îòïàäàåò íå-
îáõîäèìîñòü ðàññ÷èòûâàòü äîçó è ñêîðîñòè ââåäåíèÿ
îòäåëüíî äëÿ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé ïðåïàðàòà (àìèíîêèñ-
ëîò, æèðîâ, ãëþêîçû è ýëåêòðîëèòîâ). Íåîáõîäèìî
òîëüêî âûáðàòü ðàçìåð ïàêåòà â ñîîòâåòñòâèè ñ ìàñ-
ñîé òåëà áîëüíîãî, òî åñòü îäèí ïàêåò � îäèí äåíü �
îäíà èíôóçèîííàÿ ñèñòåìà. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî áåç
ïðîâåäåíèÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ, êîòîðîå íåîá-
õîäèìî îáåñïå÷èòü íà âñå âðåìÿ íàðóøåíèÿ íîðìàëü-
íîãî ïèòàíèÿ, êîððåêöèÿ ýëåêòðîëèòíûõ è äðóãèõ íà-
ðóøåíèé ãîìåîñòàçà ìàëîýôôåêòèâíà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåìåäèêàöèÿ ïîäðàçóìåâàåò
íåïîñðåäñòâåííóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ ïîäãîòîâêó ê
àíåñòåçèè, íàïðàâëåííóþ íà ðåøåíèå ðÿäà çàäà÷. Âàæ-
íåéøèìè èç íèõ ïðè âûïîëíåíèè ðàäèêàëüíîé äóîäå-
íîïëàñòèêè ïî ïîâîäó ñòåíîçà ÿâëÿþòñÿ: ñîçäàíèå ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî êîìôîðòà (ïîäàâëåíèå ñòðàõà, ñåäàöèÿ,
àìíåçèÿ); óìåíüøåíèå ñåêðåöèè æåëåç æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà; ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïðîôèëàêòèêà
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé â îáëàñòè îïåðàöèè, ÷òî
êðàéíå âàæíî ïðè âñêðûòèè ÄÏÊ, êóäà ïîñòóïàåò èí-
ôèöèðîâàííîå ñîäåðæèìîå èç æåëóäêà.

Ïðîáëåìà âûáîðà ïðåìåäèêàöèè (òðåòüå êîíöåï-
òóàëüíîå ïîëîæåíèå) ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ, îñ-
ëîæíåííîé ñòåíîçîì, îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé â ñâÿçè ñ
íåïðåäñêàçóåìîñòüþ íåýôôåêòèâíîãî äåéñòâèÿ èñ-
ïîëüçîâàííûõ ïðåïàðàòîâ. Ïîýòîìó ìåòîäîëîãè÷åñêè
áûë îáîñíîâàí ïóòü âûáîðà ïðåìåäèêàöèè è òåõíîëî-
ãèè åå âûïîëíåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ïðåäîïåðàöèîí-
íîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Ìåòîäîì
îìåãàìåòðèè îïðåäåëÿëè ôóíêöèîíàëüíûé äèàãíîç
(òðåâîæíîñòü, ãèïíàáåëüíîñòü, èñòîùåíèå ÖÍÑ, ýìî-
öèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå) è íàçíà÷àëè èíäèâèäóàëüíóþ
ïðåìåäèêàöèþ [6]. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïðè ñóá- è
äåêîìïåíñèðîâàííîì ñòåíîçå èç-çà íàðóøåíèÿ ïàñ-
ñàæà æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî âîçìîæåí òîëüêî
ïàðåíòåðàëüíûé ïóòü ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
à äëÿ êëîôåëèíà � è ïîä ÿçûê. Ïðè íåâîçìîæíîñòè
îìåãàìåòðè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüíîãî íà íî÷ü è óòðîì íàçíà÷àþò ïðåïàðàò
áåíçîäèàçåïèíîâîãî ðÿäà è êëîôåëèí. Îäíàêî ÷àñòî-
òà íåýôôåêòèâíîé ïðåìåäèêàöèè â ýòîì ñëó÷àå áóäåò

âûøå. Ïðè áðàäèêàðäèè, íàðóøåíèè ðèòìà è ïðîâî-
äèìîñòè, ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà, ãèïîòîíèè îò íà-
çíà÷åíèÿ êëîôåëèíà ñëåäóåò âîçäåðæàòüñÿ.

Ïåðåä ââîäíûì íàðêîçîì àêòóàëüíà ïðåäîïåðàöè-
îííàÿ ïðîôèëàêòèêà èíôåêöèé â îáëàñòè îïåðàöèè
öåôàëîñïîðèíàìè I è II ïîêîëåíèé [1, 22]. Ïðè ïåíåò-
ðèðóþùåé ÿçâå ÄÏÊ â ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó èëè
îáëàñòü áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà íà ýòàïå ïðå-
ìåäèêàöèè æåëàòåëüíà ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïàíêðåàòèòà ñàíäîñòàòèíîì (èëè àíàëîãàìè) è
åå ïðîäîëæåíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïîâûøåííîå íåïðåðûâíîå êèñëîòîîáðàçîâàíèå,
íàðóøåíèå ïàññàæà æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî íà
óðîâíå ÄÏÊ íåðåäêî â ñî÷åòàíèè ñ ýïèçîäàìè ãàñòðî-
ýçîôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà äåëàþò ðèñê àñïèðàöèè êèñ-
ëîãî æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî â äûõàòåëüíûå ïóòè
÷ðåçâû÷àéíî âûñîêèì [4, 13]. Òàê, óñòàíîâëåíî
[12, 13], ÷òî áîëüíûå ÿçâåííîé áîëåçíüþ ÄÏÊ, îñëîæ-
íåííîé ñòåíîçîì, ñîñòàâèëè ãðóïïó ðèñêà èç-çà «ïîë-
íîãî æåëóäêà». Ïðè ýòîì ðèñê ðàçâèòèÿ àñïèðàöèîí-
íîãî ñèíäðîìà óâåëè÷èâàëñÿ ïàðàëëåëüíî ñòåïåíè âû-
ðàæåííîñòè ñòåíîçà è, îñîáåííî, ïðè åãî ñî÷åòàíèè ñ
íåàäåêâàòíûì ôóíêöèîíèðîâàíèåì æåëóäî÷íî-ïèùå-
âîäíîãî ñôèíêòåðà (ãðûæà ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äè-
àôðàãìû � 17%, íåäîñòàòî÷íîñòü êàðäèè è ðåôëþêñ-
ýçîôàãèò � 30%). Ïîýòîìó âàæíåéøåé çàäà÷åé ïðåìå-
äèêàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà àñïèðàöèîííîãî ñèí-
äðîìà (÷åòâåðòîå êîíöåïòóàëüíîå ïîëîæåíèå) ïóòåì
ñíèæåíèÿ èíòåíñèâíîñòè æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè äî îò-
íîñèòåëüíî «áåçîïàñíûõ» çíà÷åíèé (ðÍ>2,5 è îáúåì
ìåíüøå 25 ìë) è ïðèìåíåíèÿ âî âðåìÿ ââîäíîé àíå-
ñòåçèè êîìïëåêñà ïðîòèâîàñïèðàöèîííûõ ìåðîïðèÿ-
òèé. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé ðàçðàáîòàíà òåõíîëî-
ãèÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ è ïðåäóïðåæäåíèÿ àñïèðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé (òàáë. 1).

Âûáîð àíòèñåêðåòîðíîãî ïðåïàðàòà çàâèñèò îò êëè-
íè÷åñêîé ñèòóàöèè [13]. Ïðè ïëàíîâîé îïåðàöèè (åñòü
âðåìÿ äëÿ 2�3-äíåâíîé ïîäãîòîâêè) ìîæíî íàçíà÷àòü
îìåïðàçîë. Â ýêñòðåííîé ñèòóàöèè èëè çà äåíü äî
îïåðàöèè ïðåäïî÷òèòåëüíåå ôàìîòèäèí. Äëÿ óñêîðå-
íèÿ îïîðîæíåíèÿ æåëóäêà îò ðàíåå âûäåëåííîãî ñîêà
(êðîìå áîëüíûõ ñ îðãàíè÷åñêèì íàðóøåíèåì ãàñòðî-
äóîäåíàëüíîãî ïàññàæà) öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü
ìåòîêëîïðàìèä [12, 15].

Íå ìåíåå âàæíûì àñïåêòîì, ÷åì âûáîð ïðåìåäè-
êàöèè, ÿâëÿåòñÿ îöåíêà åå äåéñòâèÿ (ïÿòîå êîíöåïòó-
àëüíîå ïîëîæåíèå) è âîçìîæíîñòü êîððåêöèè íåýô-
ôåêòèâíîé ïðåìåäèêàöèè. Â ýòîì ïëàíå ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü áàëëüíóþ øêàëó [2]. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà
ïðîñòîòó ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ, îíà ñêîðåå îò-
ðàæàåò íå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, à âû-
ðàæåííîñòü àâòîíîìíîé ñòàáèëèçàöèè ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé ñèñòåìû. Áîëåå ïåðñïåêòèâíû äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ ýôôåêòà ïðåìåäèêàöèè îáúåêòèâíûå ìåòîäû �
îìåãàìåòðèÿ è/èëè âîëþìåòðèÿ [10, 11]. Âûÿâëåíèå
íåýôôåêòèâíîé ïðåìåäèêàöèè ñëóæèò êðèòåðèåì äëÿ
åå êîððåêöèè ïóòåì äîïîëíèòåëüíîãî ââåäåíèÿ ñåäà-
òèâíûõ ïðåïàðàòîâ. Ïðè ýôôåêòèâíîé ïðåìåäèêàöèè
â 94 % ñëó÷àåâ ðåçóëüòàòû ñîâïàëè ñ îöåíêîé ïî áàë-
ëüíîé øêàëå [2], à ïðè íåýôôåêòèâíîé � òîëüêî â 18 %,
÷òî ïîä÷åðêèâàåò áîëüøóþ èíôîðìàòèâíîñòü îìåãà-
ìåòðèè è âîëþìåòðèè â ðàñïîçíàâàíèè íåýôôåêòèâ-
íîé ïðåìåäèêàöèè.

Âûáîð ìåòîäà àíåñòåçèè ïðè ÿçâåííûõ ñòåíîçàõ
(øåñòîå êîíöåïòóàëüíîå ïîëîæåíèå) îïðåäåëÿåòñÿ
ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî, õàðàêòåðîì îïåðàöèè, êâàëè-
ôèêàöèåé àíåñòåçèîëîãà è õèðóðãà. Äëÿ ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé îïåðàöèîííîé
òðàâìû íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü îñíîâíûå êîìïîíåíòû
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Òàáëèöà 1
Òåõíîëîãèÿ ïðîãíîçà è ïðîôèëàêòèêè àñïèðàöèîííîãî ñèíäðîìà

ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
îñëîæíåííîé ñòåíîçîì

Ãðóïïà ðèñêà �
ÿçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíåííàÿ ñòåíîçîì; ñî÷åòàíèå ñ ãðûæåé

ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, íåäîñòàòî÷íîñòüþ êàðäèè è ðåôëþêñ-ýçîôàãèòîì

Ñòåíîç

Êîìïåíñèðîâàííûé Ñóáêîìïåíñèðîâàííûé Äåêîìïåíñèðîâàííûé Ýêñòðåííàÿ
è äåêîìïåíñèðîâàííûé II�III ñòåïåíè îïåðàöèÿ

I ñòåïåíè

Ïðîôèëàêòèêà

Ôàìîòèäèí èëè Ôàìîòèäèí èëè Ôàìîòèäèí èëè îìåïðàçîë â/â +
îìåïðàçîë èëè îìåïðàçîë â/â + ìåòîêëîïðàìèä.

äèàêàðá âíóòðü + ìåòîêëîïðàìèä Ïîñëå ïðåìåäèêàöèè � ÓÇÈ�êîíòðîëü
ìåòîêëîïðàìèä íàëè÷èÿ æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî.

Ïðè íåîáõîäèìîñòè, ïåðåä ââîäíûì íàðêîçîì
îïîðîæíåíèå æåëóäêà çîíäîì,
30 ìë öèòðàòà íàòðèÿ âíóòðü,

áûñòðîå ïîñëåäîâàòåëüíîå ââåäåíèå
â àíåñòåçèþ, âêëþ÷àÿ âûïîëíåíèå

ïðèåìà Ñåëëèêà

Ïðèìå÷àíèå: ìåòîêëîïðàìèä íå ïîêàçàí ïðè ïîëíîì îðãàíè÷åñêîì íàðóøåíèè
ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî ïàññàæà.

àíåñòåçèè: âûêëþ÷åíèå ñîçíàíèÿ, àíàëãåçèþ è ìèî-
ðåëàêñàöèþ, êîòîðûå â çàâèñèìîñòè îò ñèñòåìíûõ íà-
ðóøåíèé è/èëè íåîáõîäèìîñòè èõ ïðåäóïðåæäåíèÿ
ìîãóò áûòü äîïîëíåíû ñîîòâåòñòâóþùèìè ëåêàð-
ñòâåííûìè ñðåäñòâàìè. Â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíîé
êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè àíåñòåçèîëîã âûáèðàåò íåîáõî-
äèìîå ñî÷åòàíèå îñíîâíûõ è äîïîëíèòåëüíûõ êîìïî-
íåíòîâ. Êàê ïðàâèëî, ýòî ìíîãîêîìïîíåíòíàÿ îáùàÿ àíå-
ñòåçèÿ ñ ÈÂË. Äëÿ ââåäåíèÿ â àíåñòåçèþ ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü êåòàìèí (1,5�2 ìã/êã) èëè ïðîïîôîë 2�2,5 ìã/êã)
â ñî÷åòàíèè ñ áåíçîäèàçåïèíàìè è íàðêîòè÷åñêèìè
àíàëüãåòèêàìè, à äëÿ ïîääåðæàíèÿ � èçîôëóðàí, èëè
ïðîïîôîë (4�12 ìã/êã

*
÷), èëè êåòàìèí (2 ìã/êã

*
÷) â ñî-

÷åòàíèè ñ ôåíòàíèëîì è ìèîðåëàêñàíòàìè.
Íàäî ïîìíèòü, ÷òî êåòàìèí îòíîñèòåëüíî ïðîòèâî-

ïîêàçàí ïðè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, èøåìèè ìèî-
êàðäà, íàðóøåíèè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ýïèëåï-
ñèè, àëêîãîëèçìå, âûðàæåííîì íàðóøåíèè ôóíêöèè
ïå÷åíè [1]. Îäíàêî îí ïðåïàðàò âûáîðà ïðè ãèïîâîëå-
ìèè [15]. Ïðîòèâîïîêàçàíèå äëÿ ïðîïîôîëà � ãèïåð-
÷óâñòâèòåëüíîñòü, à îãðàíè÷åíèå ê ïðèìåíåíèþ � ðàí-
íèé äåòñêèé âîçðàñò, êîðìëåíèå ãðóäüþ. Èçîôëóðàí ïðî-
òèâîïîêàçàí ïðè ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè, çëîêà÷åñòâåí-
íîé ãèïåðòåðìèè â àíàìíåçå, ñ îñòîðîæíîñòüþ ïðèìå-
íÿþò ïðè ïîâûøåííîì âíóòðè÷åðåïíîì äàâëåíèè è
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (îáêðàäûâàíèå êîðîíàð-
íîãî êðîâîòîêà). Ãèïîòåíçèÿ è äåïðåññèÿ äûõàíèÿ �
ïîáî÷íûå ýôôåêòû àíåñòåçèè èçîôëóðàíîì è ïðîïî-
ôîëîì [1], ÷òî íåñêîëüêî ñäåðæèâàåò èõ ïðèìåíåíèå ó
áîëüíûõ ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì ñòåíîçîì, êîòîðûé
ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ãèïîâîëåìèåé.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì [7] ïðè îáåñïå-
÷åíèè îïåðàöèé ïî ïîâîäó äóîäåíàëüíûõ ñòåíîçîâ
îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé àíåñ-
òåçèè (ÒÂÀ) íà îñíîâå êåòàìèíà, äîïîëíåííîé êëîôå-
ëèíîì è äàëàðãèíîì, â ñî÷åòàíèè ñ áëîêàäîé ìåñò-
íûì àíåñòåòèêîì ÷ðåâíîãî ñïëåòåíèÿ è äðóãèõ ïîâðåæ-
äàåìûõ ðåôëåêñîãåííûõ çîí (òàáë. 2).

Ïðåäëîæåííàÿ òåõíîëîãèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ íå òîëüêî ñîõðàíÿëà, íî è óñèëèâàëà êîì-

ïåíñàòîðíûå ðåàêöèè îðãàíèçìà â îòâåò íà îïåðàöè-
îííóþ òðàâìó, ÷òî ãàðàíòèðîâàëî ìèíèìàëüíîå ÷èñëî
íåàäåêâàòíûõ àíåñòåçèé, ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ
÷àñòîòû ðàçâèòèÿ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé. Ìåòîäîì êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà óñòàíîâëåíà
ñèëüíàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü ìåæäó ÷àñòîòîé èñïîëüçîâà-
íèÿ ÒÂÀ (r=-0,91±0,202 p<0,01), êëîôåëèíà
(r=-0,76±0,243 p<0,05) è äàëàðãèíà (r=-0,93±40,180
p<0,01) è ðàçâèòèåì âîñïàëèòåëüíûõ è ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Ñòèìóëèðóÿ àíòèíîöèöåïòèâíóþ
ñèñòåìó â ñî÷åòàíèè ñ âëèÿíèåì íà íåñïåöèôè÷åñêèå
ïóòè ïðîâåäåíèÿ áîëè, êëîôåëèí îáëàäàåò ìîùíûì
àíàëüãåòè÷åñêèì äåéñòâèåì [5]. Àíàëèç ãåìîäèíàìè-
÷åñêèõ è ýíäîêðèííûõ ðåàêöèé ñâèäåòåëüñòâîâàë î
ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè äàëàðãèíà íà ïîâûøåíèå àí-
òèäèñòðåññîðíûõ ñâîéñòâ àíåñòåçèè [14]. Äàëàðãèíó
ïðèñóùå îðãàíî-, öèòîïðîòåêòîðíîå, àíòèãèïîêñè÷åñ-
êîå, èììóíîìîäóëèðóþùåå è àíàëüãåòè÷åñêîå äåé-
ñòâèå, à òàêæå ñïîñîáíîñòü ñòèìóëèðîâàòü ðåãåíåðà-
òîðíûå ïðîöåññû. Â êîìïëåêñå ýòî ïðèâîäèò ê ñòèìó-
ëÿöèè çàùèòíûõ ðåàêöèé, íàïðàâëåííûõ íà óñòðàíå-
íèå ýíåðãîñòðóêòóðíîãî äåôèöèòà. Ïîëó÷åííûé ôàêò
ïîäòâåðæäàåò áîëåå âûñîêîå ñòðåññ-ïðîòåêòîðíîå
äåéñòâèå îïèñàííîé òåõíîëîãèè ïðè âûïîëíåíèè ðà-
äèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêè. Îãðàíè÷åíèå íàêàíóíå
îïåðàöèè ïðèåìà æèäêîñòè, íàçíà÷åíèå ñëàáèòåëüíûõ
è êëèçì äëÿ ïîäãîòîâêè êèøå÷íèêà, ñòåíîç íà óðîâíå
ÄÏÊ, ñîïðîâîæäàþùèéñÿ ðâîòîé, âûçûâàþò ðàçâèòèå
îòíîñèòåëüíîé ãèïîâîëåìèè è ãèïîòåíçèè íà ýòàïå
ââîäíîãî íàðêîçà. Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå
ïëàíîâûõ îïåðàöèé íà ÄÏÊ ïî ïîâîäó ñòåíîçà æåëà-
òåëüíî ïðîâîäèòü ïîñëå ëèêâèäàöèè ãèïîâîëåìèè,
íàðóøåíèé ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíà è ÊÎÑ, ÷òî ïðå-
äóïðåæäàåò èíòðàîïåðàöèîííîå íàðóøåíèå ãåìîäè-
íàìèêè. Â óðãåíòíîé ñèòóàöèè ðåãèäðàòàöèþ íà÷èíà-
þò äî, ïðîäîëæàþò âî âðåìÿ è ïîñëå îïåðàöèè.

Çàäà÷è îïòèìàëüíîé èíòðàîïåðàöèîííîé èíôóçèîí-
íîé òåðàïèè (ñåäüìîå êîíöåïòóàëüíîå ïîëîæåíèå) �
óñòðàíåíèå ïðåäîïåðàöèîííîãî äåôèöèòà æèäêîñòè
(åñëè ýòî íå áûëî ñäåëàíî ðàíåå), âîñïîëíåíèå
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Òàáëèöà 2
Êîìïîíåíòû è äîçû äëÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ

îïåðàöèé íà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå

Âèä Ïðåïàðàòû Ââîäíûé íàðêîç Ïîääåðæàíèå
  àíåñòåçèè

Äèàçåïàì èëè 0,2�0,3 ìã/êã 0,07 ìã/êã êàæäûå 1,5 ÷
ìèäàçîëàì 0,15�0,2 ìã/êã 0,03�0,3 ìã/(êã*÷)

Äðîïåðèäîë Èíäèâ. äîçà Èíäèâèäóàëüíàÿ äîçà

Öèñàòðàêóðèóì èëè 0,1�0,15 ìã/êã 60�120 ìêã/(êã*÷)
àòðàêóðèóì èëè 0,5 ìã/êã 300�600 ìêã/(êã*÷)
ïèïåêóðîíèÿ áîðîìèä 0,015 ìã/êã 300�720 ìêã/(êã*÷)

Êåòàìèí 1,5�2 ìã/êã Îò 1,1�2 âíà÷àëå
äî 0,7�0,5 ìã/(êã*÷) â êîíöå îïåðàöèè

Ôåíòàíèë 5�8 ìêã/êã Îò 10 (1-é ÷) äî 4�3 ìêã/(êã*÷) è ìåíåå
â ïîñëåäóþùèå ÷àñû îïåðàöèè

Ñóêöèíèëõîëèí 1,5�2 ìã/êã �

Äàëàðãèí 10�25 ìêã/(êã
*
÷)

Áëîêàäà ÷ðåâíîãî ñïëåòåíèÿ
ìåñòíûì àíåñòåòèêîì

Ïðèìå÷àíèå: êëîôåëèí íàçíà÷àåòñÿ â ïðåìåäèêàöèè (0,000075�0,00015 ïîä ÿçûê) è ïðè íåîáõîäèìîñòè
ââîäèòñÿ âî âðåìÿ àíåñòåçèè ìåòîäîì òèòðîâàíèÿ íåîáõîäèìîé äîçû äî äîñòèæåíèÿ
êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà.

ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé è èíòðàîïåðàöèîííûõ
ïîòåðü [18]. Ñ ó÷åòîì âîñïîëíåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîé
ïîòðåáíîñòè (1,5 ìë/êã

*
÷) äëÿ êîìïåíñàöèè äåôèöèòà

æèäêîñòè, îáóñëîâëåííîãî ñðåäíåòÿæåëîé èëè òÿæå-
ëîé îïåðàöèåé, íåîáõîäèìî äîïîëíèòåëüíîå ââåäå-
íèå ñîîòâåòñòâåííî îò 5�6 äî 7�8 ìë/êã*÷ [4, 18]. Â
íàøåì èññëåäîâàíèè äîïîëíèòåëüíûé îáúåì èíôó-
çèè ñîñòàâèë 6,5�7 ìë/êã*÷.

Ñóùåñòâóåò ïîäõîä ê èíôóçèîííîé òåðàïèè, îñíîâàí-
íûé íà èñïîëüçîâàíèè âîçìîæíîñòåé ñîâðåìåííûõ êîë-
ëîèäíûõ ïëàçìîçàìåùàþùèõ ðàñòâîðîâ íà îñíîâå ãèä-
ðîêñèýòèëèðîâàííîãî êðàõìàëà [18] � ÃÝÊ 6% 200/0,5
èëè 130/0,4. Ïðè ýòîì òðåáóåìûé îáúåì èõ ìåíüøå,
÷åì êðèñòàëëîèäîâ. Â ðåçóëüòàòå ïðîèñõîäèò óâåëè÷å-
íèå ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, óëó÷øåíèå îêñèãåíàöèè îðãà-
íîâ è òêàíåé, à òàêæå ñîêðàùåíèå ïðèìåíåíèÿ àëüáó-
ìèíà è ïðåïàðàòîâ êðîâè. Àäåêâàòíàÿ èíòðàîïåðàöèîí-
íàÿ èíôóçèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ìî÷åîòäåëåíèåì 1 ìë/êã*÷.

Àëãîðèòì îïòèìàëüíîé ïîñëåîïåðàöèîííîé èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè (âîñüìîå êîíöåïòóàëüíîå ïîëîæåíèå)
ñêëàäûâàåòñÿ èç êîððåêöèè ãèïîâîëåìèè, âîäíî-ñî-
ëåâîãî áàëàíñà è ÊÎÑ, íàçíà÷åíèÿ ïàðåíòåðàëüíîãî
ïèòàíèÿ, ëå÷åíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà, íàðóøåíèé äâè-
ãàòåëüíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà è ïðîäîëæåíèÿ ïðîôè-
ëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà. Íåî÷åâèä-
íûìè ïðè÷èíàìè ïîñëåîïåðàöèîííîé ãèïîâîëåìèè
ìîãóò áûòü: íåäîñòàòî÷íàÿ äî- è èíòðàîïåðàöèîííàÿ
èíôóçèÿ (íàïðèìåð, îãðàíè÷åííûå êàðäèîïóëüìîíàëü-
íûå ðåçåðâû); ïðîäîëæàþùèåñÿ ïîòåðè ïî íàçîãàñò-
ðàëüíîìó çîíäó è â «òðåòüå ïðîñòðàíñòâî»; îãðàíè÷åí-
íàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåéñòâèÿ (4�5 ÷.) èíòðàîïåðà-
öèîííî èñïîëüçîâàííûõ êîëëîèäîâ.

Íåîáõîäèìûé îáúåì èíôóçèè îïðåäåëÿþò èñõîäÿ
èç ôèçèîëîãè÷åñêîé ïîòðåáíîñòè â æèäêîñòè, äîïîë-
íèòåëüíûõ èìåþùèõñÿ è òåêóùèõ ïîòåðü. Ïî÷àñîâóþ
ôèçèîëîãè÷åñêóþ ïîòðåáíîñòü ðàññ÷èòûâàþò ïî ïðà-
âèëó 4:2:1 [4], òî åñòü 4 ìë/êã � íà ïåðâûå 10 êã, 2 ìë/êã �
íà âòîðûå 10 êã è 1 ìë/êã � íà îñòàâøóþñÿ ìàññó òåëà.
Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïðèðîñò íåîùóòèìûõ ïîòåðü
ñîñòàâëÿåò 10 ìë/÷ íà êàæäûé ãðàäóñ âûøå 37° Ñ, à
ïîòåðè â «òðåòüå ïðîñòðàíñòâî» � íå ìåíåå 40 ìë/÷

(òîëüêî â 1-å ñóòêè). Ãèïîâîëåìèþ ëåã÷å óñòðàíÿòü
êîëëîèäíûìè ðàñòâîðàìè, ïîòðåáíîñòü â æèäêîñòè �
êðècòàëëîèäàìè, ïîòåðè â «òðåòüå ïðîñòðàíñòâî» �
0,9% NaCl [18]. Îðèåíòèðîì àäåêâàòíîé èíôóçèè ïðè
íîðìàëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê ÿâëÿåòñÿ äèóðåç 1 ìë/êã*÷.

Â 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ðèñêà àáñîëþòíîãî äå-
ôèöèòà íàòðèÿ, êàê ïðàâèëî, íåò, òàê êàê îí ñîäåðæèòñÿ
ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ïåðåëèâàåìûõ ðàñòâîðàõ. Äàëåå
ïîòðåáíîñòü â íàòðèè ñîñòàâëÿåò 1 ììîëü/êã*ñóò. Áîëü-
íûì, îïåðèðîâàííûì ïî ïîâîäó ÿçâåííîãî ñòåíîçà, ñ
ó÷åòîì äîîïåðàöèîííîãî äåôèöèòà êàëèé ìîæíî íàçíà-
÷àòü ïðè íîðìàëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê è â 1-å ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè, ïðåäïî÷òèòåëüíåå â âèäå êàëèÿ-ìàãíèÿ àñïà-
ðàãèíàòà. Æåëàòåëüíî ïîääåðæèâàòü åãî óðîâåíü â ïëàç-
ìå 3,5�4,5 ììîë/ë. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, êàê
è âî âðåìÿ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ àêòóàëüíûì èñïîëüçîâàíèå êàáèâåíà, êîòîðûé èäå-
àëüíî ïîäõîäèò äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ïèòà-
íèÿ è óñòðàíåíèÿ äåôèöèòà ýëåêòðîëèòîâ.

Ñóùåñòâóåò è äðóãîé ïîäõîä, îñíîâàííûé íà ïðî-
ãíîçå è âûäåëåíèè ìåòîäîì îìåãàìåòðèè ãðóïïû ðèñ-
êà ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (áîëüíûå
ñ íèçêèì èëè âûñîêèì óðîâíåì áîäðñòâîâàíèÿ) è íà
ýòîé îñíîâå ïðîâåäåíèè èíäèâèäóàëüíîãî èíòåíñèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ [8].

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàíà êîíöåïöèÿ íàäåæíîé
çàùèòû áîëüíîãî ÿçâåííîé áîëåçíüþ ÄÏÊ, îñëîæíåí-
íîé ñòåíîçîì, îò íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ îïåðà-
öèîííîé òðàâìû íà ýòàïå ïðåäíàðêîçíîé îöåíêè ôóí-
êöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ïîäãîòîâêè ê îïåðàöèè, îáåç-
áîëèâàíèÿ è èíòåíñèâíîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå-
÷åíèÿ. Óäàëîñü ó÷åñòü ëè÷íîñòíûå, ïàòîôèçèîëîãè÷åñ-
êèå è êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîíêðåò-
íîãî ïàöèåíòà è ïàòîãåíåòè÷åñêè ïðàâèëüíî ïîäãîòî-
âèòü åãî ê ïðåäñòîÿùåé àíåñòåçèè, âûáðàòü èíäèâèäó-
àëüíóþ è ðàñïîçíàòü íåýôôåêòèâíóþ ïðåìåäèêàöèþ,
ïðåäëîæèòü êîìïëåêñ íàäåæíûõ ìåð ïðåäóïðåæäåíèÿ
àñïèðàöèîííîãî ñèíäðîìà, ðàçðàáîòàòü îïòèìàëüíóþ
òåõíîëîãèþ àíåñòåçèè ñ âûñîêèì ñòðåññ-ïðîòåêòîðíûì
äåéñòâèåì, îïòèìèçèðîâàòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ
èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ.
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YU. P. MALYSHEV

THE PATHOPHYSIOLOGY OF DUODENAL
ULCER STENOSIS: ANESTHESTIC MANAGE-
MENT AND INTENSIVE CARE IN RADICAL
DOUDENOPLASTY

Consider preoperative pathophysiological derange-
ments caused by the duodenal ulcer stenosis, demon-
strated conception to secure defend the patient from
the adverse outcomes of surgery trauma. The concep-
tion consist of the following technological units: the
preoperative assess of current patient; preparation
for anesthesia; selection of individual premedication
technique and reveal of uneffective premedication;
prevention of aspiration syndrome; use the high
stress-protection anesthesia; optimization of intra-
and postoperative intensive care.

Key words: ulcer of a duodenal gut, stenosis,
anesthetic management.
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Ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ (ÌÊ) ïðèâîäèò ê ãèïîâîëå-
ìèè è íåñîîòâåòñòâèþ ñíèæåííîãî îáúåìà öèðêóëè-
ðóþùåé êðîâè èñõîäíîé åìêîñòè ñîñóäèñòîãî ðóñëà,
÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì êðîâîñíàáæåíèÿ îð-
ãàíîâ è òêàíåé. Ìàññèâíàÿ ïîòåðÿ êðîâè îáû÷íî îïðå-
äåëÿåòñÿ êàê ïîòåðÿ îäíîãî îáúåìà êðîâè â ïðåäåëàõ
ñóòîê, íîðìàëüíûé îáúåì êðîâè ñîñòàâëÿåò ïðèáëè-

çèòåëüíî 7% èäåàëüíîãî âåñà òåëà ó âçðîñëûõ è 8�9%
ó äåòåé. Àëüòåðíàòèâíûå îïðåäåëåíèÿ âêëþ÷àþò
50%-íóþ ïîòåðþ îáúåìà êðîâè  â ïðåäåëàõ 3 ÷àñ. èëè
ñêîðîñòü ïîòåðè 150 ìë/ìèí. Òàêèå îïðåäåëåíèÿ ïîä-
÷åðêèâàþò âàæíîñòü ðàííåãî ó÷åòà ïîòåðè êðîâè è ïî-
òðåáíîñòè â èíòåíñèâíîé òåðàïèè, íàïðàâëåííîé íà
ïðåäîòâðàùåíèå øîêà è åãî ïîñëåäñòâèé [28].


