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YU. P. MALYSHEV

THE PATHOPHYSIOLOGY OF DUODENAL
ULCER STENOSIS: ANESTHESTIC MANAGE-
MENT AND INTENSIVE CARE IN RADICAL
DOUDENOPLASTY

Consider preoperative pathophysiological derange-
ments caused by the duodenal ulcer stenosis, demon-
strated conception to secure defend the patient from
the adverse outcomes of surgery trauma. The concep-
tion consist of the following technological units: the
preoperative assess of current patient; preparation
for anesthesia; selection of individual premedication
technique and reveal of uneffective premedication;
prevention of aspiration syndrome; use the high
stress-protection anesthesia; optimization of intra-
and postoperative intensive care.

Key words: ulcer of a duodenal gut, stenosis,
anesthetic management.
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Ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ (ÌÊ) ïðèâîäèò ê ãèïîâîëå-
ìèè è íåñîîòâåòñòâèþ ñíèæåííîãî îáúåìà öèðêóëè-
ðóþùåé êðîâè èñõîäíîé åìêîñòè ñîñóäèñòîãî ðóñëà,
÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì êðîâîñíàáæåíèÿ îð-
ãàíîâ è òêàíåé. Ìàññèâíàÿ ïîòåðÿ êðîâè îáû÷íî îïðå-
äåëÿåòñÿ êàê ïîòåðÿ îäíîãî îáúåìà êðîâè â ïðåäåëàõ
ñóòîê, íîðìàëüíûé îáúåì êðîâè ñîñòàâëÿåò ïðèáëè-

çèòåëüíî 7% èäåàëüíîãî âåñà òåëà ó âçðîñëûõ è 8�9%
ó äåòåé. Àëüòåðíàòèâíûå îïðåäåëåíèÿ âêëþ÷àþò
50%-íóþ ïîòåðþ îáúåìà êðîâè  â ïðåäåëàõ 3 ÷àñ. èëè
ñêîðîñòü ïîòåðè 150 ìë/ìèí. Òàêèå îïðåäåëåíèÿ ïîä-
÷åðêèâàþò âàæíîñòü ðàííåãî ó÷åòà ïîòåðè êðîâè è ïî-
òðåáíîñòè â èíòåíñèâíîé òåðàïèè, íàïðàâëåííîé íà
ïðåäîòâðàùåíèå øîêà è åãî ïîñëåäñòâèé [28].
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Ïîñòãåìîððàãè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, âêëþ÷àþùàÿ ôàçó
ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà (ÃØ), ÿâëÿåòñÿ ÷àñòíûì ñëó-
÷àåì îáùåáèîëîãè÷åñêîé ðåàêöèè îðãàíèçìà â îòâåò
íà ýêñòðåìàëüíîå âîçäåéñòâèå è õàðàêòåðèçóåòñÿ äëè-
òåëüíîé ãèïîòåíçèåé è ãèïîêñèåé [1]. Â ñâîþ î÷åðåäü,
ñòðóêòóðíûé ïîäõîä ê ïðîáëåìå ãåìîððàãè÷åñêîãî
øîêà íå îïðåäåëÿåò øîê êàê àðòåðèàëüíóþ ãèïîòåí-
çèþ èëè ãèïîïåðôóçèþ, à êàê ñîñòîÿíèå íåàäåêâàòíîé
îêñèãåíàöèè òêàíåé [9]. Ïîääåðæàíèå àäåêâàòíîãî ñè-
ñòåìíîãî è ðåãèîíàðíîãî òðàíñïîðòà êèñëîðîäà ïðè
êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé çàäà÷åé
ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è òåðàïåâòè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé [1, 6, 15, 24].

Ñîâðåìåííûå ïðèíöèïû èíòåíñèâíîé òåðàïèè
ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè è ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà

Ëå÷åíèå ÌÊ âêëþ÷àåò íåìåäëåííîå õèðóðãè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî è íåîòëîæíîå âîññòàíîâëåíèå îïòè-
ìàëüíîãî îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè, ò. å. ïðèîðè-
òåòàìè äëÿ òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ  âîññòàíîâëåíèå îáúåìà
êðîâè, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ïåðôóçèþ òêàíåé è îêñèãå-
íàöèþ è äîñòèæåíèå ãåìîñòàçà õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì
è êîððåêöèåé êîàãóëîïàòèè [22, 28].

Âàæíîé îñîáåííîñòüþ íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé ÿâëÿ-
åòñÿ ó÷åò ôàêòîðà âðåìåíè, èñõîäÿ èç êîòîðîãî ëèêâè-
äàöèÿ îñòðîé êðèòè÷åñêîé ãèïîâîëåìèè è ãèïîòîíèè
ñ÷èòàåòñÿ ìåðîé «âûñøåé ñðî÷íîñòè». Â ýòèõ óñëîâèÿõ
ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå èìåþò ñêîðîñòü è ãàðàíòèðî-
âàííîñòü îñóùåñòâëåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ãåìîñòàçà [10].

Ìíîãèå àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî â íåîòëîæíîé õèðóð-
ãèè óñòàíîâèòü èñòèííûå ðàçìåðû êðîâîïîòåðè òðóä-
íî. Ïîýòîìó ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ ñ îðèåíòàöèåé íà
ïàðàìåòðû ãåìîäèíàìèêè, âîññòàíîâëåíèå êîòîðûõ
äî íîðìàëüíûõ öèôð ñ÷èòàåòñÿ ãëàâíîé çàäà÷åé ëå-
÷åíèÿ [11].

Èíàÿ ñèòóàöèÿ âîçíèêàåò ïðè ïðîâåäåíèè ïëàíî-
âûõ îáøèðíûõ âìåøàòåëüñòâ, íàïðèìåð, ïî ïîâîäó
ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðì ðàêà îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè [4, 5, 13].

Äàííûå îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî òðàâìàòè÷-
íûìè, ìàññèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ â õîäå íèõ ïðîãíîçèðó-
åòñÿ áîëåå ÷åì ó 90% áîëüíûõ, ÷òî äèêòóåò íåîáõîäè-
ìîñòü âêëþ÷åíèÿ ìåð îïòèìèçàöèè, íàïðàâëåííûõ íà
óìåíüøåíèå êðîâîïîòåðè [3, 14].

Îñíîâîé ëå÷åíèÿ ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà ÿâëÿ-
åòñÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ [9]. Â óðãåíòíîé ñèòóà-
öèè åå íà÷èíàþò ñ ðàñòâîðà, êîòîðûé èìååòñÿ â íà-
ëè÷èè [28]. Èñïîëüçîâàíèå áåëêà è íåáåëêîâûõ êîë-
ëîèäîâ âìåñòî êðèñòàëëîèäîâ äëÿ îáúåìíîãî âîç-
ìåùåíèÿ äî íåäàâíåãî âðåìåíè áûëî ïðåäìåòîì
äåáàòîâ. Ïîñëå âûõîäà äâóõ ìåòàèññëåäîâàíèé ïî
èñïîëüçîâàíèþ êîëëîèäà, îïóáëèêîâàííûõ American
College of Surgeons Advanced Trauma Life Support
Guidelines, ñòàëî î÷åâèäíî, ÷òî óñòîé÷èâûå ðåêî-
ìåíäàöèè ìîãóò áûòü ñäåëàíû òîëüêî ïîñëå äàëü-
íåéøèõ èññëåäîâàíèé [28].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðàñïîðÿæåíèè òðàíñôóçèî-
ëîãîâ èìååòñÿ áîëüøîé âûáîð êðîâåçàìåíèòåëåé,
êîòîðûå ìîãóò ýôôåêòèâíî ïîääåðæèâàòü íîðìàëüíûå
ïîêàçàòåëè öèðêóëèðóþùåãî îáúåìà êðîâè [11].

Âîïðîñ î ïðåäåëüíî äîïóñòèìîé ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ãåìîäèëþöèè ðåøàåòñÿ ïðè îöåíêå êèñëîðîäíî-
ãî áþäæåòà îðãàíèçìà. Â êîìïåíñàöèè äåôèöèòà êèñ-
ëîðîäà âàæíóþ ðîëü èãðàþò àäàïòàöèîííûå ìåõàíèç-
ìû çàùèòû, îáåñïå÷èâàþùèå óâåëè÷åíèå ðàáîòû ñåð-
äöà è ïîâûøåíèå ýêñòðàêöèè êèñëîðîäà òêàíÿìè èç
êðîâè [2, 8, 11, 31].

Ýòè ìåõàíèçìû äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíû ëèøü ïðè
ñîçäàíèè íîðìîâîëåìèè, â óñëîâèÿõ êîòîðîé ïîêàçà-

òåëü ãåìàòîêðèòà ìîæåò ñíèæàòüñÿ äî 0,20 � 0,25 ë/ë.
Ñòåïåíü ïðåäåëüíî äîïóñòèìîé ãåìîäèëþöèè: Ht �
0,20 ë/ë, Hb (ãåìîãëîáèí) � 70 ã/ë, à áåçîïàñíûå ïî-
êàçàòåëè äëÿ Ht � 0,30 ë/ë, Hb � 100 ã/ë [25, 30].

Ïî äðóãèì äàííûì, îáçîð êàðäèîëîãè÷åñêèõ ïà-
öèåíòîâ ïîêàçàë, ÷òî äàæå â ýòîé ïîïóëÿöèè âûñî-
êîãî ðèñêà îãðàíè÷èòåëüíàÿ ïîëèòèêà ïåðåëèâàíèÿ
çàêîí÷èëàñü óëó÷øåííûìè êëèíè÷åñêèìè ðåçóëüòà-
òàìè, õîòÿ ðàçëè÷èÿ íå áûëè ñòàòèñòè÷åñêè ñóùå-
ñòâåííû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîêàçàíî, ÷òî îò òðàíñ-
ôóçèè ìîæíî áëàãîïîëó÷íî îòêàçàòüñÿ ïðè ãåìîã-
ëîáèíå áîëåå 70 ã/ë, åñëè ïàöèåíò àêòèâíî íå êðî-
âîòî÷èò. Ðåøåíèå î ïåðåëèâàíèè äîëæíî îñíîâû-
âàòüñÿ íà îæèäàíèè èíäèâèäóàëüíîé ôèçèîëîãè÷åñ-
êîé âûãîäû, à íå íà ïðîèçâîëüíîì íà÷àëå òðàíñôó-
çèè [21, 24].

Ïîòåðÿ êðîâè îáû÷íî íåäîîöåíèâàåòñÿ, è íóæíî
ïîìíèòü, ÷òî çíà÷åíèÿ ãåìîãëîáèíà è ãåìàòîêðèòà íå
«ïàäàþò» â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ ïîñëå îñòðîãî
êðîâîòå÷åíèÿ, à èñòèííûå ïîêàçàòåëè îïðåäåëÿþòñÿ
òîëüêî ñïóñòÿ 2�3 ñóòîê [7, 23].

Ïåðåä ïåðåëèâàíèåì âñå ðàñòâîðû íåîáõîäèìî
ïîäîãðåòü. Ïðè ìàññèâíûõ òðàíñôóçèÿõ ñëåäóåò èñ-
ïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíûå óñòðîéñòâà, ïîçâîëÿþùèå
ñîãðåâàòü è áûñòðî ââîäèòü èíôóçèîííûå ðàñòâîðû
è ïðåïàðàòû êðîâè. Äðóãèå ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè è
ëå÷åíèÿ ãèïîòåðìèè: ïðèìåíåíèå îäåÿë ñ ôîðñè-
ðîâàííîé ïîäà÷åé òåïëîãî âîçäóõà; ïîäîãðåâ äûõà-
òåëüíîé ñìåñè. Ãèïîòåðìèÿ íàðóøàåò ñâåðòûâàå-
ìîñòü (âñëåäñòâèå ñåêâåñòðàöèè òðîìáîöèòîâ è äå-
ôîðìàöèè ýðèòðîöèòîâ) è êèñëîòíî-îñíîâíîå ñîñòî-
ÿíèå, à òàêæå óãíåòàåò ôóíêöèþ ìèîêàðäà, ñìåùàåò
êðèâóþ äèññîöèàöèè îêñèãåìîãëîáèíà âëåâî, óãíå-
òàåò ìåòàáîëèçì ëàêòàòà, öèòðàòà è íåêîòîðûõ àíåñ-
òåòèêîâ [12, 28].

Êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè èíôóçèîííî-òðàíñôó-
çèîííîé òåðàïèè ÿâëÿþòñÿ ÀÄ, ïóëüñîâîå äàâëåíèå è
×ÑÑ, äàâëåíèå çàêëèíèâàíèÿ ëåãî÷íûõ êàïèëëÿðîâ è
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñåðäöà, à òàêæå ÖÂÄ è
äèóðåç, ïîçâîëÿþùèå îöåíèòü âîññòàíîâëåíèå ïåð-
ôóçèè æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è ïðèíÿòü ðåøåíèå,
íî äîëæíî áûòü îñîáî ïîä÷åðêíóòî, ÷òî ñêðûòàÿ  êðî-
âîïîòåðÿ ìîæåò ïðîèñõîäèòü â ïðèñóòñòâèè ñòàáèëü-
íûõ âèòàëüíûõ ïðèçíàêîâ [12, 24, 28].

Àðòåðèàëüíóþ ãèïîòîíèþ ïðè ãèïîâîëåìè÷åñêîì
øîêå ñëåäóåò ëå÷èòü ïóòåì èíòåíñèâíîé èíôóçèîí-
íîé òåðàïèè, à íå ñ ïîìîùüþ âàçîïðåññîðîâ [28]. Íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíûìè ïðåïàðàòàìè äëÿ áîðüáû ñ êðî-
âîïîòåðåé è åå ïîñëåäñòâèÿìè ÿâëÿþòñÿ: ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèå êðîâåçàìåíèòåëè (ïðîèçâîäíûå æåëàòèíà,
ãèäðîêñèýòèëêðàõìàëà, ïîëèýòèëåíãëèêîëÿ); êðîâå-
çàìåíèòåëè ñ ôóíêöèåé ïåðåíîñà êèñëîðîäà (ðàñòâî-
ðû ãåìîãëîáèíà; ýìóëüñèè ïåðôòîðóãëåðîäîâ); èíôó-
çèîííûå àíòèãèïîêñàíòû è ðåãóëÿòîðû âîäíî-ñîëåâî-
ãî è êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ [11, 18, 20, 27].

Ïðè èñïîëüçîâàíèè êîëëîèäîâ ñëåäóåò ó÷èòûâàòü,
÷òî îíè äîëæíû îòâå÷àòü ðÿäó êðèòåðèåâ, íàèáîëåå
âàæíûå èç êîòîðûõ çàêëþ÷àþòñÿ â ñëåäóþùåì: äîëæ-
íû ïðèìåíÿòüñÿ òîëüêî â êîíöåíòðàöèè, ïðè êîòîðîé
èõ îñìîòè÷åñêîå äåéñòâèå áóäåò ðàâíî îñìîòè÷åñêî-
ìó äàâëåíèþ ïëàçìû êðîâè; äîëæíû ñîñòàâëÿòü íå
áîëåå 50% îò âñåãî ââîäèìîãî îáúåìà êðîâåçàìåùà-
þùèõ ñðåäñòâ; âÿçêîñòü êðîâåçàìåíèòåëÿ äîëæíà áûòü
äîñòàòî÷íî íèçêîé, ÷òîáû íå ñîçäàâàòü äëÿ ñåðäöà
äîïîëíèòåëüíîé íàãðóçêè; îíè íå äîëæíû ñóùåñòâåí-
íî âëèÿòü íà ðåàêöèþ àããëþòèíàöèè ïðè îïðåäåëåíèè
ãðóïï êðîâè.

Ëó÷øèìè èç êðèñòàëëîèäîâ ÿâëÿþòñÿ ìíîãîêîìïîíåí-
òíûå ñîëåâûå ðàñòâîðû ñ äîáàâëåíèåì îùåëà÷èâàþùèõ
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ñðåä (ëàêòàñîë) èëè àíòèãèïîêñàíòîâ áèîýíåðãåòè÷åñ-
êîé íàïðàâëåííîñòè (ìàôóñîë).

Lundsgaard-Íànsen (1980) ââåë ïîíÿòèå êðèòè÷åñ-
êèõ óðîâíåé ïîêàçàòåëåé êðîâè, íà îñíîâàíèè êîòî-
ðûõ èì ñôîðìóëèðîâàíû îñíîâíûå òåîðåòè÷åñêèå
ïîëîæåíèÿ êîìïîíåíòíîé òåðàïèè õèðóðãè÷åñêîé
êðîâîïîòåðè. Îñíîâûâàÿñü íà ýòèõ ïîëîæåíèÿõ, âû-
äåëÿþò 5 óðîâíåé êðîâåçàìåùåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ 5 ñòåïåíÿì êðîâîïîòåðè, ÷òî îáîñíîâûâàåò âû-
áîð îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ êðîâåçàìåùåíèÿ, ýòàï-
íîñòü èõ ââåäåíèÿ è êîíòðîëèðóåìûå ëàáîðàòîðíûå
ïîêàçàòåëè.

Êðîâåçàìåùåíèå I óðîâíÿ (äî 10% ÎÖÊ) îñóùå-
ñòâëÿþò êðèñòàëëîèäíûì ðàñòâîðîì, êîëè÷åñòâî êî-
òîðîãî ðàññ÷èòûâàåòñÿ â ñîîòíîøåíèè 3:1 ê âåëè÷è-
íå ïðåäïîëàãàåìîé êðîâîïîòåðè, ïîñêîëüêó 2/3 ââå-
äåííîãî ðàñòâîðà äèôôóíäèðóåò â òêàíè. Êðîâåçà-
ìåùåíèå II óðîâíÿ (äî 20% ÎÖÊ): èñïîëüçóåòñÿ êîì-
áèíàöèÿ êîëëîèäîâ è êðèñòàëëîèäîâ, õîòÿ ó ïîæè-
ëûõ ëþäåé íå èñêëþ÷àåòñÿ âîçíèêíîâåíèå íåîáõî-
äèìîñòè ââåäåíèÿ ýðèòðîöèòîâ. Êðîâåçàìåùåíèå III
óðîâíÿ (äî 40% ÎÖÊ) ïðåäóñìàòðèâàåò ââåäåíèå
ýðèòðîöèòîâ, êîòîðûìè âîçìåùàåòñÿ äî 50% ïîòå-
ðÿííîãî ãëîáóëÿðíîãî îáúåìà, à òàêæå ââåäåíèå
àëüáóìèíà. IV óðîâåíü êðîâåçàìåùåíèÿ ïðåäíàçíà-
÷åí äëÿ êîððåêöèè ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè. Ïðè
ýòîì äî êðèòè÷åñêîãî óðîâíÿ ñíèæàþòñÿ ïîêàçàòåëè
ãåìàòîêðèòà, áåëêà, êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñêîãî äàâ-
ëåíèÿ è ðàññ÷èòàííîå êîëè÷åñòâî ôàêòîðîâ ñâåðòû-
âàåìîñòè êðîâè. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàññòðîéñòâ
êîàãóëÿöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïëàçìîòðàíñôóçèÿ. Ïðè
êðîâîïîòåðå â 100% ÎÖÊ (V óðîâåíü) êîìïîíåíòíàÿ
òåðàïèÿ óòðà÷èâàåò ñâîå çíà÷åíèå, òàê êàê ñòàíîâèò-
ñÿ çàòðóäíèòåëüíî àäåêâàòíî êîððèãèðîâàòü ïîòåðè
áåëêà, ôàêòîðîâ ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè è òðîìáîöè-
òîâ. Íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûì ñòàíîâèòñÿ ïåðåõîä íà
ýòîì ýòàïå íà ñâåæåêîíñåðâèðîâàííóþ êðîâü ñ êðè-
ñòàëëîèäàìè.

Ïðè îñóùåñòâëåíèè íåîñëîæíåííîãî èíôóçèîííî-
òðàíñôóçèîííîãî ëå÷åíèÿ ñóùåñòâóåò ðÿä ñëîæíûõ è
íåðåøåííûõ âîïðîñîâ, â ñâÿçè ñ ÷åì âûáîð èíôóçè-
îííûõ ñðåä, îïðåäåëåíèå íåîáõîäèìîãî èõ êîëè÷å-
ñòâà è ñî÷åòàíèÿ îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ êðîâåçàìå-
ùàþùåé òåðàïèè êîíêðåòíî íå ðåãëàìåíòèðîâàíû.

Òåðàïèÿ êîìïîíåíòàìè êðîâè
Ýðèòðîöèòû. Åäèíñòâåííûì ïîêàçàíèåì ê òðàíñ-

ôóçèè ýðèòðîöèòàðíîé ìàññû, ïî ñîâðåìåííûì ïðåä-
ñòàâëåíèÿì, ÿâëÿåòñÿ çàìåñòèòåëüíîå, êèñëîðîäîòðàí-
ñïîðòíîå äåéñòâèå [12, 25].

Îñíîâíûå ïðîáëåìû ïðè ïåðåëèâàíèè ýðèòðîöèò-
íîé ìàññû çàêëþ÷àþòñÿ â ïîòåðå åå ëå÷åáíûõ ñâîéñòâ
ñ óâåëè÷åíèåì ñðîêà õðàíåíèÿ, à òàêæå ðàçâèòèè ìå-
òàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà â êðîâè âñëåäñòâèå àíàýðîá-
íîãî îáìåíà âåùåñòâ, ïîâûøåíèå ñðîäñòâà ãåìîãëî-
áèíà ê êèñëîðîäó, ò.å. ïåðåëèâàíèå ýðèòðîöèòàðíîé
ìàññû ñðîêîì õðàíåíèÿ áîëåå òðåõ ñóòîê çàâåäîìî
÷ðåâàòî íåðàçðåøåííîé ãèïîêñèåé [26].

Ñâåæåçàìîðîæåííàÿ ïëàçìà è êðèîïðåöèïè-
òàò. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðîëü êðîâè äëÿ êîððåêöèè
êîàãóëÿöèîííûõ ðàññòðîéñòâ ÿâëÿåòñÿ íåçíà÷èòåëüíîé.
Ïðè ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íåäîñòàòîê ôàêòîðîâ  êîàãó-
ëÿöèè � ãëàâíàÿ ïðè÷èíà êîàãóëîïàòèè.

Ñðåäè ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ ôèáðèíîãåí ñòðàäàåò
îäíèì èç ïåðâûõ. Ñíà÷àëà ïàäàåò åãî êðèòè÷åñêàÿ íîð-
ìà (íà 1 ëèòð ïîòåðÿííîé êðîâè � 1 ã/ë ôèáðèíîãåíà).
Ïîòåðÿ êðîâè â 150% ñîïðîâîæäàåòñÿ óìåíüøåíèÿìè
â äðóãèõ íåñòîéêèõ ôàêòîðàõ êîàãóëÿöèè, à ïîñëå ïî-
òåðè 2 ÎÖÊ íà 25% ñîêðàùàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïëàçìåí-

íûõ ïðîêîàãóëÿíòîâ. Óâåëè÷åíèå àêòèâèçèðîâàííîãî
÷àñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî âðåìåíè (A×TÂ) è ïðî-
òðîìáèíîâîãî âðåìåíè â 1,5 ðàçà êîððåëèðóåò ñ óâå-
ëè÷åííûì ðèñêîì êëèíè÷åñêîé êîàãóëîïàòèè è òðåáó-
åò êîððåêöèè [17].

Õîòÿ ïîòåðþ êðîâè íå ðåêîìåíäóåòñÿ âîñïîëíÿòü
äîíîðñêîé ïëàçìîé, ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî òðàíñôóçèÿ
ÑÇÏ ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì òåðàïèè
ïîñëå ïîòåðè 20% ÎÖÊ, èëè 1 äîçà ÑÇÏ íà êàæäûå 4�
5 äîç ýðèòðîöèòîâ. Ïðè ýòîì îáùàÿ äîçà äîëæíà áûòü
äîñòàòî÷íî áîëüøîé, ÷òîáû êîìïåíñèðîâàòü äåôèöèò
ôàêòîðîâ êîàãóëÿöèè [28].

ÑÇÏ â äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå êóïèðóåò ãèïîôèá-
ðèíîãåíåìèþ è áîëüøèíñòâî ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ,
îäíàêî äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ áîëüøîå åå êîëè÷åñòâî.
Åñëè íîðìû ôèáðèíîãåíà îñòàþòñÿ êðèòè÷åñêè íèç-
êèìè (1 ã/ë è íèæå), ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü êðèîïðå-
öèïèòàò.

Ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè
Áðèòàíñêîãî êîìèòåòà äëÿ ñòàíäàðòîâ â ãåìàòîëîãèè
ðåêîìåíäóþò êîíöåíòðàò êîìïëåêñà ïðîòðîìáèíà êàê
àëüòåðíàòèâó ÑÇÏ, â ýòîì ñëó÷àå îòáîð ôðàêöèé ïðå-
äîòâðàùàåò ïåðåäîçèðîâêó ÑÇÏ [29]. Ê ñîæàëåíèþ, ìû
ïîêà ëèøåíû âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàòü ôðàêöèîííóþ
òåðàïèþ, õîòÿ óæå ñåé÷àñ ÿñíî, ÷òî ïåðåõîä ê íåé íå-
èçáåæåí.

Òðîìáîöèòû. Ðàíäîìèçèðîâàííûå êëèíè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî òðîìáîöèòàì íåëüçÿ ïî-
çâîëèòü ñíèæàòüñÿ ìåíåå 50 x 109/ë. Áîëåå âûñîêàÿ
íîðìà � 100 x 109/ë � ðåêîìåíäîâàíà äëÿ ïàöèåíòîâ ñ
ïîëèòðàâìîé, ïîâðåæäåíèåì íåðâíîé ñèñòåìû è äðó-
ãèìè êðèòè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè. Ýìïèðè÷åñêîå ïå-
ðåëèâàíèå òðîìáîöèòîâ ìîæåò òðåáîâàòüñÿ, êîãäà ôóí-
êöèÿ òðîìáîöèòà ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåíà, êàê ïðè-
ìåð � ïîñëå ýêñòðàïóëüìîíàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
èëè ïðè àïïàðàòíîé ðåèíôóçèè îòìûòûõ ýðèòðîöèòîâ
â óñëîâèÿõ êðîâîïîòåðè áîëåå îäíîãî ÎÖÊ [28].

Êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ, êðîâü, âçÿòàÿ èç ïî-
ëîñòè îðãàíèçìà, ñîõðàíÿåò ñòåðèëüíîñòü â òå÷åíèå
6 ÷àñîâ. Â íåé ñîäåðæàòñÿ ìèêðîàãðåãàòû, ðàñòâîðå-
íû àíòèêîàãóëÿíòû, âûñîêî ñîäåðæàíèå ïðîäóêòîâ äåã-
ðàäàöèè ôèáðèíà, D-äèìåðîâ, êðåàòèíêèíàçû, ëàê-
òàòäåãèäðîãåíàçû, óâåëè÷åíà êîíöåíòðàöèÿ ñâîáîä-
íîãî ãåìîãëîáèíà, àêòèâíîñòü ïëàçìèíà ïðåâûøàåò
íîðìó â 20 ðàç. Ïîñëå ïåðåëèâàíèÿ íåîáðàáîòàííîé
êðîâè ó áîëüíîãî îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè
ïëàçìèíà, ïëàçìèíîãåíà è àíòèïëàçìèíà. Èç-çà êîí-
òàêòà ñîáðàííîé êðîâè ñ ÷óæåðîäíûìè ìàòåðèàëàìè
àêòèâèðóåòñÿ ñèñòåìà êîìïëåìåíòà ñ âûáðîñîì àíà-
ôèëàòîêñèíîâ Ñ3à è Ñ5à, êîíå÷íûõ êîìïëåêñîâ êîì-
ïëåìåíòà, êîòîðûå ïðè ðåèíôóçèè èíäóöèðóþò âû-
ðàáîòêó ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ, èíòåðëåéêèíîâ,
ïðîñòàãëàíäèíîâ â ìàêðîôàãàõ. Âñëåäñòâèå ïîïàäà-
íèÿ âûøåïåðå÷èñëåííûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âå-
ùåñòâ â ñîñóäèñòîå ðóñëî ïðè ðåèíôóçèè öåëüíîé
êðîâè âîçìîæíî ðàçâèòèå òðîìáîöèòîïåíèè, ÄÂÑ-
ñèíäðîìà, ïîñëåîïåðàöèîííîé êðîâîòî÷èâîñòè,
ÐÄÑÂ, ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è äàæå ïîëèîðãàí-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ïåðåëèâàíèå
öåëüíîé àóòîêðîâè ìîæåò âìåñòî ëå÷åáíîãî äåéñòâèÿ
îáåðíóòüñÿ òÿæåëûìè è òðóäíîïðîãíîçèðóåìûìè îñ-
ëîæíåíèÿìè [29].

Ïðîáëåìó îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîïàäàíèåì
â êðîâîòîê ÷àñòèö ðàçðóøåííûõ òêàíåé è âûäåëèâ-
øèõñÿ èç íèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, ìîæ-
íî ðåøèòü ïóòåì ñåïàðàöèè êðîâè íà ýðèòðîöèòíóþ
ìàññó è ïëàçìó ñ ïîñëåäóþùèì îòìûâàíèåì ýðèò-
ðîöèòîâ äîñòàòî÷íî áîëüøèì îáúåìîì ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî ðàñòâîðà. Ïðàâäà, â ýòîì ñëó÷àå î÷èùåííûìè
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îêàçûâàþòñÿ òîëüêî ýðèòðîöèòû, êîòîðûå â âèäå èõ
âçâåñè â ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå ïðèãîäíû äëÿ
âïîëíå áåçîïàñíîãî âîçâðàòà â êðîâåíîñíîå ðóñëî
áîëüíîãî. Òàêèì ïóòåì óäàåòñÿ äîñòè÷ü îäíîé èç öå-
ëåé âîñïîëíåíèÿ êðîâîïîòåðè � âîññòàíîâëåíèÿ êèñ-
ëîðîäíî-òðàíñïîðòíîé ôóíêöèè êðîâè. Ïëàçìà æå
êðîâè âìåñòå ñ ïðîìûâíûìè âîäàìè óõîäèò â óòèëü
è áåçâîçâðàòíî óòðà÷èâàåòñÿ. Íåâîçìîæíîñòü ñîõðà-
íèòü ïëàçìó êðîâè è òðîìáîöèòû ïðèâîäèò ê ïîòåðå
ôàêòîðîâ ñâ¸ðòûâàåìîñòè è íàðóøåíèÿì ãåìîñòàçà.
Âìåñòå ñ ïëàçìîé òåðÿþòñÿ è èììóíîãëîáóëèíû �
Ig G, Ig À è Ig Ì, àëüáóìèí è äðóãèå áåëêè êðîâè ñî
âñåìè âûòåêàþùèìè ïîñëåäñòâèÿìè [23, 31].

Íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííûå íåäîñòàòêè, ìåòîä íà
îñíîâå ïðèìåíåíèÿ ñïåöèàëüíûõ àïïàðàòîâ òèïà Cell
Saver � âûñîêîýôôåêòèâíûé ñïîñîá âîçâðàòà â êðîâî-
òîê ýðèòðîöèòîâ, óòðà÷åííûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè, â îñî-
áåííîñòè â òåõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà êðîâîïîòåðÿ íîñèò îñ-
òðûé è ìàññèâíûé õàðàêòåð, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò êëè-
íè÷åñêèé îïûò, íàêîïëåííûé â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ õè-
ðóðãèè. Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ìåòîäîâ, àëüòåðíàòèâ-
íûõ ïåðåëèâàíèþ àëëîãåííîé êðîâè, çàêëþ÷àþùååñÿ â
ñîçäàíèè ñïîñîáîâ ðåèíôóçèè î÷èùåííîé ïëàçìû êðî-
âè, ñîâåðøåíñòâîâàíèè òåõíèêè è òåõíîëîãèè áåñêðîâ-
íîé õèðóðãèè, âíåäðåíèè íîâûõ ïðåïàðàòîâ çàìåíèòå-
ëåé êðîâè è ñòèìóëÿòîðîâ ýðèòðîïîýçà, ÿâëÿåòñÿ àêòó-
àëüíîé çàäà÷åé ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé íàóêè [16,
19, 23, 29].
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V. V. GOLUBTSOV

THE PATHOPHYSIOLOGY OF BLOOD LOSS

IN HAEMORRHAGIC DUODENAL ULCER, IN-
TENSIVE MANAGEMENT IN RADICAL DUODE-

NOPLASTY

Introduce to schedule of pathogenetic based

transfusion management in duodenal bleeding pa-

tients. This schedule based on concept of massive

blood loss and posthaemorrhagic reaction. Stated

the key issues of component management of surgical

haemorrhage using the modern drugs (blood ex-
panders, multicomponent crystalloid fluids, blood

components).
Key words: duodenal ulcer, massive blood loss,

intensive management.


