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ëËÌ‰ÓÏ ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ò „ËÔÂ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸˛ (ëÑÇÉ) – ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÂ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËÂ, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡‚ÚÓÓ‚, ËÏ ÒÚ‡-
‰‡˛Ú ÓÚ 5 ‰Ó 15 % ‰ÂÚÂÈ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó Ë ¯ÍÓÎ¸ÌÓ-
„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. Ç ë‡‡ÚÓ‚ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚÌÓÈ ‰ÂÚÒÍÓÈ ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎ¸ÌËˆÂ ÒÂ‰Ë ‚ÒÂı ÔÓÎÂ˜ÂÌÌ˚ı Á‡ „Ó‰
·ÓÎ¸Ì˚ı ‰Ó 17 % ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ‰ÂÚË Ò ‰‡ÌÌ˚Ï Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËÂÏ. í‡Í, Á‡ 2005 „. ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ëÑÇÉ ÔÓÎÛ˜Ë-
ÎË ÎÂ˜ÂÌËÂ 137 ‰ÂÚÂÈ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ò 3 ‰Ó 14 ÎÂÚ.
òÍÓÎ¸ÌËÍÓ‚ ·˚ÎÓ 92 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ËÁ ÌËı Ó·Û˜‡ÎËÒ¸
ÔÓ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏÂ 77 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, ÔÓ
ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ – 13, ÔÓ ‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ – ‰‚‡ Â-
·ÂÌÍ‡. ÇÓÁ‡ÒÚ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‰ÂÚÂÈ ·˚Î ÓÚ 3 ‰Ó 7 ÎÂÚ.

êÂÚÓÒÔÂÍÚË‚Ì˚È ‡Ì‡ÏÌÂÁ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÔÓÁ‚Ó-
ÎËÎ ‚˚fl‚ËÚ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÔË˜ËÌ˚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl ˝Ù-
ÙÂÍÚ‡ ÓÚ ÎÂ˜ÂÌËfl: ÔÓÁ‰ÌÂÂ Ó·‡˘ÂÌËÂ Á‡ ÏÂ‰ËˆËÌ-
ÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘¸˛ – 11 %, ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ
(Ó‰ËÌ ÍÛÒ ‚ „Ó‰, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË
Ë ÔÂÂÏÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÓÏ Ë ÔÓÎË-
ÍÎËÌËÍÓÈ Ë ‰.) – 48 %, ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â ÔË˜ËÌ˚ (ÌÂ-
‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ó‰ËÚÂÎÂÈ Í Á‰ÓÓ‚¸˛ Ò‚ÓÂ„Ó Â·ÂÌÍ‡,
Ëı ÌÂÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ Í ÒÂÏÂÈÌÓÈ ÊËÁÌË, ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚ˚ ‚ ¯ÍÓÎÂ, ‚ ‰ÂÚÒÍÓÏ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Â) – 22 %,
ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÏÌÓ„Ëı ÔË˜ËÌ – 19 % (ËÒ. 1).

Ç ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÒÚ‡ÚÛÒÂ, ÍÓÏÂ Ì‡Û¯ÂÌËfl
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë ‚ÌËÏ‡ÌËfl, Ì‡ÏË ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÏÓÁ-
ÊÂ˜ÍÓ‚˚Â ÒËÏÔÚÓÏ˚ ‚ ‚Ë‰Â ÎÂ„ÍÓÈ ‡Ú‡ÍÒËË, „Ë-
ÔÂÏÂÚËË, ˝ÍÒÚ‡ÔË‡ÏË‰Ì˚Â ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡, ÍÓ-
ÚÓ˚Â ÔÓfl‚ÎflÎËÒ¸ ÌÂÍÓÚÓÓÈ Ë„Ë‰ÌÓÒÚ¸˛ ÔË
ËÒÓ‚‡ÌËË ËÎË ÔËÒ¸ÏÂ, ÔË‡ÏË‰Ì˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚
‚Ë‰Â ÓÊË‚ÎÂÌËfl ÒÛıÓÊËÎ¸Ì˚ı ÂÙÎÂÍÒÓ‚, ÒËÏÔ-
ÚÓÏ˚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ˆÂ‚ËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
ÌÓÒÚË. Ç˚fl‚ÎÂÌÌ‡fl Ó˜‡„Ó‚‡fl ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒËÏ-
ÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡, ·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡Î‡ Ó· Ó-
„‡ÌË˜ÂÒÍÓÏ ÔÓ‡ÊÂÌËË „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡. äÓÏÂ
ÚËÔË˜Ì˚ı Ê‡ÎÓ· Ì‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ËÏ-
ÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸, Á‡·˚‚˜Ë‚ÓÒÚ¸, Ì‡Ï Û‰‡ÎÓÒ¸ ‚˚fl‚ËÚ¸
Û ·ÓÎ¸Ì˚ı „ÓÎÓ‚ÌÛ˛ ·ÓÎ¸, ·ÓÎ¸ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ¯ÂË, ÏÂ-
ÚÂÓÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸.

èË ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ËÁ-
ÏÂÌÂÌËfl ÔË ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓ„‡ÙËË (ùùÉ), Û Ó‰-
ÌËı – ‚ ‚Ë‰Â ÒÌËÊÂÌËfl ÔÓÓ„‡ ÒÛ‰ÓÓÊÌÓÈ „ÓÚÓ‚-
ÌÓÒÚË, Û ‰Û„Ëı Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì‡ Ô‡ÓÍÒËÁÏ‡Î¸Ì‡fl
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ („ËÔÂÒËÌıÓÌÌ˚Â ‚ÓÎÌ˚ ‰ÂÎ¸Ú‡- Ë ÚÂ-

Ú‡-‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡), Û ÚÂÚ¸Ëı – ‡Á‰‡ÊÂÌËÂ ‰Ë˝ÌˆÂÙ‡Î¸-
ÌÓ-ÏÂÁÂÌˆÂÙ‡Î¸ÌÓ-ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ı ÒÚÛÍÚÛ. çÓÏ‡Î¸-
ÌÓÈ ·ËÓ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ì‡ ùùÉ ÌÂ ·˚ÎÓ
ÌË Û Ó‰ÌÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡. èË ˝ıÓ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÒÍÓÔËË ·˚-
ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚Â ÔËÁÌ‡ÍË „ËÔÂÚÂÌÁËÓÌ-
ÌÓ-„Ë‰ÓˆÂÙ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡. ç‡ ÂÓ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓ-
„‡ÏÏÂ ÔË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÏ ÍÓ‚ÂÌ‡ÔÓÎÌÂÌËË ÔÓ Ó·Ó-
ËÏ ·‡ÒÒÂÈÌ‡Ï ÍÓÌÒÚ‡ÚËÓ‚‡Ì‡ ‰ËÒÚÓÌËfl ÒÓÒÛ‰Ó‚ „Ó-
ÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÓÚÚÓÍ‡ ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ ËÎË
Ó·ÓËÏ ·‡ÒÒÂÈÌ‡Ï. èÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ 13 ‰ÂÚflÏ ‡ÁÌÓ„Ó
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËfl ¯ÂÈÌÓ„Ó ÓÚ‰Â-
Î‡ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡. èË ˝ÚÓÏ ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÔËÁÌ‡ÍË Ì‡-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ¯ÂÈÌÓÈ Ú‡‚Ï˚ ‚ ‚Ë‰Â ÎÂÒÚÌË˜ÌÓÈ ‰ÂÙÓ-
Ï‡ˆËË ÔÓÁ‚ÓÌÍÓ‚, Ò„Î‡ÊÂÌÌÓÒÚË ¯ÂÈÌÓ„Ó ÎÓ‰ÓÁ‡.
èË ‚ÌÂ¯ÌÂÏ ÓÒÏÓÚÂ Û ˝ÚËı ‰ÂÚÂÈ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ „Ë-
ÔÓÚÓÙËfl Ï˚¯ˆ ÔÎÂ˜Â‚Ó„Ó ÔÓflÒ‡, Í˚ÎÓ‚Ë‰Ì˚Â ÎÓ-
Ô‡ÚÍË, ÒÌËÊÂÌËÂ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÒËÎ˚ ‚ ÛÍ‡ı.

ÇÒÂ ‚˚¯ÂËÁÎÓÊÂÌÌÓÂ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰
Ó· Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔË˜ËÌÂ ëÑÇÉ. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ Ì‡-
ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ù‡ÍÚÓ Û ÌÂÍÓÚÓ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ú‡Í-
ÊÂ ËÏÂÎ ÏÂÒÚÓ, Ú‡Í Í‡Í Û ÏÌÓ„Ëı ËÁ ÌËı Û ·ÎËÊ‡È-
¯Ëı Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚ ÔÓÒÎÂÊË‚‡ÎËÒ¸ ÚÂ ÊÂ ÔË-
ÁÌ‡ÍË ëÑÇÉ. ÄÍÛ¯ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÏÌÂÁ Ï‡ÚÂË Ë ‡Ì‡-
ÏÌÂÁ Ó‰Ó‚ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ·˚Î ÓÚfl„Ó˘ÂÌ.
Ç ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ë Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ „Ó‰Û ÊËÁ-
ÌË Ì‡¯Ë Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ·ÂÒÔÓÍÓÈÒÚ‚ÓÏ, Ì‡-
Û¯ÂÌËÂÏ ÒÌ‡, ÔÎÓıËÏ ‡ÔÔÂÚËÚÓÏ. Ç ˆÂÎÓÏ ‚ ˝ÚËÓ-
Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁÂ ëÑÇÉ ‚Â‰Û˘Û˛ ÓÎ¸ Ë„‡˛Ú „ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍËÂ Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â Ù‡ÍÚÓ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂËÌ‡Ú‡Î¸-
Ì˚Â ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡. èÓ ÔÓ‚Ó‰Û
ÔÂËÌ‡Ú‡Î¸ÌÓÈ ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÔ‡ÚËË Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ „Ó‰Û
ÊËÁÌË ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÎÂ˜ÂÌËÂ ÚÓÎ¸ÍÓ 83 Â·ÂÌÍ‡
(60,6 %), ÔË˜ÂÏ ÚÓÎ¸ÍÓ 30 % Ò ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂÏ ‚ÒÂı
ÔËÌˆËÔÓ‚ ‰ËÒÔ‡ÌÒÂËÁ‡ˆËË, Ú. Â. ÎË¯¸ 25 ‰ÂÚÂÈ
ËÁ 137 Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ÔÓ‰ ÔËÒÚ‡Î¸Ì˚Ï ‚ÌËÏ‡ÌËÂÏ
ÔÂ‰Ë‡ÚÓ‚ Ë ÌÂ‚ÓÎÓ„Ó‚. éÒÚ‡Î¸Ì˚Â ‰ÂÚË «‚˚Ô‡-
ÎË» ËÁ-ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎfl ÛÊÂ Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ ÔÓÎÛ„Ó‰ËË
ÊËÁÌË ‚‚Ë‰Û ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl fl‚Ì˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ì‡Û-
¯ÂÌËÈ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. ç‡ ÔÓ·ÎÂÏ-
ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ò‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ Ó‰ËÚÂÎË Ó·‡ÚËÎË
‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ Â·ÂÌÓÍ ÔÓ¯ÂÎ ÎË-
·Ó ‚ ‰ÂÚÒÍËÈ Ò‡‰, ÎË·Ó ‚ ¯ÍÓÎÛ.

ëÂ‰Ë ÚÛ‰ÌÓÒÚÂÈ, Ò ÍÓÚÓ˚ÏË ÒÚ‡ÎÍË‚‡˛ÚÒfl Ó-
‰ËÚÂÎË ‰ÂÚÂÈ Ò ëÑÇÉ, ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÚË ÓÒÌÓ‚-
Ì˚Â. èÂ‚‡fl ÔÓ·ÎÂÏ‡ – Ó‰ËÚÂÎflÏ ÚÛ‰ÌÓ Á‡ÔÓ‰Ó-
ÁËÚ¸ Ì‡ÎË˜ËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Û Ò‚ÓÂ„Ó Â·ÂÌÍ‡, Ú‡Í
Í‡Í ÏÌÓ„ËÂ Ó‰ËÚÂÎË ‰‡ÊÂ ÌÂ ÔÓ‰ÓÁÂ‚‡˛Ú Ó Â„Ó ·Ó-
ÎÂÁÌË Ë ÒÍÎÓÌÌ˚ ÓÚÌÓÒËÚ¸ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl „ËÔÂ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË ËÎË ÌÂ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‰ÂÚÂÈ Á‡ Ò˜ÂÚ ‰Û„Ëı
Ù‡ÍÚÓÓ‚: ı‡‡ÍÚÂ‡, ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡, ˝ÏÓˆËÈ, ÔÂÂ-
ıÓ‰ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ËÎË ÔÓÒÚÓ ÌÂÔÓÒÎÛ¯‡ÌËfl. åÌÓ-
„ËÂ ËÁ Ú‡ÍËı ‰ÂÚÂÈ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl Â„ÛÎflÌÓ ÌË Û
Ó‰ÌÓ„Ó ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡. á‡ ‚‡˜Â·ÌÓÈ ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó‰Ë-
ÚÂÎË Ó·‡˘‡˛ÚÒfl ÓÚ ÒÎÛ˜‡fl Í ÒÎÛ˜‡˛, ÔÓÓÈ ÔÓ Ì‡-
ÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓÒ¸·Â ‚ÓÒÔËÚ‡ÚÂÎfl ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ò‡‰‡
ËÎË ¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó Û˜ËÚÂÎfl. èÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï, ÓÚ
70 ‰Ó 90 % ‰ÂÚÂÈ Ò ëÑÇÉ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ‚ÓÓ·˘Â ·ÂÁ ‚Òfl-
ÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, Ì‡Â‰ËÌÂ ÒÓ Ò‚ÓËÏË ÔÓ·ÎÂÏ‡ÏË, Ú‡Í
Í‡Í ÔÓ‰‰ÂÊÍË ÌË ‚ ÒÂÏ¸Â, ÌË ‚ ¯ÍÓÎÂ „ËÔÂ‰ËÌ‡-
ÏË˜ÂÒÍËÈ Â·ÂÌÓÍ ÌÂ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ.

ÖÒÚ¸ ÎË Í‡ÍÓÈ-ÌË·Û‰¸ ÒÔÓÒÓ· ÔÓÏÓ˜¸ ˝ÚËÏ ‰Â-
ÚflÏ? ùÚÓ, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂ ‚
ÒÂÏ¸Â, Û˜ËÚ˚‚‡˛˘ÂÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË „ËÔÂ‡ÍÚË‚Ì˚ı
‰ÂÚÂÈ, ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÍÓÂÍˆËfl, ÎÂ˜Â·ÌÓÂ ÔË-
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Ú‡ÌËÂ (‰ËÂÚ‡) Ë ÎÂ˜Â·Ì‡fl ÙËÁÍÛÎ¸ÚÛ‡. èÓÒÚ‡‚ËÚ¸
‰Ë‡„ÌÓÁ Ë Ì‡ÁÌ‡˜ËÚ¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ
(ÍÓÂÍˆË˛) ÏÓÊÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ. Ç ÚÓ ÊÂ
‚ÂÏfl ·ÓÎ¸¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ ‚ÂÏÂÌË Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÈ Ô‡ˆË-
ÂÌÚ ÔÓ‚Ó‰ËÚ ‚ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Â, Ë ÓÚ ÚÓ„Ó, Í‡ÍÓ‚˚ Â„Ó
‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‚ ÒÂÏ¸Â Ë ÒÓ Ò‚ÂÒÚÌËÍ‡ÏË, Á‡-
‚ËÒËÚ Ó˜ÂÌ¸ ÏÌÓ„ÓÂ, ‚ Ú. ˜. Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÎÂ˜Â-
ÌËfl. ëÂ‰Ë ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËÈ [1] ÏÓÊÌÓ ‚˚-
‰ÂÎËÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ: ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
Û‰ÂÎËÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÚÓÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ, ÍÓÚÓ‡fl ÓÍÛ-
Ê‡ÂÚ Â·ÂÌÍ‡ ‰ÓÏ‡, ‚ ¯ÍÓÎÂ, ‰ÂÚÒÍÓÏ Ò‡‰Û. ì ‰Â-
ÚÂÈ Ò ëÑÇÉ Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍËÈ ÔÓÓ„ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒ-
ÚË Í ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÒÚËÏÛÎ‡Ï, ‡ ÔÓÚÓÏÛ ÒÎÓ‚‡
«ÌÂÚ», «ÌÂÎ¸Áfl», «ÌÂ ÚÓ„‡È», «Á‡ÔÂ˘‡˛» ‰Îfl
ÌËı, ÔÓ ÒÛÚË ‰ÂÎ‡, ÔÛÒÚÓÈ Á‚ÛÍ. éÌË ÌÂ ‚ÓÒÔËËÏ-
˜Ë‚˚ Í ‚˚„Ó‚Ó‡Ï Ë Ì‡Í‡Á‡ÌË˛, ÌÓ Á‡ÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ıÓ-
Ó¯Ó Â‡„ËÛ˛Ú Ì‡ ÔÓı‚‡ÎÛ, Ó‰Ó·ÂÌËÂ. çÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ ÒÎÂ‰ËÚ¸ Ë Á‡ Ó·˘ËÏ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÏËÍ-
ÓÍÎËÏ‡ÚÓÏ ‚ ÒÂÏ¸Â. é„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‚ÒÂÈ ÊËÁÌË
‰ÓÎÊÌ‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ì‡ Â·ÂÌÍ‡ ÛÒÔÓÍ‡Ë‚‡˛˘Â. á‡
Î˛·ÓÈ ‚Ë‰ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÚÂ·Û˛˘ËÈ ÓÚ Â·ÂÌÍ‡
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‚ÌËÏ‡ÌËfl (ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ‰ÓÏ‡¯-
ÌÂ„Ó Á‡‰‡ÌËfl, ˜ÚÂÌËÂ, Ë„‡ Ò ÍÛ·ËÍ‡ÏË, ‡ÒÍ‡¯Ë-
‚‡ÌËÂ, Û·ÓÍ‡ ‰ÓÏ‡ Ë Ú. Ô.), ‰ÓÎÊÌÓ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ
ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÔÓÓ˘ÂÌËÂ. ÉËÔÂ‡ÍÚË‚Ì˚È Â·ÂÌÓÍ ÌÂ
ÔÂÂÌÓÒËÚ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÒÍÓÔÎÂÌËfl Î˛‰ÂÈ. ëÎÂ‰ÛÂÚ
ÒÎÂ‰ËÚ¸ Ë Ó·ÂÂ„‡Ú¸ ‰ÂÚÂÈ Ò ëÑÇÉ ÓÚ ÔÂÂÛÚÓÏÎÂ-
ÌËfl, Ú‡Í Í‡Í ˝ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÒÌËÊÂÌË˛ Ò‡ÏÓÍÓÌ-
ÚÓÎfl Ë Ì‡‡ÒÚ‡ÌË˛ „ËÔÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË. ëÔÂˆË‡ÎËÒ-
Ú‡ÏË ·˚Î‡ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌÓÈ

«ÒÍÓÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë» ÔË ‡·ÓÚÂ Ò „ËÔÂ‡ÍÚË‚Ì˚Ï Â-
·ÂÌÍÓÏ. ÇÓÚ „Î‡‚Ì˚Â ÂÂ ÔÓÒÚÛÎ‡Ú˚:

• ÓÚ‚ÎÂ˜¸ Â·ÂÌÍ‡ ÓÚ Í‡ÔËÁÓ‚;
• ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ ‰ÓÏ‡ ˜ÂÚÍËÈ ‡ÒÔÓfl‰ÓÍ ‰Ìfl;
• ÔÂ‰ÎÓÊËÚ¸ ‚˚·Ó (‰Û„Û˛ ‚ÓÁÏÓÊÌÛ˛ ‚ ‰‡Ì-
Ì˚È ÏÓÏÂÌÚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸);
• Á‡‰‡Ú¸ ÌÂÓÊË‰‡ÌÌ˚È ‚ÓÔÓÒ;
• ÓÚÂ‡„ËÓ‚‡Ú¸ ÌÂÓÊË‰‡ÌÌ˚Ï ‰Îfl Â·ÂÌÍ‡ Ó·-
‡ÁÓÏ (ÔÓ¯ÛÚËÚ¸, ÔÓ‚ÚÓËÚ¸ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Â·ÂÌÍ‡);
• ÌÂ Á‡ÔÂ˘‡Ú¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Â·ÂÌÍ‡ ‚ Í‡ÚÂ„ÓË˜-
ÌÓÈ ÙÓÏÂ;
• ÌÂ ÔËÍ‡Á˚‚‡Ú¸, ‡ ÔÓÒËÚ¸ (ÌÓ ÌÂ Á‡ËÒÍË‚‡Ú¸);
• ‚˚ÒÎÛ¯‡Ú¸ ÚÓ, ˜ÚÓ ıÓ˜ÂÚ ÒÍ‡Á‡Ú¸ Â·ÂÌÓÍ (‚
ÔÓÚË‚ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÓÌ ÌÂ ÛÒÎ˚¯ËÚ ‚‡Ò);
• ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË, Ó‰ÌËÏË Ë ÚÂÏË ÊÂ ÒÎÓ‚‡ÏË
ÔÓ‚ÚÓflÚ¸ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ Ò‚Ó˛ ÔÓÒ¸·Û (ÌÂÈ-
Ú‡Î¸Ì˚Ï ÚÓÌÓÏ);
• ÒÙÓÚÓ„‡ÙËÓ‚‡Ú¸ Â·ÂÌÍ‡ ËÎË ÔÓ‰‚ÂÒÚË Â„Ó
Í ÁÂÍ‡ÎÛ ‚ ÚÓÚ ÏÓÏÂÌÚ, ÍÓ„‰‡ ÓÌ Í‡ÔËÁÌË˜‡ÂÚ;
• ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ‚ ÍÓÏÌ‡ÚÂ Ó‰ÌÓ„Ó (ÂÒÎË ˝ÚÓ ·ÂÁÓÔ‡Ò-
ÌÓ ‰Îfl Â„Ó Á‰ÓÓ‚¸fl);
• ÌÂ Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ Ì‡ ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ Â·ÂÌÓÍ ‚Ó ˜ÚÓ
·˚ ÚÓ ÌË ÒÚ‡ÎÓ ÔËÌÂÒ ËÁ‚ËÌÂÌËfl;
• ÌÂ ˜ËÚ‡Ú¸ ÌÓÚ‡ˆËÈ (Â·ÂÌÓÍ ‚ÒÂ ‡‚ÌÓ Ëı ÌÂ
ÒÎ˚¯ËÚ).
ÇÚÓ‡fl ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ëÑÇÉ – ÒÓ-

ÒÚÓflÌËÂ ÔÓ„‡ÌË˜ÌÓÂ. è‡ÍÚËÍÛ˛˘ËÂ ‚‡˜Ë ‰Ó
ÒËı ÔÓ ÒÔÓflÚ, Û ÍÓ„Ó ‰ÓÎÊÌ˚ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl Ì‡ Û˜Â-
ÚÂ ‰ÂÚË Ò Ú‡ÍËÏ ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ: Û ÔÒËıË‡Ú‡ ËÎË ÌÂ‚-
ÓÎÓ„‡. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ÌËÁÍ‡fl ‚˚fl‚ÎflÂÏÓÒÚ¸ ëÑÇÉ Ó·-

Рис. 1. Причины отсутствия эффекта от лечения СДВГ (по дан-
ным ретроспективного анализа)

Рис. 2. Динамика встречаемости основных симптомов СДВГ
при лечении Пантокальцином

ФАРМАКОТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ГРУППА
Ноотропное средство.

ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА
Являясь естественным метаболитом ГАМК в нервной ткани, в отличие

от других ГАМК-производных ноотропных препаратов, проникает че-

рез гематоэнцефалический барьер и оказывает выраженное воздей-

ствие на функциональную активность ЦНС. Препарат сочетает стиму-

лирующую активность в отношении различных проявлений цереб-

ральной недостаточности экзогенно-органического генеза с мягким

психостимулирующим, умеренным седативным, противосудорожным

и дезинтоксикационным эффектами. Наряду с нейрометаболическим,

обладает нейропротекторным и нейротрофическим эффектом.

ПОКАЗАНИЯ
Пантокальцин применяют у детей при умственной недостаточности, за-

держке психического и речевого развития, церебрастеническом синд-

роме. Препарат назначают в качестве корректора побочных действий

антипсихотических средств, в т. ч. нейролептического экстрапирамид-

ного синдрома, эпилепсии (в составе комплексной терапии), остаточ-

ных проявлениях перенесенной нейроинфекции, поствакцинальном

энцефалите, черепно-мозговой травме, церебральной органической

недостаточности у больных шизофренией (в составе комплексной те-

рапии), гиперкинезах, расстройствах мочеиспускания (энурез, дневное

недержание мочи, поллакиурия, императивные позывы и др.). Препа-

рат показан при подкорковых гиперкинезах различной этиологии.

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ И ДОЗЫ
Внутрь через 15–30 минут после еды. Разовая доза для взрослых –

0,5–1 г, для детей – 0,25–0,5 г, суточная доза для взрослых – 1,5–3 г,

для детей – 0,75–3 г. Курс лечения составляет 1–4 месяца, иногда –

до 6 месяцев.

Разделы: Побочные действия, Противопоказания, Взаимодействие,

Особые указания – см. в инструкции по применению препарата.

Производитель: 141100, Щелково-1, Московская область, ул. Фаб-

ричная, 2

Тел.: (495) 933-4862, факс: (495) 933-4863

Регистрационный номер: Р№ 001397/01–2002

ПАНТОКАЛЬЦИН ® (ОАО «Щелковский витаминный завод»)
Гопантеновая кислота

Таблетки 250 мг

Информация о препарате



ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ Ë ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÌÂ ‚ÒÂ Ó‰ËÚÂÎË ÒÓ„Î‡¯‡˛Ú-
Òfl Ì‡·Î˛‰‡Ú¸Òfl Û ÔÒËıË‡Ú‡, ÓÔ‡Ò‡flÒ¸ «ÍÎÂÈÏ‡»
‰Îfl Ò‚ÓÂ„Ó Â·ÂÌÍ‡ Ì‡ ‚Ò˛ ÊËÁÌ¸. ãÂ˜ÂÌËÂ Û ÌÂ‚-
ÓÎÓ„‡ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÔÓ Ëı ÏÌÂÌË˛, ·ÓÎÂÂ ÔÂ‰-
ÔÓ˜ÚËÚÂÎ¸ÌÓ. å˚ Ò˜ËÚ‡ÂÏ, Û˜ËÚ˚‚‡fl Ó„‡ÌË˜Â-
ÒÍÓÂ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ ÒËÌ‰ÓÏ‡, ‰ËÒÔ‡ÌÒÂËÁ‡ˆË-
ÂÈ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÏ ‰ÂÚÂÈ Ò ëÑÇÉ ‰ÓÎÊÌ˚ Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òfl
ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë. çÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ÎË¯¸ ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ˆËfl ÔÒË-
ıË‡Ú‡ ‰Îfl ÍÓÂÍˆËË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ, ÂÒÎË ÓÌË ËÏÂ˛Ú ÏÂÒÚÓ.

íÂÚ¸fl ÔÓ·ÎÂÏ‡ – ˝ÚÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ,
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÂ ÔÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÍÛÒ‡ Ë Ò ÒÓ·Î˛‰ÂÌË-
ÂÏ ÔËÌˆËÔ‡ ÔÂÂÏÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË. èÓÏËÏÓ ÔÓ·ÎÂÏ˚
ÔÂÂÌÓÒËÏÓÒÚË ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ÔË Ëı ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔË-
ÂÏÂ (ÌÂÍÓÚÓ˚Â Ëı ÌËı ËÏÂ˛Ú ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓ-
·Ó˜Ì˚Â ̋ ÙÙÂÍÚ˚), ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÍÓÏÔÎ‡ÂÌÚ-
ÌÓÒÚË, Ú‡Í Í‡Í ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‰ÂÚË ˜‡ÒÚÓ ÒÍÎÓÌÌ˚ ÔÂ-
Í‡˘‡Ú¸ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ˚ÏË ËÏ ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË
˜ÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰ÌÂÈ ËÎË Á‡ÏÂÌflÚ¸ Ëı Ì‡ ‰Û„ËÂ.

ì˜ËÚ˚‚‡fl, ˜ÚÓ ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁÂ ëÑÇÉ Ë„‡ÂÚ ÓÎ¸
‰ËÒÙÛÌÍˆËfl ˆÂÔË ÏÂÊ‰Û ÔÓ‰ÍÓÍÓ‚˚ÏË ÒÚÛÍÚÛ-

‡ÏË Ë ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÓÈ – Á‚ÂÌÓÏ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡-
˛˘ËÏ ÏÓÚÓÌÛ˛ Â„ÛÎflˆË˛ ÒÂÎÂÍˆËË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ‚
ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÎÂ˜ÂÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸Òfl ÒÚËÏÛÎfl-
ÚÓ˚ ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ, Í‡ÍÓ‚˚ÏË fl‚Îfl-
˛ÚÒfl ÌÓÓÚÓÔ˚.

Ç Ò‚ÓÂÈ Ô‡ÍÚËÍÂ Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÍÓÏ·ËÌËÓ-
‚‡ÌÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ Ò Ó‰ÌËÏ ËÎË ‰‚ÛÏfl ÌÓÓÚÓÔ‡ÏË ‚
ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ‚ËÚ‡ÏËÌ‡ÏË „ÛÔÔ˚ Ç, ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ‡-
ÏË, Ï‡ÒÒ‡ÊÂÏ, ÙËÁËÓÚÂ‡ÔËÂÈ, Ë„ÎÓÂÙÎÂÍÒÓÚÂ‡-
ÔËÂÈ, ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËÂÈ. çÂ ‚ÒÂ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË ÌÓÓÚÓ-
ÔÓ‚ ·˚ÎË Û‰‡˜Ì˚ÏË: ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ Ó‰ÌËı ËÁ ÌËı ÔË-
‚Ó‰ËÎÓ Í ÛÎÛ˜¯ÂÌË˛ Ô‡ÏflÚË Ë ‚ÌËÏ‡ÌËfl, ÌÓ ÛÒË-
ÎË‚‡Î‡Ò¸ ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë ÒÛÂÚÎË‚ÓÒÚ¸;
‰Û„ËÂ ÔÂÔ‡‡Ú˚ ÓÍ‡Á˚‚‡ÎË ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚È ‚˚‡-
ÊÂÌÌ˚È ÒÂ‰‡ÚË‚Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ. ç‡ËÎÛ˜¯ËÈ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú Ì‡·Î˛‰‡ÎÒfl Û ‰ÂÚÂÈ, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â
ÌÓÓÚÓÔÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ è‡ÌÚÓÍ‡Î¸ˆËÌ, ÍÓÚÓ˚È
¯ËÓÍÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚ ‰ÂÚÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ ÔË ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı: ÒËÌ‰ÓÏÂ ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‚ÌËÏ‡-
ÌËfl Ò „ËÔÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ [2]; ÒËÌ‰ÓÏÂ íÛÂÚÚ‡ [3];
‡ÒÚÂÌÓÌÂ‚ÓÚË˜ÂÒÍÓÏ ÒËÌ‰ÓÏÂ; ˆÂÂ·‡ÒÚÂÌË˜Â-
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ÒÍÓÏ ÒËÌ‰ÓÏÂ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˜ÂÂÔÌÓ-ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ Ú‡‚-
Ï˚, ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËË; ÔÂËÌ‡Ú‡Î¸ÌÓÈ ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÔ‡ÚËË;
ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓÚÒÚ‡ÎÓÒÚË ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË; Á‡-
‰ÂÊÍ‡ı ‡Á‚ËÚËfl (ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó, Â˜Â‚Ó„Ó, ÏÓÚÓ-
ÌÓ„Ó ËÎË Ëı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl); ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ÚÂ-
‡ÔËË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ˆÂÂ·‡Î¸ÌÓ„Ó Ô‡-
‡ÎË˜‡; ÔË Á‡ËÍ‡ÌËË (ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÍÎÓÌË˜Â-
ÒÍ‡fl ÙÓÏ‡); ˝ÔËÎÂÔÒËË (ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÓÎËÏÓÙÌ˚Â
ÔËÒÚÛÔ˚ Ë Ï‡Î˚Â ˝ÔËÎÂÔÚË˜ÂÒÍËÂ ÔËÔ‡‰ÍË).
è‡ÌÚÓÍ‡Î¸ˆËÌ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ÔË ÔÒËıÓ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸-
Ì˚ı ÔÂÂ„ÛÁÍ‡ı, ÒÌËÊÂÌËË ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ë ÙËÁË˜Â-
ÒÍÓÈ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË (‰Îfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆËË ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ë ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËfl) [4].

Ç Ò‚ÓÂÈ Ô‡ÍÚËÍÂ Ï˚ Ò ÛÒÔÂıÓÏ ÔËÏÂÌflÂÏ è‡Ì-
ÚÓÍ‡Î¸ˆËÌ ÛÊÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰‚Ûı ÎÂÚ. Ç ‰‡ÌÌÓÏ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ·˚ÎÓ ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÓ 56 ËÒÚÓËÈ
·ÓÎÂÁÌË ‰ÂÚÂÈ Ò ëÑÇÉ. àÁ ÌËı 28 ‰ÂÚÂÈ ÔÓÎÛ˜‡ÎË
‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÌÓÓÚÓÔÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË è‡ÌÚÓÍ‡Î¸ˆËÌ.
èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÎÂ˜ÂÌËfl (‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â Ë ‡Ï-
·ÛÎ‡ÚÓÌÓ) ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ÓÚ ‰‚Ûı ‰Ó ˜ÂÚ˚Âı ÏÂÒflˆÂ‚
‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ. è‡ˆËÂÌÚ˚ ÔÓÎÛ˜‡ÎË
ÍÛÒ ÔÂÔ‡‡Ú‡ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ ÌÓÏÂ ÔÓ
0,25–0,5 „ ÚËÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸. äÓÌÚÓÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ËÎË 28 ‰ÂÚÂÈ, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ‰Û„ËÂ ÌÓÓÚÓÔ˚.
ÑÎfl Ò‡‚ÌÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÚÂ‡ÔËË ·˚ÎÓ ‚˚-
·‡ÌÓ ÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Ê‡ÎÓ·˚: „ËÔÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸,
ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸, ‰ÂÙËˆËÚ ‚ÌËÏ‡ÌËfl.

èÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÍÛÒ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ „ÛÔÔÂ è‡ÌÚÓÍ‡Î¸-
ˆËÌ‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ‚

ÒÂ‰ÌÂÏ Û 42 %, ‡ ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ Û 22 % ‰Â-
ÚÂÈ. èÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ Ò˜ËÚ‡ÎÓÒ¸ ÛÏÂÌ¸-
¯ÂÌËÂ ÒÚÂÔÂÌË ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÒËÏÔÚÓÏÓ‚, ÌÓ ÌÂ ÍÛ-
ÔËÓ‚‡ÌËÂ Ëı Ì‡ 100 %. èÓÒÎÂ ÍÛÒ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl è‡Ì-
ÚÓÍ‡Î¸ˆËÌÓÏ ‡‚ÌÓÏÂÌÓ ÛÏÂÌ¸¯‡Î‡Ò¸ ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ‚ÒÂı ÚÂı ‚Â‰Û˘Ëı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ëÑÇÉ (ËÒ. 2).

èÓ ÓÚÁ˚‚‡Ï ‚ÓÒÔËÚ‡ÚÂÎÂÈ Ë Û˜ËÚÂÎÂÈ, ‰ÂÚË ÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÎËÒ¸ ·ÓÎÂÂ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË ‚ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Â, ÛÎÛ˜-
¯ËÎÓÒ¸ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÒÓ Ò‚ÂÒÚÌËÍ‡ÏË, ÔÓ‚˚-
ÒËÎ‡Ò¸ ÛÒÔÂ‚‡ÂÏÓÒÚ¸. ë‡ÏË Ó‰ËÚÂÎË ÓÚÏÂ˜‡ÎË, ˜ÚÓ
ËÏ «ÒÚ‡ÎÓ ÎÂ„˜Â» ‚ Ó·˘ÂÌËË ÒÓ Ò‚ÓËÏË ‰ÂÚ¸ÏË, ÛÎÛ˜-
¯ËÎÓÒ¸ ‚Á‡ËÏÓÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÏÂÊ‰Û ˜ÎÂÌ‡ÏË ÒÂÏ¸Ë.

èÓ·Ó˜ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl è‡ÌÚÓÍ‡Î¸ˆËÌ‡ ÌË ‚ Ó‰ÌÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ. éÌ ÒÓ‚ÏÂÒÚËÏ Ò ‰Û-
„ËÏË ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË, ·ÂÁÓÔ‡ÒÂÌ ÔË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔË-
ÏÂÌÂÌËË. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, è‡ÌÚÓÍ‡Î¸ˆËÌ ‚˚ÒÓÍÓ-
˝ÙÙÂÍÚË‚ÂÌ ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏ ÎÂ˜ÂÌËË ëÑÇÉ Ë ÏÓ-
ÊÂÚ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‚ ‰ÂÚÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ.
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