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Введение

�нализ	«стои��ости	�олезни»	(����	�f	���������)	��	по�-
разу��евает	оценку	пр����ы��	(��������	����)	и	непр����ы��	
затрат	(�����������	����)��	выра�енны��	в	�ене�ны��	е�и-
ница�� .	�р����ые	затраты	(рас��о�ы)	опре�ел��ютс��	как	
непосре�ственные	рас��о�ы��	св��занные	с	оказание��	
��е�ицинско��	по��ощи .	���	��о�но	раз�елить	на	��е�и-
цинские	и	не��е�ицинские	[1��	2��	5��	8] .

�р����ые	��е�ицинские	затраты	включают:
•	 рас��о�ы	на	 со�ер�ание	 пациента	 в	 лече�но��	

учре��ении	 (�остиничные	услу�и)	или	стои-
��ость	 оказывае��ы��	 е��у	на	 �о��у	 услу���	 в	 то��	
числе	сре�ни��	��е�ицински��	персонало��;

•	 стои��ость	 профессиональны��	 ��е�ицинс-
ки��	услу�	 (плата	за	враче�ные	консультации��	
оплата	ра�оче�о	вре��ени	враче��	и	��е�ицинс-
ки��	сестер);

•	 стои��ость	лекарственны��	препаратов	(Л�);
•	 стои��ость	 ла�ораторно�о	 и	 инстру��енталь-

но�о	о�сле�овани��;
•	 стои��ость	��е�ицински��	проце�ур	(таки����	как	

��ирур�ические	операции��	реа�илитационные	
��еропри��ти����	 санитарно-противоэпи�е��и-
ческие	��еропри��ти��);

•	 стои��ость	 транспортировки	 �ольно�о	 сани-
тарны��	транспорто��;

•	 стои��ость	питани��	�ольно�о	в	стационаре;
•	 плата	за	использование	��е�ицинско�о	о�ору-

�овани����	площа�е��	и	сре�ств	(распре�еление	
фиксированны��	затрат	из	стате��	�ю��ета);

•	 коррекци��	по�очны��	эффектов	Л� .
Более	сло�ны��	пре�ставл��етс��	учёт	непр����ы��	

(косвенно-социальны��)	затрат��	к	которы��	относ��т	
сле�ующие:

•	 затраты	за	перио�	отсутстви��	пациента	на	е�о	
ра�оче��	 ��есте	 из-за	 �олезни	 или	 вы��о�а	 на	
инвали�ность;

•	 «стои��ость»	 вре��ени	 отсутстви��	 на	 ра�оте	
членов	 се��ьи	 пациента	 или	 е�о	 �рузе����	 св��-
занно�о	с	е�о	�олезнью;

•	 эконо��ические	потери	от	сни�ени��	произво-
�ительности	тру�а	на	��есте	ра�оты;

•	 эконо��ические	 потери	 от	 пре��евре��енно�о	
наступлени��	с��ерти;

•	 потер��	�о��о�а	�л��	се��ьи .
Дл��	за�олевани����	развивающи��с��	в	��оло�о��	тру-

�оспосо�но��	возрасте��	�ол��	косвенны��	рас��о�ов	
составл��ет��	как	правило��	наи�ольшую	часть	о�щи��	
затрат .	В	случа����	с	за�олевани����и��	��арактерны��и	
преи��ущественно	�л��	лиц	по�ило�о	возраста��	�ол��	
косвенны��	рас��о�ов	�у�ет	��енее	значительно�� .	В��ес-
те	с	те����	при	за�олевани����	по�илы����	тре�ующи��	пос-
то��нно�о	у��о�а	со	стороны	ро�ственников��	косвен-
ные	рас��о�ы	��о�ут	составл��ть	существенную	часть	
о�щи��	затрат .

Не��атериальные	(неос��зае��ые)	затраты	пре�став-
л��ют	со�о��	такие	факторы��	которые	нельз��	точно	
количественно	из��ерить	��	напри��ер��	�оль	и	стра�а-
ни����	испытывае��ые	пациенто��	всле�ствие	про��о�и-
��о�о	и��	курса	лечени�� .	Факторы	тако�о	ро�а	из��е-
р��ть	количественно	кра��не	тру�но	и	поэто��у	они	
о�ычно	остаютс��	за	ра��ка��и	иссле�овани�� .	Е�инс-
твенны��	исключение��	��вл��ютс��	разра�отанные	в	
насто��щее	вре����	��ето�ы	фар��акоэконо��ическо-
�о	анализа��	включающие	использование	критериев	
оценки	качества	�изни.

�аки��	о�разо����	сущность	анализа	«стои��ости	
�олезни»	заключаетс��	в	расчёте	затрат��	св��занны��	с	
те��	или	ины��	за�олевание��	�ез	соотнесени��	с	полу-
ченны��и	результата��и	лечени�� .	�о	это��	причи-
не	(отсутствие	анализа	результатов)	�анна��	��ето�и-
ка	не	��о�ет��	по	��нению	��но�и��	авторов��	считатьс��	
полноценны��	варианто��	клинико-эконо��ическо�о	
анализа .	�е��	не	��енее��	в	услови����	росси��ско�о	з�ра-
воо��ранени����	в	которо��	�о	си��	пор	точно	не	извест-
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на	истинна��	стои��ость	лечени����	профилактики��	реа-
�илитации��	раз��ер	эконо��ическо�о	ущер�а	в	св��зи	с	
за�олевае��остью	и	с��ертностью��	этот	ви�	эконо��и-
ческо��	оценки	так�е	пре�ставл��ет	существенны��	
��ето�оло�ически��	интерес .	�ри	это��	инфор��аци����	
полученна��	в	иссле�овани����	по	расчёту	стои��ос-
ти	�олезни��	�ол�на	расс��атриватьс��	как	основа	�л��	
�альне��ше�о	анализа	у�е	с	учёто��	после�стви����	а	не	
как	инфор��аци��	�л��	неза��е�лительно�о	прин��ти��	
решени��	[5��	4] .

Нес��отр��	на	сни�ение	за�олевае��ости	и	распро-
страненности	��звенно��	�олезни	(ЯБ)��	после�н����	по-
пре�не��у	остаётс��	социально����	��е�ицинско��	и	эко-
но��ическо��	про�ле��о��	[2��	4��	6] .	В	�азе	���L���	
со�ер�итс��	значительное	количество	стате��	и	тези-
сов	по	фар��акоэконо��ическо��у	анализу	различны��	
Л���	��ето�ов	�иа�ностики	при	ЯБ	[2��	7��	9] .	��нако	осо-
�енности	ор�анизации	��е�ицинско��	по��ощи	не	поз-
вол��ют	использовать	и��	в	услови����	наше��	��е�ици-
ны .	Ме��у	те��	результаты	эконо��ически��	расчетов��	
в	отличие	от	клинически��	иссле�овани����	не	��о�ут	
�ыть	�езо�оворочно	экстраполированы	на	нашу	стра-
ну	из-за	существенны��	различи��	в	ценоо�разовании	
на	��е�ицинские	услу�и��	соотношении	цен	на	услу�и	и	
лекарственные	сре�ства��	оплаты	тру�а	��е�персонала	
и	т .	п .	�о��	что	вы�о�но	з�равоо��ранению	�Ш���	��о�ет	
оказатьс��	нерациональны��	�л��	Велико�ритании��	и	
у�	те��	�олее	�л��	�оссии .	Нес��отр��	на	несовершенс-
тво	��ето�оло�ии��	эти	иссле�овани��	�олее	значи��ы	
�л��	росси��ско�о	з�равоо��ранени����	че��	лю�ые	са��ые	
��ето�оло�ически	«чистые»	эконо��ические	расчёты	
зару�е�ны��	колле� .	Всё	вышеизло�енное	и	пре�о-
пре�елило	цель	наше�о	иссле�овани�� .

Цель насто��ще�о	иссле�овани�� — оценка	о�ще��	
стои��ости	лечени��	ЯБ��	ассоциированно��	с	H. р�������	
противо��звенны��и	препарата��и	различны��	фар-
��аколо�ически��	�рупп��	�л��	прин��ти��	решени����	
направленны��	на	эффективное	использование	и��е-
ющи��с��	ресурсов	(лекарственны��	препаратов	и	
��ето�ов	иссле�овани��)	и	�ости�ение	качественно�о	
лечени�� .

Материалы и методы исследования

Дл��	анализа	о�щи��	стои��ости	лечени��	�ольны��	
ЯБДК��	ассоциированно��	с	H. р�������	различны��и	
варианта��и	противо��звенны��и	Л�	ретроспективно	
анализировались	истории	�олезне��	�ольны��	с	по�-
твер��енны��	�иа�нозо��	ЯБ	и	пролеченны��	в	различ-
ны��	от�елени����	ЦН��	�астроэнтероло�ии	в	тече-
ние	2003�-2005	�� .	�ре�ни��	возраст	�ольны��	составил	
42��2	±	8��9	лет	(от	16	�о	85	лет)��	из	ни��	76��1	%	��у�чин	и	
23���9	%	�енщин .	�ро�ол�ительность	за�олевани��	в	
сре�не��	составила	28��9	лет	(от	впервые	вы��вленно��	
�о	3�5лет) .	Дл��	иссле�овани��	ото�раны	��е�ицинс-
кие	карты	�ольны��	ЯБ��	соответствующие	критери����	
включени��	и	исключени�� .

Критерии включения больных в исследование:
•	 пациенты	 с	 ��звенно��	 �олезнью	 �вена�цати-

перстно��	кишки	старше	16	лет .
Критерии исключения пациентов из исследования:
•	 пациенты	��оло�е	16	лет;
•	 син�ро��	�оллин�ера-Эллисона;
•	 злокачественные	новоо�разовани��;
•	 пациенты��	 получающие	 кортикостерои�ы��	

и����уносупрессивную	 и	 нестерои�ную	 тера-
пии	в	течение	после�ни��	3�-��	��ес��цев;

•	 печёночна��	и	почечна��	не�остаточность;
•	 пси��ические	за�олевани��;
•	 стра�ающие	алко�олиз��о�� .
Все	результаты	заносились	в	ин�иви�уальную	

ре�истрационную	карту .	�татистическа��	о�ра�от-
ка	полученны��	результатов	прове�ена	с	при��енени-
е��	пакетов	про�ра����	����	6 .0	и	������	f��	W������w�	и	
включала	соз�ание	�азы	�анны��	и	статистически��		
анализ .

Полученные результаты

�асчёт	«о�ще��	стои��ости	�олезни»	произво�илс��	
по	сле�ующе��	фор��уле	[1��	5��	8]:

���=	��+��
��е:
•	 ���	— показатель «общей стоимости болезни»;
•	 ��	— прямые затраты;
•	 ��	— непрямые (косвенные) затраты.

Как	сказано	выше��	�остиничные	услу�и	составл��-
ют	основную	часть	пр����ы��	рас��о�ов .	Дл��	оценки	�ос-
тиничны��	услу�	нео���о�и��о	рассчитывать	стои��ость	
1	ко��ко-�н�� .	Дл��	оценки	стои��ости	1	ко��ко-�н��	рас-
считывали	с��еты	за	2003�	� .	по	сле�ующе��	фор��уле:

�з	=	�М�	+	�ю��етное	финансирование	+			
�ру�ие	источники	стационара	в	цело��	(1)

Деление��	полученно��	су����ы	на	о�щее	количест-
во	ко��ко-�не��	(�к�)	в	�о�	рассчитывалась	стои��ость	
1	ко��ко-�н��	��	Цк�	(�ез	стои��ости	��е�ика��ентов��	
перев��зочны��	сре�ств	и	�иа�ностически��	��ето�ов):

Цк�=�з�Кк�	(2)��
��е:
•	 Цкд	— цена 1 койко-дня;
•	 Сз	— сумма затрат, входящих в цены;
•	 Ккд	— количество койко-дней, проведённых  

в стационаре;

Кк�	=	���	×	К�	(3�)��
��е:
•	 ���	— средняя длительность госпитализации;
•	 К�	— общее количество больных в стационаре в 

течение 1 года.
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�о	�анны��	эконо��ическо�о	и	статистическо-
�о	от�елов��	в	клинике	ЦН��	�астроэнтероло�ии	в	
2003�	� .	пролечено	8422	�ольны����	сре�н����	�литель-
ность	лечени��	составила	18��1	суток	и	о�щее	коли-
чество	ко��ко-�не��	составило	152	850	в	�о� .	�аки��	
о�разо����	использу��	вышеуказанные	(1)��	(2)	и	(3�)	фор-
��улы	и	�анные	статистическо�о	и	эконо��ическо�о	
от�елов	ЦН��	�астроэнтероло�ии��	��о�но	рассчи-
тать	сре�нюю	стои��ость	1	�н��	пре�ывани��	�ольно-
�о	в	стационаре	(�остиничные	услу�и	и	оплата	тру�а	
��е�ицински��	сотру�ников)��	�ез	стои��ости	Л�	и	�иа-
�ностически��	��ето�ов��	котора��	составила	685��9	ру�-
ле����	или	22��86		$	(табл. 1).

Как	ви�но	из	табл. 1 и рис. 1,	в	структуре	затрат	
основна��	�ол��	отве�ена	рас��о�а��	на	зара�отную	
плату	сотру�ников	Л�У	и	на	износ	з�ани�� .	На	треть-
е��	��есте	на��о���тс��	ко����унальные	и	прочие	рас��о�ы��	
составл��ющие	10��3�2	%	от	о�щи��	затрат .

�на��	�лительность	пре�ывани��	�ольно�о	в	стаци-
онаре	и	сре�нюю	стои��ость	1	ко��ко-�н��	(685��9	ру� .��	
или	22��86	$)��	��о�но	рассчитать	затраты	на	�остинич-
ные	услу�и	по	фор��уле��	котора��	с	учёто��	затрат	на	
оплату	тру�а	сотру�ников	Л�У	�у�ет	и��еть	сле�ую-
щи��	ви�:

Количество	ко��ко-�не����о�	×	685��9	ру� .		
(22��86	$)�ко��ко-�не��

Как	�ыло	сказано	выше��	�л��	расчёта	затрат	на	
�остиничные	услу�и	и	консультацию	враче��	в	ка�-
�о��	по��руппе��	нео���о�и��о	уточнить	количест-
во	ко��ко-�не����	прове�ённы��	�ольны��и	в	стацио-
наре .	Как	ви�но	из	результатов��	пре�ставленны��	в 
табл. 2, наи�ольши��	сре�ни��	ко��ко-�ень	установ-
лен	у	�ольны����	пролеченны��	по	с��е��а��	�ан3�00�-
��ок2000Фур400	(24��3�	сут)��	�ан3�00���ок2000�ет1000	
(23���6	сут)	и	�ан3�00���ок2000Мет1000	(22��5	сут)��	а	
наи��еньши��	��	у	�ольны��	при	лечении	�а�40�-
��ок2000Клар1000	(16��4	сут)	и	Эз40���ок2000Клар1000	
(16��6	сут)	и	Фа��40���ок2000Клар1000	(17��0	сут) .	Как	
известно��	стои��ость	пре�ывани��	�ольно�о	в	стаци-
онаре	зависит	от	сре�не�о	количества	ко��ко-�не����	
о�нако	окончательна��	су����а	затрат	опре�ел��ет-
с��	из�ранны��	варианто��	терапии .	Как	ви�но	из	
результатов��	пре�ставленны��	в табл. 2,	наи��ень-
шие	затраты	от��ечены	у	�ольны����	пролеченны��	в	��	
�руппе	(�а�40���ок2000Клар1000)	��	11248��76	ру� .	
(3�74��9	$)��	наи�ольшие	затраты	��	при	лечении	по	с��е-
��а��	�ан3�00���ок2000Фур400	��	16667��3�	ру� .	(555��4	$) .	
В	сре�не��	затраты	на	�остиничные	услу�и	и	зара�от-
ную	плату	сотру�ника��	Л�У	составили	13�448��9	ру� .	
или	448��2	$ .

��есь	и	�алее	на��и	�л��	на�л���ности	и	сопостави��ос-
ти	все	рас��о�ы	во	все��	�руппа��	и	по��руппа��	рассчиты-
вались	на	100	�ольны�� .	�ас��о�ы	�л��	ка��о�о	варианта	
лечени��	на	100	�ольны��	пре�ставлены	в	табл. 2.

№ Наи��енование	услу�
��щие	затраты �атраты	на	1	ко��ко-�ень

ру� .	 	$ ру� .	 	$

1 .
�плата	(и	начислени��	на	оплату)	тру�а	
��е�ицински��	ра�отников

26	981	706��98 899	3�90��23� 176��52 0��06

2 . �ро�укты	питани��	(�л��	стационара)	 10	141	292��3�1 3�3�8	043���08 66��3�5 0��02

3� . Ко��ан�ировочные	и	слу�е�ные	разъез�ы 14	420 480��67
0��09

0��00

4 . �плата	транспортны��	услу� 1	912	917��99 63�	763���93� 12��52 0��42

5 . �плата	услу�	св��зи 194	900 6	496��67 1��28 0��04

6 . М���ки��	инвентарь	и	о���ун�ирование 43�6	175��52 14	53�9��18 2��85 0��10

7 . Ко����унальные	и	прочие	рас��о�ы 10	820	602��71 3�60	686��76 70��79 2��3�6

8 .
�плата	прочи��	услу�	и	прочие	текущие	
рас��о�ы

9	076	123���97 3�02	53�7��47 59��3�8 1��98

9 . �знос	з�ани�� 3�0	63�3�	473� 1	021	115��77 200��42 6��68

10 .
�рио�ретение	о�ору�овани��	и	пре���етов	
�лительно�о	пользовани��

10	749	487��87 3�58	3�16��26 70��3�3� 2��3�4

11 . Капитальны��	ре��онт 3�	878	261 129	275��3�7 25��3�7 0��85

12 . �то�о: 104	83�9	3�61 3�	494	645��3�7 685��90 22��86

13� . ��щее	количество	ко��ко-�не��	за	2003�	�о� .	 152	850

14 . Курс	�оллара	 1	$=3�0��00	ру� .	(2003�	� .)	

Таблица 1
Структура затрат при пребывании больного в стационаре
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Таблица 2
Затраты на оплату труда сотрудников ЛПУ и на гостиничные услуги больным ЯБДК при лечении их в стационаре

Примечание: 1 – Оплата (и начисления на оплату) труда медицинских работников; 2 – Продукты питания (для стационара);  
3 – Командировочные и служебные разъезды; 4 – Оплата транспортных услуг; 5 – Оплата услуг связи; 
6 – Мягкий инвентарь и обмундирование; 7 – Коммунальные и прочие расходы; 8 – Оплата прочих услуг и прочие текущие расходы; 
9 – Износ здания; 10 – Приобретение оборудования и предметов длительного пользования; 11 – Капитальный ремонт.
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К
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�тои��ость	
1	ко��ко-�н��

�атраты	на	ка��ую		
по��руппу	(100	�ольны��)

ру� . $ ру� . 	$

�

�а �ан3�00���ок2000Мет1000 100 22��5 685��90 22��9 1543�275 5143�5

�� �ан3�00���ок2000�ет2000 100 23���6 685��90 22��9 1618724 53�949��6

�в �ан3�00���ок2000Фур400 100 24��3� 685��90 22��9 166673�7 55549��8

��
��а Фа��40���ок2000Мет1000 100 20��1 685��90 22��9 13�78659 45948��6

��� Фа��40���ок2000Клар1000 100 17 685��90 22��9 116603�0 3�8862

���

���а ���40���ок2000Мет1000 100 19��1 685��90 22��9 13�10069 43�662��6

���� ���40���ок2000�ет2000 100 20��4 685��90 22��9 13�9923�6 4663�4��4

���в ���40���ок2000Фур400 100 21��1 685��90 22��9 1447249 4823�4��6

���� ���40���ок2000Клар1000 100 16��8 685��90 22��9 11523�12 3�8404��8

���с ���40Клар1000Мет1000 100 18��8 685��90 22��9 1289492 42976��8

��� ��� �а�40���ок2000Клар1000 100 16��4 685��90 22��9 1124876 3�7490��4

�� �� Эз40���ок2000Клар1000 100 16��6 685��90 22��9 113�8594 3�7947��6

��� ��� ���40Ден480�ет1000Мет1000 100 18��2 685��90 22��9 12483�3�8 41605��2

Рис. 1
Структура затрат (в %) при лечении больных ЯБДК в стационаре
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Стоимость ЛП, использованных для лечения ЯБДК. 
Данны��	показатель рассчитывалс��	как	сре�н����	вели-
чина��	полученна��	из	пра��с-листов	�истри�ьюторов	
на	фар��ацевтическо��	рынке	�Ф��	вз��ты��	из	инфор��а-
ционно�о	�юллетен��	«Ме�ицина»	и	из	�анны��	апте-
ки	ЦН��Г	на	2003�	� .��	а	так�е	из	�р .	источников .

Как	ви�но	из	табл. 3,	стои��ость	лекарствен-
но��	терапии	�ольны��	ЯБДК��	ассоциированно��	с	
Н. ��������	коле�летс��	от	291��8	ру� .	(9��7	$)	�о	4107��9	ру� .	
(13�6��9	$)��	в	сре�не����	1250��6	ру� .	(41��7	$)	на	1	пациен-
та .	�а��ые	высокие	затраты	на	Л�	�ыли	у	�ольны����	
пролеченны��	в	���	�руппе	(�а�40���ок2000Клар1000)��	
са��ые	низкие	��	у	�ольны��	в	�а	по��руппе	(�ан3�00�-
��ок2000Мет1000) .

Расчёт затрат на обследование. ��ни��	из	ва�не��-
ши��	направлени��	в	ор�анизации	��е�ицинско��	по��о-
щи	�ольны��	с	�астроэнтероло�ическо��	патоло�и-
е��	��вл��етс��	соз�ание	наи�олее	опти��альны��	сроков	
�иа�ностики	и	лечени��	��	��е�ико-эконо��ически��	
стан�артов .	Эти	стан�арты	пре�ставл��ют	со�о��	фор-
��ализованное	описание	(в	та�лично��	фор��е)	��ини-
��ально	нео���о�и��о�о	о�ъё��а	��е�ицинско��	по��ощи��	
котора��	�ол�на	�ыть	оказана	пациенту	с	конкрет-
но��	нозоло�ическо��	фор��о��	(за�олевание��	или	син-
�ро��о��) .	К	насто��ще��у	��о��енту	опре�елены	о�ъё��ы	
��е�ицинско��	по��ощи	по	наи�олее	значи��ы��	за�оле-
вани����	�л��	а���улаторно-поликлинически��	услови�� .	
�риоритетны��	перечень	за�олевани��	(�рупп	за�оле-
вани����	син�ро��ов)��	по	которы��	нео���о�и��о	в	пер-
вую	очере�ь	разра�отать	стан�арты��	сфор��ирован	
на	основании	анализа	�осу�арственно��	отчётности	
о	состо��нии	з�оровь��	населени��	и	включает	за�оле-
вани����	пре�ставл��ющие	со�о��	наи�олее	значи��ые	

��е�ико-социальные	про�ле��ы	(высока��	или	�ыст-
ро	увеличивающа��с��	распространённость��	сущес-
твенна��	�ол��	в	структуре	причин	с��ерти	и	вы��о�а	
на	инвали�ность) .	�о�ласно	�анны��	это�о	стан�ар-
та��	затраты	при	о�сле�овании	�ольны��	ЯБ	во	вре����	
о�острени��	составл��ют	по	тарифа��	�М�	864��6	ру� .	
(28��8	$)�пациент .	��нако	�л��	расчёта	«истинно��»	сто-
и��ости	сло�ны��	��е�ицински��	услу���	о�сле�овани��	
и	�р .	��о�но	использовать	поправочны��	коэффици-
ент .	�ссле�ование	рас��о�ов	��униципальны��	�оро�-
ски��	�ольниц	и	поликлиник	� .	Москвы	(по	результа-
та��	проверки	Московско��	счётно��	палаты��	котора��	
вы��вл��ла	все	ви�ы	�о��о�ов	и	рас��о�ов	��е�ицинско-
�о	учре��ени��)	показало��	что	поправочны��	коэффи-
циент	равен	как	��ини��у��	3�	(сре�ства	�М�	составл��-
ют	при��ерно	1�3�	от	все�о	�ю��ета)	[5] .	На	основании	
вышеуказанно�о	ар�у��ента	��о�но	рассчитывать	ори-
ентировочную	стои��ость	о�сле�овани��	�ольны��	ЯБ	
путё��	у��но�ени��	анало�ично�о	показател��	�М�	на	
поправочны��	коэффициент��	равны��	3���	что	составит	
2593���8	ру� .	(86��4	$) .

Расчёт прямых затрат .	Дл��	вычислени��	пр����ы��	
затрат	при	лечении	ЯБДК��	ассоциированно��	с	Н. 
��������	нео���о�и��о	су����ировать	затраты	на	�остинич-
ные	услу�и��	зара�отную	плату	сотру�ника��	Л�У��	на	
лекарственные	препараты	и	на	о�сле�овани�� .

Как	ви�но	из	пре�ставленны��	в табл. 4	�анны����	
наи��еньшие	пр����ые	затраты	�ыли	у	�ольны����	про-
леченны��	в	���	�руппе	(���40Ден480�ет2000Мет1500)��	
и	составили	15720��7	ру� .	(524��0	$)	на	1	�ольно�о;	са��ые	
высокие	пр����ые	затраты	��	в	�в	по��руппе	(�ан3�00�-
��ок2000Фур400)	и	составили	19620��9	ру� .	(653���9	$) .		
В	сре�не����	пр����ые	затраты	при	лечении	�оль-

Таблица 3
Расходы на ЛП при лечении больных ЯБ, ассоциированной с H. рylori
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Варианты	лечени��

�атраты	на	1	курс	лечени��

на	1	�ольно�о на	100	�ольны��

ру� .	 $ ру� .	 $

�

�а �ан3�00���ок2000Мет1000 291��8 9��7 29180��0 972��7

�� �ан3�00���ок2000�ет2000 297��04 9��9 29704��0 990��1

�в �ан3�00���ок2000Фур400 3�59��68 12��0 3�5968��0 1198��9

��
��а Фа��40���ок2000Мет1000 447��3� 14��9 4473�0 1490

��а Фа��40���ок2000Клар1000 1863���7 62��1 1863�70 6210

���

���а ���40���ок2000Мет1000 3�29��71 11��0 3�2971��0 1099��0

���� ���40���ок2000�ет2000 3�40��79 11��4 3�4079��0 113�6��0

���в ���40���ок2000Фур400 3�14��47 10��5 3�1447��0 1048��2

���� ���40���ок2000Клар1000 1771��22 59��0 177122��0 5904��1

���с ���40Клар1000Мет1000 1962��98 65��4 196298��0 6543���3�

��� ��� �а�40���ок2000Клар1000 4107��99 13�6��9 410799��0 13�693���3�

�� �� Эз40���ок2000Клар1000 3�527��9 117��6 3�52790��0 11759��7

��� ��� ���40Ден480�ет2000Мет1500 643���47 21��4 643�47��0 2144��9
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ны��	ЯБДК	составили	17293���3�	ру� .��	или	576��4	$	на		
1	пациента .

�ри	анализе	структуры	пр����ы��	затрат	при	лече-
нии	ЯБДК��	ассоциированно��	с	Н. ��������	�ыло	вы��в-
лено��	что	основные	рас��о�ы	��	это	�остиничные	услу-
�и	и	зара�отна��	плата	сотру�ника��	Л�У	(77��9	%)��		
в	то	вре����	как	рас��о�ы	на	Л�	и	на	��ето�ы	о�сле�о-
вани��	составл��ют	лишь	7��1	%	и	15	%��	соответственно 
(рис. 2).

Оценка и анализ непрямых затрат. ��но��	из	за�ач	
наше�о	иссле�овани��	��вл��лась	оценка	непр����ы��	
(косвенны��)	затрат	при	лечении	�ольны��	��звенно��	
�олезнью .	�ценка	потерь	ВВ���	св��занны��	с	вре-
��енно��	утрато��	тру�оспосо�ности	(ВУ�)��	осущест-
вл��лась	на	основе	све�ени��	о	за�олевае��ости	сре�и	
эконо��ически	активно�о	населени��	по	�анны��	эпи-
�е��иоло�ически��	иссле�овани��	и	о	сре�не��	ВВ�	на	
�ушу	населени�� .	�ри	это��	не	учитывались	разли-
чи��	по	полу	и	ре�иону .	Количество	�ольны��	в	эконо-
��ически	активно��	(тру�оспосо�но��)	возрасте	вз��то	
из	�анны��	Госко��стата	�Ф	и	составило	на	01	��нвар��	
2004	� .	61��5	%	от	о�ще�о	числа	росси��ско��	попул��ции	
(www .	���� .	��) .	�з	�анны����	приве�ённы��	выше��	сле�ует��	
что	из	ка��ы��	100	�ольны����	только	61��5	%	при��о�итс��	
на	эконо��ически	активное	население	сре�и	�ольны��	
ЯБ .	�асчёт	потерь	ВВ�	прово�илс��	только	по	возрас-
ту	�л��	эконо��ически	активно�о	населени��	в	течение	
о�но�о	�о�а .	�ре�ни��	�о�ово��	ВВ�	в	�Ф	за	2003�	� .	
составил	863�2��7	��лр� .	ру�ле�� .	�исленность	населени��	
на	01	��нвар��	2001	� .	составила	144��964	��лн .	человек��	из	
ни��	в	тру�оспосо�но��	возрасте	��	89��206	��лн .	(61��5	%) .	
�ре�ни��	�о�ово��	ВВ�	в	�Ф	на	1	человека	за	2003�	� .	
рассчитывалс��	сле�ующи��	о�разо��:

863�2��7	×	109	ру� .:	89206	×	103�	чел .	=		
96773�	ру� .��о�	(3�225��7	$)	на	1	чел .	в	�о���

(96773�	ру� .��о�	(3�225��7	$)	на	1	чел .	в	�о�):		
3�65	�не��	(1�о�)	=	265��1	ру� .	(8��8	$)��ень .

�ле�овательно��	в	2003��	в	�оссии		
ВВ��чел .	составил	265��1	ру� .��ень	(8��8	$) .

�аки��	о�разо����	в	сре�не��	стои��ость	не�ополучен-
но�о	о�щественно�о	про�укта	составила	3�19677	ру� .	
(10655��9	$)	на	100	пациентов .

Выплата по листкам временной нетрудоспособ-
ности больным ЯБ. �а�олевае��ость	с	ВУ�	отра�ает	
за�олевае��ость	эконо��ически	активно�о	населени�� .	
�о�ласно	�анны��	Минэконо��развити��	�Ф��	сре�не-
��ес��чна��	зарплата	в	Москве	за	2003�	� .	составила	8611��6	
ру�ле�� .	Ко��пенсаци��	по	�олезни	тру�оспосо�но��у	
пациенту	за	ка��ы��	кален�арны��	�ень	ВУ�	выпла-

Г
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ру

п
п
ы

Варианты	лечени��

�р����ые	затраты	(��)	

на	100	�ольны�� 	на	1	�ольно�о

ру� .	 $ ру� .	 $

�

�а �ан3�00���ок2000Мет1000 183�183�5��5 61053���7 183�18��4 610��5

�� �ан3�00���ок2000�ет2000 1907809��3� 63�585��7 19078��1 63�5��9

�в �ан3�00���ок2000Фур400 1962085��4 653�94��1 19620��9 653���9

��
��а Фа��40���ок2000Мет1000 1682769��0 56078��6 16827��6 560��76

��� Фа��40���ок2000Клар1000 1611780��0 53�712 16117��8 53�7��1

���

���а ���40���ок2000Мет1000 1602421��1 53�407��8 16024��2 53�4��1

���� ���40���ок2000�ет2000 1692695��2 56416��4 16927��0 564��2

���в ���40���ок2000Фур400 173�8076��1 57928��8 173�80��8 579��3�

���� ���40���ок2000Клар1000 1588814��9 52954��9 15888��1 529��5

���с ���40Клар1000Мет1000 1745170��9 58166��1 17451��7 581��7

��� ��� �а�40���ок2000Клар1000 1795055��0 59829��7 17950��6 598��3�

�� �� Эз40���ок2000Клар1000 1750764��9 583�53���3� 17507��6 583���5

��� ��� ���40Ден480�ет2000Мет1500 1572065��5 523�96��1 15720��7 524��0

Таблица 4
Прямые затраты при лечении ЯБДК, ассоциированной с H. рylori

Рис. 2
Структура прямых затрат при лечении больных ЯБДК, 

ассоциированной с H. pylori
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ру� . $ ру� . $

�

�а �ан3�00���ок2000Мет1000 22��5 61��5 265��1 8��8 3�6683�2��13� 12227��7

�� �ан3�00���ок2000�ет2000 23���6 61��5 265��1 8��8 3�84766��14 12825��5

�в �ан3�00���ок2000Фур400 24��3� 61��5 265��1 8��8 3�96178��70 13�206��0

��
��а Фа��40���ок2000Мет1000 20��1 61��5 265��1 8��8 3�27703���3�7 10923���4

��� Фа��40���ок2000Клар1000 17 61��5 265��1 8��8 277162��05 923�8��7

���

���а ���40���ок2000Мет1000 19��1 61��5 265��1 8��8 3�113�99��72 103�80��0

���� ���40���ок2000�ет2000 20��4 61��5 265��1 8��8 3�3�2594��46 11086��5

���в ���40���ок2000Фур400 21��1 61��5 265��1 8��8 3�44007��02 11466��9

���� ���40���ок2000Клар1000 16��8 61��5 265��1 8��8 273�901��3�2 913�0��0

���с ���40Клар1000Мет1000 18��8 61��5 265��1 8��8 3�06508��62 10217��0

��� ��� �а�40���ок2000Клар1000 16��4 61��5 265��1 8��8 2673�79��86 8912��7

�� �� Эз40���ок2000Клар1000 16��6 61��5 265��1 8��8 270640��59 9021��4

��� ��� ���40Ден480�ет1000Мет1000 18��2 61��5 265��1 8��8 296726��43� 9890��9

Таблица 5
Расчёт непрямых затрат (недополученного общественного продукта) при лечении больных ЯБ,  

ассоциированной с Н. ������ (на 100 больных)

Таблица 6
РВыплата по листкам нетрудоспособности при лечении больных ЯБ, ассоциированной с Н. ������ (на 100 больных)
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нетру�оспосо�ности

ру� . $ ру� . $

�

�а �ан3�00���ок2000Мет1000 22��5 61��5 229��7 7��7 3�17847��4 10654��9

�� �ан3�00���ок2000�ет2000 23���6 61��5 229��7 7��7 3�3�3�3�86��6 11175��8

�в �ан3�00���ок2000Фур400 24��3� 61��5 229��7 7��7 3�43�275��2 11507��3�

��
��а Фа��40���ок2000Мет1000 20��1 61��5 229��7 7��7 283�943���7 9518��4

��� Фа��40���ок2000Клар1000 17 61��5 229��7 7��7 240151��4 8050��4

���

���а ���40���ок2000Мет1000 19��1 61��5 229��7 7��7 269817��1 9044��8

���� ���40���ок2000�ет2000 20��4 61��5 229��7 7��7 288181��6 9660��4

���в ���40���ок2000Фур400 21��1 61��5 229��7 7��7 298070��2 9991��9

���� ���40���ок2000Клар1000 16��8 61��5 229��7 7��7 23�73�26��0 7955��6

���с ���40Клар1000Мет1000 18��8 61��5 229��7 7��7 265579��1 8902��7

��� ��� �а�40���ок2000Клар1000 16��4 61��5 229��7 7��7 23�1675��4 7766��2

�� �� Эз40���ок2000Клар1000 16��6 61��5 229��7 7��7 23�4500��7 7860��9

��� ��� ���40Ден480�ет1000Мет1000 18��2 61��5 229��7 7��7 257103���2 8618��6

чиваетс��	в	раз��ере��	в	сре�не����	80	%	от	�о��о�а	за	о�ин	
кален�арны��	�ень	и	составл��ет	229��7	ру� .	(7��7	$)��ень	
и	рассчитывалась	сле�ующи��	о�разо��:

Ко��пенсаци��	по	�олезни	за	ка��ы��	кален�арны��	
�ень	ВУ�:

(8611��6	ру� .	:	3�0�не��)	×	0��8	=229��7	ру� .��ень	(7��7	$)��ень

�аки��	о�разо����	в	сре�не��	затраты	на	выплаты	
по	�ольничны��	листа��	составили	2769��9	ру� .	(92��8	$)		
на	1	пациента	с	ЯБДК��	ассоциированно��	с	Н. ������ .

Дл��	вычислени��	о�щи��	непр����ы��	затрат	при	
лечении	ЯБДК��	ассоциированно��	с	Н. ��������	нео���о-
�и��о	су����ировать	эконо��ические	потери	всле�ствие	
не�ополученно�о	о�щественно�о	про�укта	и	рас��о-
�ы	на	выплаты	по	�ольничны��	листа�� .	Как	ви�но	
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Г
ру

п
п
ы

�
о�

�р
уп

п
ы

Варианты	лечени��

Непр����ые	затраты

ру� .	 $

�

�а �ан3�00���ок2000Мет1000 684679��53� 22882��575

�� �ан3�00���ок2000�ет2000 718152��74 24001��28

�в �ан3�00���ок2000Фур400 73�9453���9 24713���265

��
��а Фа��40���ок2000Мет1000 611647��07 20441��755

��� Фа��40���ок2000Клар1000 5173�13���45 17289��05

���

���а ���40���ок2000Мет1000 581216��82 19424��805

���� ���40���ок2000�ет2000 620776��06 20746��92

���в ���40���ок2000Фур400 642077��22 21458��805

���� ���40���ок2000Клар1000 511227��3�2 17085��64

���с ���40Клар1000Мет1000 572087��72 19119��74

��� ��� �а�40���ок2000Клар1000 499055��26 16678��92

�� �� Эз40���ок2000Клар1000 505141��29 16882��3�3�

��� ��� ���40Ден480�ет2000Мет1500 553�829��63� 18509��51

Таблица 7
Оценка непрямых затрат (на 100 больных) при лечении ЯБ, ассоциированной с Н. pylori

Г
ру

п
п
ы

�
о�

�р
уп

п
ы

Варианты	лечени��

�р����ые	затраты	(��)	 Непр����ые	затраты	(��)	
�олна��	стои��ость	

(��+��)	

ру� .	 $ ру� .	 $ ру� .	 $

�

��
�ан3�00���ок2000
Мет1000

183�183�5��5 61053���7 684679��51 2283�1��88 2516515��01 83�885��58

��
�ан3�00���ок2000
�ет2000

1907809��3� 63�585��7 718152��72 23�948��1 2625962��02 8753�3���8

�в
�ан3�00���ок2000
Фур400

1962085��4 653�94��1 73�9453���87 24658��43� 270153�9��27 90052��53�

��

��а
Фа��40���ок2000
Мет1000

1682769 56078��6 611647��03� 203�96��48 2294416��03� 76475��08

���
Фа��40���ок2000
Клар1000

1611780 53�712 5173�13���4 17250��75 2129093���4 70962��75

���

���а
���40���ок2000
Мет1000

1602421��1 53�407��8 581216��83� 193�81��73� 2183�63�7��93� 72789��53�

����
���40���ок2000
�ет2000

1692695��2 56416��4 620776��08 20700��9 23�13�471��28 77117��3�

���в
���40���ок2000
Фур400

173�8076��1 57928��8 642077��23� 21411��23� 23�80153���3�3� 793�40��03�

����
���40���ок2000
Клар1000

1588814��9 52954��9 511227��3�6 17047��8 2100042��26 70002��7

���с
���40Клар1000
Мет1000

1745170��9 58166��1 572087��76 19077��3� 23�17258��66 77243���4

��� ���
�а�40���ок2000
Клар1000

1795055 59829��7 499055��28 16641��9 2294110��28 76471��6

�� ��
Эз40���ок2000
Клар1000

1750764��9 583�53���3� 505141��3�2 16844��85 2255906��22 75198��15

��� ���
���40Ден480
�ет2000Мет1500

1572065��5 523�96��1 553�829��64 18468��45 2125895��14 70864��55

Таблица 8
Оценка полной стоимости (Cost of Illness) ЯБДК, ассоциированной с Н. pylori (на 100 больных)



�0 №2��	2008	К��Е��ВЕНН�Я	КЛ�Н��Е�К�Я	���К��К�	

ФАРМАКОЭКОНОМИКА

Литература
1 . Белоусов Ю. Б., Карпов О. И., Белоусов Д. Ю., Бекетов А. С. Фар��акоэконо��ика	при��енени��	вис��ута	трикали��	�ицитрата .���ерапевтически��	ар��ив��	2006	� .
2 .	 Гусейнзаде М. Г. Клинико-эконо��ически��	анализ	при��енени��	ранити�ина	и	фа��оти�ина	�л��	лечени��	��звенно��	�олезни	�веннна�цатиперстно��	кишки .��Экспери��ен .	

и	клин .	�астроэнтерол .	��	2005 .	��	№4 .	��	� .	92-101 .
3� . Кадыров Ф. Н. Ценоо�разование	��е�ицински��	и	сервисны��	услу�	учре��ени��	з�равоо��ранени�� .	Москва��	Грант .	��	2001 .	� .	-73�-74 .
4 . Карпов О. И. Фар��акоэконо��ика	��звенно��	�олезни .	Вз�л���ы	из	�анкт-�етер�ур�а��Экспери��ен .	и	клин .	Гастроэнтерол .	-2000 .	��	№5 .-79 .-82 .
5 .	 Клинико-эконо��ически��	анализ�(�е� .	� .	� .	Воро�ьев) .	��	Москва��	из�ательство	«Нью�иа��е�» .	��	2004 .
6 . Лазебник Л. Б., Гусейнзаде М. Г., Ли И. А., Ефремов Л. И. Эпи�е��иоло�и��	��звенно��	�олезни	�елу�ка	и	�вена�цатиперстно��	кишки	(анализ	статистически��	��атериалов)��

�ер .	ар��ив .	2007 .-№2 .	��	� .	12-16 .
7 . Лазебник Л. Б, Касьяненко В. И. Фар��акоэконо��ические	аспекты	терапии	��звенно��	�олезни	�вена�цатиперстно��	кишки��	ассоциированно��	с	���������������	��������

Экспери��ен .	и	клин .	�астроэнтерол .	��	2003� .	��	№2 .	��	� .	3�4-3�6 .
8 . Шамшурина Н. Г. Эконо��ика	лече�но-профилактическо�о	учре��ени�� .	�рило�ение	№4	к	�урналу	«��равоо��ранение	«Москва .	МЦФЭ� .	-2001 .
9 .	 S�nnenbe�g A.	������������	��������ff��������������	�f	�������	������	����������� .��G������������������� .	��	1997 .	��	��	112	(�	43�) .
10 .	 T�tgat G. N. J. �����������	������	��������������� .	� .	G��������������� .��	�������� .	��	1996 .	��	��	8��	�8 .	��	� .	829��83�4 .

из	пре�ставленны��	в табл. 7	�анны����	наи��еньшие	
непр����ые	затраты	�ыли	у	�ольны����	пролеченны��	
в	���	�руппе	(�а�40���ок2000Клар1000)��	и	состави-
ли	499055��28	ру� .	(16641��90	$)�на	100	�ольны��;	са��ые	
высокие	непр����ые	затраты	��	у	�ольны��	в	�в	по��руп-
пе	(�ан3�00���ок2000Фур400)	��	составили	73�945��3�	ру� .	
(24658��43�	$) .

�аки��	о�разо����	непр����ые	затраты��	скла�ываю-
щиес��	из	стои��ости	не�ополученно�о	о�ществен-
но�о	про�укта	и	выплат	по	листка��	нетру�оспосо�-
ности��	вы�анны��	в	св��зи	с	ЯБ��	ассоциированно��	
с	Н .	р�������	различаютс��	при	различны��	варианта��	
противо��звенно��	терапии	и��	в	сре�не����	составл��-
ют	5966��8	ру� .	(198��9	$)	на	1	пациента .	�ри	анализе	
структуры	непр����ы��	затрат	вы��влено��	что	в	сре�не��	
53���6	%	при��о�итс��	на	эконо��ические	потери	всле�с-
твие	не�ополученно�о	о�щественно�о	про�укта	и	
46��4	%	��	на	рас��о�ы	на	выплаты	по	листка��	нетру-
�оспосо�ности .

Оценка полной стоимости (Cost of Illness/COI). 
Дл��	вычислени��	полно��	стои��ости	лечени��	ЯБДК��	
ассоциированно��	с	Н. ��������	нео���о�и��о	су����иро-
вать	пр����ые	(та�л .	4)	и	непр����ые	рас��о�ы	(та�л .	7) .	
Как	ви�но	из	полученны��	результатов��	са��а��	низ-
ка��	полна��	стои��ость	�ыла	у	�ольны����	пролеченны��	
в	����	�руппе	(���40���ок2000Клар1000)��	и	состави-
ла	21000��4	ру� .	(700	$)	на	1	пациента��	са��а��	высока��	
стои��ость	��	у	�ольны��	в	�в	по��руппе	(�ан3�00�-
��ок2000Фур400)��	составила	27015��4	ру� .��	или	900��5	$	
(та�л .	8)��	сре�н����	�е	полна��	стои��ость	(пр����ые	и	
непр����ые	затраты)	стационарно�о	лечени��	ЯБДК��	
ассоциированно��	с	Н. р�������	составила	в	сре�не��	
21258��9	ру� .	(708��6	$)�1	�ольно�� .

Выводы

1 .	 В	 сре�не��	 полна��	 стои��ость	 лечени��	 (пр����ые	 и	
непр����ые	затраты)	�ольны��	ЯБДК��	ассоциирован-
но��	с	Н .	р�������	в	стационаре	составл��ет	21258��9	ру� .	
�з	 ни��	 25��7	%	 при��о�итс��	 на	 непр����ые	 рас��о�ы	
(не�ополученны��	о�щественны��	про�укт	��	13���7	%	
и	выплата	по	листка��	вре��енно��	нетру�оспосо�-
ности	 ��	 11��9	%)��	 74��3�	%	 ��	 пр����ые	 затраты	 (�ос-
тиничные	 услу�и	 ��	 43���0	%��	 зарплата	 сотру�ни-
ков	��	14��7	%��	лекарственные	препараты	��	5��4	%	и	
о�сле�овани��	��	11��2	%) .	�олна��	стои��ость	стаци-
онарно�о	лечени��	ЯБДК	зависит	�лавны��	о�разо��	
от	 числа	 ко��ко-�не����	 которое	 в	 свою	 очере�ь	 в	
основно��	 опре�ел��етс��	 эффективностью	 из�ран-
но�о	варианта	анти��елико�актерно��	терапии .

2 .	 �еко��ен�уе��а��	 �М�	 �лительность	 пре�ывани��	
�ольны��	в	стационаре	��о�ет	варьировать	в	 зави-
си��ости	от	из�ранно�о	варианта	лечени�� .	Вне�ре-
ние	в	широкую	враче�ную	практику	совре��енны��	
��ето�ов	вы��влени��	� .	������	и	при��енение	эффек-
тивно��	 анти��елико�актерно��	 терапии	 спосо�с-
твуют	 значительно��у	 сни�ению	 про�ол�итель-
ности	пре�ывани��	�ольны��	ЯБДК	в	стационаре .

3� .	 �ущность	анализа	«стои��ости	�олезни»	заключа-
етс��	в	расчёте	 затрат��	 св��занны��	с	 те��	или	ины��	
за�олевание��	 �ез	 соотнесени��	 с	 полученны��и	
результата��и	лечени��	и	не	��о�ет	�ыть	полноцен-
ны��	варианто��	клинико-эконо��ическо�о	анали-
за .	�ри	это��	полученна��	инфор��аци��	по	расчёту	
стои��ости	 �олезни��	 �ол�на	 расс��атриватьс��	 как	
основа	�л��	�альне��ше�о	фар��акоэконо��ическо�о	
анализа	у�е	с	учёто��	результатов	лечени�� .


