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Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ ìåòî-
äîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ÈÁÑ, òàêèõ
êàê àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÀÊØ) è
òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà ñî
ñòåíòèðîâàíèåì, èìååòñÿ çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðèìåíåíèå òåõíîëîãèé
ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà îäíîãî èëè
íåñêîëüêèõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ íå ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Â ýòó ãðóïïó âõîäÿò ïà-
öèåíòû ñ äèôôóçíûì èëè äèñòàëüíûì êîðîíà-
ðîñêëåðîçîì, ñ êîðîíàðíûìè àðòåðèÿìè ìàëîãî
äèàìåòðà, ïðè íàëè÷èè â îáëàñòè îïåðàöèè æèç-
íåñïîñîáíîãî ìèîêàðäà. Äîëÿ òàêèõ áîëüíûõ,
ïî äàííûì âåäóùèõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ öåí-
òðîâ, äîñòèãàåò 13% [2, 13]. Àëüòåðíàòèâîé â
òàêèõ ñëó÷àÿõ ìîãóò ñëóæèòü ìåòîäû íåïðÿìîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà, îäíèì èç êîòîðûõ
ÿâëÿåòñÿ òðàíñìèîêàðäèàëüíàÿ ëàçåðíàÿ ðå-
âàñêóëÿðèçàöèÿ.

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò â ìèðå íàêîïëåí çíà-
÷èòåëüíûé îïûò ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé ÒÌËÐ.
Êàê íåïîñðåäñòâåííûå, òàê è îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ïîêàçàëè íåáîëüøîå ÷èñëî îñëîæíå-
íèé, ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî
êëàññà ñòåíîêàðäèè, ïîâûøåíèå òîëåðàíòíîñ-
òè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå è óëó÷øåíèå êà÷å-
ñòâà æèçíè [2, 10, 12, 13].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äëÿ ÒÌËÐ èñïîëüçó-
þòñÿ ãàçîâûå CO2-ëàçåðû, òâåðäîòåëüíûå ëà-
çåðû íà àëþìîèòòðèåâîì ãðàíàòå ñ íåîäèìîì
Nd-YAG, ýðáèåì è ãîëüìèåì, à òàêæå íèçêî-
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Ïî äàííûì àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ 24 îïåðàöèé, ïîêàçàíî, ÷òî âûïîëíåíèå òðàíñìèîêàð-
äèàëüíîé ëàçåðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè (ÒÌËÐ) ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëóïðîâîäíèêîâîãî
ëàçåðà ñ äëèíîé âîëíû 970 íì è ìîùíîñòüþ 10 Âò îêàçûâàåò íåñóùåñòâåííîå âëèÿíèå
íà ñòåïåíü ïåðèîïåðàöèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà êàê èçîëèðîâàííî, òàê è â ñî-
÷åòàíèè ñ àîðòîêîðîíàðíûì øóíòèðîâàíèåì (ÀÊØ). Ïðèìåíåíèå îïåðàöèè ÒÌËÐ ïðè
ïîìîùè íèçêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðà ðàñøèðÿåò ñïåêòð ëàçåðíûõ óñòàíîâîê äëÿ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ, ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü ýôôåêòèâíóþ õèðóðãè÷åñêóþ ïî-
ìîùü ïàöèåíòàì ñ ÈÁÑ, ó êîòîðûõ ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ íå èìååò äîñòàòî÷íîãî
äåéñòâèÿ, à âûïîëíåíèå ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.

ýíåðãåòè÷åñêèå ïîëóïðîâîäíèêîâûå ëàçåðû [4].
Íåñìîòðÿ íà èìåþùèåñÿ äîñòîèíñòâà è íåäî-
ñòàòêè êàæäîãî òèïà ëàçåðîâ, âñå èõ îáúåäè-
íÿåò ìåõàíèçì âîçäåéñòâèÿ íà ìèîêàðä – âû-
ñîêîýíåðãåòè÷åñêèé èìïóëüñ, ïîçâîëÿþùèé
ñîçäàòü òðàíñìèîêàðäèàëüíûé êàíàë. Îäíàêî
äî ñèõ ïîð íåò åäèíîãî ìíåíèÿ î ñòåïåíè ïî-
âðåæäàþùåãî ýôôåêòà ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ
íà ìèîêàðä ïðè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñåðäöà. Â
ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ ïðåäñòàâëåííîãî èññëåäî-
âàíèÿ ñòàëà îöåíêà ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ìè-
îêàðäà ëàçåðíûì âîçäåéñòâèåì ïðè âûïîëíå-
íèè ñî÷åòàííîãî ÀÊØ è ÒÌËÐ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî íà îñ-
íîâàíèè êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà è îöåíêè ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ 24 ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ, íàõîäèâ-
øèõñÿ â êëèíèêàõ ÍÈÈ êàðäèîëîãèè ÒÍÖ ÑÎ
ÐÀÌÍ â ïåðèîä ñ 2003 ïî 2005 ã.
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Âñåì ïàöèåíòàì, êðîìå îáùåêëèíè÷åñêèõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåíû: òåñò òîëå-
ðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå; êîðîíàðîâåí-
òðèêóëîãðàôèÿ, îäíîôîòîííàÿ ýìèññèîííàÿ
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ñ 199òàëëèåì äëÿ
îöåíêè ïåðôóçèè ñåðäå÷íîé ìûøöû, êîìïëåê-
ñíîå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
(ÝõîÊÃ), âêëþ÷àÿ òêàíåâîå äîïïëåðîâñêîå
èçîáðàæåíèå ìèîêàðäà íà óëüòðàçâóêîâîé ñè-
ñòåìå VIVID7 (expert) ïðè ïîìîùè ECHOPAC PC
(âåðñèÿ 1.0Õ), âêëþ÷àÿ ðåæèìû TVI, Strain,
Strain rate. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ òå÷åíèå ÈÁÑ
áûëî îñëîæíåíî ïåðåíåñåííûì îäíèì èëè áî-
ëåå èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÈÌ) è ìàíèôåñòèðó-
þùèìè ïðèçíàêàìè êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè. Ñðåäíèé âîçðàñò 24 ïàöèåíòîâ (22 ìóæ÷è-
íû è 2 æåíùèíû) ñîñòàâèë 51,82±5,79 ãîäà.
Ýôôåêòèâíàÿ ôðàêöèÿ âûáðîñà ñîñòàâëÿëà
45,2±11,4%; çîíû ãèïîïåðôóçèè ìèîêàðäà, íå
âõîäÿùèå â áàññåéí øóíòèðóåìûõ àðòåðèé, ïî
äàííûì ÝõîÊÃ è ñöèíòèãðàôèè, ðàñïîëàãàëèñü
ïðåèìóùåñòâåííî â çàäíåé è áîêîâîé ñòåíêàõ ËÆ.

Âûïîëíåíî 24 îïåðàöèè ÒÌËÐ: â òîì ÷èñ-
ëå 1 – â ñî÷åòàíèè ñ ðåçåêöèåé àíåâðèçìû ëå-
âîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) è ÀÊØ, 3 – èçîëèðîâàí-
íûå îïåðàöèè ÒËÐÌ, 20 – â ñî÷åòàíèè ñ ÀÊØ.

Â çîíå ãèáåðíèðóþùåãî ìèîêàðäà ËÆ ñåðäöà
ïðîäåëûâàëèñü 30–80 (â ñðåäíåì 52,0±3,4) ëà-
çåðíûõ êàíàëîâ (2–3 íà 1 ñì2) ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïîëóïðîâîäíèêîâîãî ëàçåðà ñ äëèíîé âîë-
íû 970 íì è ìîùíîñòüþ 10 Âò, ðàçðàáîòàííî-
ãî ÍÒÎ «ÈÐÝ-Ïîëþñ» (Ôðÿçèíî). Êàíàëû ñîçäà-
âàëèñü íåïîñðåäñòâåííî ñâåòîâîäîì â ðàáî÷åì
ñîñòîÿíèè ëàçåðà íà ãëóáèíó, çàäàííóþ õèðóð-
ãîì ïóòåì äîçèðîâàííîãî âûäâèãàíèÿ êîíöà
ñâåòîâîäà èç ñïåöèàëüíîãî äåðæàòåëÿ.

Àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå îñóùåñòâ-
ëÿëè ÷åðåç ñðåäèííóþ ñòåðíîòîìèþ, â óñëîâèÿõ
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) è êðîâÿ-
íîé õîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè. Øóíòèðîâàëèñü
êîðîíàðíûå àðòåðèè ñ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷è-
ìûìè ñòåíîçàìè, äèàìåòðîì íå ìåíåå 1,5 ìì
è óäîâëåòâîðèòåëüíûì äèñòàëüíûì ðóñëîì. Ïå-
ðåäíÿÿ íèñõîäÿùàÿ àðòåðèÿ ðåâàñêóëÿðèçèðî-
âàëàñü ìàììàðîêîðîíàðíûì øóíòîì. Ïðè ñî-
ïóòñòâóþùåì ïîðàæåíèè äðóãèõ êîðîíàðíûõ àð-
òåðèé ôîðìèðîâàëèñü ëèíåéíûå àóòîâåíîçíûå
øóíòû.

Â ïëàçìå êðîâè áîëüíûõ îïðåäåëÿëè óðî-
âåíü êàðäèîñïåöèôè÷íîãî ôåðìåíòà ìèîêàðäè-
àëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ òðîïîíèí I (ÒíI) ïî ìåòî-
äèêå ÌÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ýêîëîãèè (Ìîñêâà) è
ÎÎÎ «Õåìà-Ìåäèêà» íàáîðîì ðåàêòèâîâ ôèð-
ìû «Biocon» (Ãåðìàíèÿ) íà ýòàïàõ: ïåðåä íà-
÷àëîì îïåðàöèè, ñðàçó ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ìèîêàðäà, ÷åðåç 4, 8, 12, 24, 48 ÷ è íà 7-å
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ âû-
ïîëíÿëè ñ ïðèìåíåíèåì ñèñòåìû Statistica 5.0.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Ïåðåä îïåðàöèåé èñõîäíûé óðîâåíü ÒíI ó
îáñóæäàåìûõ áîëüíûõ áûë áëèçîê ê íóëþ. Àíà-
ëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîçâîëèë ðàñïðåäåëèòü
âñåõ ïàöèåíòîâ íà òðè ãðóïïû ïî ñòåïåíè è îá-
ðàòèìîñòè ïåðèîïåðàöèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà ïðè ðåâàêóëÿðèçèðóþùèõ îïåðàöèÿõ.

Ïåðâóþ ãðóïïó ñôîðìèðîâàëè 18 (75%) ïà-
öèåíòîâ áåç èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ìèî-
êàðäà. Èç íèõ òðåì áîëüíûì áûëè âûïîëíåíû
èçîëèðîâàííûå îïåðàöèè ÒËÐÌ, è 15 ÷åëîâåê
ïåðåíåñëè ëàçåðíóþ ðåâàñêóëÿðèçàöèþ â ñî-
÷åòàíèè ñ ÀÊØ. Ïîñëå îïåðàöèè ó íèõ íå áûëî
âûÿâëåíî çíà÷èìîãî ïîâûøåíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ
ìàðêåðîâ ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà (òàáë.).

Ó ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû íåïîñðåäñòâåííî
ïîñëå çàâåðøåíèÿ îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè óðî-
âåíü ÒíI ïîâûøàëñÿ íåçíà÷èòåëüíî (0,17 íã/ìë),
÷åðåç 8–12 ÷ ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè äîñòè-
ãàë 0,84 íã/ìë, ïðè÷åì åãî ïèê ïðèõîäèëñÿ
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Äèíàìèêà óðîâíÿ ÒíI ïðè ÒÌËÐ è ÀÊØ â çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà, Me (25; 75)
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èìåííî íà ýòè òî÷êè, à ÷åðåç 12 ÷ ïîñëå îïå-
ðàöèè íà÷èíàë ñíèæàòüñÿ. Çàòåì, ê 24-ìó ÷àñó
íàáëþäåíèÿ, îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå êîíöåí-
òðàöèè ÒíI äî 0,50 íã/ìë, à ÷åðåç äâîå ñóòîê
ðåãèñòðèðîâàëñÿ íà óðîâíå 0,29 íã/ìë. Ê 7-ì
ñóòêàì íàáëþäåíèÿ êîíöåíòðàöèÿ ýòîãî áèîõè-
ìè÷åñêîãî ìàðêåðà èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà â êðîâè âîçâðàùàëàñü ê èñõîäíûì
çíà÷åíèÿì (0,06 íã/ìë) (ðèñóíîê). Ýëåêòðîêàð-
äèîãðàôè÷åñêèõ èçìåíåíèé è ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé ñðåäè áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû
íå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî.

Êî II ãðóïïå áûëè îòíåñåíû ÷åòûðå (16,7%)
ïàöèåíòà, ó êîòîðûõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå îòìå÷àëèñü îáðàòèìûå êðàòêîâ-
ðåìåííûå èøåìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà
(òàáë.). Èç íèõ òðåì áîëüíûì ÒÌËÐ äîïîëíÿ-
ëà ÀÊØ, è ó îäíîãî ïàöèåíòà ñî÷åòàëàñü ñ ðå-
çåêöèåé àíåâðèçìû ËÆ. Ïèêîâûå çíà÷åíèÿ TíI
áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû ÷åðåç 8 ÷ ïîñëå øóí-
òèðîâàíèÿ – 5,16 íã/ìë. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
÷òî ñðåäè ïàöèåíòîâ ýòîé ïîäãðóïïû â ïåðèîä
4–12 ÷ ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷àëñÿ ïîäúåì óðîâ-
íÿ TíI âûøå 3 íã/ìë. Îäíàêî äèíàìèêà óðîâíÿ
TíI ñîîòâåòñòâîâàëà ãðàôèêó ïåðâîé ãðóïïû
(ðèñ.), à ê 7-ì ñóòêàì íàáëþäåíèÿ êîíöåíòðà-
öèÿ TíI ñíèçèëàñü äî èñõîäíûõ çíà÷åíèé. Êðî-
ìå òîãî, ó ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû â ïåðâûå ÷àñû
ïîñëå îïåðàöèè íà ÝÊÃ îòìå÷àëèñü ïðåõîäÿùèå
èçìåíåíèÿ ñåãìåíòà ST è ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ ïî-
òðåáíîñòü â èíîòðîïíîé ïîääåðæêå. ×åðåç ñóò-
êè ÝÊÃ íå îòëè÷àëàñü îò äîîïåðàöèîííîé, à
äîçû èíîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ áûëè óìåíüøåíû
äî ðåíàëüíûõ.

Òðåòüþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 2 (8,3%) ïàöèåíòà,
ó êîòîðûõ áûë çàðåãèñòðèðîâàí ïåðèîïåðàöèîí-
íûé ÈÌ. Ó îáîèõ ïàöèåíòîâ ÒÌËÐ ñî÷åòàëàñü
ñ ÀÊØ. Óðîâåíü TíI è åãî äèíàìèêà çíà÷èòåëü-
íî îòëè÷àëèñü îò ïîêàçàòåëåé äâóõ ïðåäûäóùèõ
ãðóïï (òàáë.). Óðîâåíü TíI ó íèõ ïðåâûøàë 11 íã/
ìë óæå â ïåðâûå 4 ÷ ïîñëå îïåðàöèè è äîñòè-
ãàë ê 8-ìó ÷ íàáëþäåíèÿ ìàêñèìàëüíûõ çíà÷å-
íèé 14,06 íã/ìë. Ïðè ýòîì ïèê êîíöåíòðàöèè TíI
íàáëþäàëñÿ ê 24 ÷ (16,6 íã/ìë) è ñîõðàíÿëñÿ íà
ñóáìàêñèìàëüíûõ çíà÷åíèÿõ 2–3-õ ñóòîê ñ òåí-
äåíöèåé ê ñíèæåíèþ òîëüêî â êîíöå ïåðâîé íå-
äåëè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Íà 7-å ñóò-
êè ïîñëå îïåðàöèè óðîâåíü TíI îñòàâàëñÿ âûøå
6 íã/ìë. Òàêèì îáðàçîì, ìàêñèìàëüíûé óðîâåíü
TíI ïðåâûøàë ñðåäíèå çíà÷åíèÿ I ãðóïïû áîëåå
÷åì ïÿòèêðàòíî, à II ãðóïïû áîëåå ÷åì â 2,5 ðàçà
(ðèñ.). Íà ÝÊÃ ïîñëå îïåðàöèè ó îáîèõ ïàöèåí-
òîâ ýòîé ãðóïïû áûëà îòìå÷åíà ñòîéêàÿ ýëåâà-
öèÿ ñåãìåíòà ST, ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíè-
åì Q-çóáöà íà ôîíå íåñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìè-
êè è ïîòðåáíîñòè âûñîêèõ äîç êàòåõîëàìèíîâ.

Ïðè àíàëèçå êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ ó 22 ïàöèåíòîâ áåç ïåðèîïåðàöè-
îííîãî ÈÌ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå áûëî îáíàðóæåíî ïîâûøåíèå òîëåðàí-
òíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ñ 31,0±3,4 äî
56,2±2,5 Âò, èñ÷åçíîâåíèå èëè çíà÷èòåëüíîå
ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè. ×å-
ðåç 2 íåäåëè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå ñèñòîëè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé, â ñðåäíåì íà 27% â áàçàëüíûõ
è íà 37% â ñðåäíèõ ñåãìåíòàõ.

ð<0,05
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Äèíàìèêà òðîïîíèíà I íà ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè èøåìè÷åñ-
êîãî ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ.

Ïî äàííûì ñöèíòèãðàôèè ìèîêàðäà, â çîíàõ,
ïîäâåðãíóòûõ ëàçåðíîìó âîçäåéñòâèþ, íå áûëî
âûÿâëåíî ïðåõîäÿùèõ äåôåêòîâ ïåðôóçèè ñåð-
äå÷íîé ìûøöû, òîãäà êàê äî îïåðàöèè çíà÷å-
íèÿ ïðåõîäÿùåé ãèïîïåðôóçèè ñîñòàâëÿëè
15,2±2,2%. Âåëè÷èíà ñòàáèëüíûõ äåôåêòîâ
ïåðôóçèè íå èçìåíèëàñü.

Ïðè èññëåäîâàíèè óëüòðàçâóêîâûõ êðèâûõ
Tissue Tracking îò ñòåíêè ËÆ â çîíå ëàçåðíî-
ãî âîçäåéñòâèÿ âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óâåëè-
÷åíèå àìïëèòóäû äâèæåíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî
âåðõóøå÷íûõ (ñ 3,7±0,34 ìì – äî îïåðàöèè äî
5,0±0,22 ìì – ïîñëå îïåðàöèè) è ñðåäíèõ ñåã-
ìåíòîâ ËÆ (ñ 0,2±0,04 ìì – äî îïåðàöèè äî
4,0±0,34 ìì – ïîñëå îïåðàöèè). Àìïëèòóäà äâè-
æåíèÿ áàçàëüíûõ ñåãìåíòîâ áîêîâîé ñòåíêè
ËÆ íå èçìåíèëàñü.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ëàçåðíûå òåõíîëîãèè óæå äîñòàòî÷íî äàâ-
íî âêëþ÷åíû â àðñåíàë ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèõ
ìèîêàðä îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, îäíàêî
ïðîäîëæàåòñÿ êàê ðàçðàáîòêà íîâûõ òèïîâ ëà-
çåðíûõ óñòàíîâîê, òàê è èññëåäîâàíèÿ îáîñíî-
âàííîñòè, áåçîïàñíîñòè è êëèíè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè òðàíñìèîêàðäèàëüíîãî ëàçåðíîãî âîç-
äåéñòâèÿ. Â ÷àñòíîñòè, äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ îá-
ñóæäàåìûì âîïðîñ î ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ìè-
îêàðäà ïðè ÒÌËÐ.

Ðÿä àâòîðîâ îòìå÷àåò, ÷òî ïðè ñî÷åòàííûõ
îïåðàöèÿõ ÒËÐÌ CO2-ëàçåðîì è ÀÊØ èìååò-
ñÿ çíà÷èìîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÊÔÊ ÌÂ-ôðàê-
öèè, êîòîðîå ñâÿçûâàåòñÿ ñ ýôôåêòîì âàïîðè-
çàöèè ìèîêàðäà è áîëüøîé çîíîé òåðìè÷åñêî-
ãî îêîëîêàíàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ, à ó 2–8%
áîëüíûõ ðåãèñòðèðîâàëñÿ ïåðèîïåðàöèîííûé
ÈÌ, ïîäòâåðæäåííûé áèîõèìè÷åñêèìè ìàðêå-
ðàìè è ÝÊÃ [5, 9].

Ìû íàáëþäàëè çíà÷èìîå ïåðèîïåðàöèîííîå
ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè TíI â êðîâè òîëüêî ó
øåñòè (25%) áîëüíûõ. Ó ÷åòûðåõ (16,7%) èç íèõ
ðåãèñòðèðîâàëèñü âûðàæåííûå ïðèçíàêè ïåðè-
îïåðàöèîííîé èøåìèè ìèîêàðäà, êîòîðàÿ, îä-
íàêî, íîñèëà íåïðîäîëæèòåëüíûé, ïðåõîäÿùèé
õàðàêòåð è íå ðåàëèçîâàëàñü â ÈÌ. Óðîâåíü
TíI ñðåäè ýòèõ ïàöèåíòîâ áûë äîñòîâåðíî âûøå
íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé, íî ïîñëå êðàòêîâðåìåí-
íîãî ïèêà ñëåäîâàëî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ê
ôîíîâûì çíà÷åíèÿì. Ó äâóõ (8,3%) ïàöèåíòîâ
íàìè áûë âåðèôèöèðîâàí ÈÌ ñ áîëåå ÷åì äå-
ñÿòèêðàòíûì ïðåâûøåíèåì óðîâíÿ TíI â êðî-
âè ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàëüíûìè ïåðèîïåðàöè-
îííûìè çíà÷åíèÿìè.

Ìû íå ñâÿçûâàåì ïîâûøåíèå ìàðêåðîâ ïî-
âðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ñ ïðîâåäåííîé ÒÌËÐ. Íàì
ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå îáîñíîâàííîé èøåìè÷åñ-
êàÿ ïðèðîäà ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà, ñîïóòñòâó-
þùàÿ îïåðàöèÿì â óñëîâèÿõ ÈÊ ñ ïåðåæàòèåì
àîðòû â öåëîì è îïåðàöèÿì ÀÊØ â ÷àñòíîñòè,
òàê êàê, íåñìîòðÿ íà ïîïûòêè âàðüèðîâàòü êîì-
ïîíåíòàìè, íè îäèí ñîâðåìåííûé ñîñòàâ êàð-
äèîïëåãèè íå èñêëþ÷àåò ïîëíîñòüþ ãëîáàëüíóþ
èëè ëîêàëüíóþ êàðäèàëüíóþ èøåìèþ [1]. ×àñ-
òîòà ðàçâèòèÿ ïåðèîïåðàöèîííîãî ÈÌ ïðè êî-
ðîíàðíîì øóíòèðîâàíèè â óñëîâèÿõ ÈÊ ñîñòàâ-
ëÿåò, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, îò 1,6 äî 8,2%
[1, 8, 11]. Ïîäîáíûå æå öèôðû ÷àñòîòû ÈÌ îò-
ìå÷àþòñÿ áîëüøèíñòâîì èññëåäîâàòåëåé è ïîñ-
ëå ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé – ÀÊØ è ÒÌËÐ [3, 12].
Êðîìå òîãî, òðàíçèòîðíàÿ èøåìèÿ ìèîêàðäà, íå
ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ íåêðîçîì êàðäèîìèîöèòîâ,
òàê íàçûâàåìûé «stunning», ðàçâèâàåòñÿ ãîðàç-
äî ÷àùå: îò 54 äî 66% ñëó÷àåâ [6]. Îáðàòèìàÿ
ìèîêàðäèàëüíàÿ èøåìèÿ ìîæåò âûçâàòü ôóíêöèî-
íàëüíóþ äåçèíòåãðàöèþ ìåìáðàí êëåòêè è ïîñ-
ëåäóþùèé âûáðîñ öèòîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ
áåç êëåòî÷íîãî íåêðîçà è íàðóøåíèÿ ôóíêöèè.
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Òîò ôàêò, ÷òî ó áîëüøèíñòâà (75%) îáñóæ-
äàåìûõ íàìè ïàöèåíòîâ êîíöåíòðàöèÿ ÒíI â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå ïðåâûøà-
ëà 3 íã/ìë, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò íîðìàëüíûì çíà-
÷åíèÿì ýòîãî ìàðêåðà ïðè ÀÊØ â óñëîâèÿõ ÈÊ
[11], ñâèäåòåëüñòâóåò î íåñóùåñòâåííîì âêëà-
äå ÒÌËÐ â ïåðèîïåðàöèîííîå ïîâðåæäåíèå
ìèîêàðäà. Êðîìå òîãî, ïî äàííûì C. Brilla è äð.,
ñîîòíîøåíèå ñîâîêóïíîé ïëîùàäè òðàíñìèîêàð-
äèàëüíûõ ëàçåðíûõ êàíàëîâ ê ïëîùàäè ËÆ íå-
ñîïîñòàâèìî ìàëî, ÷òîáû îáóñëîâèòü êëèíè÷åñ-
êè è áèîõèìè÷åñêè çíà÷èìîå ìèîêàðäèàëüíîå
ïîâðåæäåíèå [7]. Îòñóòñòâèå äîñòîâåðíîãî ïî-
âûøåíèÿ ìàðêåðîâ èøåìèè ìèîêàðäà ïðè ÒÌËÐ
â ñî÷åòàíèè ñ ÀÊØ îòìå÷àëè òàêæå è äðóãèå
àâòîðû [12].

Åäèíè÷íûå ñëó÷àè ïåðèîïåðàöèîííûõ ÈÌ
ïðè âûïîëíåíèè èçîëèðîâàííûõ ÒÌËÐ, îòìå÷åí-
íûå íåêîòîðûìè èññëåäîâàòåëÿìè [2], ñâÿçàíû,
âåðîÿòíåå âñåãî, ñ ðàíåíèåì îòíîñèòåëüíî
êðóïíîé èíòðàìóðàëüíîé âåòâè êîðîíàðíîé àð-
òåðèè ïðè ëàçåðíîé ïåðôîðàöèè ìèîêàðäà, à íå
ñ íåïîñðåäñòâåííûì ëàçåðíûì âîçäåéñòâèåì
íà ìèîêàðä.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî, ñîãëàñíî äàííûì
Ë.À. Áîêåðèÿ è äð., ïîñëåîïåðàöèîííîå ïîâû-
øåíèå áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà ìîæåò çàâèñåòü è îò êîëè÷åñòâà âû-
ïîëíåííûõ ëàçåðíûõ êàíàëîâ â ñòåíêå ñåðäöà,
è, åñëè îíî ïðåâûøàåò 20–30, ñëåäóåò çíà÷è-
ìîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ÊÔÊ ÌÂ-ôðàêöèè
è TíI [3]. Íàìè âûïîëíÿëîñü íå ìåíåå 30 ëà-
çåðíûõ êàíàëîâ â ìèîêàðäå, îäíàêî, êàê óæå
îòìå÷àëîñü, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìû íå íà-
áëþäàëè çíà÷èìîãî ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ TíI ó
áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè. Ïî íàøåìó ìíåíèþ,
ìèíèìàëüíîñòü âëèÿíèÿ ÒÌËÐ íà ñòåïåíü ïå-
ðèîïåðàöèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà êàê
èçîëèðîâàííî, òàê è â ñî÷åòàíèè ñ ÀÊØ ñâÿ-
çàíî ñ òåì, ÷òî ìû èñïîëüçîâàëè íå CO2-ëà-
çåðû, à ïîëóïðîâîäíèêîâûé ëàçåð. CO2-ëàçå-
ðû ðàáîòàþò â ïîñòîÿííîì ðåæèìå è äîñòàòî÷íî
âûñîêîýíåðãåòè÷íû, ÷òî îáóñëîâëèâàåò îêîëî-
êàíàëüíóþ äåñòðóêöèþ ìèîôèáðèëë ïðè ôîðìè-
ðîâàíèè ëàçåðíîãî êàíàëà [12]. Ïðèìåíåíèå
íèçêîýíåðãåòè÷åñêîãî ëàçåðà ñ äëèíîé âîëíû
970 íì, íà êîòîðóþ ïðèõîäÿòñÿ ëîêàëüíûå ìàê-
ñèìóìû ïîãëîùåíèÿ áèîòêàíè, îêàçûâàåò çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøåå ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà
ñåðäå÷íóþ ìûøöó ïðè ðàâíîì âðåìåíè äëÿ ñî-
çäàíèÿ òðàíñìèîêàðäèàëüíîé ïåðôîðàöèè [4].

Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà ïðîâåäåííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ìû óáåäèëèñü òàêæå, ÷òî ÒÌËÐ êàê
èçîëèðîâàííàÿ ïðîöåäóðà, òàê è â ñî÷åòàíèè ñ
ÀÊØ íåñîìíåííî óëó÷øàåò êëèíè÷åñêîå ñîñòî-

ÿíèå áîëüíûõ, óìåíüøàåò çîíû ãèïîïåðôóçèè
ìèîêàðäà, óâåëè÷èâàåò êèíåç ñòåíîê ËÆ è, ñî-
îòâåòñòâåííî, ñèñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ ñåðäöà.

ÂÛÂÎÄÛ

1. ÒÌËÐ – áåçîïàñíàÿ ïðîöåäóðà, ïîçâîëÿþ-
ùàÿ îñóùåñòâëÿòü ýôôåêòèâíóþ õèðóðãè÷åñêóþ
ïîìîùü ïàöèåíòàì ñ ÈÁÑ, ó êîòîðûõ ìåäèêà-
ìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ íå èìååò äîñòàòî÷íîãî äåé-
ñòâèÿ, à âûïîëíåíèå ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.
2. Âûïîëíåíèå ÒÌËÐ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëó-
ïðîâîäíèêîâîãî ëàçåðà ñ äëèíîé âîëíû 970 íì
è ìîùíîñòüþ 10 Âò îêàçûâàåò íåñóùåñòâåííîå
âëèÿíèå íà ñòåïåíü ïåðèîïåðàöèîííîãî ïîâðåæ-
äåíèÿ ìèîêàðäà êàê èçîëèðîâàííî, òàê è â ñî-
÷åòàíèè ñ ÀÊØ.
3. Ìèíèìàëüíîñòü ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ íà
ìèîêàðäà ïðè ïðèìåíåíèè ïîëóïðîâîäíèêîâî-
ãî ëàçåðà ñ äëèíîé âîëíû 970 íì è ìîùíîñòüþ
10 Âò íå çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà âûïîëíåííûõ
ëàçåðíûõ êàíàëîâ â ñòåíêå ñåðäöà.
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