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Êàôåäðà àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè (çàâ. — ïðîô. Ñ.À. Äâîðÿíñêèé)
Êèðîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

Ïðîâåäåíà îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ýíäîìåòðèÿ ïî ðåçóëüòàòàì ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó 425 æåíùèí ðåï-
ðîäóêòèâíîãî è 429 æåíùèí ïåðèìåíîïàóçàëüíîãî ïåðèîäà — áîëüíûõ ìèîìîé ìàòêè, ïðîæèâàþùèõ â ïåðâîì
ïîêîëåíèè â ðàéîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà, â ÷àñòíîñòè, â Õàíòû-Ìàíñèéñêîì àâòîíîìíîì îêðóãå. Ñðåäíèé âîçðàñò
ðàâåí 39,7±0,3 è 44,9±0,5 ëåò. Ñðîê ïðîæèâàíèÿ íà Ñåâåðå 15,3±1,2 ëåò.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî àäàïòàöèÿ îðãàíèçìà çàòðàãèâàåò âñå ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå è èç-
ìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ ýíäîìåòðèÿ ïðè ìèîìå ìàòêè, çàâèñÿùåå, ïðåæäå âñåãî, îò âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé, âêëþ÷àÿ è
èõ ýíäîêðèííûé ñòàòóñ, ÷òî èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé è óòî÷íåíèÿ ïîêàçà-
íèé ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíäîìåòðèé, ìèîìà ìàòêè, àäàïòàöèÿ.

ENDOMETRIUM EVALUATION AMONG HYSTEROMYOMA PATIENTS
V.V. Ovchinnikov, S.A. Dvoriansky, S.A. Sadkov

The evaluation of endometrium state was made in accordance with results of histologic study among 425 women of
reproductive age and 429 women of menopausal age (all of them are hysteromyoma patients),l iving in the Extreme North area,
in particular in Khanty-Mansi autonomous area. Middle age are 39,7±0,3 and 4,49±0,5 years. Period of North area residence
is 15,3±1,2 years.

According to the results of the study, adaptation affects all body systems, including changes of endometrium state (when
hysteromyoma), depending first of all on age characteristics, including endocrine state, which is very important for medical
treatment and specifying indications to operative therapy.

Key words: endometrium, hysteromyoma, adaptation.

Ñî÷åòàíèå ìèîìû ìàòêè è ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ýíäîìåòðèÿ ñîñòàâëÿåò 4-58% [2, 3, 4, 6, 7, 8, 9]. Íàðó-
øåíèå ïðîöåññîâ òðàíñôîðìàöèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñëîÿ
ìàòêè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé â ñâåòå èçó÷åíèÿ
ñîñòîÿíèÿ ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû è â ñâÿçè ñ íåóêëîí-
íûì ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ýíäîìåòðèÿ[6, 10, 11, 12].

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ýí-
äîìåòðèÿ ïðè ìèîìàõ ìàòêè ó «ïðèøëûõ» (íåêîðåííîé íà-
öèîíàëüíîñòè) æåíùèí,ïðîæèâàþùèõ âïåðâîì ïîêîëåíèè
â ðàéîíå Êðàéíåãî Ñåâåðà. Ïåðåìåùåíèÿ â ýêñòðåìàëüíûå
óñëîâèÿ æèçíè òðåáóþò îò îðãàíèçìà æåíùèíû áûñòðîãî
ïåðåêëþ÷åíèÿ âàæíåéøèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì íà íî-
âûé ðåæèì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Îäíèì èç îñíîâíûõ êðè-
òåðèåâ àäàïòàöèè ê íåàäåêâàòíûì óñëîâèÿì ïðîæèâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû [1, 5].

Èññëåäîâàíèÿïðîâîäèëèñü íà áàçå ãèíåêîëîãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿÍåôòåþãàíñêîé ÖÃÁ, Õàíòû-Ìàíñèéñêîãî àâòî-
íîìíîãî îêðóãà. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 êëèíè÷åñ-

êèå ãðóïïû: ïåðâóþãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòêè ðåïðîäóê-
òèâíîãî, âòîðóþ — ïåðèìåíîïàóçàëüíîãî âîçðàñòà.

Áîëüíûå ïîñòóïàëè â ãèíåêîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå
êàê â ïëàíîâîì, òàê è â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Âñåì ãîñïè-
òàëèçèðîâàííûì íàçíà÷àëîñü êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îá-
ñëåäîâàíèå. Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ýíäîìåòðèÿ âêëþ÷à-
ëî îáÿçàòåëüíîå ïðîâåäåíèå óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâà-
íèÿ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, ãèñòåðîñêîïèþ, ðàçäåëüíîå äèàã-
íîñòè÷åñêîå âûñêàáëèâàíèå ìàòêè. Ïîñëåäíåå âûïîëíÿ-
ëîñü â ïëàíîâîì ïîðÿäêå çà 1-2 äíÿ äî ñðîêà ïðåäïîëàãàå-
ìûõ ìåñÿ÷íûõ èëè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ïî ïîâîäó ìåíî-
è (èëè) ìåòðîððàãèè.

Â 1 ãðóïïå íàìè áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî 425 ãèñòîëî-
ãè÷åñêèõ çàêëþ÷åíèé ó áîëüíûõ ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñ-
òà, ñòðàäàþùèõ ìèîìîé ìàòêè. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåí-
òîê ñîñòàâèë 39,7±0,3 ëåò, ñðîê ïðîæèâàíèÿ íà Ñåâåðå —
15,3±1,2 ëåò. Íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå ïî äàííîìó çàáîëå-
âàíèþ áîëüíûå íàõîäèëèñü â ñðåäíåì 4,6±0,8 ëåò.
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Â àíàìíåçå ó íèõ áûëè îòìå÷åíû ñëåäóþùèå ñîìà-
òè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ: ðåñïèðàòîðíî-âèðóñíûå èíôåê-
öèè — 94,8%; õðîíè÷åñêèå àíåìèè — 43%; áîëåçíè ÆÊÒ
è ïå÷åíè — 30,5%; àíãèíà — 21,1%; îïèñòîðõîç — 14,1%;
áîëåçíè äûõàòåëüíîé ñèñòåìû — 12,5%; áîëåçíè ìî÷å-
âûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû — 11,6%; ýíäîêðèíîïàòèè -6,3%;
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ — 4,6%; âàðèêîçíàÿ
áîëåçíü — 3,9%; çàáîëåâàíèÿ ìîëî÷íûõ æåëåç — 3,9%;
ïðî÷èå áîëåçíè — 3,9%.

Ðåïðîäóêòèâíàÿ ôóíêöèÿ õàðàêòåðèçîâàëàñü ñëåäóþ-
ùèìè ïîêàçàòåëÿìè: ñðåäíèé âîçðàñò íàñòóïëåíèÿ ìåíàð-
õå ó áîëüíûõ ðàâíÿëñÿ 13,4±0,1 ãîäàì; ÷èñëî ìåíñòðóàëüíûõ
äíåé ñîñòàâèëî 5,2±0,2. Ìåíñòðóàëüíûé öèêë — 28,1±0,2
äíåé; ó 38,1% áîëüíûõ ìåñÿ÷íûå áûëè îáèëüíûìè: ñðåä-
íåå ÷èñëî ðîäîâ ñîñòàâèëî 1,9±0,1; àáîðòîâ — 2,6±0,2.

Ãèíåêîëîãè÷åñêèé àíàìíåç ó äàííîé êàòåãîðèè ïàöè-
åíòîê áûë îòÿãîùåí: íàðóøåíèå îâàðèàëüíî-ìåíñòðóàëü-
íîãî öèêëà — 50,9%; ýíäîìåòðèîç — 16,4%; âîñïàëèòåëü-
íûå ïðîöåññû ãåíèòàëèé — 14,9%; áåñïëîäèå — 14,1%;
ïàòîëîãèÿ øåéêè ìàòêè — 9%; êèñòû è êèñòîçíûå èçìå-
íåíèÿ ÿè÷íèêîâ — 6,3%.

Ïîêàçàíèÿìè äëÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî âûñêàáëèâàíèÿ
ìàòêè ñëóæèëè: ìàòî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ — 141 (33,3%);
ïîäîçðåíèå íà ïàòîëîãèþ ýíäîìåòðèÿ — 68 (16%); áûñ-
òðûé ðîñò îïóõîëè — 56 (13,2%); ìíîæåñòâåííàÿ ìèîìà
ìàòêè, îïóõîëè áîëüøèõ ðàçìåðîâ — 49 (11,5%); ñî÷å-
òàííàÿ ïàòîëîãèÿ (ýíäîìåòðèîç ìàòêè, êèñòà ÿè÷íèêà) —
47 (11,1%); èíàÿ ïàòîëîãèÿ (ÂÌÑ, ïàòîëîãèÿ øåéêè ìàò-
êè, áåðåìåííîñòü) — 45 (10,7%); áîëåâîé ñèíäðîì — 18
(4,3%).

Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ýíäîìåòðèÿ õàðàêòåðèçîâà-
ëàñü ñëåäóþùèìè ñîñòîÿíèÿìè: ýíäîìåòðèé ñîîòâåòñòâî-
âàë ôàçå ñåêðåöèè — 208 (49%); ôàçå ïðîëèôåðàöèè — 48
(11,2%); ïîëèïîç ýíäîìåòðèÿ — 51 (11,9%); æåëåçèñòî-êè-
ñòîçíàÿ;. ãèïåðïëàçèÿ — 23 (5,4%); æåëåçèñòàÿ ãèïåðïëà-
çèÿ — 11 (2,6%); àäåíîìàòîç — 9 (2,1%); ôèáðîç ñòðîìû
ýíäîìåòðèÿ — 19 (4,5%); ýíäîìåòðèé ñìåøàííîãî òèïà —
14 (3,3%); âîñïàëåíèå — 9 (2,1%); íåôóíêöèîíèðóþùèé
ýíäîìåòðèé — 6 (1,4%); ðàê ýíäîìåòðèÿ — 2 (0,5%); äðó-
ãèå ñîñòîÿíèÿ — 26 (6,1%). Ó ïîëîâèíû áîëüíûõ ìèîìîé
ìàòêè â ðåïðîäóêòèâíîì âîçðàñòå èçìåíåíèÿ ýíäîìåòðèÿ
ñîîòâåòñòâîâàëè äâóõôàçíîìó (îâóëÿòîðíîìó) ìåíñòðóàëü-
íîìó öèêëó. Â 22% ñëó÷àåâ âûÿâëåíàãèïåðïëàçèÿ ýíäîìåò-
ðèÿ, âêëþ÷àÿ àòèïè÷åñêóþ. Ðàê ýíäîìåòðèÿ ñîñòàâèë 0,5%.

Âî âòîðóþãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû 429 áîëüíûõ ïåðèìå-
íîïàóçàëüíîãî ïåðèîäà,ñòðàäàþùèõ ìèîìîéìàòêè. Ñðåäíèé
âîçðàñò ïàöèåíòîê — 49±0,5* ëåò (* — çäåñü è äàëåå èçìåíå-
íèÿ äîñòîâåðíû â ñðàâíåíèè ñ ïåðâîé ãðóïïîé). Ïðîæèâà-
íèå íàÑåâåðå ñîñòàâëÿëî 22±1,4* ãîäà. Äèñïàíñåðíîå íàáëþ-
äåíèå ïî ìèîìå ìàòêè ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèå 4±0,6 ëåò.

Ïåðåíåñåííûå ýêñòðàãåíèòàëüíûå çàáîëåâàíèÿ: ðåñ-
ïèðàòîðíî-âèðóñíûå èíôåêöèè — 95,3%; áîëåçíè ÆÊÒ è
ïå÷åíè — 42,5%; õðîíè÷åñêèå àíåìèè — 32,5%; ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ — 32,5%; àíãèíà — 22,5%; îïèñ-
òîðõîç — 22,5%; âàðèêîçíàÿ áîëåçíü — 17,5%; áîëåçíè ìî-
÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû — 10%; ýíäîêðèíîïàòèè —
7,5%; ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ — 7,5%; áîëåç-
íè äûõàòåëüíîé ñèñòåìû — 5%; áîëåçíè ìîëî÷íûõ æåëåç
— 5%; ïðî÷èå áîëåçíè — 10%. Ïàðàëëåëüíî ñðîêó ïðîæè-
âàíèÿ íà Ñåâåðå óâåëè÷èâàåòñÿ ÷àñòîòà çàáîëåâàíèé æåëó-

äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ïå÷åíè, îïèñòîðõîçîì è âàðè-
êîçíîé áîëåçíüþ.

Âîçðàñò ìåíàðõå áûë ðàâåí 13,8±0,2 ëåò; â ñðåäíåì
ìåñÿ÷íûå ïðîäîëæàëèñü 5,5±0,3 äíåé; öèêë ðàâíÿëñÿ
28,2±0,3 äíÿì. Íà êàæäóþ ïàöèåíòêó äàííîé êëèíè÷åñêîé
ãðóïïû ïðèõîäèëîñü â ñðåäíåì 2,2±0,1 ðîäîâ è 3,8±0,4 àáîð-
òà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ñðåäíåâðåìåííîìó ïðîìåæóòêó ïðî-
æèâàíèÿ ïàöèåíòîê íà Ñåâåðå.

Ïðè îáúåêòèâíîì îáñëåäîâàíèè æåíùèí ýòîé ãðóïïû
áûëà âûÿâëåíà ñëåäóþùàÿãèíåêîëîãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ: íà-
ðóøåíèå îâàðèàëüíî-ìåíñòðóàëüíîãîöèêëà—54,3%; áåñïëî-
äèå — 20,4%; ýíäîìåòðèîç -18,6%; êèñòû è êèñòîçíîèçìå-
íåííûå ÿè÷íèêè — 18%; ïàòîëîãèÿ øåéêè ìàòêè — 10,9%;
âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû ãåíèòàëèé — 13,1%. Óâåëè÷åíèå
÷àñòîòû áåñïëîäèÿ è çàáîëåâàíèé ÿè÷íèêîâ ìîæíî òðàêòî-
âàòü êàê çàêîí íàêîïëåíèÿïàòîëîãèè âî âðåìåííîì àñïåêòå.

Äèàãíîñòè÷åñêîå âûñêàáëèâàíèå ìàòêè ïðîâîäèëèñü
ïî ïîâîäó ãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà — 129 (30,1%); ïî-
äîçðåíèÿ íà ïàòîëîãèþ ýíäîìåòðèÿ — 86 (20%); áûñòðîãî
ðîñòà îïóõîëè — 69 (16,1%); ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè — 63
(14,7%); ìíîæåñòâåííîé ìèîìû ìàòêè, îïóõîëè áîëüøèõ
ðàçìåðîâ — 37 (8,6%); áîëåâîãî ñèíäðîìà — 15 (3,5%);
ïðî÷èõ çàáîëåâàíèé — 30 (7%). Ñðåäè ïîêàçàíèé ê äèàã-
íîñòè÷åñêîìó âûñêàáëèâàíèþ óâåëè÷èëàñü ÷àñòîòà ïàòî-
ëîãèè ýíäîìåòðèÿ è ðîñò ìèîìû ìàòêè, ÷òî âïîëíå ìîæíî
îáúÿñíèòü âîçðàñòíîé õàðàêòåðèñòèêîé ýòèõ áîëüíûõ è
åñòåñòâåííûì èçìåíåíèåì èõ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà.

Ìèîìàìàòêè óäàííîé âîçðàñòíîéêàòåãîðèè ñî÷åòàëàñü
ñîñëåäóþùèìè ñîñòîÿíèÿìèýíäîìåòðèÿ: ýíäîìåòðèéâôàçå
ñåêðåöèè — 148 (34,5%); â ôàçå ïðîëèôåðàöèè — 56 (13,1%);
ïîëèïîçýíäîìåòðèÿ — 45 (10,5%); æåëåçèñòî-êèñòîçíàÿ ãè-
ïåðïëàçèÿ — 43 (10%); ýíäîìåòðèé ñìåøàííîãî òèïà — 36
(8,4%); æåëåçèñòàÿãèïåðïëàçèÿ ýíäîìåòðèÿ— 28 (6,5%); íå-
ôóíêöèîíèðóþùèéýíäîìåòðèé —21 (4,9%); àäåíîìàòîç —
19 (4,4%); ôèáðîç ñòðîìû ýíäîìåòðèÿ — 13 (3%); âîñïàëå-
íèå — 11 (2,6%); òðîôîáëàñòè÷åñêàÿ áîëåçíü — 1 (0,2%); äðó-
ãèå îñîáåííîñòè — 8 (1,9%). Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòè-
êàýíäîìåòðèÿóêàçûâàåò íàòî, ÷òîíà14%óìåíüøèëîñüêîëè-
÷åñòâîðåçóëüòàòîâîòðàæàþùèõñåêðåòîðíóþôàçóöèêëà, ÷òî
âïîëíå ñî÷åòàåòñÿ è ñ ðîñòîì â 2 ðàçà æåëåçèñòîé è æåëåçèñ-
òîêèñòîçíîé ãèïåðïëàçèè êàê ïîêàçàòåëü âîçðàñòíîé õàðàê-
òåðèñòèêè ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû.

Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòû-
ìè ñîñòîÿíèÿìè ýíäîìåòðèÿ ïðè ìèîìå ìàòêè ó áîëüíûõ
â ïåðèîäå ÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ ìåíñòðó-
àëüíîãî öèêëà.

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ ó áîëüíûõ ìèîìîé ìàòêè ðåïðîäóêòèâíîãî è ïåðè-
ìåíîïàóçàëüíîãî ïåðèîäîâ âûÿâëåíî, ÷òî ïðåîáëàäàþùè-
ìè ÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ ýíäîìåòðèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ ìåí-
ñòðóàëüíîãî öèêëà (â 1 ãðóïïå áîëüíûõ â 49% ñëó÷àåâ ýí-
äîìåòðèé ñîîòâåòñòâîâàë ôàçå ñåêðåöèè, âî 2-é âîçðàñòíîé
êàòåãîðèè ýòîò ïîêàçàòåëü ðàâíÿëñÿ 34,5%).

Òàêèì îáðàçîì, ïðèâåäåííûå äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ
ìíåíèåì ðÿäà àâòîðîâ, ÷òî àäàïòàöèÿîðãàíèçìà çàòðàãèâàåò
âñå ñèñòåìû â òîì ÷èñëå è èçìåíåíèå ñîñòîÿíèå ýíäîìåò-
ðèÿ ïðè ìèîìå ìàòêè, çàâèñÿùåå, ïðåæäå âñåãî îò âîçðàñò-
íûõ îñîáåííîñòåé, âêëþ÷àÿ è èõ ýíäîêðèííûé ñòàòóñ, ÷òî
èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëå÷åáíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé è óòî÷íåíèÿ ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ.
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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðè÷èíû íåýôôåêòèâíîñòè ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, ñâÿçàííûå ñ âèíîé
ïàöèåíòîâ. Ïðåäëàãàåòñÿ àëãîðèòì ýêñïåðòíîé îöåíêè íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ó ïàöèåíòîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê
ãðóïïå ðèñêà.
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ANALYSES OF THE CAUSES OF UNFAVORABLE OUTCOMES ON STOMATOLOGY’S TREATMENT
FOR PATIENT WITH RISK FACTOR

S.D. Arutynov, P.O. Romodanovsky, T.A. Tangieva
In this article is considered the causes of stomatology’s treatment inefficiency through patient’s fault. The algorithm of

expert judgment of unfavorable outcomes for patient with risk factor is required.
Key words: stomatology’s treatment, expert judgment, unfavorable outcomes.

Ïðîáëåìà çàùèòû ïðàâè çàêîííûõ èíòåðåñîâ ãðàæäàí
â ñôåðå îõðàíû çäîðîâüÿ èìååò èñêëþ÷èòåëüíîå ïîëèòè-
÷åñêîå è ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå è îòðàæåíà â Êîíñòèòóöèè
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (1993). Âàæíåéøåé îñîáåííîñòüþ
ñîâðåìåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ óñèëåíèå òåíäåí-
öèé ïðàâîâîé ðåãëàìåíòàöèè ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ïðè ðåøåíèè ýòîé çàäà÷è áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
ïîâûøåíèþ îòâåòñòâåííîñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ
âñåõ óðîâíåé çà èõ ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü [5, 9].

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî â ïðîòèâîïîëîæíîñòü
äîñòàòî÷íî áîëüøîìó îáúåìó çàêîíîäàòåëüíîé áàçû â îò-
íîøåíèè çàùèòû ïðàâ ïàöèåíòîâ, ïðàâà âðà÷åé îñòàþòñÿ
ïðàêòè÷åñêè íåçàùèùåííûìè. Â ÷àñòíîñòè, â «Îñíîâû çà-
êîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí» [4] âíå-
ñåíà òîëüêî îäíà ñòðîêà î ïðàâå âðà÷åé íà çàùèòó ñâîåé
ïðîôåññèîíàëüíîé ÷åñòè è äîñòîèíñòâà, íî íåò óêàçàíèÿ íà
ïðàâî íà çàùèòó â ñëó÷àå êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè. [1, 7].

Âìåñòå ñ òåì, íåêîòîðûìè àâòîðàìè, ðàññìàòðèâàþùè-
ìè âîïðîñû êà÷åñòâà ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, îòìå÷à-
åòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ïî÷òè â ïîëîâèíå (è äàæå áîëåå) ñëó÷àåâ
ãðàæäàíñêèå èñêè ê âðà÷àì-ñòîìàòîëîãàì íå ÿâëÿþòñÿ
îáîñíîâàííûìè. Ïî ïðèçíàíèþ ñóäîâ, íåýôôåêòèâíîñòü
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â òàêèõ ñëó÷àÿõ áûëà ñâÿçàíà
íå ñ ïðîôåññèîíàëüíûìè îøèáêàìè ñòîìàòîëîãîâ, à îáóñ-

ëîâëåíà íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ñîñòîÿíèåì ñàíàöèè ïîëî-
ñòè ðòà è õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè çóáî÷åëþñòíîé
ñèñòåìû, ëèáî íåñâîåâðåìåííûì ïîñåùåíèåì êàáèíåòà âðà-
÷à-ñòîìàòîëîãà, ëèáî íåäîáðîñîâåñòíûì îòíîøåíèåì ê
ðåçóëüòàòàì ëå÷åíèÿ [2, 8].

Âëèÿíèå ôàêòîðîâ ðèñêà ìîæåò âûðàæàòüñÿ â ïîë-
íîé èëè ÷àñòè÷íîé ïîòåðå æèçíåîáåñïå÷èâàþùèõ ôóíê-
öèé îðãàíèçìà è ïðè÷èíÿòü âðåä çäîðîâüþ ÷åëîâåêà, ÷òî
äîëæíî îáÿçàòåëüíî ó÷èòûâàòüñÿ ïðè îöåíêå íåáëàãîï-
ðèÿòíîãî èñõîäà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïðè÷åì äåéñòâèå
ïîäîáíûõ ôàêòîðîâ ìîæåò ñóììèðîâàòüñÿ èëè äàæå óì-
íîæàòüñÿ [6].

Ïðè ñîâåðøåíñòâîâàíèè ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ñëóæ-
áû âàæíî ïîñòîÿííî àíàëèçèðîâàòü äîïóñêàåìûå îøèá-
êè è âîçíèêàþùèå îñëîæíåíèÿ, à òàêæå ðàçðàáàòûâàòü
ìåðîïðèÿòèÿ ïî èõ ëèêâèäàöèè è ïðåäóïðåæäåíèþ. Ïðè
ýòîì íàäî ÷åòêî ðàçãðàíè÷èâàòü îøèáêè, äîïóùåííûå
âðà÷îì — ñòîìàòîëîãîì ïðè ëå÷åíèè, è îñëîæíåíèÿ, íå ñâÿ-
çàííûå ñ âðà÷åáíûìè îøèáêàìè [3].

Íåäîñòàòî÷íî ãëóáîêàÿ ðàçðàáîòêà äàííûõ âîïðîñîâ â
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé è ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïî-
ñëóæèëà îñíîâàíèåì äëÿ íàïèñàíèÿ ïðåäëàãàåìîé ñòàòüè.

Ìàòåðèàëîì äëÿ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæè-
ëè äàííûå 54 ïàöèåíòîâ (îñíîâíàÿ ãðóïïà), îáðàòèâøèåñÿ


