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Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿëàñü ïðåäâàðèòåëü-
íàÿ ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èíôóçè-
îííîé òåðàïèè ñ âêëþ÷åíèåì â å¸ ïðîãðàììó 1,5%
ðàñòâîðà ðåàìáåðèíà, ñîäåðæàùåãî VI ñóáñòðàò öèêëà
Êðåáñà-ñóêöèíàò, è 1,5% ðàñòâîðà ìàôóñîëà, ñîäåð-
æàùåãî V ñóáñòðàò öèêëà Êðåáñà-ôóìàðàò, ó îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé
ïàòîëîãèåé.

15 áîëüíûì, èìåþùèì â àíàìíåçå ñîïóòñòâóþ-
ùèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ, áûëè âûïîë-
íåíû äðåíèðóþùèå îïåðàöèè ñàëüíèêîâîé ñóìêè è
çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ñ ñåêâåñòðýêòîìèåé ãî-
ëîâêè, òåëà èëè õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïî ïî-
âîäó ïàíêðåîíåêðîçà. Ïîìèìî äðåíàæà Ïåíðîçà â ðÿäå
ñëó÷àåâ óñòàíàâëèâàëàñü ñèñòåìà òðóá÷àòûõ äðåíàæåé
ñ ââåäåíèåì â íèõ ìåñòíî ðàñòâîðîâ ðåàìáåðèíà èëè
ìàôóñîëà è ïîñëåäóþùèì ïðîòî÷íûì îòìûâàíèåì
÷åðåç íèõ íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ. Ïðè ýòîì, â ñîñòàâ ïðî-
ãðàììû òðàäèöèîííîé èíôóçèîííî-ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè 7 áîëüíûì áûëè âêëþ÷åíû èíôóçèè ðåàì-
áåðèíà, à 8 áîëüíûì – èíôóçèè ìàôóñîëà â ñòàíäàð-
òíî ðåêîìåíäîâàííûõ èíñòðóêöèÿìè äîçàõ.

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû, âêëþ÷åíèå èíôóçèé
ðåàìáåðèíà è ìàôóñîëà â ïðîãðàììó èíòåíñèâíîé òå-
ðàïèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ áîëüíûõ ñ íåêðîòèçèðó-
þùèì ïàíêðåòèòîì è ñîïóòñòâóþùåé ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ïàòîëîãèåé ïðîäåìîíñòðèðîâàëî îòñóòñòâèå
êàêèõ-ëèáî ðåàêöèé è îñëîæíåíèé êàê â áëèæàéøåì,
òàê è â îòäàëåííîì ïîñòèíôóçèîííîì ïåðèîäàõ, áî-
ëåå áûñòðóþ, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé èíôóçè-
îííîé òåðàïèåé, íîðìàëèçàöèþ îñíîâíûõ áèîõèìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (óðîâåíü òðàíñàìèíàç, àìèëàçû,
áèëèðóáèíà, ìî÷åâèíû, ýëåêòðîëèòîâ è äð.), ðåãðåññ
êàðäèíàëüíîé ñèìïòîìàòèêè, ñåäàòèâíûé, ãèïîòåíçèâ-
íûé, àíòèàðèòìè÷åñêèé ýôôåêòû, óëó÷øåíèå ñîñòîÿ-
íèÿ ïî øêàëå APACHE-II. Òåì íå ìåíåå ñóùåñòâåí-
íûõ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ðàçëè÷èé ïðè ñðàâíåíèè
äâóõ ïðèìåíÿåìûõ ïðåïàðàòîâ ìû íå âûÿâèëè.

Íà ýòàïå äîëå÷èâàíèÿ ïîñëå èíôàðêòà ìèîêàð-
äà, àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ñ ñîïóòñòâóþùåé
ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ðåàìáåðèí ïðèìåíÿëñÿ ó
90 áîëüíûõ, à ìàôóñîë – ó 60 áîëüíûõ òàêæå â ñòàí-
äàðòíî ðåêîìåíäîâàííûõ èíñòðóêöèÿìè äîçàõ. Ñðàâ-
íèâàÿ â äàííîé ñèòóàöèè ýôôåêòû ýòèõ äâóõ ìåòàáî-
ëè÷åñêè àêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ – ðåàìáåðèíà è ìàôó-
ñîëà – îòìåòèì íåêîòîðûå îòëè÷èÿ, îïðåäåëÿþùèå
ïðåäïî÷òèòåëüíîñòü èõ âûáîðà.

Ïðåäïî÷òèòåëüíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìàôóñîëà
îïðàâäàíà â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

1. Ãèïîêñè÷åñêèå (èøåìè÷åñêèå) ñîñòîÿíèÿ.
Îòìå÷àåòñÿ îò÷åòëèâûé àíòèãèïîêñè÷åñêèé ýôôåêò
ïðè îñòðîì êîðîíàðíîì ñèíäðîìå, òðàíçèòîðíûõ
èøåìè÷åñêèõ àòàêàõ ãîëîâíîãî ìîçãà;

2. Ñîñòîÿíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ìåòàáîëè÷å6ñêèì
àöèäîçîì, êåòîàöèäîçîì, íàêîïëåíèåì ïðîèçâîäíûõ
àëüäåãèäîâ. Ïðîõîäèò áîëåå áûñòðî ýôôåêòèâíàÿ äå-
òîêñèêàöèÿ, íîðìàëèçàöèÿ êèñëîòíî-îñíîâíîãî è
ýëåêòðîëèòíîãî ñîñòîÿíèÿ ïðè êåòîàöèäîòè÷åñêîé
äåòîêñèêàöèè ñàõàðíîãî äèàáåòà.

Ðåàìáåðèí îáëàäàåò â áîëüøåé ñòåïåíè îáùå-
ìåòàáîëè÷åñêèì äåéñòâèåì è ïðåäïî÷òèòåëåí ïðè
ýëåêòðè÷åñêîé íåîäíîðîäíîñòè ìèîêàðäà, çà÷àñòóþ
ïðèâîäÿùåé ê ìíîãîîáðàçíûì íàðóøåíèÿì ñåðäå÷-
íîãî ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè. Ýòîò ïðåïàðàò ïîâûøàåò
ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ñåðäå÷íîé ìûøöû â
ðàííåì âîññòàíîâèòåëüíîì ïåðèîäå ïîñëå èíôàðêòà
ìèîêàðäà è êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ðåàìáåðèí áîëåå ýôôåêòèâåí â ïëàíå êîððåê-
öèè ñîïóòñòâóþùèõ äèñöèðêóëÿòîðíîé è ñëîæíîãî
ãåíåçà ýíöåôàëîïàòèåé, áûñòðåå íîðìàëèçóåò ðåãóëÿ-
òîðíûå ìåõàíèçìû ïðè ñèíäðîìå õðîíè÷åñêîé óñòà-
ëîñòè, îñîáåííî ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé àãðåññèè. Íà
ôîíå ïðîâåäåíèÿ êóðñà èíôóçèé ðåàìáåðèíà ïðîèñ-
õîäèò áîëåå áûñòðîå óëó÷øåíèå ôóíêöèé ãåïàòîöè-
òîâ.

Â çàêëþ÷åíèå, îòìåòèì, ÷òî ïðåäñòàâëåííûå âñå-
ãî ëèøü ïðè 2-õ êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ ðåçóëüòàòû
ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü ðåàìáåðèí è ìàôóñîë îäíèìè èç
ìåòàáîëè÷åñêè àêòèâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ â ñîçäàíèè
ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ, âûñîêî ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì
èíôóçèîííîé òåðàïèè ñ ñîáëþäåíèåì ïðèíöèïà ïðå-
åìñòâåííîñòè â îêàçàíèè òðàíñôóçèîëîãè÷åñêîé ïî-
ìîùè «îò èíòåíñèâíîé òåðàïèè äî âîññòàíîâèòåëü-
íîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ» ïðè ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâàõ, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþ-
ùèìè ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.
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