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Â íàäçåìíîé ÷àñòè ýòîãî âèäà ñîäåðæèòñÿ ýôèðíîå ìàñ-
ëî (0,18�0,94%), â ñîñòàâå êîòîðîãî èäåíòèôèöèðî-
âàíû: öèíåîë, a-, b-òóéîíû, òóéèëîâûé ñïèðò, òóéèëà-
öåòàò, ôåëëàíäðåí, a-, b-ïèíåíû, êàìôåí, n-öèìîë,
ñàáèíåí, êàìôîðà, ëèìîíåí, áîðíåîë, àçóëåíîáðàçó-
þùèå ñåñêâèòåðïåíû [1].

Ðàíåå äëÿ ýôèðíîãî ìàñëà ïîëûíè àâñòðèéñêîé,
ïðîèçðàñòàþùåé â Ñòàâðîïîëüñêîì êðàå, íàìè áûëè
óñòàíîâëåíû âûðàæåííûå àíòèìèêðîáíûå [2] è ïðîòè-
âîòóáåðêóëåçíûå [3] ñâîéñòâà, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåí-
äîâàòü åãî â êà÷åñòâå ïåðñïåêòèâíîãî èñòî÷íèêà â ïî-
èñêå ìàëîòîêñè÷íûõ ïðîòèâîìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ.
Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå êîìïîíåí-
òíîãî ñîñòàâà ýôèðíîãî ìàñëà ïîëûíè àâñòðèéñêîé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ñáîð, ïîäãîòîâêó ñûðüÿ è âûäåëåíèå ýôèðíîãî ìàñëà

ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäèê.
Ïîëûíü àâñòðèéñêàÿ áûëà ñîáðàíà ëåòîì 2005 ãîäà â
ôàçó öâåòåíèÿ â îêðåñòíîñòÿõ ã. Ïÿòèãîðñêà Ñòàâðîïîëü-
ñêîãî êðàÿ. Ýôèðíîå ìàñëî ïîëó÷àëè ñ ïîìîùüþ ãèä-
ðîäèñòèëëÿöèè âîçäóøíî-ñóõîé èçìåëü÷åííîé íàäçåì-
íîé ÷àñòè â òå÷åíèå òðåõ ÷àñîâ ñîãëàñíî ìåòîäó 2 ÃÔ XI
èçäàíèÿ [4]. Ïîëó÷åííîå ìàñëî ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé
àðîìàòíóþ ñèíå-çåëåíóþ ìàñëÿíèñòóþ æèäêîñòü ñ âû-
õîäîì 0,4% â ïåðåñ÷åòå íà âîçäóøíî-ñóõîå ñûðüå.

Ýôèðíîå ìàñëî èññëåäîâàëè ìåòîäîì õðîìàòî-ìàññ-
ñïåêòðîìåòðèè íà àïïàðàòå AT-5973 SMART, îñíàùåí-
íîì 30-ì. êâàðöåâîé êîëîíêîé HP-5 ms 30 ì ñ âíóò-
ðåííèì äèàìåòðîì 0,25 ìì è òîëùèíîé ïëåíêè íå-
ïîäâèæíîé ôàçû 25 ìêì. Ðåæèì õðîìàòîãðàôèðîâàíèÿ
80-2200 Ñ, ïðîãðàììèðîâàíèå � 5 ãðàä/ìèí. Êîìïî-
íåíòû èäåíòèôèöèðîâàëè ñðàâíåíèåì âðåìåí óäåðæè-
âàíèÿ è ïîëíûõ ìàññ-ñïåêòðîâ ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè äàí-
íûìè áàçû NIST98. Ñîäåðæàíèå êîìïîíåíòîâ âû÷èñëÿ-
ëè ïî ïëîùàäÿì ãàçîõðîìàòîãðàôè÷åñêèõ ïèêîâ áåç èñ-
ïîëüçîâàíèÿ êîððåêòèðóþùèõ êîýôôèöèåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Êàê âèäíî èç òàáëèöû, â ñîñòàâå ýôèðíîãî ìàñëà

ïîëûíè àâñòðèéñêîé èäåíòèôèöèðîâàí 31 êîìïîíåíò.
Îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè ÿâëÿþòñÿ: a-òóéîí, ýâêàëèï-
òîë, b-òóéîí, òåðïèíåîë-4, (+)-êàìôîðà, (S)-öèñ-âåð-
áåíîë, áîðíåîë, î-öèìåí, (�)-öèñ-ñàáèíîë.

Çàêëþ÷åíèå
Èçó÷åí êîìïîíåíòíûé ñîñòàâ ýôèðíîãî ìàñëà ïî-

ëûíè àâñòðèéñêîé (Artemisia austriaca Jacq.), ïðîèçðà-
ñòàþùåé â Ñòàâðîïîëüñêîì êðàå.
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COMPONENT COMPOSITION OF THE
YERTHER OIL IN AUSTRIAN WORMWOOD
GROWING IN THE STAVROPOLSKY
TERRITORY

The componental structure of essential oil of
Artemisia austriaca Jacq. growing in Stavropol
region was investigated by GC-MS method.
31 compounds are identified. The basic components
are: a-thujone (55,26%), eucalyptol (12,01%),
b-thujone (7,21%), terpineol-4 (4,32%), (+)-camphor
(4,11%), (S)-cis-verbenol (2,68%), borneol (1,94%),
o-cymene (1,72%), (�)-cis-sabinol (1,25%).

Ââåäåíèå
Ïî äàííûì êîëëåãèè ÌÇ ÐÔ (2002), åæåãîäíî â

ñòðàíå ïî÷òè êàæäàÿ ïÿòàÿ æåëàííàÿ áåðåìåííîñòü
çàâåðøàåòñÿ ñàìîïðîèçâîëüíûì âûêèäûøåì. ×àñòîòà
íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè êîëåáëåòñÿ îò 10 äî
25% âñåõ æåëàííûõ áåðåìåííîñòåé, ñîñòàâëÿÿ â I òðè-
ìåñòðå 50%, âî II òðèìåñòðå � 20% è â III òðèìåñòðå �
30% [5]. Äëÿ îöåíêè ðàçâèòèÿ ýìáðèîíà íà ðàííèõ
ñðîêàõ áåðåìåííîñòè íàèáîëåå øèðîêî èñïîëüçóþò
ãîðìîíàëüíûå è óëüòðàçâóêîâûå ìåòîäû èññëåäîâà-
íèÿ [4, 5, 6]. Ãîðìîíàëüíûå ìåòîäû ÿâëÿþòñÿ äîðîãî-
ñòîÿùèìè è òðóäîåìêèìè, à ìåòîä óëüòðàçâóêîâîé
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ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÐÀÇÐÀÁÎÒÀÍÍÎÉ ÊËÈÍÈÊÎ-ÝÕÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÉ ØÊÀËÛ

ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈß ÈÑÕÎÄÀ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ
ÏÐÈ ÍÅÂÛÍÀØÈÂÀÍÈÈ

Êàôåäðà ÓÇÄ ÔÏÊ è ÏÏÑ ÃÎÓ ÂÏÎ ÊÃÌÓ,
ÌÓÇ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 2 «ÊÌËÄÎ», ã. Êðàñíîäàð

äèàãíîñòèêè, îáëàäàþùèé íåèíâàçèâíîñòüþ è âûñîêîé
èíôîðìàòèâíîñòüþ, ïðî÷íî âîøåë â äèàãíîñòè÷åñêèé
àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ áåðåìåííûõ ñ íåâûíàøèâà-
íèåì è ïîçâîëÿåò êà÷åñòâåííî îöåíèòü ñîñòîÿíèå ýì-
áðèîíà è ýêñòðàýìáðèîíàëüíûõ ñòðóêòóð [1, 3]. Íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü ñóùåñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî êëè-
íè÷åñêèõ øêàë, ïîçâîëÿþùèõ îöåíèòü ñòåïåíü ðèñêà
óãðîçû ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, îäíàêî êëèíè÷åñ-
êàÿ êàðòèíà íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè óãðîçû ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè [6]. Êëèíèêî-
àíàìíåñòè÷åñêàÿ øêàëà Creasy (1980) íå ïîçâîëÿåò â
ïîëíîé ìåðå îöåíèòü ñòåïåíü óãðîçû ïðåðûâàíèÿ
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áåðåìåííîñòè è íå ó÷èòûâàåò îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ
ïëîäíîãî ÿéöà è ýìáðèîíà. Ïîýòîìó äîáàâëåíèå ê
êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì ýõîãðàôè÷åñêèõ ìàðêåðîâ è
ðàçðàáîòêà íîâîé êëèíèêî-ýõîãðàôè÷åñêîé øêàëû ïî-
çâîëÿò äàòü áîëåå àäåêâàòíóþ îöåíêó ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè óãðîçû ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, ÷òî è
ïîñëóæèëî öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû.

 Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàç-
ðàáîòàííîé êëèíèêî-ýõîãðàôè÷åñêîé øêàëû äëÿ ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ èñõîäà áåðåìåííîñòè íà îñíîâå êîìï-
ëåêñíîé ýõîãðàôè÷åñêîé îöåíêè ýìáðèîíà è ýêñòðà-
ýìáðèîíàëüíûõ ñòðóêòóð.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Äëÿ ñîñòàâëåíèÿ êëèíèêî-ýõîãðàôè÷åñêîé øêàëû

ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñòåïåíè ðèñêà íåâûíàøèâàíèÿ áåðå-
ìåííîñòè íàìè áûëè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ïðîñïåêòèâ-
íîãî îáñëåäîâàíèÿ 115 áåðåìåííûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà
ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ïàòîëîãèè áåðå-
ìåííîñòè ¹ 2 ñ íåâûíàøèâàíèåì áåðåìåííîñòè. Âñåì
ïàöèåíòêàì ïðîèçâåäåíî êîìïëåêñíîå ýõîãðàôè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ýìáðèîíà è ýêñòðàýìáðèîíàëüíûõ ñòðóê-
òóð äëÿ âûÿâëåíèÿ óëüòðàçâóêîâûõ (ÓÇ) ìàðêåðîâ íåâû-
íàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè. Ãðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòàâèëè
25 æåíùèí ñ íåîñëîæíåííûì òå÷åíèåì áåðåìåííîñ-
òè. Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîé êëèíè-
êî-ýõîãðàôè÷åñêîé øêàëû ïðîñïåêòèâíî áûëî îáñëå-
äîâàíî 94 áåðåìåííûõ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíî êîìï-
ëåêñíîå ýõîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ýìáðèîíà è ýê-
ñòðàýìáðèîíàëüíûõ ñòðóêòóð, è 20 æåíùèí ñ íåîñëîæ-
íåííûì òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè.

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíà øêàëà îöåíêè ñòåïåíè
ðèñêà ðàçâèòèÿ íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè. Âñå áå-
ðåìåííûå íà îñíîâàíèè øêàëû îöåíêè ñòåïåíè ðèñêà
ðàçâèòèÿ íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè (Creasy et al.,
1980) áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 4 êëèíè÷åñêèå ãðóïïû.
1-ÿ ãðóïïà (n=25) � êîíòðîëüíàÿ, áåðåìåííûå ñ íåî-
ñëîæíåííûì òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè. 2-ÿ ãðóïïà

(n=44) � áåðåìåííûå ñ íèçêîé ñòåïåíüþ ðèñêà ñàìî-
ïðîèçâîëüíîãî âûêèäûøà è ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ
(ñóììà áàëëîâ ìåíüøå 6). 3-ÿ ãðóïïà (n=39) � áåðå-
ìåííûå ñ óìåðåííîé ñòåïåíüþ ðèñêà ñàìîïðîèçâîëü-
íîãî âûêèäûøà è ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ (ñóììà áàë-
ëîâ 6�9). 4-ÿ ãðóïïà (n=32) � áåðåìåííûå ñ âûñîêîé
ñòåïåíüþ ðèñêà ñàìîïðîèçâîëüíîãî âûêèäûøà è ïðåæ-
äåâðåìåííûõ ðîäîâ (ñóììà áàëëîâ áîëüøå 10).

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ýìáðèîíà è ýêñòðà-
ýìáðèîíàëüíûõ ñòðóêòóð ïðîâîäèëîñü íà óëüòðàçâóêî-
âîì ñêàíåðå «LOGIQ 5», èìåþùåì äîïïëåðîâñêèé áëîê
è òðèïëåêñíûå ðåæèìû ñêàíèðîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëèñü êîíâåêñíûìè äàò÷èêàìè 3,0�5,0 è 4,0�
9,0 ÌÃö òðàíñàáäîìèíàëüíûì è òðàíñâàãèíàëüíûì
äîñòóïàìè ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ñîãëàñèÿ æåíùèí íà èñ-
ñëåäîâàíèå, äî íà÷àëà ñîõðàíÿþùåé òåðàïèè.

Ïðè êàæäîì èññëåäîâàíèè ÷èñëåííûå çíà÷åíèÿ òåï-
ëîâîãî è ìåõàíè÷åñêîãî èíäåêñîâ áûëè ìåíåå 1,0, èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ïðèíöèï ALARA ïðè ïðèìåíåíèè ñïåöè-
àëüíîé àêóøåðñêîé óñòàíîâêè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Âñå âûÿâëåííûå ÓÇ-ìàðêåðû íåâûíàøèâàíèÿ áå-

ðåìåííîñòè áûëè ðàçäåëåíû íà 8 ãðóïï.
ÓÇ-ìàðêåðû ïàòîëîãèè ïëîäíîãî ÿéöà áûëè âûÿâ-

ëåíû ó 32 (22,9%) áåðåìåííûõ, ÓÇ-ìàðêåðû ïàòîëî-
ãèè ýìáðèîíà � ó 14 (10%), ÓÇ-ìàðêåðû ïàòîëîãèè æåë-
òî÷íîãî ìåøêà � ó 25 (17,9%), ÓÇ-ìàðêåðû ïàòîëîãèè
õîðèîíà � ó 20 (14,3%), ÓÇ-ìàðêåðû ïàòîëîãèè àìíè-
îòè÷åñêîé ïîëîñòè � ó 21 (15%), ÓÇ-ìàðêåðû ïàòîëî-
ãèè õîðèàëüíîé ïîëîñòè � ó 40 (28,6%), ÓÇ-ìàðêåðû
ïàòîëîãèè æåëòîãî òåëà � ó 41 (29,3%), ñî÷åòàíèå
ÓÇ-ìàðêåðîâ îïðåäåëÿëîñü ó 32 (22,9%) áåðåìåííûõ.

 Â 1-é êîíòðîëüíîé ãðóïïå íå áûëî âûÿâëåíî
ÓÇ-ìàðêåðîâ ïàòîëîãèè èìïëàíòàöèè ïëîäíîãî ÿéöà,
íåïðàâèëüíîé ôîðìû è íåñîîòâåòñòâèÿ ðàçìåðîâ ïëîä-
íîãî ÿéöà ãåñòàöèîííîìó ñðîêó.

 Â îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ãðóïïàõ ó 32 (22,9%)

 Òàáëèöà 1
Øêàëà îöåíêè ñòåïåíè ðèñêà ðàçâèòèÿ íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè

(Creasy et al., 1980)

Áàë- Ñîöèàëüíî-
Àíàìíåç

Îñîáåííîñòè Òåêóùàÿ áåðåìåííîñòü
ëû ýêîíîìè÷åñêèå îáðàçà æèçíè

ôàêòîðû

1 2 ðåáåíêà â äîìå 1 àáîðò Ðàáîòà âíå äîìà Íåîáû÷íàÿ óòîìëÿåìîñòü

Íèçêèé ÑÝÑ* 1 ãîä ïîñëå ïîñëåäíèõ ðîäîâ

2 < 20 ëåò 2 àáîðòà Êóðåíèå > Ãèïåðòåíçèÿ

> 40 ëåò 10 ñèãàðåò â ñóòêè Áàêòåðèóðèÿ

Íåçàìóæíÿÿ

3 Î÷åíü íèçêèé ÑÝÑ 3 àáîðòà Òÿæåëàÿ ðàáîòà Ñíèæåíèå ìàññû òåëà íà 2 êã
Ðîñò < 150 ñì Äëèòåëüíûé, Ëèõîðàäî÷íîå

óòîìèòåëüíûé ïóòü ñîñòîÿíèå
îò äîìà äî ðàáîòû

4 < 18 ëåò Ïèåëîíåôðèò Ñãëàæèâàíèå øåéêè ìàòêè
Äèëàòàöèÿ øåéêè ìàòêè
Âîçáóäèìàÿ ìàòêà

5 Àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ ìàòêè Ïðåäëåæàíèå ïëàöåíòû
Àáîðò âî âòîðîì òðèìåñòðå
áåðåìåííîñòè Ìíîãîâîäèå

 10 Ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû Áëèçíåöû
Ïîâòîðíûé àáîðò âî âòîðîì Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî
òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè

Ïðèìå÷àíèå: * - ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé ñòàòóñ.
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æåíùèí âûÿâëÿëèñü ìàðêåðû ïàòîëîãèè ïëîäíîãî ÿéöà,
ïðè ýòîì ó 18  (12,9%) áûëè ñî÷åòàííûå ïðèçíàêè ïà-
òîëîãèè ïëîäíîãî ÿéöà. Ïî êëèíè÷åñêèì ãðóïïàì îò-
ìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ïðîöåíòà âûÿâëÿåìîñòè ÓÇ-ìàð-
êåðîâ ïàòîëîãèè ïëîäíîãî ÿéöà îò 2-é ê 4-é êëèíè÷åñ-
êîé ãðóïïå. Ñðåäíåâíóòðåííèé äèàìåòð ïëîäíîãî ÿéöà,
ñîîòâåòñòâóþùèé äàííûì ìåíåå 5 ïðîöåíòèëÿ äëÿ
ãåñòàöèîííîãî ñðîêà [2], ðàñöåíèâàëñÿ êàê ýõîãðàôè-
÷åñêèé ïðèçíàê ðàííåãî ìàëîâîäèÿ. Ñðåäíåâíóòðåí-
íèé äèàìåòð ïëîäíîãî ÿéöà, ñîîòâåòñòâóþùèé äàííûì
áîëåå 95 ïðîöåíòèëÿ äëÿ ãåñòàöèîííîãî ñðîêà, ðàñ-
öåíèâàëñÿ êàê ýõîãðàôè÷åñêèé ïðèçíàê ðàííåãî ìíî-
ãîâîäèÿ. Ó áåðåìåííûõ ñ ïðîÿâëåíèåì ðàííåãî ìíî-
ãîâîäèÿ ïðè ëàáîðàòîðíîì îáñëåäîâàíèè áûëè îáíà-
ðóæåíû óðîãåíèòàëüíûå èíôåêöèè. Ó 3 (9,4%) áåðå-
ìåííûõ 4-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïû áûëè îáíàðóæåíû ðàç-
ìåðû ïëîäíîãî ÿéöà ìåíåå 5 ïðîöåíòèëÿ (ðàííåå ìà-
ëîâîäèå), ó âñåõ 3 (9,4%) ïðîèçîøåë ñàìîïðîèçâîëü-
íûé âûêèäûø äî 12 íåäåëü áåðåìåííîñòè.

 Â 1-é êîíòðîëüíîé ãðóïïå íå áûëî âûÿâëåíî ÓÇ-
ìàðêåðîâ ïàòîëîãèè ýìáðèîíà. Â îñíîâíûõ êëèíè÷åñ-
êèõ ãðóïïàõ ó 14 (10%) æåíùèí âûÿâëÿëèñü ìàðêåðû
ïàòîëîãèè ýìáðèîíà, ïðè ýòîì ó 4  (2,9%) áûëè ñî÷å-
òàííûå ïðèçíàêè ïàòîëîãèè ýìáðèîíà. Ïî êëèíè÷åñêèì
ãðóïïàì îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ïðîöåíòà âûÿâëÿåìî-
ñòè ÓÇ-ìàðêåðîâ ïàòîëîãèè ýìáðèîíà îò 2-é ê 4-é êëè-
íè÷åñêîé ãðóïïå. Â 3-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïå ó 1 (2,3%)
îòìå÷àëîñü ñî÷åòàíèå ÓÇ-ìàðêåðîâ ïàòîëîãèè ýìáðè-
îíà: ïîçäíåãî ïîÿâëåíèÿ ýìáðèîíà, ñíèæåíèÿ òåìïîâ
ïðèðîñòà ÊÒÐ ýìáðèîíà, íàðóøåíèÿ äèôôåðåíöèðîâ-
êè ýìáðèîíà è óâåëè÷åíèÿ òîëùèíû âîðîòíèêîâîãî ïðî-
ñòðàíñòâà. Áåðåìåííàÿ áûëà îáñëåäîâàíà â ìåäèêî-
ãåíåòè÷åñêîé êîíñóëüòàöèè. Îáíàðóæåíà õðîìîñîìíàÿ

ïàòîëîãèÿ, áåðåìåííîñòü çàêîí÷èëàñü ñàìîïðîèçâîëü-
íûì âûêèäûøåì â 12 íåäåëü. Â 4-é êëèíè÷åñêîé ãðóï-
ïå ó 8 (25%) áåðåìåííûõ áûëà îáíàðóæåíà ïàòîëîãèÿ
ýìáðèîíà, ó 2 (6,3%) áûëè ñî÷åòàííûå ïðîÿâëåíèÿ ïà-
òîëîãèè ýìáðèîíà (óâåëè÷åíèå òîëùèíû âîðîòíèêîâî-
ãî ïðîñòðàíñòâà, ñíèæåíèå òåìïîâ ïðèðîñòà ÊÒÐ, íà-
ðóøåíèå äèôôåðåíöèðîâêè ýìáðèîíà, àïëàçèÿ íîñî-
âîé êîñòè è óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ôèçèîëîãè÷åñêîé
ýìáðèîíàëüíîé ãðûæè), áåðåìåííûå áûëè îáñëåäîâà-
íû â ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîé êîíñóëüòàöèè. Îáíàðóæåíà
õðîìîñîìíàÿ ïàòîëîãèÿ, îáå áåðåìåííîñòè çàêîí÷è-
ëèñü ñàìîïðîèçâîëüíûìè âûêèäûøàìè â ñðîêå 10 è 12
íåäåëü. Ó 2 (6,3%) áåðåìåííûõ ïðè îñìîòðå áûëà îá-
íàðóæåíà áðàäèêàðäèÿ ó ýìáðèîíà, ó îáåèõ (6,3%) æåí-
ùèí ïðîèçîøåë ñàìîïðîèçâîëüíûé âûêèäûø äî 12
íåäåëü áåðåìåííîñòè. Ó 1 (2,6%) áåðåìåííîé 3-é êëè-
íè÷åñêîé ãðóïïû è 1 (3,1%) áåðåìåííîé 4-é êëèíè÷åñ-
êîé ãðóïïû áûëî îòìå÷åíî ïîçäíåå ïîÿâëåíèå ñåðäå÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè ýìáðèîíà, êîòîðîå áûëî ðàñöåíåíî
ïîãðåøíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ, ïðè ýòîì ó
1 (3,1%) ïðîèçîøëè ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû, ó 1 (2,6%)
ðîäû â ñðîê.

Äëÿ îöåíêè ïðîïîðöèîíàëüíîãî ðîñòà ýìáðèîíà â
ïåðâîì òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè áûë ïðåäëîæåí ÓÇ-
ìàðêåð öåðåáðîêîðïîðàëüíûé èíäåêñ (ÖÊÈ), êîòîðûé
ìîæíî èçìåðÿòü ñ 8 íåäåëü áåðåìåííîñòè ïðè äèô-
ôåðåíöèðîâêå ýìáðèîíà íà ãîëîâíîé è òàçîâûé êî-
íåö. Â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè ñêàíèðîâàíèÿ ïðîèçâî-
äèëîñü èçìåðåíèå êîï÷èêî-òåìåííîãî ðàçìåðà ïëîäà è
èçìåðåíèå äëèíû ãîëîâû ïëîäà. Îòíîøåíèå ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ (äëèíà ãîëîâû ïëîäà/êîï÷èêî-òåìåí-
íîé ðàçìåð ïëîäà) áûëî íàçâàíî öåðåáðîêîðïîðàëü-
íûì èíäåêñîì. Èçìåðåíèå öåðåáðîêîðïîðàëüíîãî

 Òàáëèöà 2
Ýõîãðàôè÷åñêàÿ ÷àñòü êëèíèêî-ýõîãðàôè÷åñêîé øêàëû îöåíêè

ñòåïåíè ðèñêà ðàçâèòèÿ íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè

Áàëëû Äàííûå ýõîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ

1 Ïîçäíÿÿ ðåäóêöèÿ æåëòî÷íîãî ìåøêà

Ïîçäíÿÿ ðåäóêöèÿ õîðèàëüíîé ïîëîñòè

Íåñîîòâåòñòâèå ðàçìåðîâ ïëîäíîãî ÿéöà ãåñòàöèîííîìó ñðîêó (ðàííåå ìíîãîâîäèå)

Ðàññëîåíèå àìíèîòè÷åñêîé îáîëî÷êè

2 Ðàííÿÿ ðåäóêöèÿ æåëòî÷íîãî ìåøêà

Àíîìàëèÿ ôîðìû è ðàçìåðîâ æåëòî÷íîãî ìåøêà, âíóòðåííèé äèàìåòð æåëòî÷íîãî ìåøêà áîëåå 6 ìì
Íàëè÷èå ðåòðîõîðèàëüíîé ãåìàòîìû

Ïðåäëåæàíèå õîðèîíà

3 Ïîÿâëåíèå æåëòî÷íîãî ìåøêà ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ýìáðèîíà

Ïîâûøåíèå ýõîãåííîñòè æåëòî÷íîãî ìåøêà, âíóòðåííèé äèàìåòð æåëòî÷íîãî ìåøêà ìåíåå 3 ìì

Óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ôèçèîëîãè÷åñêîé ýìáðèîíàëüíîé ãðûæè

Àâàñêóëÿðíîå æåëòîå òåëî

4 Ãèïîïëàçèÿ õîðèîíà

5 Ñíèæåíèå òåìïîâ ïðèðîñòà ÊÒÐ ïëîäà (ãèïîïëàçèÿ ýìáðèîáëàñòà)

Óâåëè÷åíèå òîëùèíû âîðîòíèêîâîãî ïðîñòðàíñòâà

ÖÊÈ áîëåå 0,5

10 Íåñîîòâåòñòâèå ðàçìåðîâ ïëîäíîãî ÿéöà ãåñòàöèîííîìó ñðîêó (ðàííåå ìàëîâîäèå)

Íàðóøåíèå äèôôåðåíöèðîâêè ýìáðèîíà íà ãîëîâíîé êîíåö è òóëîâèùå

Ãèïîïëàçèÿ àìíèîòè÷åñêîé ïîëîñòè è (èëè) ñî÷åòàííàÿ ãèïîïëàçèÿ àìíèîòè÷åñêîé è õîðèàëüíîé ïîëîñòåé

Àïëàçèÿ íîñîâîé êîñòè

Áðàäèêàðäèÿ ó ýìáðèîíà

Îòñóòñòâèå æåëòî÷íîãî ìåøêà
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èíäåêñà ïðîâîäèëîñü ó âñåõ 140 (100%) áåðåìåííûõ
ñ 8-é ïî 14-þ íåäåëþ áåðåìåííîñòè. Â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ó 25 (100%) ÖÊÈ áûë ðàâåí 0,45�0,49. Âî 2-é
êëèíè÷åñêîé ãðóïïå ó 10 (22,7%) áåðåìåííûõ ÖÊÈ áûë
áîëåå 0,5, èç íèõ ó 8 (18,2%) âî âòîðîì è òðåòüåì
òðèìåñòðàõ áåðåìåííîñòè áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç: çà-
äåðæêà âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ ïëîäà. Â 3-é êëèíè-
÷åñêîé ãðóïïå ó 9 (23,1%) áåðåìåííûõ ÖÊÈ áûë áî-
ëåå 0,5, èç íèõ ó 8 (20,5%) âî âòîðîì è òðåòüåì òðè-
ìåñòðàõ áåðåìåííîñòè áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç: çàäåð-
æêà âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ ïëîäà. Â 4-é êëèíè÷åñ-
êîé ãðóïïå ó 11 (34,4%) áåðåìåííûõ ÖÊÈ áûë áîëåå
0,5, èç íèõ ó âñåõ 11 (34,4%) âî âòîðîì è òðåòüåì
òðèìåñòðàõ áåðåìåííîñòè áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç: çà-
äåðæêà âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ ïëîäà.

Â 1-é êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÓÇ-ìàðêåðîâ ïàòîëîãèè
æåëòî÷íîãî ìåøêà íå áûëî îáíàðóæåíî. Âî 2-é êëè-
íè÷åñêîé ãðóïïå ó 2 (4,6%) áåðåìåííûõ áûëè îáíàðó-
æåíû æåëòî÷íûå ìåøêè ñ âíóòðåííèì äèàìåòðîì 2,0
è 7 ìì. Â 3-é è 4-é êëèíè÷åñêèõ ãðóïïàõ ïðåîáëàäàëà
ñî÷åòàííàÿ ïàòîëîãèÿ æåëòî÷íîãî ìåøêà: ïîçäíåå
ïîÿâëåíèå èëè ïîçäíÿÿ ðåäóêöèÿ, ïîâûøåíèå ýõîãåí-
íîñòè æåëòî÷íîãî ìåøêà, àíîìàëèÿ ôîðìû èëè àíî-
ìàëèÿ ðàçìåðîâ æåëòî÷íîãî ìåøêà.

Â 1-é êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÓÇ-ìàðêåðîâ ïàòîëîãèè
õîðèîíà íå áûëî îáíàðóæåíî. Âî 2-é êëèíè÷åñêîé
ãðóïïå ó 2 (4,5%) áåðåìåííûõ âèçóàëèçèðîâàëèñü ðåò-
ðîõîðèàëüíûå ãåìàòîìû, çàíèìàþùèå äî 1/5 íàðóæ-
íîãî äèàìåòðà õîðèîíà. Â 3-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïå ó 3
(7,7%) áåðåìåííûõ âèçóàëèçèðîâàëèñü ðåòðîõîðèàëü-
íûå ãåìàòîìû, çàíèìàþùèå äî 1/4¼ íàðóæíîãî äèà-
ìåòðà õîðèîíà, ó 3 (7,7%) áåðåìåííûõ áûëî îáíàðó-
æåíî ñî÷åòàíèå ÓÇ-ìàðêåðîâ ïàòîëîãèè õîðèîíà: ãè-
ïîïëàçèÿ õîðèîíà è ñíèæåíèå ýõîãåííîñòè õîðèîíà, à
òàêæå ïðåäëåæàíèå õîðèîíà è íàëè÷èå ðåòðîõîðèàëü-
íîé ãåìàòîìû. Â 4-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïå ó 6 (18,7%)
áåðåìåííûõ áûëî ñî÷åòàíèå ÓÇ-ìàðêåðîâ ïàòîëîãèè
õîðèîíà: ãèïîïëàçèÿ õîðèîíà, ñíèæåíèå ýõîãåííîñòè
õîðèîíà, íàëè÷èå êèñò õîðèîíà, ðåòðîõîðèàëüíûõ ãå-
ìàòîì è ïðåäëåæàíèå õîðèîíà.

Â 1-é êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÓÇ-ìàðêåðîâ ïàòîëîãèè àì-
íèîòè÷åñêîé ïîëîñòè íå áûëî îáíàðóæåíî. Âî 2-é êëè-
íè÷åñêîé ãðóïïå ó 2 (4,5%) áåðåìåííûõ áûëà îáíàðó-
æåíà ïàòîëîãèÿ àìíèîòè÷åñêîé ïîëîñòè: ðàññëîåíèå àì-

íèîòè÷åñêîé îáîëî÷êè è íàëè÷èå ìåæîáîëî÷å÷íîé ãå-
ìàòîìû. Â 3-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïå ïàòîëîãèÿ àìíèîòè-
÷åñêîé ïîëîñòè áûëà îáíàðóæåíà ó 5 (12,8%) áåðåìåí-
íûõ. Â 4-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïå ó 14 (43,8%) áåðåìåí-
íûõ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ïàòîëîãèÿ àìíèîòè÷åñêîé ïî-
ëîñòè, ó 3 (9,4%) ýòà ïàòîëîãèÿ áûëà ñî÷åòàííîé.
Ó 3 (9,4%) áåðåìåííûõ 4-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïû àìíèî-
òè÷åñêàÿ ïîëîñòü áûëà ìåíåå 10 ìì â äèàìåòðå, à ó
2 (6,3%) ãèïîïëàçèÿ àìíèîòè÷åñêîé ïîëîñòè ñî÷åòàëàñü
ñ ãèïîïëàçèåé õîðèàëüíîé ïîëîñòè. Ó âñåõ 3 (9,4%) áå-
ðåìåííûõ 4-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïû ñ ãèïîïëàçèåé àìíè-
îòè÷åñêîé ïîëîñòè è ñî÷åòàíèåì ãèïîïëàçèè àìíèîòè-
÷åñêîé è õîðèàëüíîé ïîëîñòåé ïðîèçîøåë ñàìîïðîèç-
âîëüíûé âûêèäûø äî 12 íåäåëü áåðåìåííîñòè.

Â 1-é êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÓÇ-ìàðêåðîâ ïàòîëîãèè
õîðèàëüíîé ïîëîñòè íå áûëî îáíàðóæåíî. Ó 8 (18,2%)
áåðåìåííûõ 2-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïû áûëà îáíàðóæå-
íà ïàòîëîãèÿ õîðèàëüíîé ïîëîñòè, ó 4 (9,1%) áåðå-
ìåííûõ ïîñëå 12 íåäåëü âèçóàëèçèðîâàëàñü õîðèàëü-
íàÿ ïîëîñòü, ó 6 (13,6%) áåðåìåííûõ ýõîãåííîñòü õî-
ðèàëüíîé è àìíèîòè÷åñêîé ïîëîñòåé áûëà îäèíàêî-
âîé, ó âñåõ 8 (18,2%) áåðåìåííûõ áûëà îáíàðóæåíà
óðîãåíèòàëüíàÿ èíôåêöèÿ. Ó 13 (33,3%) áåðåìåííûõ
3-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïû âèçóàëèçèðîâàëàñü ïàòîëîãèÿ
õîðèàëüíîé ïîëîñòè, ó âñåõ 13 (33,3%) áåðåìåííûõ
áûëà îáíàðóæåíà ïðè îáñëåäîâàíèè óðîãåíèòàëüíàÿ
èíôåêöèÿ. Ó 19 (59,4%) áåðåìåííûõ 4-é êëèíè÷åñêîé
ãðóïïû âèçóàëèçèðîâàëàñü ïàòîëîãèÿ õîðèàëüíîé ïî-
ëîñòè, ó âñåõ 19 (59,4%) áåðåìåííûõ áûëà îáíàðóæå-
íà ïðè îáñëåäîâàíèè óðîãåíèòàëüíàÿ èíôåêöèÿ.

Â 1-é êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó âñåõ 25 (100%) áåðå-
ìåííûõ äèàìåòð æåëòîãî òåëà áûë ðàâåí 17�29 ìì. Âî
2-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïå ó 4 (9,1%) îòñóòñòâîâàëî æåëòîå
òåëî, ó 35 (79,5%) áåðåìåííûõ æåëòîå òåëî áûëî äèà-
ìåòðîì 17�29 ìì, ó 3 (6,8%) � áîëåå 30 ìì, ó 2 (4,5%)
æåëòîå òåëî áûëî äèàìåòðîì ìåíåå 17 ìì. Â 3-é êëè-
íè÷åñêîé ãðóïïå ó 7 áåðåìåííûõ (17,9%) îòñóòñòâîâà-
ëî æåëòîå òåëî, ó 26 (66,7%) áåðåìåííûõ æåëòîå òåëî
áûëî äèàìåòðîì 17�29 ìì, ó 3 (7,7%) � áîëåå 30 ìì,
ó 3 (7,7%) æåëòîå òåëî áûëî ðàçìåðîì ìåíåå 17 ìì. Â
4-é êëèíè÷åñêîé ãðóïïå ó 13 áåðåìåííûõ (40,6%) îòñóò-
ñòâîâàëî æåëòîå òåëî, ó 13 (40,6%) áåðåìåííûõ æåëòîå
òåëî áûëî äèàìåòðîì 17�29 ìì, ó 2 (6,3%)� áîëåå 30 ìì,
ó 4 (12,5%) æåëòîå òåëî áûëî ðàçìåðîì ìåíåå 17 ìì.

 Òàáëèöà 3
Ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé êëèíèêî-ýõîãðàôè÷åñêîé øêàëû îöåíêè

ñòåïåíè ðèñêà ðàçâèòèÿ ñàìîïðîèçâîëüíîãî âûêèäûøà
è ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ ïî êëèíè÷åñêèì ãðóïïàì

Ïîêàçàòåëü

Ïðîñïåêòèâíàÿ Ïðîñïåêòèâíàÿ ãðóï-

 Ýôôåêòèâíîñòü
ãðóïïà ñ èñïîëüçî-  ïà ñ èñïîëüçîâà-

âàíèåì øêàëû  íèåì ðàçðàáîòàííîé
Creasy et al., 1980 êëèíèêî-ýõîãðàôè-

÷åñêîé øêàëû

Ñðî÷íûå ðîäû per vias naturalis 45,7 64,9  19,2

Êåñàðåâî ñå÷åíèå 18,6 20,2  1,6

Ñàìîïðîèçâîëüíûé âûêèäûø äî 12 íåäåëü 10,7 4,4 6,3

Ñàìîïðîèçâîëüíûé âûêèäûø ïîñëå 12 íåäåëü 7,1 4,4 2,7

Ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû 10 4,4 5,6

Íåðàçâèâàþùàÿñÿ áåðåìåííîñòü 4,3 0,9  3,4

Ìåðòâîðîæäåíèÿ 3,6  0,9  2,7

Âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ,
õðîìîñîìíûå àíîìàëèè ó ïëîäà 5,7 0  5,7



43

Ïðîèçâåäåíà îöåíêà ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ñïåöèôè÷íî-
ñòè è ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè êàæäîãî ýõîãðàôè÷åñ-
êîãî ïðèçíàêà íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè. Ñîãëàñíî
ðàññ÷èòàííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè (áîëåå 70%), ñïåöèôè÷-
íîñòè (áîëåå 50%) è ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè áûë ïðè-
ñâîåí áàëë ýõîãðàôè÷åñêèì ïðèçíàêàì. Íàèáîëüøåé
èíôîðìàòèâíîñòüþ îáëàäàëè ýõîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè,
îáíàðóæèâàåìûå â 10�14 íåäåëü áåðåìåííîñòè. Âûÿâ-
ëåííûå ýõîãðàôè÷åñêèå ìàðêåðû áûëè äîáàâëåíû ê
øêàëå îöåíêè ñòåïåíè ðèñêà ðàçâèòèÿ íåâûíàøèâàíèÿ
áåðåìåííîñòè (Creasy et al., 1980) (òàáë. 2).

Âñå áåðåìåííûå 2-é ïðîñïåêòèâíîé ãðóïïû íà îñ-
íîâàíèè ðàçðàáîòàííîé êëèíèêî-ýõîãðàôè÷åñêîé øêà-
ëû îöåíêè ñòåïåíè ðèñêà ðàçâèòèÿ ñàìîïðîèçâîëüíî-
ãî âûêèäûøà è ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ áûëè äèôôå-
ðåíöèðîâàíû íà 4 êëèíè÷åñêèå ãðóïïû: 1-ÿ ãðóïïà
(n=20) � êîíòðîëüíàÿ, æåíùèíû ñ íåîñëîæíåííûì òå-
÷åíèåì áåðåìåííîñòè. 2-ÿ ãðóïïà (n=36) � áåðåìåí-
íûå ñ íèçêîé ñòåïåíüþ ðèñêà ñàìîïðîèçâîëüíîãî âû-
êèäûøà è ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ (ñóììà áàëëîâ
ìåíüøå 10). 3-ÿ ãðóïïà (n=30) � áåðåìåííûå ñ óìå-
ðåííîé ñòåïåíüþ ðèñêà ñàìîïðîèçâîëüíîãî âûêèäû-
øà è ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ (ñóììà áàëëîâ 11�20).
4-ÿ ãðóïïà (n=28) � áåðåìåííûå ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ
ðèñêà ñàìîïðîèçâîëüíîãî âûêèäûøà è ïðåæäåâðåìåí-
íûõ ðîäîâ (ñóììà áàëëîâ áîëåå 21). Îáå ïðîñïåêòèâ-
íûå ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè îäíî-
ðîäíû ïî êîìïëåêñó äàííûõ êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ, âîçðàñòó, óñëîâèÿì æèçíè, ñðîêó ãåñòàöèè è àêó-
øåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîìó àíàìíåçó. Â ïðîñïåêòèâ-
íûõ ãðóïïàõ ïðîàíàëèçèðîâàëè èñõîäû áåðåìåííîñòè
è ðàññ÷èòàëè ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé êëèíèêî-
ýõîãðàôè÷åñêîé øêàëû (òàáë. 3).

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîé êëèíè-
êî-ýõîãðàôè÷åñêîé øêàëû ïðîãíîçèðîâàíèÿ íåâûíàøè-
âàíèÿ áåðåìåííîñòè ñïîñîáñòâîâàëî îïòèìèçàöèè òàê-
òèêè âåäåíèÿ áåðåìåííûõ ñ íåâûíàøèâàíèåì, ÷òî ïî-
çâîëèëî äîáèòüñÿ óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ñðî÷íûõ ðî-
äîâ íà 19,2%, ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà ïðåæäåâðåìåííûõ
ðîäîâ íà 5,6% è ñíèæåíèÿ ìåðòâîðîæäåííîñòè íà 2,7%.

Ïîñòóïèëà 17.10.2006
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N. V. KRIVONOSOVA,
A. V. POMORCEV, O. V. ASTAFEVA

APPRAISEMENT OF EFFICIENT WORKED
CLINIC-ECHOGRAFIC SCALE OF PROGNOSIVE
ISSUE OF PREGNANCY AT MISCARRIAGE

A new clinic-echografic scale was treated for
prognoses for issue of pregnancy based on complex
echografic appraisement of embryo and embryonic
structures. The results of prospective search of
pregnant women with miscarriage and with non
complicated period of pregnancy were learned
properly. Sensibility, specificness and prognostic
value of each echografic symptom of miscarriage of
pregnancy were appraised. According to reckoned
sensibility, specificness and prognostic value, a ball
was assumed to echografic symptom. Efficiency of
worked scale is reckoned at prospectus search of
pregnant women with miscarriage. Application of
worked clinic-echografic scale allowed getting an
extension of quantity of urgent and premature
delivery, and extension of still-bearing.

Key words: a miscarriage of pregnancy, ultra-
sound diagnostics.

Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî áàêòåðèàëüíûå ðèáîñîìû
îáëàäàþò èììóíîòðîïíîé àêòèâíîñòüþ, à ïðåïàðàòû
íà èõ îñíîâå ïðèìåíÿþòñÿ íå òîëüêî êàê êëàññè÷åñ-
êèå âàêöèíû, íî è êàê èììóíîìîäóëÿòîðû [2, 12]. Ïåð-
ñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé èñïîëü-
çîâàíèÿ ðèáîñîìíîãî ìàòåðèàëà â êà÷åñòâå ôîðñèôè-
êàòîðà èììóííîãî îòâåòà. Ïðè ýòîì âàæíî îïðåäåëèòü
ðîëü ñòðóêòóðíîé öåëîñòíîñòè ðèáîñîìíûõ ÷àñòèö â
ïðîÿâëåíèè èìè èììóíîòðîïíîé àêòèâíîñòè. Ìû ïî-
ëàãàåì, ÷òî ðàçðàáîòêó íîâûõ èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå áàêòåðèàëüíûõ ðèáîñîì ñëåäó-
åò îñóùåñòâëÿòü ñ ó÷åòîì ïðèíöèïà èíòàêòíîñòè ðèáî-
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ÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ ÐÈÁÎÑÎÌ,
ÌÅ×ÅÍÍÛÕ ÐÀÄÈÎÀÊÒÈÂÍÛÌ ÓÃËÅÐÎÄÎÌ,

Â ÎÐÃÀÍÈÇÌÅ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÕ ÆÈÂÎÒÍÛÕ
Êóáàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ñîìíûõ ÷àñòèö, òî åñòü èñïîëüçîâàòü ðèáîñîìíûé ìà-
òåðèàë ñ ñîõðàíåííîé ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèåé è
ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ [4, 7]. Â ýòîé ñâÿçè ïðåä-
ñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ óñòàíîâèòü, ñîõðàíÿþò
ëè ñâîþ öåëîñòíîñòü ðèáîñîìû, ââåäåííûå â îðãàíèçì
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî æèâîòíîãî ïàðåíòåðàëüíûìè ïó-
òÿìè, èëè æå ïîäâåðãàþòñÿ íåìåäëåííîé äåãðàäàöèè.
Â ñëó÷àå ñîõðàíåíèÿ ðèáîñîìû êàê ôèçè÷åñêîé ÷àñòè-
öû âàæíî ïðåäñòàâëÿòü åå äàëüíåéøóþ ñóäüáó â îðãà-
íèçìå.

Öåëü ðàáîòû � îïðåäåëåíèå çàêîíîìåðíîñòåé
ðàñïðåäåëåíèÿ ðèáîñîìíîãî ìàòåðèàëà Escherichia




