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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ‡Í ÊÂÎÛ‰Í‡, ÓÔÂ‡ˆËfl ÔÓ
ÅËÎ¸ÓÚ-I, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . ê‡Í ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ ÓÒ-
Ú‡ÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ‚ ÏËÂ, ıÓÚfl ˜‡Ò-
ÚÓÚ‡ Â„Ó ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl ÒÚ‡Î‡ ÒÌË-
Ê‡Ú¸Òfl. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ‚ êÓÒÒËË ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ
Û˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl ÔËÏÂÌÓ 48,8 Ú˚Ò. ÌÓ‚˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚
‡Í‡ ÊÂÎÛ‰Í‡, ˜ÚÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÌÂÏÌÓ„ËÏ ·ÓÎÂÂ
11% ÓÚ ‚ÒÂı ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ [5]. 
ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl
‡Í‡ ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÌÂ-
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌ˚ÏË, Ú‡Í Í‡Í ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Û 75%
ÔÂ‚Ë˜ÌÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ Â-
„ËÒÚËÛÂÚÒfl ‚ III–IV ÒÚ‡‰Ëflı [11], ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎË 5-ÎÂÚÌÂÈ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ÔÓÒÎÂ ‡‰ËÍ‡Î¸Ì˚ı
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÍÎËÌËÍ ÌÂ ÔÂ‚˚-
¯‡˛Ú 26,5–56% [8, 12–15].

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‡‚ÚÓÓ‚ ÂÍÓÏÂÌ‰Û˛Ú ÔÓÒÎÂ Â-
ÁÂÍˆËË ÊÂÎÛ‰Í‡ ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸, ÔÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË,
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÂ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl,
˜ÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÎÛ˜¯ËÂ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú˚ [4, 6, 16, 18]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÏÌÓ„ËÂ ÓÚ‰‡˛Ú
ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ‚ÚÓÓÏÛ ÒÔÓÒÓ·Û ÅËÎ¸ÓÚ‡, ÔË ˝ÚÓÏ
˜‡ÒÚ¸ ËÁ ÌËı fl‚Îfl˛ÚÒfl Û·ÂÊ‰ÂÌÌ˚ÏË ÔÓÚË‚ÌËÍ‡-
ÏË ÂÁÂÍˆËË ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ ÅËÎ¸ÓÚ-I ÔË
‡ÍÂ [10]. Ç˚¯ÂÛÔÓÏflÌÛÚÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔË‚ÂÎÓ Í
ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ÓÔÂ‡ˆËfl ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-I ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ‚
ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔË ÎÂ˜ÂÌËË ‰Ó·ÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËÈ ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË, ÂÊÂ
ÔË ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÓÔÛıÓÎflı ‚˚ıÓ‰ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ÊÂÎÛ‰-
Í‡ [14, 19]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl Ó·˘ÂËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ˝ÚÓ
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÏÂÌ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚ÓÏ ÔÓÒÚ„‡ÒÚÓÂÁÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ˜ÂÏ
ÂÁÂÍˆËfl ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-II [1, 6].

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ˜‡ÒÚ¸ ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓ
ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ‡Í‡ ÊÂ-

ÎÛ‰Í‡ ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ËÌ‚‡ÎË‰‡ÏË ÔÓ ÔË˜ËÌÂ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ Ó·¯ËÌ˚ı, Ú‡‚Ï‡ÚË˜Ì˚ı ÂÁÂÍˆËÈ.
ùÚÓ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚Â ·ÓÎÂÁÌË ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó
ÊÂÎÛ‰Í‡: ‰ÂÏÔËÌ„-ÒËÌ‰ÓÏ, ÒËÌ‰ÓÏ ÔË‚Ó‰fl-
˘ÂÈ ÔÂÚÎË, ÂÙÎ˛ÍÒ-„‡ÒÚËÚ Ë ‰., ÍÓÚÓ˚Â Á‡-
ÏÂÚÌÓ ÒÌËÊ‡˛Ú Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÊËÁÌË ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÛıÛ‰-
¯‡˛Ú ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËÈ Ó·ÏÂÌ Ë ËÏÏÛÌÌÛ˛ Á‡˘Ë-
ÚÛ, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ËÒÍ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl
ÂˆË‰Ë‚‡ ÓÔÛıÓÎË [1, 2, 4, 6, 12, 14].

ÅÓÎÂÂ ‚˚„Ó‰ÌÓÈ ‚ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËË ÓÔÂ‡ˆËÂÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÛ·ÚÓÚ‡Î¸Ì‡fl ‰ËÒÚ‡Î¸-
Ì‡fl ÂÁÂÍˆËfl ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-I, ÍÓÚÓ‡fl,
ÚÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÔËÏÂÌflÂÚÒfl Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓ ‚ ÓÌ-
ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‡„Û-
ÏÂÌÚÓÏ ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ ÅËÎ¸ÓÚ-I, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ‡ÌÚËÂÙÎ˛ÍÒÌÓ„Ó ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡,
fl‚ÎflÂÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÌËÊÂÌËfl ‰ÛÓ‰ÂÌÓ„‡ÒÚ-
‡Î¸ÌÓ„Ó Á‡·ÓÒ‡, ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ ‰ÂÏÔËÌ„-ÒËÌ-
‰ÓÏ‡, ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ú‡ÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, Í‡Í ÌÂ-
ÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÍÛÎ¸ÚË ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ
ÍË¯ÍË, ÒËÌ‰ÓÏ ÔË‚Ó‰fl˘ÂÈ ÔÂÚÎË, ÔÂÂ„Ë·˚
ÓÚ‚Ó‰fl˘ÂÈ Ë ÔË‚Ó‰fl˘ÂÈ ÔÂÚÂÎ¸ Ë Ú.‰., ı‡‡Í-
ÚÂÌ˚ı ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÒÔÓÒÓ·‡ ÅËÎ¸ÓÚ-II.

ëÓ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÍÓÌˆÂÔˆËfl ÚÂ‡ÔËË ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ-
‚ÂÌÌ˚ı ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÚ ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â
ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Í ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ‚Ó‰ËÏÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, ÌÓ Ë Í ÛÎÛ˜¯Â-
ÌË˛ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡-
˛˘Ëı Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. ëÎÂ‰Ûfl ˝ÚËÏ
ÔÓÎÓÊÂÌËflÏ, ‚ ıËÛ„ËË ‡Í‡ ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ
‡Á‡·‡Ú˚‚‡˛ÚÒfl ÌÓ‚˚Â ÏÂÚÓ‰ËÍË, ÓËÂÌÚËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â Ì‡ ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ ÒÌËÊÂÌËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ·Ó-
ÎÂÁÌË ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÊÂÎÛ‰Í‡ [6, 8, 12].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ Ì‡¯Ë ‰ÌË ‚˚·Ó ÓÔÂ‡-
ÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÒÓ·Ëfl ÔË ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÏ ‡ÍÂ ÊÂÎÛ‰Í‡
Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ
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ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ÓÒÚ‡‚‡Ú¸-
Òfl ÌÂÂ¯ÂÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÓÈ.

á‡‰‡˜ÂÈ Ì‡¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl fl‚ËÎ‡Ò¸ ÓˆÂÌ-
Í‡ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-I ‚ ÓÌ-
ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ Á‡ 20 ÎÂÚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Ó‰-
ÌÓ„Ó Û˜ÂÊ‰ÂÌËfl.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . Ç Ì‡¯ÂÈ ÍÎËÌËÍÂ Á‡ 20 ÎÂÚ
(1982–2002 „„.) ·˚ÎË ÓÔÂËÓ‚‡Ì˚ 260 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÍÓÏ 
ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ ÅËÎ¸ÓÚ-I. ãÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë
ÎÛ˜Â‚Û˛ ÚÂ‡ÔË˛ Ï˚ ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË. èËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ
Ò˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ÔË „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‰ÓÍ‡Á‡ÌÌÓÈ Í‡ˆËÌÓÏÂ
ÊÂÎÛ‰Í‡ ÏÓÊÌÓ ÔËÏÂÌflÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰‚‡ ÚËÔ‡ ÓÔÂ‡ˆËÈ —
ÒÛ·ÚÓÚ‡Î¸ÌÛ˛ ÂÁÂÍˆË˛ (ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÛ˛ ËÎË ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÛ˛) Ë
„‡ÒÚ˝ÍÚÓÏË˛. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‚ÒÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï
‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ÒÛ·ÚÓÚ‡Î¸Ì˚Â ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚Â ÂÁÂÍˆËË ÊÂÎÛ‰Í‡ Ò
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ „‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ «ÍÓÌÂˆ ‚
ÍÓÌÂˆ». ÇÓÁ‡ÒÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÍÓÎÂ·‡ÎÒfl ÓÚ 31 „Ó‰‡ ‰Ó 82 ÎÂÚ. é‰-
Ì‡ÍÓ 77,3% Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÓÚÌÓÒËÎËÒ¸ Í ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ 
50 ÎÂÚ Ë ÒÚ‡¯Â. ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓ ÒÚ‡‰ËflÏ ÓÔÛıÓ-
ÎÂ‚Ó„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡: IA — 51 (19,6%), IÅ — 32 (12,3%), II — 102
(39,2%), IIIA — 60 (23,0%), IIIÅ — 8 (3,0%) Ë IV — 7 (2,9%).
çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‰ÓÎfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò I Ë II ÒÚ‡‰Ëfl-
ÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚ÂÎËÍ‡ (ÓÍÓÎÓ 70%). ÅÂÁÛÒÎÓ‚-
ÌÓ, ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‡ÌÌËı ÒÚ‡‰Ëflı ‡Í‡ ÊÂÎÛ‰Í‡
‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË. á‰ÂÒ¸ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸ Ë ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸
Ú‡ÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, Í‡Í ÔÓ‡ÊÂÌËÂ Â„ËÓÌ‡Ì˚ı ÎËÏÙ‡ÚË˜Â-
ÒÍËı ÛÁÎÓ‚, ÔÓ‡ÒÚ‡ÌËÂ ÒÂÓÁÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÊÂÎÛ‰Í‡, ‚ÓÁ-
‡ÒÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÒÚÓÂÌËÂ ÓÔÛıÓÎË Ë Ú.‰.
èÓ‰‡‚Îfl˛˘Û˛ ˜‡ÒÚ¸ (91,5%) ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ÊÂÎÛ‰Í‡ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÎË ‡‰ÂÌÓÍ‡ˆËÌÓÏ˚ Ë ÔÂÒÚÌÂ‚Ë‰ÌÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚È ‡Í. 
ì ‚ÒÂı ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‰Ë‡„ÌÓÁ ‡Í‡ ÏÓÙÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍË ‚ÂËÙËˆËÓ‚‡Ì. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ Û ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘Â„Ó
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Í‡ˆËÌÓÏ‡ ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ‚ Ó·Î‡-
ÒÚË Û„Î‡ Ë ÌËÊÌÂÈ ÚÂÚË ÊÂÎÛ‰Í‡. ì 57,7%·ÓÎ¸Ì˚ı ‚˚fl‚ÎÂ-
Ì˚ ˝ÍÁÓÙËÚÌ˚Â ÙÓÏ˚ ÓÔÛıÓÎÂÈ. éÒÓ·ÂÌÌÓ ˜‡ÒÚÓ ÒÂ‰Ë ÌËı
‚˚fl‚ÎÂÌ ËÁ˙flÁ‚ÎÂÌÌ˚È ‡Í (Û 74,9%), ÍÓÚÓ˚È ‚ Ó·˘ÂÈ
ÒÚÛÍÚÛÂ ‚ÒÂı ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 41,7%, ˜ÚÓ ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ‰‡ÌÌ˚Ï à.Ç. Ç‡ÒËÎÂÌÍÓ Ë ÒÓ‡‚Ú. [3]. àÁÛ˜‡fl ‚ÓÔ-
ÓÒ Ó Â„ËÓÌ‡ÌÓÏ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁËÓ‚‡ÌËË ÓÔÛıÓÎË ‚ Á‡‚ËÒËÏÓ-
ÒÚË ÓÚ Ï‡ÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÏ˚ ÓÒÚ‡, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸,
˜ÚÓ ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á˚ ‚ Â„ËÓÌ‡Ì˚ı ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÛÁÎ‡ı ‚˚fl‚Îfl-
ÎËÒ¸ ÔË ˝Ì‰ÓÙËÚÌÓÏ ÓÒÚÂ ÓÔÛıÓÎË Û 63,6% ·ÓÎ¸Ì˚ı.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . àÁ 
260 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÔÂ‚ÓÏÛ ÒÔÓ-
ÒÓ·Û ÅËÎ¸ÓÚ‡-I, ÛÏÂÎË 7 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, Ú. Â. ÔÓÒ-
ÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 2,7%. ì 
6 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÏÂÚ¸ Ì‡ÒÚÛÔËÎ‡ ÓÚ ÔÂËÚÓÌËÚ‡, ‡
Ó‰ËÌ Ô‡ˆËÂÌÚ ÛÏÂ ÓÚ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl ËÁ ÍÛÎ¸ÚË
ÊÂÎÛ‰Í‡, ‡Á‚Ë‚¯Â„ÓÒfl Ì‡ 11-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. èË˜ËÌÓÈ ÔÂËÚÓÌËÚ‡ Û 4 (1,5%)
·ÓÎ¸Ì˚ı fl‚ËÎ‡Ò¸ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ „‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰Â-
Ì‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡, ‡ Û 2 — ÍÓÌÒÚ‡ÚËÓ‚‡Ì‡
ÔÂÙÓ‡ˆËfl ÓÒÚÓÈ flÁ‚˚ ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ
ÍË¯ÍË ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÂÂ ÒÓÛÒÚ¸fl.

ë‚Â‰ÂÌËfl Ó ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ËÒıÓ‰‡ı ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÍÓÏ ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 1.

ê‡ÁÎË˜Ì˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ‚ÓÁÌËÍÎË Û 89 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ˜ÚÓ ÒÓÒÚ‡-

‚ËÎÓ 34,2%. ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â ÒÓ„Î‡ÒÛ˛ÚÒfl Ò Ó·Ó·-
˘ÂÌÌ˚ÏË Ï‡ÚÂË‡Î‡ÏË S. Gunnlangsson Ë ÒÓ‡‚Ú.
[17], ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ ‡Ì‡ÎËÁÂ 193 (31%) ·ÓÎ¸Ì˚ı.
ç‡Ë·ÓÎÂÂ „ÓÁÌ˚Ï ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂÏ fl‚ËÎ‡Ò¸ ÌÂ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ¯‚Ó‚ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡. ç‡ÏË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
ÌÓ, ˜ÚÓ ÂÂ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ·˚Î‡ 1,5%, ˜ÚÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ
ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï.

ë ˆÂÎ¸˛ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË ÒÓ-
ÛÒÚ¸fl Ì‡ÏË ·˚Î ‡Á‡·ÓÚ‡Ì Ë ‚ÌÂ‰ÂÌ ‚ Ô‡ÍÚËÍÛ
ÒÔÓÒÓ· ÛÍÂÔÎÂÌËfl „‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÒÚÓ-
ÏÓÁ‡ (Ô‡ÚÂÌÚ Ì‡ ËÁÓ·ÂÚÂÌËÂ ‹ 2223051) [7]. åÂ-
ÚÓ‰ ·˚Î ÔËÏÂÌÂÌ Û 20 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ
ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ ÌÂ ‚ÒÚÂÚËÎÓÒ¸ ÌË ‡ÁÛ.

ëÛ˘ÌÓÒÚ¸ ÒÔÓÒÓ·‡ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ: ÔÓÒÎÂ
‡ÒÒÂ˜ÂÌËfl ÍÛ„ÎÓÈ Ò‚flÁÍË ÔÂ˜ÂÌË ‚ ÒÂ‰ÌÂÈ ÚÂÚË ÏÂÊ‰Û
Á‡ÊËÏ‡ÏË åËÍÛÎË˜‡ ÎË„ËÛ˛Ú ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È ÓÚÂÁÓÍ
Ò‚flÁÍË. á‡ÚÂÏ ÛÍ˚‚‡˛Ú ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÍÛ„ÎÓÈ Ò‚flÁÍË
ÔÂ˜ÂÌË ÁÓÌÛ ÒÓÛÒÚ¸fl Ë Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú Z-Ó·‡ÁÌ˚Â ¯‚˚ Ì‡
‚ÂıÌËÈ Í‡È ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ÍÛ„ÎÓÈ Ò‚flÁÍË Ò Á‡ı‚‡ÚÓÏ
ÒÂÓÁÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÒÚÂÌÍË ÍÛÎ¸ÚË ÊÂÎÛ‰Í‡, ÓÚÒÚÛÔË‚ ÓÚ ÎË-
ÌËË ¯‚Ó‚ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ì‡ 2,0–2,5 ÒÏ, ÔË ˝ÚÓÏ ‚ÍÓÎ Ë ‚˚ÍÓÎ
‰ÂÎ‡˛Ú ‚‰ÓÎ¸ „‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÛÒÚ¸fl. ëÎÂ‰Û˛˘ËÏ
˝Ú‡ÔÓÏ Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú Z-Ó·‡ÁÌ˚Â ¯‚˚ Ì‡ ÌËÊÌËÈ Í‡È
ÍÛ„ÎÓÈ Ò‚flÁÍË Ò Á‡ı‚‡ÚÓÏ ÒÂÓÁÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚË-
ÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË, ÓÚÒÚÛÔË‚ ÓÚ ÙËÍÒËÛ˛˘Ëı ÒÓÛÒÚ¸fl ÎË„‡-
ÚÛ Ì‡ 1,5–2 ÒÏ, ‚ÍÓÎ Ë ‚˚ÍÓÎ ‰ÂÎ‡˛Ú ‚‰ÓÎ¸ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ë
ÔÓ˜ÌÓ ÙËÍÒËÛ˛Ú ÍÛ„ÎÛ˛ Ò‚flÁÍÛ ÔÂ˜ÂÌË Í „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˝ÚÓ„Ó
Ó‰ÌÓÓ‰Ì˚Â ÚÍ‡ÌË ÔÎÓÚÌÓ ÔËÎÂ„‡˛Ú ‰Û„ Í ‰Û„Û, Ë „‡ÒÚ-
Ó‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓÂ ÒÓÛÒÚ¸Â ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡‰ÂÊÌÓ ÔÂËÚÓÌËÁË-
Ó‚‡ÌÌ˚Ï ÙË·ÓÁÌ˚Ï ÚflÊÂÏ.

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ Ï˚ ÒÚ‡ÎË ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÎËÏ-
ÙÓ‰ËÒÒÂÍˆË˛ ‚ Ó·˙ÂÏÂ D2 ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò
Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËÂÏ „ÛÔÔ ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÛÁÎÓ‚ ÒÓ-
„Î‡ÒÌÓ Japanese Gastric Cancer Association
(1998). ì 9 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒÛ·ÚÓÚ‡Î¸Ì‡fl ‰ËÒÚ‡Î¸Ì‡fl
ÂÁÂÍˆËfl ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-I ÒÓ˜ÂÚ‡Î‡Ò¸ Ò ‡-
‰ËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÎËÏÙÓ‰ËÒÒÂÍˆËÂÈ D2. éÒÎÓÊÌÂÌËÈ
Ë ÎÂÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒıÓ‰Ó‚ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡Ò-
¯ËÂÌÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÌÂ ·˚ÎÓ.

ÄÌ‡ÎËÁËÛfl ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Í‡-
ˆËÌÓÏÓÈ ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-I,
ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
·˚ÎË ËÁÛ˜ÂÌ˚ Û 215 (82,7%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ÒÓÍË
ÓÚ 1 ‰Ó 10 ÎÂÚ. ê‡Ò˜ÂÚ ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚË ÔÓËÁ‚Ó-
‰ËÎÒfl ‡ÍÚÛË‡Î¸Ì˚Ï (‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÏ) ÏÂÚÓ‰ÓÏ Ò
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Непосредственные результаты после операций 
по методике Бильрот-I

Результат Число операций (n=260)

Абс. %

Выписаны 253 97,3

Частота осложнений 89 34,2

Умерли 7 2,7

В с е г о 260 100,0



Û˜ÂÚÓÏ ÎÂÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒıÓ‰Ó‚ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ-
ÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË (Ú‡·Î. 2).

ñÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ-
‚ËË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁÓ‚ ‚ Â„ËÓÌ‡Ì˚ı ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËı
ÛÁÎ‡ı Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 5-ÎÂÚÌflfl ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ËÎ‡ 75,7%, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ÔË Ëı Ì‡ÎË˜ËË — 31%
(p<0,05). èflÚËÎÂÚÌflfl ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
ÔÓÒÎÂ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔÓ ÏÂÚÓ-
‰ËÍÂ ÅËÎ¸ÓÚ-I (n=17) ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 50,3%. èÓ‚Â-
‰ÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÚÓÏ,
˜ÚÓ Ì‡¯Ë ‰‡ÌÌ˚Â ÒÓ„Î‡ÒÛ˛ÚÒfl Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË
ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚.

ë ˆÂÎ¸˛ ËÁÛ˜ÂÌËfl ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓÒÚË ÓÔÂ‡ˆËË
·˚ÎË ÔÓ‰‚Â„ÌÛÚ˚ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌË˛ ÒÂÁ˚ ÔÓ ÎËÌËË ÂÁÂÍˆËË ÊÂÎÛ‰Í‡ Û 
260 ·ÓÎ¸Ì˚ı. ïÓÚfl Ó·Ì‡ÛÊÂÌËÂ ÓÔÛıÓÎÂ‚˚ı
˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÔÓ ÎËÌËË ÂÁÂÍˆËË ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡·ÒÓ-
Î˛ÚÌ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ‰Îfl ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÏÂÒÚÌÓ„Ó
ÂˆË‰Ë‚‡, ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÏÂÂ ˝ÚÓÚ Ù‡ÍÚÓ ÓÚ-
‡Ê‡ÂÚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚˚·Ó‡ Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÂ‡ˆËË Ë
ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í ÚÓÏÛ ËÎË ËÌÓÏÛ ÒÔÓÒÓ·Û ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. Ç ˝ÚÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ‚‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓ
Ò‚Ó‰ÌÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍÂ 41 ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ë Á‡Û-
·ÂÊÌÓ„Ó ‡‚ÚÓ‡, ÔË‚Â‰ÂÌÌÓÈ ‚ ÏÓÌÓ„‡ÙËË
ç.ç. ÅÎÓıËÌ‡ Ë ÒÓ‡‚Ú. [2], ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÔÓÒ‚fl-
˘ÂÌÌÓÈ ‚ÓÔÓÒ‡Ï ÂˆË‰Ë‚‡ ‡Í‡ ÊÂÎÛ‰Í‡, ˜‡Ò-
ÚÓÚ‡ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl ‡ÍÓ‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÔÓ ÎËÌËË Â-
ÁÂÍˆËË ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 14,5%. èÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ
ÅËÎ¸ÓÚ-I ÓÔÛıÓÎÂ‚˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÔÓ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÎËÌËË ÂÁÂÍˆËË ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ Û 5 (1,9%)
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. èÓ‡ÊÂÌËfl ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÎËÌËË
ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ. ÇÒÂ ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ÔÓ‡ÊÂÌÌÓÈ
‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ ÎËÌËÂÈ ÂÁÂÍˆËË ·˚ÎË Ò III ÒÚ‡‰Ë-
ÂÈ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. éÔÛıÓÎË ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ‚ ÔË-
ÎÓÓ‡ÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂ Ë ÔÓ Ï‡ÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ-
ÏÛ ÚËÔÛ ·˚ÎË ËÁ˙flÁ‚ÎÂÌÌ˚Â Í‡ˆËÌÓÏ˚ (Û 3) Ë
Û 1 — ·Îfl¯ÍÓ‚Ë‰Ì˚È ‡Í, ‡ ÔÓ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ-
ÏÛ — ÌËÁÍÓ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‡‰ÂÌÓÍ‡ˆË-
ÌÓÏ˚ (Û 3) Ë Û 1 — ÔÂÒÚÌÂ‚Ë‰ÌÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚È ‡Í.
êÂÁÂÍˆËfl Û ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·˚Î‡ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ Ì‡
1,5–2 ÒÏ ÌËÊÂ ÔË‚‡ÚÌËÍ‡. èÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
Ì˚È ÔÂËÓ‰ ÔÓÚÂÍ‡Î ·ÂÁ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ.

é·˘ÂËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ÔÓÒÚ„‡ÒÚ-
ÓÂÁÂÍˆËÓÌÌ˚Â ÒËÌ‰ÓÏ˚ ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl Û ·ÓÎ¸-
Ì˚ı, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-II. îÛÌÍˆËÓ-

Ì‡Î¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ
ÓˆÂÌË‚‡ÎË Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰‡ÌÌ˚ı ÒÔÂ-
ˆË‡Î¸ÌÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ‡ÌÍÂÚ Û 122 (46,9%) ÓÔÂ-
ËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÔÓ 3-·‡ÎÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ: ıÓÓ-
¯ËÂ, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚Â, ÔÎÓıËÂ. ÑÎfl ÓˆÂÌÍË
ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË ‰ÂÏÔËÌ„-ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÎËÒ¸ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËÂÈ Ä.Ä. ò‡ÎËÏÓ‚‡ [13], ‚
ÍÓÚÓÓÈ ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl ÔÓ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏÛ ÚÂ˜ÂÌË˛
ÎÂ„Í‡fl, ÒÂ‰Ìflfl Ë ÚflÊÂÎ‡fl ÒÚÂÔÂÌË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.
ó‡ÒÚÓÚ‡ ‡Á‚ËÚËfl ‰ÂÏÔËÌ„-ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ-
‡ˆËË ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-I ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 12,3%.

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ‰Îfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡
ÊËÁÌË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ
ÅËÎ¸ÓÚ-I, Ì‡ÏË ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ ‡ÌÚËÂÙÎ˛ÍÒÌ˚È
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ (ÒÔÓÒÓ· ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ÂÙÎ˛ÍÒ-„‡-
ÒÚËÚ‡ Ë ‰ÂÏÔËÌ„-ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔÓÒÎÂ ÒÛ·ÚÓÚ‡Î¸ÌÓÈ
‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ ÂÁÂÍˆËË ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ
ÅËÎ¸ÓÚ-I) [9].

ëÛÚ¸ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ Á‡ÍÎ˛˜‡-
ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË ÍÓÒÓ ÔÂÂÒÂ-
Í‡˛Ú ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÛ˛ ÍË¯ÍÛ, Á‡ÚÂÏ ÂÁÂˆË-
Û˛Ú ÊÂÎÛ‰ÓÍ ‚ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ Â„Ó ˜‡ÒÚË Ò ÍÓ-
Ò˚Ï ÒÂ˜ÂÌËÂÏ ÔÓ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÍË‚ËÁÌÂ Ë Û‰‡Îfl˛Ú
Ï‡ÍÓÔÂÔ‡‡Ú, ÙÓÏËÛ˛Ú „‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸-
Ì˚È ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ, ÔË ˝ÚÓÏ ÔÓÒÎÂ ÔÂ‚Ó„Ó fl‰‡
¯‚Ó‚ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÍË ÒÓÛÒÚ¸fl Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú 
2 ÒÂÓÁÌÓ-Ï˚¯Â˜Ì˚ı ÛÁÎÓ‚˚ı ¯‚‡ Û Î‡ÚÂ‡Î¸-
ÌÓ„Ó Í‡fl „‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ì‡
‡ÒÒÚÓflÌËË 1,5 ÒÏ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÂÂ ÒÓÛÒÚ¸fl, ÍÓ-
ÚÓ˚Â ÔÓ‰¯Ë‚‡˛Ú Í ÒÚÂÌÍÂ ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ
ÍË¯ÍË Ì‡ 0,5 ÒÏ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÂÂ ÎËÌËË ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡,
‚ÍÓÎ Ë ‚˚ÍÓÎ ÔÓËÁ‚Ó‰flÚ ÔÓÔÂÂÍ ÒÓÛÒÚ¸fl. Ç Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÓÁ‰‡ÂÚÒfl «ÍÎ‡Ô‡Ì» ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ
Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÒÚÂÌÍË ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë Â‡ÎËÁÛÂÚÒfl ÙÂÌÓ-
ÏÂÌ «˜ÂÌËÎ¸ÌËˆ˚», ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÂÙÎ˛Í-
ÒÛ ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó Ë ÛÒÍÓÂÌÌÓÈ
˝‚‡ÍÛ‡ˆËË ÔË˘Ë ËÁ ÍÛÎ¸ÚË ÊÂÎÛ‰Í‡.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. çÂ‚˚ÒÓÍ‡fl ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
Ì‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ‚ „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò „‡ÒÚÓ‰Û-
Ó‰ÂÌ‡Î¸Ì˚Ï ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓÏ (2,7%) ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÛÒÎÓ-
‚Ëfl ‰Îfl ‡Ò¯ËÂÌËfl „‡ÌËˆ ÔËÏÂÌÂÌËfl
ÅËÎ¸ÓÚ‡-I Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÍÓÏ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚ‰Â-
Î‡ ÊÂÎÛ‰Í‡.

2. 5-ÎÂÚÌflfl ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í
ÔÓÒÎÂÊÂÌÌ˚Ï Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ÔÓÒÎÂ ÂÁÂÍˆËË ÊÂ-
ÎÛ‰Í‡ ÔÓ ÅËÎ¸ÓÚ-I ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 65,1%, ‡ 10-ÎÂÚ-
Ìflfl — 24,7%, ˜ÚÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Ó·˘ÂÔËÁÌ‡Ì-
Ì˚Ï ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï.

3. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÚÂÏËÌÓÚÂÏËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
„‡ÒÚÓ‰ÛÓ‰ÂÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËË ÒÛ·ÚÓÚ‡Î¸ÌÓÈ ÂÁÂÍˆËË ÊÂÎÛ‰Í‡ ÔË ‡ÍÂ
ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÓÔ‡‚‰‡ÌÌ˚Ï, Ú‡Í Í‡Í ÒÓı‡ÌÂ-
ÌËÂ Ô‡ÒÒ‡Ê‡ ÔË˘Ë ÔÓ ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ
ÍË¯ÍÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÂÂ ÛÎÛ˜¯ËÚ¸
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Т а б л и ц а  2

Выживаемость больных после резекций желудка 
по Бильрот-I (M±m)

Срок % к числу % к числу % к числу 
наблюдения оперированных выписанных прослеженных 

(n=260) (n=253) (n=215)

1 год 81,1±2,4 83,4±2,3 98,1±0,9

3 года 65,8±2,9 67,6±2,9 79,5±2,7

5 лет 53,8±3,1 55,3±3,1 65,1±3,2

10 лет 20,4±2,5 20,9±2,5 24,7±2,9



ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÊËÁÌË
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl ‚ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÛ˛ ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË Ë ıÓÓ¯ËÈ ÌÂ-
ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚È ËÒıÓ‰.
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T.Sh.Morgoshiya, A.V.Gulyaev 

ASSESSMENT OF EFFECTIVENESS OF GASTRO-
DUODENAL ANASTOMOSIS IN THE SURGERY OF
GASTRIC CANCER

An analysis of results of surgical treatment was made on the
basis of experiences of performing 260 operations with gastro-
duodenal anastomosis for distal gastric cancer under conditions
of the same hospital for 20 years. Postoperative lethality was
2.69%. Different complications after surgery were noted in
34.2% of the patients. Dumping syndrome after Billroth-1 oper-
ations developed in 12.3%. The 5 and 10 year survival after oper-
ations among 215 followed-up patients was 65.1% and 24.7%
respectively. Original methods of operations were developed and
introduced into practice for the improvement of immediate and
long-term functional results of the surgery on the stomach.

«Вестник хирургии»•2006Т.Ш.Моргошия, А.В.Гуляев

30




