
ÅÓÌıË‡Î¸Ì‡fl ‡ÒÚÏ‡ (ÅÄ) – ˝ÚÓ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÒ-
Ô‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÛÚÂÈ, ‚ ÍÓ-
ÚÓÓÏ Ë„‡˛Ú ÓÎ¸ ÏÌÓ„ËÂ ÍÎÂÚÍË Ë ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â
˝ÎÂÏÂÌÚ˚. ïÓÌË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÒÓ-
ÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ „ËÔÂÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰˚-
ı‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÛÚÂÈ, ÔË‚Ó‰fl˘ÂÂ Í ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËÏÒfl
˝ÔËÁÓ‰‡Ï Ò‚ËÒÚfl˘Ëı ıËÔÓ‚, Ó‰˚¯ÍË, ˜Û‚ÒÚ‚‡
ÒÚÂÒÌÂÌËfl ‚ „Û‰Ë Ë Í‡¯Îfl, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÌÓ˜¸˛ ËÎË
‡ÌÌËÏ ÛÚÓÏ. ùÚË ˝ÔËÁÓ‰˚ Ó·˚˜ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌfiÌÌÓÈ, ÌÓ ËÁÏÂÌfl˛˘ÂÈÒfl ÔÓ Ò‚ÓÂÈ ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÒÚË ·ÓÌıË‡Î¸ÌÓÈ Ó·ÒÚÛÍˆËÂÈ, ÍÓÚÓ‡fl
˜‡ÒÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó·‡ÚËÏÓÈ ÎË·Ó ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓ, ÎË·Ó
ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÎÂ˜ÂÌËfl [1].

éÒÌÓ‚Ì˚ÏË Á‡‰‡˜‡ÏË ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ÅÄ fl‚-
Îfl˛ÚÒfl:

• ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ Ë ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ÍÓÌÚÓÎfl Ì‡‰
ÒËÏÔÚÓÏ‡ÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl;
• ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËÂ Ó·ÓÒÚÂÌËÈ ÅÄ;
• ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ó·‡˘ÂÌËÈ Á‡ ÌÂÓÚÎÓÊÌÓÈ ÔÓ-
ÏÓ˘¸˛;
• ÏËÌËÏ‡Î¸Ì‡fl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ÔËfiÏÂ ÒÂ‰ÒÚ‚
ÒÍÓÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë;
• ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË Ë ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ì‡„ÛÁÍ‡ı;
• ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ·ÎËÁÍÓÈ Í ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË
‰˚ı‡ÌËfl;
• ÒÛÚÓ˜Ì˚Â ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ÔËÍÓ‚ÓÈ ÒÍÓÓÒÚË ‚˚‰Ó-
ı‡ (èëÇ) ÏÂÌÂÂ 20 %;
• ÏËÌËÏÛÏ ËÎË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚
ÎÂÍ‡ÒÚ‚ [1].
ë Û˜ÂÚÓÏ ‰ÌÂ‚Ì˚ı Ë ÌÓ˜Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÅÄ, ÁÌ‡-

˜ÂÌËÈ Ë ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË Ó·˙fiÏ‡ ÙÓÒËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó
‚˚‰Óı‡ Á‡ ÔÂ‚Û˛ ÒÂÍÛÌ‰Û (éîÇ1) Ë èëÇ, ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓÒÚË ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl ÍÓÓÚÍÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Û˛˘Ëı β2-‡„ÓÌËÒÚÓ‚ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ËÌÚÂÏËÚÚËÛ˛-
˘Û˛ ÅÄ Ë ÚË ÒÚ‡‰ËË ÚflÊÂÒÚË ÔÂÒËÒÚËÛ˛˘ÂÈ ÅÄ
(Îfi„Í‡fl, ÒÂ‰ÌÂÈ ÚflÊÂÒÚË Ë ÚflÊfiÎ‡fl). Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ËË ÒÓ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ÚflÊÂÒÚË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎfl-
ÂÚÒfl Ó·˙fiÏ ÔÓÚË‚Ó‡ÒÚÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ‡ÔËË.

ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÎÂ˜ÂÌËÂ ÅÄ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËÂ ·ÓÌıÓÎËÚË˜ÂÒÍËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ Ë ËÌ„‡ÎflˆËÓÌ-
Ì˚ı „Î˛ÍÓÍÓÚËÍÓÒÚÂÓË‰Ó‚.

ÇÂ‰Û˘ËÏ ‚ ÎÂ˜ÂÌËË ·ÓÎ¸Ì˚ı ÅÄ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ ÚÂ‡ÔËË ËÌ„‡ÎflˆËÓÌÌ˚ı „Î˛ÍÓÍÓ-
ÚËÍÓÒÚÂÓË‰Ó‚ (ËÉäë). ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë Ì‡‰ÂÊ-
ÌÓÒÚ¸ ËÉäë ÌÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÒÓÏÌÂÌËÈ Ë ÓÚ‡ÊÂÌ‡ ‚
Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ë ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ı ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËflı
ÔÓ ÅÄ [1]. éÌË ÔÂ‚ÓÒıÓ‰flÚ ÔÓ ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎË-

ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÂÔ‡‡Ú˚ ÌÂÒÚÂÓË‰ÌÓÈ
ÒÚÛÍÚÛ˚ – ÍÓÏÓ„ÎËÍ‡Ú Ë ÌÂ‰ÓÍÓÏËÎ Ì‡ÚËfl.
àÉäë ÛÏÂÌ¸¯‡˛Ú ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÅÄ,
˜‡ÒÚÓÚÛ Ë ÚflÊÂÒÚ¸ Ó·ÓÒÚÂÌËÈ, ÔÓ‚˚¯‡˛Ú Í‡˜ÂÒÚ-
‚Ó ÊËÁÌË ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÛÎÛ˜¯‡˛Ú ÙÛÌÍˆË˛ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó
‰˚ı‡ÌËfl.

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ËÉäë Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı β2-‡„ÓÌËÒÚÓ‚
(ÑÑÅÄ) ‚ Ó‰ÌÓÏ ËÌ„‡ÎflÚÓÂ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒÓ‚ÂÏÂÌ-
Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚˚·Ó‡ ‚ ÚÂ‡ÔËË ÅÄ Î˛·ÓÈ ÚflÊÂÒ-
ÚË [2–4]. ùÚÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl ÉÎÓ·‡Î¸-
ÌÓÈ ËÌËˆË‡ÚË‚ÓÈ ÔÓ ÚÂ‡ÔËË Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÂ ÅÄ
(GINA, 2002) [1].

ç‡ÎË˜ËÂ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ‚ ÍÓÚÓ-
˚ı ËÉäë Ë ÑÑÅÄ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ Ó‰ÌÓÏ ËÌ„‡ÎflÚÓÂ,
‰ÂÎ‡˛Ú ÎÂ˜ÂÌËÂ ·ÓÎÂÂ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï [5, 6]. é‰ÌËÏ
ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ì˚ı ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÏ ËÉäë Ë ÑÑÅÄ, fl‚ÎflÂÚÒfl
ÒËÏ·ËÍÓÚ ÚÛ·Ûı‡ÎÂ, ÍÓÚÓ˚È ÒÓ‰ÂÊËÚ ·Û‰Â-
ÒÓÌË‰ (‚ ‰ÓÁËÓ‚ÍÂ 80 ËÎË 160 ÏÍ„) Ë ÑÑÅÄ Ò ·˚ÒÚ-
˚Ï Ì‡˜‡ÎÓÏ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl – ÙÓÏÓÚÂÓÎ ‚ ‰ÓÁÂ
4,5 ÏÍ„. Å˚ÒÚÓÂ Ì‡˜‡ÎÓ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÙÓÏÓÚÂÓÎ‡ ÔÓ-
Á‚ÓÎflÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÒËÏ·ËÍÓÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Í‡˜Â-
ÒÚ‚Â ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‰Îfl ·‡ÁÓ‚ÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÅÄ ‚ ÙËÍÒË-
Ó‚‡ÌÌÓÈ ‰ÓÁÂ, ÌÓ Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸ ‰ÓÁÛ ÔÂÔ‡‡Ú‡
ÔË ÛÒËÎÂÌËË ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ‡ÒÚÏ˚. ÇÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
„Ë·ÍÓ„Ó ‰ÓÁËÓ‚‡ÌËfl ‚˚„Ó‰ÌÓ ÓÚÎË˜‡ÂÚ ÒËÏ·Ë-
ÍÓÚ ÓÚ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡-
˘Ëı ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÑÑÅÄ Ò‡Î¸ÏÂÚÂÓÎ (ÒÂÂÚË‰). èÂ-
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ „Ë·ÍÓ„Ó ‰ÓÁËÓ‚‡ÌËfl ÒËÏ·ËÍÓÚ‡ Á‡-
ÍÎ˛˜‡˛ÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ·ÓÎ¸ÌÓÈ, ‰ÓÒÚË„ÌÛ‚ ÒÚ‡·ËÎ¸-
ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl, ÏÓÊÂÚ, ÔÓÒÎÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó
Ó·Û˜ÂÌËfl, Ò‡Ï Â„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ‰ÓÁÛ
ËÉäë: ÚÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸, ÚÓ ÛÏÂÌ¸¯‡Ú¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
‚‰ÓıÓ‚ ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‚ ÒÛÚÍË. Ç ˝ÚÓÏ Ë Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl
ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó „Ë·ÍÓ„Ó ‰ÓÁËÓ‚‡ÌËfl. ÅÓÎ¸ÌÓÈ Ì‡-
˜ËÌ‡ÂÚ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò ‰ÓÁ, ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ˚ı ‚‡˜ÓÏ, Ë
Á‡ÚÂÏ ÔË ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË (ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒËÏ-
ÔÚÓÏÓ‚ ÅÄ, ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË èëÇ)
ÏÓÊÂÚ ÒÌËÊ‡Ú¸ ‰ÓÁÛ ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‰Ó Ó‰ÌÓ„Ó-‰‚Ûı
‚‰ÓıÓ‚ ‚ ÒÛÚÍË Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ. èË ÛıÛ‰¯ÂÌËË ÒÓÒÚÓ-
flÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓÈ ÏÓÊÂÚ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ËÌ-
„‡ÎflˆËÈ ÒËÏ·ËÍÓÚ‡, ‰Ó‚Ó‰fl, ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË,
‰Ó Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÈ ‰ÓÁ˚ – ÔÓ 4 ‚‰Óı‡
‰‚‡Ê‰˚ ‚ ÒÛÚÍË [7, 8].

ëËÏ·ËÍÓÚ® ËÌ„‡ÎËÛÂÚÒfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ÚÛ·Ûı‡ÎÂ‡® – ÏÌÓ„Ó‰ÓÁÓ‚Ó„Ó ËÌ„‡ÎflÚÓ‡. ãfi„-
ÍÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‰‡ÌÌÓ„Ó ‚Ë‰‡ ËÌ„‡ÎflÚÓ‡ Ó·˙-
flÒÌflÂÚÒfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÍÓÓ‰ËÌËÓ-
‚‡Ú¸ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚È Ï‡Ìfi‚ Ë Ì‡Ê‡ÚËÂ Ì‡ ËÌ„‡ÎflÚÓ.
è‡ˆËÂÌÚÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÎË¯¸ ‡ÍÚË‚ËÁËÓ‚‡Ú¸ ÔÂ-
Ô‡‡Ú Ë Ò‰ÂÎ‡Ú¸ „ÎÛ·ÓÍËÈ ËÌÚÂÌÒË‚Ì˚È ‚‰Óı.

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ‡ÒÂÌ‡Î ÒÂ‰ÒÚ‚, ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ‚ ÎÂ˜ÂÌËË ÅÄ, ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌfiÌÌÓÒÚ¸ ˝ÚÓ-
„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‚Ó ‚ÒÂÏ ÏËÂ ‡ÒÚÂÚ. é‰ÌÓÈ ËÁ ÔË-
˜ËÌ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÛÒÔÂı‡ ÓÚ ÎÂ˜ÂÌËfl. ùÚÓ
ÏÓÊÂÚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ¸ ‚ ÒËÎÛ fl‰‡ ÔË˜ËÌ, ‚ Ú. ˜. ËÁ-Á‡
ÌÂ·ÂÊÌÓ„Ó ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Í ÔËfiÏÛ ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎË-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÚflÊÂÒ-
ÚË ·ÓÌıË‡Î¸ÌÓÈ ‡ÒÚÏ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÌÂ‚˚ÒÓÍÓÈ ÔË-
‚ÂÊÂÌÌÓÒÚË Í ÎÂ˜ÂÌË˛. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï fl‰‡ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÈ, ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ÔË-
‚ÂÊÂÌÌÓÒÚË Í ÚÂ‡ÔËË ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Â„ÛÎflÌÓ„Ó
ÔËfiÏ‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ
ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ 50 % [1]. ç‡ ÔË‚ÂÊÂÌÌÓÒÚ¸ Í ÎÂ-
˜ÂÌË˛ ÏÓ„ÛÚ ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ‚ÎËflÌËÂ fl‰ Ù‡ÍÚÓÓ‚, ‚
Ú. ˜. Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ËÌ„‡ÎflÚÓÓ‚.

èÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÏ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆË˛ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚÍÓÈ Ò ÅÄ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓ-Á‡‚Ë-
ÒËÏÓÈ, Ò ‡ÚÓÔË˜ÂÒÍËÏË Â‡ÍˆËflÏË Ë ‡ÒÔËËÌÓ‚ÓÈ
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸˛ ÒÂ‰ÌÂÚflÊfiÎÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl Ë ‰ËÌ‡ÏË-
ÍÓÈ Âfi ÔË‚ÂÊÂÌÌÓÒÚË Í ÚÂ‡ÔËË Ì‡ ÙÓÌÂ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ËÌ„‡ÎflˆËÓÌ-
Ì˚Ï ÔÂÔ‡‡ÚÓÏ – ÒËÏ·ËÍÓÚÓÏ ÚÛ·Ûı‡ÎÂÓÏ.
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è‡ˆËÂÌÚÍ‡ É-‚‡, 59 ÎÂÚ, 08.09.2003 Ó·‡ÚË-
Î‡Ò¸ ‚ îíä ååÄ Ò Ê‡ÎÓ·‡ÏË:

• Ó˘Û˘ÂÌËÂ «Á‡ÚÛ‰ÌfiÌÌÓ„Ó ‰˚ı‡ÌËfl», ‚ÓÁÌË-
Í‡˛˘ÂÂ ‰Ó ˜ÂÚ˚fiı ‡Á ‚ ‰ÂÌ¸ Ë Ó‰ÌÓ„Ó ‡Á‡
ÌÓ˜¸˛, ÍÛÔËÛ˛˘ÂÂÒfl ËÌ„‡ÎflˆËÂÈ ‚ÂÌÚÓÎËÌ‡
˜ÂÂÁ ‰ËÒÍÛÒ;
• Ó˘Û˘ÂÌËÂ «Á‡ÎÓÊÂÌÌÓÒÚË» ‚ „Û‰Ë;
• Í‡¯ÂÎ¸ Ò ÚÛ‰ÌÓÓÚ‰ÂÎflÂÏÓÈ ‚flÁÍÓÈ ÏÓÍÓ-
ÚÓÈ;
• ˜Û‚ÒÚ‚Ó «ÌÂı‚‡ÚÍË ‚ÓÁ‰Ûı‡» ‚ ‰Û¯ÌÓÏ ÔÓ-
ÏÂ˘ÂÌËË, ÔË ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍÂ;
• ÒÎËÁËÒÚ˚Â ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ËÁ ÌÓÒ‡.
è‡ˆËÂÌÚÍ‡ ÊË‚ÂÚ ‚ åÓÒÍ‚Â, ËÏÂÂÚ ‚˚Ò¯ÂÂ ÏÛ-

Á˚Í‡Î¸ÌÓÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ. Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ÊËÁÌË ‡·ÓÚ‡-
Î‡ ÏÛÁ˚Í‡ÌÚÓÏ. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl Ì‡ ÔÂÌÒËË,
ËÌ‚‡ÎË‰ II „ÛÔÔ˚ ÔÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌË˛ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡.

ÇÂ‰Ì˚ı ÔË‚˚˜ÂÍ ÌÂÚ: ÌÂ ÍÛËÚ, ‡ÎÍÓ„ÓÎÂÏ
ÌÂ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎflÂÚ.

èÂÂÌÂÒfiÌÌ˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl: ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÊËÁÌË
ÔÓ‰‚ÂÊÂÌ‡ ÂÒÔË‡ÚÓÌ˚Ï Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ ‰Ó
‰‚Ûı ‡Á ‚ „Ó‰.

ãÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÌÂÔÂÂÌÓÒËÏÓÒÚ¸: Ì‡ ÔËfiÏ
ÌÂÒÚÂÓË‰Ì˚ı ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÂÔ‡-
‡ÚÓ‚ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ Û‰Û¯¸Â. èË ‡ÎÎÂ„ÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â Â-
‡ÍˆËË Ì‡ ·Ë·ÎËÓÚÂ˜ÌÛ˛ Ë ·˚ÚÓ‚Û˛ Ô˚Î¸.

àÁ ‡Ì‡ÏÌÂÁ‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ Ò ‰ÂÚ-
ÒÚ‚‡ ·ÂÒÔÓÍÓflÚ ˜‡ÒÚ˚Â éêÇà, Á‡ÎÓÊÂÌÌÓÒÚ¸
ÌÓÒ‡. ë 1997 „., ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÌÂÒfiÌÌÓÈ éêÇà, ÔÓfl‚ËÎ-
Òfl Ì‡‰Ò‡‰Ì˚È Í‡¯ÂÎ¸ Ò ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂÏ ÒÎËÁËÒÚÓÈ
ÏÓÍÓÚ˚. ëÓÒÚÓflÌËÂ ‡ÒˆÂÌË‚‡ÎÓÒ¸ Í‡Í ıÓÌË-
˜ÂÒÍËÈ ·ÓÌıËÚ Ò ‡ÒÚÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÏÔÓÌÂ-
ÌÚÓÏ. Ç 1999 „. ‚ÔÂ‚˚Â ÔÓfl‚ËÎÓÒ¸ Ó˘Û˘ÂÌËÂ Á‡-
ÚÛ‰ÌfiÌÌÓ„Ó ‰˚ı‡ÌËfl ÔË ÍÓÌÚ‡ÍÚÂ Ò Ô˚Î¸˛.
Å˚Î‡ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁËÓ‚‡Ì‡ ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡, „‰Â ÒÓÒÚÓ-
flÌËÂ ‡ÒˆÂÌÂÌÓ Í‡Í ·ÓÌıË‡Î¸Ì‡fl ‡ÒÚÏ‡, ÔÓ‚Ó-
‰ËÎÓÒ¸ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÂÓ‡Î¸Ì˚ÏË ËÉäë. Ç 2000 „. ‚
Ò‚flÁË Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ Ó˜ÂÂ‰ÌÓ„Ó Ó·ÓÒÚÂÌËfl Ó·‡-
ÚËÎ‡Ò¸ ‚ îíä. Ç ÍÎËÌËÍÂ, ‚ Ò‚flÁË Ò ÚflÊfiÎ˚Ï ÒÓ-
ÒÚÓflÌËÂÏ, ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÌÂ·ÛÎ‡ÈÁÂÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl:
‡ÒÚ‚Ó ·ÂÓ‰Û‡Î‡ 20 Í‡ÔÂÎ¸ Ë ‡ÒÚ‚Ó Î‡ÁÓÎ‚‡-
Ì‡ 1 ÏÎ 3 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸, ÔÛÎ¸ÏËÍÓÚ-ÒÛÒÔÂÌÁËfl 2 Ï„
2 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÔÂÂ‚Ó‰ÓÏ Ì‡ ÓÍÒËÒ
ÚÛ·Ûı‡ÎÂ 9 ÏÍ„ ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ ‚‰ÓıÛ 2 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸,
ÔÛÎ¸ÏËÍÓÚ ÚÛ·Ûı‡ÎÂ 200 ÏÍ„ ÔÓ ‰‚‡ ‚‰Óı‡
2 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸. èÓÒÎÂ ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËfl Ô‡ˆË-
ÂÌÚÍ‡ ‚˚ÔËÒ‡Ì‡ ËÁ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ Ò ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËfl-
ÏË ÔÓ‰ÓÎÊËÚ¸ ÔËfiÏ ÓÍÒËÒ‡ ÚÛ·Ûı‡ÎÂ‡ ‚ ÒÛ-
ÚÓ˜ÌÓÈ ‰ÓÁÂ 18 ÏÍ„ Ë ÔÛÎ¸ÏËÍÓÚ‡ ÚÛ·Ûı‡ÎÂ‡
800 ÏÍ„/ÒÛÚ. Ç Ò‚flÁË ÒÓ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂÍ‡ÚËÎ‡ ÔËfiÏ ÔÛÎ¸ÏËÍÓ-
Ú‡ ÚÛ·Ûı‡ÎÂ‡. ë ‡ÔÂÎfl 2001 „., ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÌÂ-
ÒfiÌÌÓÈ éêÇà ÓÚÏÂÚËÎ‡ ÛıÛ‰¯ÂÌËÂ ÒÓÒÚÓflÌËfl:
Ó˘Û˘ÂÌËÂ «Á‡ÚÛ‰ÌfiÌÌÓ„Ó ‰˚ı‡ÌËfl» ‰Ó 4–6 ‡Á ‚
‰ÂÌ¸ Ë Ó‰ÌÓ„Ó ‡Á‡ ÌÓ˜¸˛, ÚÂ·Û˛˘ÂÂ ‚‰˚ı‡ÌËfl
ÍÓÓÚÍÓ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı β2-‡„ÓÌËÒÚÓ‚ (‚ÂÌÚÓÎËÌ);
Ó˘Û˘ÂÌËÂ «Á‡ÎÓÊÂÌÌÓÒÚË» ‚ „Û‰Ë; Í‡¯ÂÎ¸ Ò
ÚÛ‰ÌÓÓÚ‰ÂÎflÂÏÓÈ ‚flÁÍÓÈ ÏÓÍÓÚÓÈ Ë ˜Û‚ÒÚ‚Ó
«ÌÂı‚‡ÚÍË ‚ÓÁ‰Ûı‡» ‚ ‰Û¯ÌÓÏ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË, ÔË
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍÂ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ó·‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
ÌÂÂ„ÛÎflÌÓÂ ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂ Ô‡ˆËÂÌÚÍÓÈ ÚÂ‡ÔËË,
ÌÂ‰ÓÓˆÂÌÍ‡ ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË Ò‚ÓÂ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËfl Ë ˜‡ÒÚ˚Â Ó·ÓÒÚÂÌËfl ÅÄ.

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ò 1985 „. ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ˝ÔËÁÓ‰˚ ÔÓ-
‚˚¯ÂÌËfl ÄÑ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ‰Ó 180/100 ÏÏ Ú. ÒÚ.
Ì‡ ÙÓÌÂ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍË. èÓ ‰‡ÌÌÓÏÛ ÔÓ-
‚Ó‰Û ÌÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Î‡Ò¸, Â„ÛÎflÌÓÈ ‡ÌÚË„ËÔÂ-
ÚÂÌÁË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÌÂ ÔÓÎÛ˜‡Î‡, ÔË ÔÓ‚˚¯ÂÌËË
ÄÑ ÔËÌËÏ‡Î‡ Í‡ÔÚÓÔËÎ 12,5–25 Ï„.

Ç ÒÂÌÚfl·Â 2003 „. Ô‡ˆËÂÌÚÍ‡ Ó·‡ÚËÎ‡Ò¸ ‚
îíä ååÄ Ë ·˚Î‡ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁËÓ‚‡Ì‡.

èË ÓÒÏÓÚÂ: ÒÓÒÚÓflÌËÂ ·ÓÎ¸ÌÓÈ ÒÂ‰ÌÂÈ Úfl-
ÊÂÒÚË. íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÚÂÎ‡ 36,4 °ë. äÓÊÌ˚Â ÔÓ-
ÍÓ‚˚ Ó·˚˜ÌÓÈ ÓÍ‡ÒÍË Ë ‚Î‡ÊÌÓÒÚË. éÔÂ‰ÂÎfl-

ÂÚÒfl Ì‡ÔflÊÂÌËÂ Ô‡‡‚ÂÚÂ·‡Î¸Ì˚ı Ï˚¯ˆ Ë
·ÓÎÂÁÌÂÌÌÓÒÚ¸ ÔË Ô‡Î¸Ô‡ˆËË Ô‡‡‚ÂÚÂ·‡Î¸-
Ì˚ı ÚÓ˜ÂÍ „Û‰ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡. èÂË-
ÙÂË˜ÂÒÍËÂ ÎËÏÙÓÛÁÎ˚ ÌÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌ˚. Ñ˚ı‡ÌËÂ
˜ÂÂÁ ÌÓÒ Á‡ÚÛ‰ÌÂÌÓ. èË ÔÂÍÛÒÒËË Á‚ÛÍ Îfi„Ó˜-
Ì˚È Ò ÍÓÓ·Ó˜Ì˚Ï ÓÚÚÂÌÍÓÏ. èË ‡ÛÒÍÛÎ¸Ú‡ˆËË
Îfi„ÍËı Ì‡ ÙÓÌÂ ÓÒÎ‡·ÎÂÌÌÓ„Ó ‚ÂÁËÍÛÎflÌÓ„Ó ‰˚ı‡-
ÌËfl ‚˚ÒÎÛ¯Ë‚‡ÎËÒ¸ ÒÛıËÂ Ò‚ËÒÚfl˘ËÂ Ë ÊÛÊÊ‡-
˘ËÂ ıËÔ˚ ‚ ÌËÊÌËı ÓÚ‰ÂÎ‡ı Îfi„ÍËı, ÛÒËÎË‚‡˛-
˘ËÂÒfl ÔË ÙÓÒËÓ‚‡ÌÌÓÏ ‚˚‰ÓıÂ. óÑÑ 20 ‚ ÏË-
ÌÛÚÛ. èëÇ 280 Î/ÒÂÍ. íÓÌ˚ ÒÂ‰ˆ‡ ÒÓı‡ÌÌ˚, ËÚ-
ÏË˜Ì˚, óëë 86 Û‰/ÏËÌ, ÄÑ 160 Ë 100 ÏÏ Ú. ÒÚ.
ÜË‚ÓÚ ÔË Ô‡Î¸Ô‡ˆËË Ïfl„ÍËÈ, ·ÂÁ·ÓÎÂÁÌÂÌÌ˚È.
èÂ˜ÂÌ¸ Ë ÒÂÎÂÁfiÌÍ‡ ÌÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌ˚. ÑËÁÛË˜ÂÒÍËı
fl‚ÎÂÌËÈ ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ. çÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒÚ‡ÚÛÒ
– ·ÂÁ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ.

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÍÓ‚Ë – ‚
ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÌÓÏ˚ („ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ – 139 „/Î; ˝ËÚÓˆË-
Ú˚ – 4,8 ÏÎÌ; ˆ‚ÂÚ. ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ – 0,87; ÎÂÈÍÓˆË-
Ú˚ – 6110 Ú˚Ò.; ÌÂÈÚÓÙËÎ˚ – 46 %; Ô‡ÎÓ˜ÍÓfl-
‰ÂÌ˚Â – 2 %, ÒÂ„ÏÂÌÚÓfl‰ÂÌ˚Â – 44 %, ˝ÓÁËÌÓ-
ÙËÎ˚ – 3 %; ÏÓÌÓˆËÚ˚ – 8 %; ÎËÏÙÓˆËÚ˚ – 39 %;
ÚÓÏ·ÓˆËÚ˚ – 190 Ú˚Ò.; ëéù – 5 ÏÏ/˜).

Ç ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÏ ‡Ì‡ÎËÁÂ ÍÓ‚Ë – Ó·˘ËÈ ·Â-
ÎÓÍ, ‡Î¸·ÛÏËÌ, ÍÂ‡ÚËÌËÌ, ACT, Äãí, Ó·˘ËÈ ·Ë-
ÎËÛ·ËÌ, Ô. ·ËÎËÛ·ËÌ, ÏÓ˜Â‚‡fl ÍËÒÎÓÚ‡, ‡ÁÓÚ
ÏÓ˜Â‚ËÌ˚, ıÓÎËÌ˝ÒÚÂ‡Á‡, ‡ÏËÎ‡Á‡, Na+, ä+ – ·ÂÁ
ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ÓÚ ÌÓÏ˚.

àÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÍÓ‚Ë: ËÏÏÛ-
ÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ Ä – 345 (ÌÓÏ‡ 50–300) Ï„/‰Î; ËÏÏÛ-
ÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ å – 124 (ÌÓÏ‡ 40–200) Ï„/‰Î; ËÏÏÛ-
ÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ G – 960 (ÌÓÏ‡ 600–2000) Ï„/‰Î; ËÏ-
ÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ Ö – 110 (ÌÓÏ‡ 0–150) Â‰./Î; ëêÅ –
ÓÚËˆ.; RW – ÓÚËˆ. å‡ÍÂ˚ ‚ËÛÒÌ˚ı „ÂÔ‡ÚË-
ÚÓ‚ – ÓÚËˆ.

é·˘ËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÏÓÍÓÚ˚: ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl – ÔÓ-
ÎÛ‚flÁÍ‡fl; ı‡‡ÍÚÂ – ÒÎËÁËÒÚ‡fl.

åËÍÓÒÍÓÔËfl: ÎÂÈÍÓˆËÚ˚ – 5–15 ‚ ÔÓÎÂ ÁÂÌËfl;
˝ËÚÓˆËÚ˚ – ÌÂÚ; Ï‡ÍÓÙ‡„Ë – ÏÌÓ„Ó; ˝ÔËÚÂ-
ÎËÈ ÔÎÓÒÍËÈ – ÛÏÂÂÌÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó; ˝ÔËÚÂÎËÈ
ˆËÎËÌ‰Ë˜ÂÒÍËÈ – ÌÂÏÌÓ„Ó; ÒÔË‡ÎË äÛ¯Ï‡Ì‡ –
1 ‚ ÔÂÔ‡‡ÚÂ – ÌÂ Ì‡È‰ÂÌ˚; ˝ÓÁËÌÓÙËÎ˚ – 5–10–20
‚ ÔÓÎÂ ÁÂÌËfl ‰Ó „ÛÒÚÓ ‚ ÒÍÓÔÎÂÌËflı; ÍËÒÚ‡ÎÎ˚
ò‡ÍÓ–ãÂÈ‰ÂÌ‡, ÍÎÂÚÍË ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÔÓÓÍÓ‚, ̋ Î‡Ò-
ÚË˜ÂÒÍËÂ ‚ÓÎÓÍÌ‡, ‡ÚËÔË˜Ì˚Â ÍÎÂÚÍË – ÌÂ Ì‡È-
‰ÂÌ˚. Åä – ÌÂÚ.

É‡ÁÓ‚˚È ÒÓÒÚ‡‚ ÍÓ‚Ë: ëé2 40,7 ÏÏ Ú. ÒÚ.,
é2 82,2 ÏÏ Ú. ÒÚ., çëé3 21,4 ÏÏÓÎ¸/Î, é2sat

95,0 %.
àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ îÇÑ (ÔË „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË): ‚˚-

fl‚ÎÂÌ˚ ÛÏÂÂÌÌ˚Â ‚ÂÌÚËÎflˆËÓÌÌ˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl
ÒÏÂ¯‡ÌÌÓ„Ó ÚËÔ‡. êÂ‡ÍˆËfl Ì‡ ‚ÂÌÚÓÎËÌ – ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎ¸Ì‡fl. àÒıÓ‰ÌÓ: îÜÖã – 78 %, éîÇ1 – 71 %,
éîÇ1/îÜÖã – 91 %, åéë25 – 64 %, åéë50 –
38 %, åéë75 – 38 %. èÓÒÎÂ ËÌ„‡ÎflˆËË ‚ÂÌÚÓÎË-
Ì‡: éîÇ1 – 93 %, åéë25 – 93 %, åéë50 – 55 %,
åéë75– 41 %.

èÓ·‡ Ò ‡ÚÓ‚ÂÌÚÓÏ ÒÎ‡·ÓÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl.
àÒıÓ‰ÌÓ: éîÇ1 – 74 %; åéë25 – 67 %, åéë50 –
43 %, åéë75 – 41 %. èÓÒÎÂ ËÌ„‡ÎflˆËË ‡ÚÓ‚ÂÌ-
Ú‡: éîÇ1 – 80 %; åéë25 – 84 %, åéë50 – 48 %,
åéë75 – 40 %.

ùäÉ: ËÚÏ ÒËÌÛÒÓ‚˚È, Ô‡‚ËÎ¸Ì˚È. óëë 67/ÏËÌ.
èËÁÌ‡ÍË „ËÔÂÚÓÙËË ÎÂ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡.

ùïé-Í‡‰ËÓ„‡ÙËfl: ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì‡fl ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡-
ˆËfl ËÁ ‡ÔÂÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡:

• ÔÓÎÓÒÚË ÒÂ‰ˆ‡ ÌÂ ‡Ò¯ËÂÌ˚,
• ÒÚÂÌÍË ÎÂ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ
ÛÚÓÎ˘ÂÌ˚, ÁÓÌ „ËÔÓÍËÌÂÁËË ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ.
ï‡‡ÍÚÂ ‰‚ËÊÂÌËfl ÒÚÂÌÓÍ: ÛÏÂÂÌÌ˚È „Ë-

ÔÂÍËÌÂÁ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË Ô‡‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡.
é·˘‡fl ÒÓÍ‡ÚËÚÂÎ¸Ì‡fl ÙÛÌÍˆËfl ÌÂ Ì‡Û¯Â-

Ì‡, îà – 65,8 % (N ‰Ó 55 %). äÎ‡Ô‡Ì˚ ÌÂ ËÁÏÂÌÂ-
Ì˚. ëÚÂÌÍË ‡ÓÚ˚ ÛÔÎÓÚÌÂÌ˚.

èË ÑäÉ: ÚÛ·ÛÎÂÌÚÌ˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ÌÂÚ.



êÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËfl Ó„‡ÌÓ‚ „Û‰ÌÓÈ ÍÎÂÚÍË: Ò‚Â-
ÊËı Ó˜‡„Ó‚˚ı Ë ËÌÙËÎ¸Ú‡ÚË‚Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚
Îfi„ÍËı ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ. ãfi„Ó˜Ì˚È ËÒÛÌÓÍ ÛÒËÎÂÌ Á‡
Ò˜ÂÚ ÛÔÎÓÚÌfiÌÌÓ„Ó ËÌÚÂÒÚËˆËfl, ‚ ÔËÍÓÌÂ‚ÓÈ
ÁÓÌÂ ÒÔ‡‚‡ ÔÂÂÒÚÓÂÌ ÔÓ fl˜ÂËÒÚÓÏÛ ÚËÔÛ. äÓ-
ÌË Îfi„ÍËı ÛÔÎÓÚÌÂÌ˚. ÑË‡Ù‡„Ï‡ Ó·˚˜ÌÓ ‡ÒÔÓ-
ÎÓÊÂÌ‡. èÎÂ‚‡Î¸Ì˚Â ÒËÌÛÒ˚ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚, ÒÂ‰ˆÂ Ë
‡ÓÚ‡ – ·ÂÁ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ.

è‡ˆËÂÌÚÍ‡ ÔÓÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡Ì‡ ÓÚÓÎ‡ËÌ„Ó-
ÎÓ„ÓÏ: ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ì‡ ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ËÌÓÒË-
ÌÛÒÓÔ‡ÚËfl ÓÚÂ˜ÌÓÈ ÙÓÏ˚.

ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔÓ‚Â‰fiÌÌÓ„Ó ‚ ÍÎËÌËÍÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓÈ ·˚Î ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ÍÎËÌË-
˜ÂÒÍËÈ ‰Ë‡„ÌÓÁ: ·ÓÌıË‡Î¸Ì‡fl ‡ÒÚÏ‡, ËÌÙÂÍˆËÓÌ-
ÌÓ-Á‡‚ËÒËÏ‡fl Ò ‡ÚÓÔË˜ÂÒÍËÏË Â‡ÍˆËflÏË Ë ‡ÒÔË-
ËÌÓ‚ÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸˛ ‚ ÒÚ‡‰ËË Ó·ÓÒÚÂÌËfl ÒÂ‰-
ÌÂÚflÊfiÎÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl. ïÓÌË˜ÂÒÍËÈ Í‡Ú‡‡Î¸Ì˚È
·ÓÌıËÚ. ÑËÙÙÛÁÌ˚È ÔÌÂ‚ÏÓÒÍÎÂÓÁ. ùÏÙËÁÂÏ‡
Îfi„ÍËı. Ñ˚ı‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ‚ÚÓÓÈ
ÒÚÂÔÂÌË. ëÚ‡·ËÎ¸Ì‡fl Îfi„Ó˜Ì‡fl „ËÔÂÚÂÌÁËfl. ÄÎ-
ÎÂ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ËÌÓÒËÌÛÒÓÔ‡ÚËfl, ÓÚfi˜Ì‡fl ÙÓÏ‡. ÉË-
ÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸ II ÒÚ‡‰ËË, II ÒÚÂÔÂÌË ÔÓ-
‚˚¯ÂÌËfl ÄÑ, ÒÂ‰ÌÂ„Ó ËÒÍ‡. ÄÚÂÓÒÍÎÂÓÁ ‡Ó-
Ú˚. ê‡ÒÔÓÒÚ‡ÌfiÌÌ˚È ÓÒÚÂÓıÓÌ‰ÓÁ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌË-
Í‡ Ò ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ „Û‰ÌÓ„Ó Ë
ÔÓflÒÌË˜ÌÓ-ÍÂÒÚˆÓ‚Ó„Ó ÓÚ‰ÂÎÓ‚.

Ç Ò‚flÁË Ò Ì‡ÎË˜ËÂÏ Û Ô‡ˆËÂÌÚÍË Ó·ÓÒÚÂÌËfl
ÅÄ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ‰ÌÂÈ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÌÂ·ÛÎ‡ÈÁÂÌ‡fl
ÚÂ‡ÔËfl: ÔÛÎ¸ÏËÍÓÚ ÒÛÒÔÂÌÁËfl 2 Ï„ 2 ‡Á‡ ‚
‰ÂÌ¸ Ë ‡ÒÚ‚Ó ·ÂÓ‰Û‡Î‡ 20 Í‡ÔÂÎ¸ 3 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸
Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÔÂÂıÓ‰ÓÏ Ì‡ ÔÛÎ¸ÏËÍÓÚ ÚÛ-
·Ûı‡ÎÂ 500 ÏÍ„ 2 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸ Ò ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÈ
ËÌ„‡ÎflˆËÂÈ ‚ÂÌÚÓÎËÌ‡ ˜ÂÂÁ ‰ËÒÍÛÒ 400 ÏÍ„ Ó‰ËÌ
‚‰Óı 4 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸. ì˜ËÚ˚‚‡fl Ì‡ÎË˜ËÂ Í‡¯Îfl Ò
ÚÛ‰ÌÓÓÚ‰ÂÎflÂÏÓÈ ‚flÁÍÓÈ ÏÓÍÓÚÓÈ, Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ
ı‡ÎËÍÒÓÎ 90 Ï„/ÒÛÚ. Ç Ò‚flÁË Ò Îfi„Ó˜ÌÓÈ „ËÔÂ-
ÚÂÌÁËÂÈ Ë ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËÂÈ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ
‚Â‡Ô‡ÏËÎ 240 Ï„/ÒÛÚ, ÔÂÒÚ‡ËÛÏ 4 Ï„ 0,5 Ú‡·-
ÎÂÚÍË 2 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸ Ë ‡ËÙÓÌ 2,5 Ï„ ÛÚÓÏ. ç‡
ÔÓÚflÊÂÌËË ‚ÒÂ„Ó ÒÓÍ‡ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓ‚Ó-
‰ËÎ‡Ò¸ ÎÂ˜Â·Ì‡fl „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÚË-
Ô‡. èÓ ÔÓ‚Ó‰Û ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌfiÌÌÓ„Ó ÓÒÚÂÓıÓÌ‰Ó-
Á‡ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜ÌËÍ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÙËÁËÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË-
˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ.

ç‡ ÙÓÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÒÓÒÚÓflÌËÂ ·ÓÎ¸-
ÌÓÈ ÛÎÛ˜¯ËÎÓÒ¸: Ó˘Û˘ÂÌËÂ «Á‡ÚÛ‰ÌfiÌÌÓ„Ó ‰˚ı‡-
ÌËfl» ÌÂ ‚ÓÁÌËÍ‡ÎÓ, Í‡¯ÂÎ¸ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ·ÂÒÔÓ-
ÍÓËÚ, ÒÎËÁËÒÚ˚Â ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ËÁ ÌÓÒ‡ ÛÏÂÌ¸¯ËÎËÒ¸;
ÄÑ ÒÚ‡·ËÎËÁËÓ‚‡ÎÓÒ¸ Ì‡ ˆËÙ‡ı 130–120/80 ÏÏ
Ú. ÒÚ. èëÇ ÛÚÓÏ 360 Î/ÏËÌ, ‚Â˜ÂÓÏ 400 Î/ÏËÌ,
ÔË ‡ÛÒÍÛÎ¸Ú‡ˆËË ‚ Îfi„ÍËı ‰˚ı‡ÌËÂ ‚ÂÁËÍÛÎflÌÓÂ,
ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ‚Ó ‚ÒÂ ÓÚ‰ÂÎ˚, ıËÔÓ‚ ÌÂÚ.

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÔÓ‚ÚÓÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl îÇÑ ˜Â-
ÂÁ ‰‚Â ÌÂ‰ÂÎË ÔÓÒÎÂ Ì‡˜‡Î‡ ÚÂ‡ÔËË ‚˚fl‚ÎÂÌ‡
ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡. èÓÒÚ·ÓÌıÓ‰ËÎ‡Ú‡-
ˆËÓÌÌ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl éîÇ1 – Ò 93 ‰Ó 101 %, åéë25
– Ò 93 ‰Ó 124 %, åéë50 – Ò 55 ‰Ó 68 %, åéë75 –
Ò 41 ‰Ó 50 %.

Ç Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË Ô‡ˆËÂÌÚ-
Í‡ ·˚Î‡ ‚˚ÔËÒ‡Ì‡ ‰ÓÏÓÈ Ò ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËflÏË ÔË-
ÌËÏ‡Ú¸:

• ÔÛÎ¸ÏËÍÓÚ ÚÛ·Ûı‡ÎÂ 500 ÏÍ„ 2 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸
Ò ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÈ Á‡ 30 ÏËÌÛÚ ËÌ„‡ÎflˆËÂÈ
‚ÂÌÚÓÎËÌ‡ ˜ÂÂÁ ‰ËÒÍÛÒ 400 ÏÍ„ Ó‰ËÌ ‚‰Óı
4 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸ ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎÂÏ èëÇ Ë ÔË ÒÚ‡-
·ËÎ¸ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË Ò ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÒÌËÊÂÌËÂÏ
‰ÓÁ˚ ÔÛÎ¸ÏËÍÓÚ‡ ÚÛ·Ûı‡ÎÂ‡ ‰Ó 800 ÏÍ„ ‚
‰ÂÌ¸ Ë ‚ÂÌÚÓÎËÌ‡ ‰Ó 400 ÏÍ„ Ó‰ËÌ ‚‰Óı 2 ‡Á‡
‚ ‰ÂÌ¸, ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â
ËÌ„‡ÎflˆËË ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡;
• ı‡ÎËÍÒÓÎ 30 Ï„ Ó‰Ì‡ Ú‡·ÎÂÚÍ‡ 3 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸
ÔË Í‡¯ÎÂ;
• ÔÂÒÚ‡ËÛÏ 4 Ï„ 0,5 Ú‡·ÎÂÚÍË 2 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸;
• ‚Â‡Ô‡ÏËÎ 80 Ï„ Ó‰Ì‡ Ú‡·ÎÂÚÍ‡ 3 ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸;
• ‡ËÙÓÌ 2,5 Ï„ Ó‰Ì‡ Ú‡·ÎÂÚÍ‡ ÛÚÓÏ;

• Ì‡ÁÓÌÂÍÒ 50 ÏÍ„ ‚ ‰ÂÌ¸ ÔÓ 2 ÔÛÙ‡ ‚ Í‡Ê‰Û˛
ÔÓÎÓ‚ËÌÛ ÌÓÒ‡ Ó‰ËÌ ‡Á ‚ ‰ÂÌ¸.
èÓÒÎÂ ‚˚ÔËÒÍË ËÁ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ ·ÓÎ¸Ì‡fl ‚ÁflÚ‡

ÔÓ‰ ‡Ï·ÛÎ‡ÚÓÌÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ. óÂÂÁ ÚË ÏÂÒfl-
ˆ‡ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚÍ‡ ·˚Î‡ ÔÂ-
Â‚Â‰ÂÌ‡ Ì‡ ÚÂ‡ÔË˛ Ó‰ÌËÏ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Ï
ÔÂÔ‡‡ÚÓÏ – ÒËÏ·ËÍÓÚÓÏ ÚÛ·Ûı‡ÎÂÓÏ
160/4,5 ÏÍ„/‰ÓÁ‡ ÔÓ ‰‚‡ ‚‰Óı‡ ‰‚‡ ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸ ÔË
ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË Ò ÔÓÒÚÂÔÂÌÌ˚Ï ÒÌËÊÂ-
ÌËÂÏ ‰ÓÁ˚ ‰Ó Ó‰ÌÓ„Ó ‚‰Óı‡ ‰‚‡ ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸.

Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ 2004 „. Ô‡ˆËÂÌÚÍ‡ Â„ÛÎflÌÓ ÔË-
ÌËÏ‡Î‡ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛, ‚ÂÎ‡ ‰ÌÂ‚-
ÌËÍ Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎfl, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ‰‚‡Ê‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸
ÙËÍÒËÓ‚‡ÎËÒ¸:

• ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË èëÇ;
• ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ÍÓÓÚÍÓ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı
β2-‡„ÓÌËÒÚ‡ı;
• ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÅÄ ‰ÌfiÏ;
• ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÅÄ ‚Â˜ÂÓÏ.
á‡ ˝ÚÓ ‚ÂÏfl Ó‰ËÌ ‡Á ·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÛıÛ‰¯Â-

ÌËÂ ÒÓÒÚÓflÌËfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 7–10 ‰ÌÂÈ, ‚ÓÁÌËÍ¯ÂÂ
Ì‡ ÙÓÌÂ ÔÓÒÚÛ‰ÌÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ‰Îfl ÍÛÔËÓ‚‡-
ÌËfl ÍÓÚÓÓ„Ó ·˚ÎÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ‰ÓÁ˚
ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‰Ó 6 ËÌ„‡ÎflˆËÈ ‚ ÒÛÚÍË Ì‡ ÔÓÚflÊÂ-
ÌËË 4 ‰ÌÂÈ. á‡ÚÂÏ Ô‡ˆËÂÌÚÍ‡ ÔÓ‰ÓÎÊËÎ‡ ÔËÌË-
Ï‡Ú¸ ÒËÏ·ËÍÓÚ ÚÛ·Ûı‡ÎÂ 160/4,5 ÏÍ„/‰ÓÁ‡ ‚
‰ÓÁÂ 5 ‚‰ÓıÓ‚ ‚ ÒÛÚÍË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 14 ‰ÌÂÈ, ÔÓÒÎÂ-
‰Û˛˘ËÂ ÚË ÌÂ‰ÂÎË – 4 ËÌ„‡ÎflˆËË ‚ ÒÛÚÍË, ÔÓÒ-
ÎÂ ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËË ÒÓÒÚÓflÌËfl ‰ÓÁ‡ ÔÂÔ‡‡Ú‡ ·˚-
Î‡ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÒÌËÊÂÌ‡ ‰Ó ÔÂÊÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ
(Ó‰ËÌ ‚‰Óı ‰‚‡ ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸). é‰Ì‡ÍÓ Ì‡ ÔÓÚflÊÂ-
ÌËË ‚ÒÂ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Ó·ÓÒÚÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÒÓı‡-
ÌflÎ‡Ò¸ ÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ë ÌÂ ÚÂ·Ó‚‡Î‡Ò¸ „ÓÒ-
ÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËfl. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË èëÇ ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ‚
ÔÂ‰ÂÎ‡ı 350–370 Î/ÒÂÍ.

ç‡ ÔÓÚflÊÂÌËË 2005 „. ·ÓÎ¸Ì‡fl ÔÓ‰ÓÎÊ‡Î‡
Ì‡·Î˛‰‡Ú¸Òfl ‚ ÍÎËÌËÍÂ Ë ‚ÂÒÚË ‰ÌÂ‚ÌËÍ Ò‡ÏÓ-
ÍÓÌÚÓÎfl. í‡Í ÊÂ Í‡Í Ë ‚ ÔÂ‰˚‰Û˘ËÈ „Ó‰, Ì‡ ÙÓ-
ÌÂ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ„Ó ÔËfiÏ‡ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË ÎË¯¸ Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ‡Á‚ËÎÓÒ¸ ÛıÛ‰¯ÂÌËÂ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËfl Ì‡ ÙÓÌÂ ÔÓÒÚÛ‰ÌÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ì‡
ÔÓÚflÊÂÌËË 7 ‰ÌÂÈ, ÍÛÔËÓ‚‡ÌÌÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ
‰ÓÁÓÈ ÔÂÔ‡‡Ú‡ (4 ‚‰Óı‡ ‚ ÒÛÚÍË) ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
4 ‰ÌÂÈ, Ë Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı 14 ‰ÌÂÈ
– ÚË ËÌ„‡ÎflˆËË ‚ ÒÛÚÍË. èëÇ Ú‡ÍÊÂ ÓÒÚ‡‚‡-
Î‡Ò¸ Ì‡ ÔÂÊÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËflı.

á‡ 10 ÏÂÒflˆÂ‚ 2006 „. Ì‡ ÙÓÌÂ Â„ÛÎflÌÓ„Ó ÎÂ-
˜ÂÌËfl ÌË ‡ÁÛ ÌÂ ·˚ÎÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÁÌ‡˜ËÏÓ„Ó
ÛıÛ‰¯ÂÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËfl. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË èëÇ ÒÓı‡-
ÌflÎËÒ¸ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 360–380 Î/ÒÂÍ.

á‡ ‚ÂÒ¸ ÔÂËÓ‰ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË éîÇ1 Ì‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍËı ÁÌ‡-
˜ÂÌËflı (ÒÏ. ËÒÛÌÓÍ).
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Рисунок. Динамика показателей ОФВ1 за три года наблюдения
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ÇÓÒÂÏÌ‡‰ˆ‡ÚÓ„Ó ÓÍÚfl·fl 2006 „. Ô‡ˆËÂÌÚÍ‡
„ÓÒÔËÚ‡ÎËÁËÓ‚‡Ì‡ ‚ ÍÎËÌËÍÛ ‚ ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÏ ÔÓfl‰-
ÍÂ ‰Îfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Î‡-
·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Ó·˘Â„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÍÓ‚Ë
ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ó·ÓÒÚÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ.

Ç ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÍÓ‚Ë: ËÏ-
ÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ˚ Ä – 710 Ï„/‰Î (50–300), å –
142 Ï„/‰Î (40–200), G – 1000 Ï„/‰Î (600–2000), Ö –
89,6 åÖ/ÏÎ (0–100).

èË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÍÓÚËÁÓÎ‡ ÍÓ‚Ë
(287,8 ÌÏÓÎ¸/Î/131–642/) Ë ÏÓ˜Ë (76,7 ÌÏÓÎ¸/ÒÛÚ-
ÍË/120–400/) – ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÌÓÏ˚.

îÇÑ: ÜÖã 90 %, éîÇ1 83 %, åéë25 – 90 %,
åéë50 – 48 %, åéë75 – 40 %, éîÇ1/ÜÖã – 72.
èÓÒÎÂ ËÌ„‡ÎflˆËË ‚ÂÌÚÓÎËÌ‡: éîÇ1 – 91 %,
åéë25 – 112 %, åéë50 – 58 %, åéë75 – 42 %,
éîÇ1/ÜÖã – 71. ÜÖã ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÌÓÏ˚. ÅÓÌıË-
‡Î¸Ì‡fl Ó·ÒÚÛÍˆËfl ÛÏÂÂÌÌÓ ‚˚‡ÊÂÌ‡. êÂ‡ÍˆËfl
Ì‡ ‚ÂÌÚÓÎËÌ – ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl.

ùïé-äÉ: ãÜ 4,6 (‰Ó 5,5) ÒÏ, ãè 3,4 (‰Ó 4,0) ÒÏ,
èÜ 1,9 (‰Ó 2,6) ÒÏ. íÓÎ˘ËÌ‡ ÒÚÂÌÓÍ: åÜè 0,9 (‰Ó
1,0) ÒÏ, áë 0,9 (‰Ó 1,1) ÒÏ, èÜ 0,39 (‰Ó 0,4) ÒÏ. îà
– 73 %. ï‡‡ÍÚÂ ‰‚ËÊÂÌËfl ÒÚÂÌÓÍ ÌÂ ËÁÏÂÌÂÌ.
åËÚ‡Î¸Ì˚È ÍÎ‡Ô‡Ì, ‡ÓÚ‡Î¸Ì˚È ÍÎ‡Ô‡Ì, ÍÎ‡-
Ô‡Ì Îfi„Ó˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË, ÚËÍÛÒÔË‰‡Î¸Ì˚È ÍÎ‡Ô‡Ì
ÌÂ ËÁÏÂÌÂÌ˚. ëÚÂÌÍË ‡ÓÚ˚ ÛÏÂÂÌÌÓ ÛÔÎÓÚÌÂ-
Ì˚, ÔÓÒ‚ÂÚ ÍÓÌfl ‡ÓÚ˚ – 3,6 ÒÏ. ÑäÉ-ÙÛÌÍˆËfl
‰Ë‡ÒÚÓÎË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌËfl ÏËÓÍ‡‰‡ ÌÂ Ì‡-
Û¯ÂÌ‡, ÒËÒÚÓÎË˜ÂÒÍËÈ ÔÓÚÓÍ ‚ Îfi„Ó˜ÌÓÈ ‡ÚÂ-
ËË ÌÂ ËÁÏÂÌÂÌ.

ùäÉ: ÒËÌÛÒÓ‚˚È ËÚÏ, ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ
ùéë, óëë 61, ÔËÁÌ‡ÍË „ËÔÂÚÓÙËË ÏËÓÍ‡‰‡
ÎÂ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ùïé-äÉ Ë ùäÉ ÔË-
ÁÌ‡ÍÓ‚ Îfi„Ó˜ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ.

ì ·ÓÎ¸ÌÓÈ Ì‡ ÙÓÌÂ Â„ÛÎflÌÓ„Ó ÔËfiÏ‡ ÒËÏ·Ë-
ÍÓÚ‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌ Â„ÂÒÒ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Îfi„Ó˜ÌÓÈ „Ë-
ÔÂÚÂÌÁËË, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÍÓÌ-
ÚÓÎfl ÅÄ (ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÚflÊÂÒÚË
Ó·ÓÒÚÂÌËÈ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl), ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ó·‡˘Â-
ÌËÈ Á‡ ÌÂÓÚÎÓÊÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘¸˛ Ë ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ‚ ÔËfiÏÂ ÍÓÓÚÍÓ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı
β2-‡„ÓÌËÒÚÓ‚, ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ èëÇ Ë
éÇî1. ç‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ‚ÒÂ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl
ÌÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ‡Á‚ËÚËfl ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ÔË
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡. Ñ‡ÌÌ‡fl ‰ËÌ‡-
ÏËÍ‡ ÚÂ˜ÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÒÓ·Î˛‰Â-
ÌËÂÏ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Ë ÓÒÚÓÏ ÔË‚Â-
ÊÂÌÌÓÒÚË Í ÚÂ‡ÔËË Ì‡ ÙÓÌÂ ÚÂ‡ÔËË ÍÓÏ·ËÌË-
Ó‚‡ÌÌ˚Ï ËÌ„‡ÎflÚÓÓÏ, Ú. Â. ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË
‚ ÎÂ˜ÂÌËË ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡.

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ‚ êÓÒÒËË ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË ÔË-
‚ÂÊÂÌÌÓÒÚË Í ÎÂ˜ÂÌË˛ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡Ú¸ ÔÓÌflÚËÂ ÍÓÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚË (äè), ÍÓÚÓÓÂ
Û˜ËÚ˚‚‡ÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓÏ
‚‡˜Â·Ì˚ı ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËÈ, ÌÓ Ë Â„Ó ÏÌÂÌËÂ ÓÚÌÓ-
ÒËÚÂÎ¸ÌÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ı‡‡ÍÚÂ‡ ÚÂ‡ÔËË, Âfi
‰ÓÒÚÛÔÌÓÒÚË (çàà ÔÛÎ¸ÏÓÌÓÎÓ„ËË, ç.û. ëÂÌ-
ÍÂ‚Ë˜, Ä.ë. ÅÂÎÂ‚ÒÍËÈ, 1997 „.).

ÑÎfl ÓˆÂÌÍË äè ·ÓÎ¸Ì˚ı ·ÓÌıË‡Î¸ÌÓÈ ‡ÒÚÏÓÈ
ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚È ÓÔÓÒÌËÍ
«àÌ‰ÂÍÒ ÍÓÓÔÂ‡ˆËË ÔË ·ÓÌıË‡Î¸ÌÓÈ ‡ÒÚÏÂ»
(àÍÅÄ-50, çàà ÔÛÎ¸ÏÓÌÓÎÓ„ËË, ç.û. ëÂÌÍÂ‚Ë˜,
Ä.ë. ÅÂÎÂ‚ÒÍËÈ), ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÈ 50 ÔÛÌÍÚÓ‚, ˜ÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓˆÂÌËÚ¸ äè ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÔÓ 9 ÍËÚÂËflÏ [9].

å˚ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ‰‡ÌÌ˚Ï ÓÔÓÒÌËÍÓÏ ‰Îfl
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÛÓ‚Ìfl ÔË‚ÂÊÂÌÌÓÒ-
ÚË Ì‡¯ÂÈ Ô‡ˆËÂÌÚÍË Í ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ë
Âfi ‰ËÌ‡ÏËÍË Ì‡ ÙÓÌÂ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl.

ç‡ ÙÓÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÈ ÚÂ‡ÔËË Û ‰‡ÌÌÓÈ Ô‡ˆË-
ÂÌÚÍË ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÍÓÓÔÂ-
‡ÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÓÔÓÒÌËÍ‡ àÍÅÄ-50. í‡Í,
‚ÓÁÓÒÎË Ú‡ÍËÂ ÍËÚÂËË, Í‡Í ËÒıÓ‰Ì‡fl ÍÓÓÔÂ‡-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ (àıä); ÓÒÓÁÌ‡ÌËÂ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË (éé); ËÌ-

ÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ (àÌî); ÚÂÍÛ˘‡fl ÍÓÓÔÂ‡ÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ (íä); Ó·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ ÍÓÓÔÂ‡ˆËË (éàä) Ë ‰Ó-
ÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÍËÚÂËÈ «ËÒÍÂÌÌÓÒÚ¸» (àë),
ÒÌËÁËÎÒfl ÍËÚÂËÈ «ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒ-
ÚË» (èÅ). èË ˝ÚÓÏ ‰ÓÒÚÛÔÌÓÒÚ¸ ÒÂ‰ÒÚ‚ Â‡ÎË-
Á‡ˆËË (Ñë) Ë Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ ÓÚ ÍÓÓÔÂ‡ˆËË (ìä)
ÓÒÚ‡ÎËÒ¸ Ì‡ ÔÂÊÌÂÏ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÏ ÛÓ‚-
ÌÂ (ÒÏ. Ú‡·ÎËˆÛ).

Ñ‡ÌÌ˚È ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ÔËÏÂ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚È
Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÚfiıÎÂÚÌÂ„Ó Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ Ô‡ˆË-
ÂÌÚÍÓÈ Ò Û˜ÂÚÓÏ  ‰ËÌ‡ÏËÍË ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËfl, ÁÌ‡˜ÂÌËÈ èëÇ Ë îÇÑ, ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËË
ÅÄ, ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ·ÂÁ-
ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ÔËÏÂÌÂÌËfl ·Û‰ÂÒÓÌË‰‡/ÙÓÏÓÚÂÓÎ‡
(ÔÂÔ‡‡Ú ÒËÏ·ËÍÓÚ ÚÛ·Ûı‡ÎÂ) ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏ
ÎÂ˜ÂÌËË Ô‡ˆËÂÌÚÍË Ò ÅÄ ÒÂ‰ÌÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒ-
ÚË. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ·˚ÎË ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ˚
·Î‡„Ó‰‡fl Âfi fl‚ÌÓÈ ÔË‚ÂÊÂÌÌÓÒÚË Í ÎÂ˜ÂÌË˛
Ó‰ÌËÏ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ËÌ„‡ÎflÚÓÓÏ, ÒÓ‰ÂÊ‡-
˘ËÏ ËÉäë Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÈ β2-‡„ÓÌËÒÚ,
ÍÓÚÓ˚È Ó·Î‡‰‡ÂÚ Ë ·˚ÒÚ˚Ï Ì‡˜‡ÎÓÏ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.
ùÚË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÔÂÔ‡‡Ú‡ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Â„ÛÎËÓ-
‚‡Ú¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ËÌ„‡ÎflˆËÈ ·Û‰ÂÒÓÌË‰‡/ÙÓÏÓÚÂ-
ÓÎ‡ (ÒËÏ·ËÍÓÚ ÚÛ·Ûı‡ÎÂ) ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ
ÛÓ‚Ìfl ÍÓÌÚÓÎfl Ì‡‰ ÅÄ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÍÛÔËÓ‚‡Ú¸
ÒËÏÔÚÓÏ˚ ‡ÒÚÏ˚ ÔË ÔÂ‚˚ı ÔÓfl‚ÎÂÌËflı ÛıÛ‰-
¯ÂÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËfl, ÌÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡fl ‡Á‚ÂÌÛÚÓÈ Í‡-
ÚËÌ˚ Ó·ÓÒÚÂÌËfl. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÓÁ‰‡˛ÚÒfl
ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ÔË‚ÂÊÂÌÌÓÒÚË
·ÓÎ¸Ì˚ı Í ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÅÄ Ë
ÍÓÌÚÓÎfl.
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Таблица. Динамика показателей Кооперативности на фоне при-
менения симбикорта турбухайлера

Критерии вопросника
ИкБА-50

Значения показателей
Октябрь 2004 г. Май 2005 г.

ИхК 67,5 69,2

ОО 48,1 57,7

ПБ 69,7 63,6

ИнФ 38,3 50

ДС 83,3 83,3

ТК 86,5 88,1

УК 95,1 95,1

ИС 50 66,7

ОИК 69,1 70,3


