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Ðîáîòà âèêîíàíà â ðàìêàõ ÍÄÐ Õàðê³âñüêîãî íà-
ö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó «Ìåòàáîë³÷í³ 
ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ ðåñï³ðàòîðíî-ðåíàëüíî¿ ïà-
òîëîã³¿: ä³àãíîñòè÷í³ òà ïðîãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿, ïðî-
ô³ëàêòèêà, ë³êóâàííÿ», íîìåð äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿ 
0110U001806. 

Âñòóï. Âèíèêíåííÿ ³ õðîí³÷íèé ïðîãðåñóþ÷èé õà-
ðàêòåð ïåðåá³ãó íåñïåöèô³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþ-
âàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â ï³äïîðÿäêîâàí³ çàãàëüíèì 
çàêîíàì ïàòîëîã³¿ – íàÿâíîñò³ ãåíåòè÷íî çì³íåíîãî 
ôîíó îðãàí³çìó, ïðè ÿêîìó ïîºäíàííÿ ð³çíèõ ãåíîòè-
ï³â îáóìîâëþº îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè. 
² õî÷à, ïðè áàãàòüîõ çàõâîðþâàííÿõ ïðîâåäåíî çíà-
÷íó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ãåíåòè÷íîãî ôîíó, âèä³ëèòè 
îäèí ç ãåí³â, ïîÿâà ÿêîãî çàáåçïå÷óº äàíó êîíêðåòíó 
íîçîëîã³÷íó ôîðìó, íå ïðåäñòàâëÿºòüñÿ ìîæëèâèì. 

Òèì íå ìåíø, íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ ãåíîòèï³â 
ð³çíèõ ãåí³â òà ¿õ ïîºäíàííÿ ó äàíîãî êîíêðåòíîãî 
õâîðîãî ìîæå áóòè òèì ÷èííèêîì, ÿêèé ñïðèÿòèìå 
ðîçâèòêó óñêëàäíåíü àáî ðåçèñòåíòíèõ äî òåðàï³¿ 
ôîðì çàõâîðþâàííÿ. Òàê³ çì³íè òàêîæ ìîæíà ÷åêàòè 
ïðè êîìîðá³äíèõ ñòàíàõ, êîëè ïðèºäíàííÿ ³íøî¿ íî-
çîëîã³÷íî¿ ôîðìè ïðèâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ íîâèõ 
àáî «ïîñèëåííÿ» íàÿâíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê 
çàõâîðþâàíü. 

Áóäü-ÿêà íîçîëîã³÷íà ôîðìà, ùî ìàº õðîí³÷íèé 
ïåðåá³ã, ñâ³é ðîçâèòîê ³ ïðîãðåñóâàííÿ çä³éñíþº 
÷åðåç çàãàëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³: óðàæåííÿ êë³òèííî¿ 
ìåìáðàíè, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ çì³íàìè â æèðíîêèñ-
ëîòíîìó ñïåêòð³ êðîâ³ ³ àêòèâàö³¿ ðåàêö³é ïåðåêèñ-
íîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) íà òë³ íåäîñòàòíîñò³ 
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè; ðîçâèòîê âòîðèííîãî 
³ìóíîäåô³öèòó ÿê ðåçóëüòàò éîãî ïîñò³éíî¿ íàïðó-
ãè ïðè õðîí³÷íîìó ïðîöåñ³; öèòîê³íîâèé äèñáàëàíñ, 
ÿêèé ïðèçâîäèòü äî íåïîâíî¿ àáî íàäì³ðíî¿ â³äïîâ³ä³ 
îðãàí³çìó íà ³íôåêò; ïîðóøåííÿ ó âñ³õ âèäàõ îáì³íó 
³ ðÿä ³íøèõ. Îäíàê ôîíîì, íà ÿêîìó ðîçâèâàþòüñÿ 
äàí³ çì³íè, º àëåëüí³ àáî ãåíîòèï³÷í³ âçàºìîä³¿, ùî 
âèçíà÷àþòü «îáëè÷÷ÿ» ïàòîëîã³¿. 

Âèá³ð êë³í³÷íèõ ôîðì, ïðè ÿêèõ ðîëü àëåëüíîãî 
ïîë³ìîðô³çìó ìîæå áóòè âèçíà÷àëüíîþ, â íàøîìó 
äîñë³äæåíí³ ïðèïàâ íà ÕÎÇË ³ õðîí³÷íèé ïàíêðå-
àòèò (ÕÏ). Öåé êîìîðá³äíèé ñòàí º äîñèòü ÷àñòîþ 
ïàòîëîã³ºþ, ùî îáóìîâëåíî íå ò³ëüêè çíà÷íîþ ðîç-
ïîâñþäæåí³ñòþ îáîõ çàõâîðþâàíü, àëå é ðÿäîì 
ñï³ëüíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó – øê³äëèâèìè çâè÷êàìè 
(ïàë³ííÿ, çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì, âæèâàííÿ ð³çíèõ 

ñóðîãàò³â), çá³ëüøåííÿì òðàíñïîðòíèõ çàñîá³â, â ðå-
çóëüòàò³ ðîáîòè ÿêèõ ó íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå âè-
õîäèòü âåëèêà ê³ëüê³ñòü âèõëîïíèõ ãàç³â, íàÿâí³ñòþ 
øê³äëèâèõ âèðîáíèöòâ, çëîâæèâàííÿì ë³êàðñüêèìè 
ïðåïàðàòàìè ³ ðÿä ³íøèõ. Ïîòðàïëÿþ÷è â îðãàí³çì 
â ÿêîñò³ ïîëþòàíò³â, ó âèãëÿä³ õàð÷îâèõ äîáàâîê àáî 
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, äàí³ àãåíòè âèêëèêàþòü âèíèê-
íåííÿ ëàíöþãà ïîñë³äîâíèõ çàõèñíèõ ðåàêö³é, ÿê³ íà 
ïåâíîìó åòàï³ çì³íþþòü ñâîþ ñïðÿìîâàí³ñòü ³ ñïðè-
ÿþòü ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿. 

Â òåïåð³øí³é ÷àñ ÕÎÇË ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñèñ-
òåìíà ïàòîëîã³ÿ, ùî íå îáìåæóºòüñÿ âòÿãíåííÿì äî 
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ëèøå ðåñï³ðàòîðíîãî òðàêòó. 
Ñàìå ñèñòåìíå çàïàëåííÿ ïðèçâîäèòü äî ôîðìó-
âàííÿ óñêëàäíåíü òà óðàæåííÿ ³íøèõ æèòòºâî âàæëè-
âèõ îðãàí³â òà ñèñòåì [7,11]. Äî òàêèõ îðãàí³â-ì³øå-
íåé â³äíîñÿòü ñåðöåâî-ñóäèííó ñèñòåìó, çàëó÷åííÿ 
ÿêî¿ ìîæå çóìîâèòè ïðîãíîç ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâî-
ðèõ. Çàãàëüíîâ³äîìèì ³ äîâåäåíèì º ôàêò, ùî êàð-
ä³îâàñêóëÿðí³ ïîä³¿ çàéìàþòü ë³äèðóþ÷å ì³ñöå ñåðåä 
ïàòîëîã³¿, ÿêà ñóïðîâîäæóº ÕÎÇË ³ âèñòóïàþòü â ðîë³ 
íàéá³ëüø çíà÷óùîþ éîãî êîìîðá³äíîñò³ [1,7,11]. 

Ùî æ ñòîñóºòüñÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó, òî òóò 
íàð³æíèì êàìåíåì º ïðîáëåìà çîâí³øíüîñåêðåòîð-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ÿê ïðîâ³äíî-
ãî ïðîÿâó çàõâîðþâàííÿ. Òàê, äîñë³äæåííÿìè îñòàí-
í³õ ðîê³â áóëî ïîêàçàíî, ùî ðîçâèòîê åêñêðåòîðíî¿ 
íåäîñòàòíîñò³, çàêîíîì³ðíèì íàñë³äêîì ÿêî¿ º ïðî-
ãðåñóþ÷å çìåíøåííÿ ìàñè ò³ëà òà ôîðìóâàííÿ íå-
äîñòàòíîñò³ õàð÷óâàííÿ, àñîö³þºòüñÿ ç ï³äâèùåíèì 
ðèçèêîì ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ç áîêó ³íøèõ îðãàí³â ³ 
ñèñòåì, à îñîáëèâî êàðä³îâàñêóëÿðíèõ ïîä³é [2,4,5]. 
Äàíà òåçà çíàéøëà â³äîáðàæåííÿ ³ â îñòàíí³õ ðåêî-
ìåíäàö³ÿõ ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà êàðä³îëîã³â ç 
ïðîô³ëàêòèêè ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü (ïå-
ðåãëÿä 2012 ð.), â ÿêèõ çàçíà÷åíî, ùî íå ìîæíà âè-
êëþ÷èòè âïëèâ íåñòà÷³ ìàñè ò³ëà íà çá³ëüøåííÿ êàð-
ä³îâàñêóëÿðíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ [6]. 

Äàíà îáñòàâèíà íàáóâàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ â 
óìîâàõ ïîºäíàíîãî ïåðåá³ãó õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó 
òà ÕÎÇË. Îñê³ëüêè îáèäâ³ íîçîëîã³¿ õàðàêòåðèçóþòü-
ñÿ ïîñòóïîâèì ïðîãðåñóþ÷èì çíèæåííÿì ìàñè ò³ëà, 
ùî ïðè ÕÎÇË º íàñë³äêîì ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ òà 
ïðîãðåñóâàííÿ «ðåñï³ðàòîðíî¿ êàõåêñ³¿», à ïðè ÕÏ 
îáóìîâëåíî íàÿâí³ñòþ åêñêðåòîðíî¿ íåäîñòàòíîñ-
ò³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà çàêîíîì³ðíèì ðîçâèòêîì 
ñèíäðîì³â ìàëüàáñîðáö³¿ òà ìàëüä³ãåñò³¿. 
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ßê çàçíà÷åíî îñòàíí³ìè äîñë³äæåííÿìè êëàñè÷í³ 
ôàêòîðè ðèçèêó ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëî-
ã³¿ íå ìîæóòü ïîâí³ñòþ ïîÿñíèòè ¿¿ ðîçâèòêó òà ôîð-
ìóâàííÿ óñêëàäíåíü, òîìó äëÿ îêðåìèõ êàòåãîð³é 
õâîðèõ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñÿ äîäàòêîâ³ á³îìàð-
êåðè êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó. 

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü âèä³ëÿþòü äâ³ ãðóïè ñèñ-
òåìíèõ á³îìàðêåð³â, ùî º çíà÷óùèìè äëÿ îö³íêè 
ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó: çàïàëüí³ – âèñîêî÷óò-
ëèâèé Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê (Ñ-ÐÁ), ô³áðèíîãåí – òà 
òðîìáîòè÷í³ – ãîìîöèñòå¿í, ë³ïîïðîòå¿í-ïîâ’ÿçàíà 
ôîñôîë³ïàçà (LpPLA2)[6]. ² õî÷à îñòàíí³ äàíí³ ñòî-
ñîâíî ¿õ áåçïîñåðåäíüî¿ ó÷àñò³ ó ôîðìóâàíí³ òà ïðî-
ãðåñóâàíí³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ º äåùî ñó-
ïåðå÷ëèâèìè, âñå æ òàêè âèçíà÷åííÿ öèõ ôàêòîð³â 
íàäàº ìîæëèâ³ñòü çàáåçïå÷èòè á³ëüø òî÷íó îö³íêó 
ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó â ñïåöèô³÷íèõ ï³äãðóïàõ 
ïàö³ºíò³â ç ïîì³ðíèì, íåçâè÷àéíèì àáî íåâèçíà÷å-
íèì ðèçèêîì[6]. 

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âè-
çíà÷åííÿ îêðåìèõ ãåíåòè÷íèõ çàïàëüíèõ òà òðîìáî-
òè÷íèõ ôàêòîð³â êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó, à ñàìå 
ãåíåòè÷íîãî ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â àíã³îòåíçèí-ïåðå-
òâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó òà àíã³îòåíçèíîãåíó, Ñ-ÐÁ òà 
ãîìîöèñòå¿íó ó õâîðèõ ç ÕÎÇË ³ ÕÏ. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåíî 
äâ³ ãðóïè õâîðèõ ç ÕÎÇË, 72 ç ÿêèõ ìàëè ³çîëüîâà-
íèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ (ãðóïà ïîð³âíÿííÿ) ³ 76 
– ïîºäíàííÿ ÕÎÇË ³ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó (îñíî-
âíà ãðóïà). Îáèäâ³ ãðóïè áóëè ³äåíòè÷í³ çà â³êîì 
(49,2±6,1 ³ 47,9±5,8 ðîê³â â³äïîâ³äíî), ñòàòòþ (ïåðå-
âàæàëè ÷îëîâ³êè 45 (62,5 %) ³ 48 (63,2 %) â³äïîâ³ä-
íî) ³ òðèâàëîñò³ àíàìíåçó, ÿêèé â ñåðåäíüîìó ñêëàâ: 
â îñíîâí³é ãðóï³ 13,2±4,1 ðîê³â ³ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ 
12,4±4,2 ðîê³â. 

Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ÕÎÇË çà ñòóïåíåì ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ ïðîâîäèëè çã³äíî ç 
îñòàíí³ì ïåðåãëÿäîì «Ãëîáàëüíî¿ ²í³ö³àòèâè ç ÕÎÇË» 
(GOLD, 2011), â ÿêîìó ïðåäñòàâëåíà ãëîáàëüíà 
ñòðàòåã³ÿ ç ä³àãíîñòèêà, âåäåííÿ òà ë³êóâàííÿ òàêèõ 
õâîðèõ [7]. 

Äî ðîáîòè çàëó÷àëè ïàö³ºíò³â ç I ³ II ñòóïåíåì 
òÿæêîñò³ ïàòîëîã³¿; õâîð³ ç âàæêèì ïåðåá³ãîì ÕÎÇË 
(III ³ IV ñòóï³íü) ó÷àñòü â ðîáîò³ íå ïðèéìàëè. Òàê, 25 
(32,9 %) ïàö³ºíò³â ç ÕÎÇË òà ÕÏ ìàëè I ñòóï³íü, 51 
(67,1 %) õâîðèé – II ñòóï³íü çàõâîðþâàííÿ; â ãðóï³ ïî-
ð³âíÿííÿ äàí³ çíà÷åííÿ ñêëàëè – 25 (34,7 %) ³ 47 (65, 
3 %) îñ³á â³äïîâ³äíî. 

Ä³àãíîç õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó âñòàíîâëþâà-
ëè çã³äíî ÷èííèì ïðîòîêîëàì, ùî ïåðåäáà÷àëî 
êîìïëåêñíèé àíàë³ç êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ, 
ðåçóëüòàò³â ÓÇ äîñë³äæåííÿ òà îö³íêó åêñêðåòîð-
íî¿ – øëÿõîì âèçíà÷åííÿ åëàñòàçè-1 â êàë³ – òà ³í-
êðåòîðíî¿ – ïðè ïðîâåäåíí³ ãëþêîçî-òîëåðàíòíîãî 
òåñòó (ÃÒÒ) – ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ïðè öüîìó 
ó âñ³õ âèïàäêàõ áóëà çàðåºñòðîâàíà ëåãêà (21 îñ³á – 
27,6 %) àáî ñåðåäíÿ (55 ïàö³ºíò³â – 72,4 %) ñòóï³íü 
òÿæêîñò³ åêñêðåòîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ îðãàíà. Õâîðèõ 
ç íàÿâí³ñòþ ³íêðåòîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³äøëóíêîâî¿ 
çàëîçè äî ðîáîòè íå çàëó÷àëè. 

Êîíòðîëüí³ ðåçóëüòàòè äëÿ ãåíåòè÷íèõ äîñë³-
äæåíü áóëè îòðèìàí³ ïðè îáñòåæåíí³ 50 ïðàêòè÷íî 
çäîðîâèõ îñ³á àíàëîã³÷íîãî ñòàò³ ³ â³êó. Ïðè ñï³âñòàâ-
ëåíí³ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëà-
ëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ðàíäîì³ðîâàíèõ çà 
â³êîì òà ñòàòòþ. 

ÄÍÊ-ä³àãíîñòèêó ïðîâîäèëè ó â³ää³ë³ ìîëå-
êóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü ÖÍÄË Äîí ÍÌÓ 
³ì. Ì. Ãîðüêîãî. 

Îäíèì ç äîâåäåíèõ ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º ³íñåð-
ö³éíî-äåëåö³éíèé ïîë³ìîðô³çì (I/D) ãåíà ÀÏÔ (ÀÑÅ) 
[3,8]. Â äàíèé ÷àñ â³äîìî á³ëüøå äâîõ äåñÿòê³â ïî-
ë³ìîðôíèõ âàð³àíò³â ãåíà, îäíàê ôóíêö³îíàëüíî íàé-
á³ëüø çíà÷óùèì º ³íñåðö³éíî-äåëåö³éíèé ïîë³ìîð-
ô³çì â 16-ìó ³íòðîí³. 

Ó 16 ³íòðîí³ ãåíà ÀÏÔ, ÿêèé ðîçòàøîâàíèé íà 
17q23ð õðîìîñîì³, ìîæå áóòè (I-insertio) àáî áóòè 
â³äñóòí³ì (D-deletio) ôðàãìåíò ÄÍÊ, ÿêèé ñêëàäà-
ºòüñÿ ç 263-287 ïàð Alu ïîñë³äîâíîñòåé. Ïðî çì³íè 
â äàíîìó ãåí³ ñóäÿòü çà ñï³ââ³äíîøåííÿì ãåíîòèï³â ³ 
çá³ëüøåííþ ïàòîëîã³÷íèõ (D/D) ìóòàö³é â íüîìó. 

²íøèì ãåíåòè÷íèì ìàðêåðîì êàðä³îâàñêóëÿð-
íîãî ðèçèêó ðîçãëÿäàºòüñÿ ãåí àíã³îòåíçèíîãåíó 
(AGT), ÿêèé º îäíèì ç îñíîâíèõ ðåãóëÿòîð³â ð³âíÿ 
àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ âîäíî-ñîëüîâîãî ãîìåîñòàçó 
[8,9,10]. 

Ãåí AGT çíàõîäèòüñÿ â êîðîòêîìó ïëå÷³ 1-î¿ õðî-
ìîñîìè (1q42-q43). Â äàíèé ÷àñ îïèñàíî á³ëüøå 30 
ïîë³ìîðôíèõ âàð³àíò³â öüîãî ãåíà. Â ÿêîñò³ ãåíåòè÷-
íèõ ìàðêåð³â ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ íàé÷àñò³øå 
âèä³ëÿþòü äâà éîãî ïîë³ìîðô³çìè: Ì235Ò ³ Ò174Ì, 
ùîäî ÿêèõ âñòàíîâëåíî çâ’ÿçîê ç ðèçèêîì ðîçâèòêó 
êàðä³îâàñêóëÿðíèõ ïîä³é [9,10]. 

ÄÍÊ âèä³ëÿëè ç ëåéêîöèò³â êðîâ³ çà äîïîìîãîþ 
ðåàãåíòó «ÄÍÊ-åêñïðåñ-êðîâ». Ó ðîáîò³ âèêîðèñòî-
âóâàëè ä³àãíîñòè÷í³ òåñò-ñèñòåìè «SNP-åêñïðåñ» 
ACE Alu Ins/Del I>D (ÍÏÔ, Ë³òåõ, Ðîñ³ÿ). Àíàë³ç ïîë³-
ìîðôíèõ ÄÍÊ-ëîêóñ³â ïðîâîäèëè ìåòîäîì ïîë³ìå-
ðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ ñèíòåçó ÄÍÊ ç íàñòóïíîþ 
åëåêòðîôîðåòè÷íîþ äåòåêö³ºþ. 

Ðåàêö³ÿ ïðîâîäèëàñÿ ïðè íàñòóïíèõ óìîâàõ: ïåð-
âèííà äåíàòóðàö³ÿ ïðè 93° Ñ ïðîòÿãîì 1 õâ., ï³ñëÿ ÿêî¿ 
ñë³äóâàëè 35 öèêë³â, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç äåíàòóðàö³¿ – 
93° Ñ, 10 ñ., â³äïàëó ïðàéìåð³â – 64° Ñ, 10 ñ., åëîíãàö³¿ 
– 72° Ñ, 20 ñ. ÏËÐ ïðîâîäèëè íà àìïë³ô³êàòîð³ Gene 
Amp® PCR System 2400 (Applied Biosystems). Äåòåê-
ö³þ àìïë³ô³êîâàíèõ ôðàãìåíò³â âèðîáëÿëè øëÿõîì 
åëåêòðîôîðåçó â 3 %-ìó àãàðîçíîìó ãåë³, çàáàðâëå-
íîìó â áðîìèñòîìó åòèä³¿. Â³çóàë³çàö³þ ðåçóëüòàò³â 
çä³éñíþâàëè â óëüòðàô³îëåòîâîìó òðàíñ³ëþì³íàòîð³ 
«TFX-20. M» («Vilber Lourmat», Ôðàíö³ÿ). 

Âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó Ñ-ðåàêòèâíîãî 
á³ëêà ïðîâîäèëîñÿ ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì ç 
âèêîðèñòàííÿì àíòèò³ë äî Ñ-ÐÁ, ÿê³ áóëè âèä³ëåí³ ç 
àíòèñèðîâàòêè äî Ñ-ÐÁ øëÿõîì âèñîëþâàííÿ ñóëü-
ôàòîì àìîí³þ (ñòàíäàðòí³ ³ìóíí³ ñèñòåìè «Ïðîòå¿-
íîâèé êîíòóð», ÑÏá, Ðîñ³ÿ). 

Âì³ñò ãîìîöèñòå¿íó âèçíà÷àëè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ 
ç òðèëîíîì-Â ìåòîäîì ²ÔÀ ç âèêîðèñòàííÿì íàáî-
ðó “Homocystein EIA kit 110-AXH00001” (Axis-Shield, 
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Âåëèêîáðèòàí³ÿ) íà àâòîìàòè÷íîìó ²ÔÀ-àíàë³çàòîð³ 
Immulaite-2000. 

Îö³íêó ðèçèêó, ÷àñòîò ãåíîòèï³â, àëåëåé ³ äîâ³-
ð÷èõ ³íòåðâàë³â âèçíà÷àëè ïðè âèêîðèñòàíí³ ïðî-
ãðàì Microsoft Excel. Ð³çíèöþ â ÷àñòîòàõ àëåëåé ³ 
ãåíîòèï³â ì³æ ãðóïàìè îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ 
êðèòåð³þ 2. Ïðî àñîö³àö³þ àëåëåé àáî ãåíîòèï³â ç 
ñõèëüí³ñòþ äî çàõâîðþâàíü ñóäèëè ïî âåëè÷èí³ â³ä-
íîøåííÿ ðèçèêó (OR) ç äîâ³ð÷èìè ³íòåðâàëàìè (CI). 
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïðè-
êëàäíî¿ ïðîãðàìè «Statistica 6. 0». 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî îäí³ºþ ç ìîæ-
ëèâèõ ïåðåäóìîâ äëÿ ôîðìóâàííÿ åíäîòåë³àëüíî¿ 
äèñôóíêö³¿ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË º çì³íà ïîë³ìîðô³çìó 
ãåíà ÀÏÔ, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðíå ïåðåâàæàííÿ íî-
ñ³¿â D-àëåëåé. Òàê, ó ãðóï³ êîíòðîëþ ãåíîòèï³÷íèé 
ðÿä ãåíà ÀÏÔ áóâ ïðåäñòàâëåíèé òàêèì ÷èíîì: ãå-
íîòèï I/I ðåºñòðóâàëè ó 8 ïàö³ºíò³â (16 %), ãåíîòèï 
I/D – ó 27 (54 %) ³ ïàòîëîã³÷íèé ãåíîòèï D/D – ó 15 
îñ³á (30 %). Ó õâîðèõ ç ³çîëüîâàíèì ÕÎÇË ðîçïîä³ë 
ãåíîòèï³â â³äïîâ³äàâ: 18,1 % (13 õâîðèõ), 45,8 % (33 
ïàö³ºíòà) ³ 36,1 % (26 îñ³á). Òîáòî, ó ïàö³ºíò³â ç ³çî-
ëüîâàíèì ÕÎÇË â 1,7 ðàçè ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ïàòîëîã³÷íèé D/D ãåíîòèï ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ çäî-
ðîâèõ îñ³á, ïðîòå ïðè ñòàòèñòè÷íîìó àíàë³ç³ äîñòî-
â³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ó ðîçïîä³ë³ ãåíîòèï³â íå âèÿâëå-
íî (df=2,2=0,801, ð=0,669 ). 

Ïðè ïîºäíàíí³ ÕÎÇË òà ÕÏ ãåíîòèï³÷í³ ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ãåíà ÀÏÔ ìàëè äåùî ³íøó êàðòèíó, ùî 
ïðîÿâëÿëîñÿ çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ç íîð-
ìàëüíèì I/I ãåíîòèïîì äî 11,8 % (9 õâîðèõ) òà çá³ëü-
øåííÿì ïàòîëîã³÷íèõ ìóòàö³é (D/D ãåíîòèï) – 43 
õâîðèõ (56,6 %). Ïðè öüîìó ãåíîòèï I/D áóâ âñòà-
íîâëåíèé ó 24 âèïàäêàõ (31,6 %). Ñòàòèñòè÷íèé àíà-
ë³ç äàíèõ ïîêàçàâ äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ â ðîçïîä³-
ë³ ãåíîòèï³â ãåíà ÀÏÔ ì³æ ïàö³ºíòàìè ç ïîºäíàíîþ 
ïàòîëîã³ºþ òà ³çîëüîâàíèì ÕÎÇË (df=2, 2=6,233, 
ð=0,044). Ðîçïîä³ë ÷àñòîò ãåíîòèï³â ³ àëåëåé â ãðó-
ïàõ â³äïîâ³äàâ ð³âíÿííþ Õàðä³ Âàéíáåðãà (PXB). 

Õàðàêòåðèñòèêà ãåíîòèï³÷íèõ äåâ³àö³é ïîë³ìîð-
ô³çìó ãåíà ACE Alu Ins/Del ó ïàö³ºíò³â ç ÕÎÇË òà ÕÏ 
ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè çäîðîâèõ îñ³á íàâåäåíà 
â òàáëèö³ 1. 

Ïðîâåäåíå ç³ñòàâëåííÿ íàÿâíîñò³ ïàòîëîã³÷íî-
ãî D/D ãåíîòèïó ç òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàí-
íÿ â ãðóï³ ç ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ ïîêàçàëî, ùî â 
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (39 îñ³á – 90,7 %) äàíèé ãåíîòèï 
áóâ ïðèòàìàííèé ïàö³ºíòàì ç II ñòóïåíåì âèðàçíîñ-
ò³ áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿, ÿê³ ìàëè ñåðåäí³é ñòó-
ï³íü òÿæêîñò³ çîâí³øíüîñåêðåòîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ 

ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Òàêîæ íà ÷àñòêó òàêèõ õâîðèõ 
äîâîäèëîñÿ 33,3 % ñïîñòåðåæåíü I/D ãåíîòèïó, â 
òîé ÷àñ ÿê ãåíîòèï ²/² íå çóñòð³÷àâñÿ ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ 
ïàö³ºíò³â. 

Ïðàêòè÷íî ó âñ³õ õâîðèõ ç ïàòîëîã³÷íèì D/D ãå-
íîòèïîì ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà ³ á³ëüø 
÷àñò³ çàãîñòðåííÿ ÿê ÕÎÇË, òàê ³ õðîí³÷íîãî ïàí-
êðåàòèòó. Òàêîæ íîñ³¿ àëåë³ D ïîë³ìîðô³çìó ãåíà 
ÀÏÔ äîñèòü ÷àñòî (41 ïàö³ºíò – 61,2 %) â³äçíà÷àëè 
â àíàìíåç³ åï³çîäè ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó 
(ÑÀÒ – 153,3±8,7 ìì ðò. ñò., ÄÀÒ – 97,1±5,3 ìì ðò. ñò.), 
òàõ³êàðä³þ (47 îñ³á – 70,2 %), à â 34,3 % âèïàäê³â (23 
ïàö³ºíòà) – ïåðåáî¿ â ðîáîò³ ñåðöÿ. 

Òàêèì ÷èíîì, íàÿâí³ñòü ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â 
îñíîâíî¿ ãðóïè, ÿê³ ìàëè II ñòóï³íü ÕÎÇË òà ñåðåä-
íþ ñòóï³íü òÿæêîñò³ åêñêðåòîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ 
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïàòîëîã³÷íîãî ìóòàíòíîãî ãå-
íîòèïó D/D ãåíà ÀÏÔ äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê 
ïðî çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó êàðä³îâàñ-
êóëÿðíèõ ïîä³é ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. 

Äîñë³äæåííÿ âàð³àíò³â ãåíà AGT â îñ³á êîíòð-
îëüíî¿ ãðóïè ïîêàçàëî, ùî ãåíîòèï ÌÌ ïîë³ìîðô³ç-
ìó Ì235Ò ñêëàâ 12 % (10 îñ³á), ãåíîòèï ÌÒ – 74 % 
(32 îñîáè) òà ãåíîòèï ÒÒ – 14 % (8 îñ³á). Ó òîé æå ÷àñ 
ó ïàö³ºíò³â ç ÕÎÇË ñïîñòåð³ãàëîñÿ ê³ëüê³ñíèé ïåðå-
ðîçïîä³ë ãåíîòèï³â. ×àñòîòà àëåëåé ãåíà AGT Ì235Ò 
ñêëàëà: ÌÌ – 23,6 % (17 îñ³á), ÌÒ – 47,2 % (34 ïàö³-
ºíòà) ³ ÒÒ – 29,2 % (21 ëþäèíà). Òîáòî, ó õâîðèõ íà 
ÕÎÇË â 2,1 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á, âèÿâ-
ëÿëè ãîìîçèãîòè ç ïàòîëîã³÷íèì ãåíîòèïîì ÒÒ ãåíà 
AGT Ì235Ò. 

Ïðè ïîºäíàí³é ïàòîëîã³¿ â³äì³÷åíî çá³ëüøåííÿ 
îñ³á ç ïàòîëîã³÷íèì ãåíîòèïîì. Òàê, ÌÌ ãåíîòèï ðå-
ºñòðóâàëè ó 7 ïàö³ºíò³â (9,2 %), ÌÒ – ó 36 (47,4 %) ³ ÒÒ 
ãåíîòèï – ó 33 (43,4 %). Òîáòî, ïàòîëîã³÷íèé ãåíîòèï 
ÒÒ ó äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ çóñòð³÷àâñÿ â 4,1 ðàçè ÷àñò³-
øå, í³æ ó êîíòðîëüí³é ³ â 1,6 ðàçè – ãðóïè ïîð³âíÿííÿ 
(ðèñ. 1). Ïðè öüîìó â³äì³ííîñò³ â ðîçïîä³ë³ ãåíîòèï³â 

Òàáëèöÿ 1

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðîçïîä³ëó ÷àñòîò àëåëåé ³ ãåíîòèï³â ãåíà ÀÏÔ 
ó õâîðèõ îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè

Ãåíîòèï
ÕÎÇË ³ ÕÏ (n=76) Êîíòðîëü (n=50)

ð (F) OR CI 2 df p (2)
n  % n  %

²/² 9 11,8 8 16,0 0,503 0,705 0,252 – 1,971

8,760 2 0,01308I/D 24 31,6 27 54,0 0,012 0,393 0,188 – 0,822

D/D 43 56,6 15 30,0 0,003 3,040 1,428 – 6,476

Ðèñ. 1. Ðîçïîâñþäæåí³ñòü àëåëåé ïîë³ìîðô³çìó 
Ì235Ò ãåíà AGT ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ 

òà ãðóïè êîíòðîëþ, %. 
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ãåíà AGT Ì235Ò â îñíîâí³é ãðóï³ áóëè äîñòîâ³ðíèìè 
ÿê ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ (df=2, 2=11. 117, 
ð=0,004), òàê ³ ïî â³äíîøåííþ äî ïàö³ºíò³â ç ³çîëüî-
âàíèì ÕÎÇË (df=2, 2=6. 787, ð=0,033). Ðîçïîä³ë 
÷àñòîò ãåíîòèï³â ³ àëåëåé â³äïîâ³äàâ ð³âíÿííþ Õàðä³ 
Âàéíáåðãà (PXB). 

Ïðè àíàë³ç³ ïîë³ìîðô³çìó Ì235Ò ãåíà AGT áóëî 
â³äçíà÷åíî, ùî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèìè áóëè çíà-
÷åííÿ OR â ãðóï³ ç ãåíîòèïîì ÒÒ (òàáë. 2). Âèÿâëåíî 
çâ’ÿçîê íåñïðèÿòëèâîãî âàð³àíòà ãåíà AGT ç ðîçâè-
òêîì ÕÎÇË, ùî ìàáóòü â³äîáðàæàº ðîëü äàíîãî ïî-
ë³ìîðô³çìó ó çàïóñêó îêèñëþâàëüíîãî ñòðåñó òà ñòè-
ìóëÿö³¿ åêñïðåñ³¿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â çà ðàõóíîê 
ï³äâèùåíîãî ð³âíÿ àíã³îòåíçèíó II. Ó îñ³á ç àëåëüíèì 
âàð³àíòîì 235ÌÒ ³ ç ãåíîòèïîì 235ÌÌ ðîçïîä³ë ÷àñ-
òîò íå ìàâ ñòàòèñòè÷íî¿ äîñòîâ³ðíîñò³. 

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïîë³ìîðô³çìó Ò174Ì ãåíà AGT 
ó çäîðîâèõ îñ³á áóëè îòðèìàí³ íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè: 
ÒÒ ãåíîòèï ðåºñòðóâàëè ó 74,0 % (37 îñ³á) îáñòåæå-
íèõ, ÌÒ – ó 22 % (11 îñ³á) òà ÌÌ – ó 4,0 % (2 îñîáè). 
Ó ãðóï³ õâîðèõ ç ÕÎÇË äàíèé âàð³àíò ïîë³ìîðô³çìó 
ãåíà AGT áóâ äåùî ³íøèì ³ ÷àñòîòè àëåëåé ðîçïî-
ä³ëèëèñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: ÒÒ ãåíîòèï âèçíà÷àëè ó 

54 õâîðèõ (75,0 %), ÌÒ – ó 16 îñ³á (22,2 %) òà ÌÌ – ó 
2 ïàö³ºíò³â (2,8 %). Ïðè öüîìó íàÿâí³ñòü õðîí³÷íîãî 
ïàíêðåàòèòó íå ÷èíèëà ³ñòîòíîãî âïëèâó íà àëåëüíèé 
ïîë³ìîðô³çì, ³ ðîçïîä³ë ãåíîòèï³â â³äïîâ³äàâ: 77,6 % 
(59 õâîðèõ), 19,8 % (15 ïàö³ºíò³â) ³ 2,6 % (2 îñîáè) 
â³äïîâ³äíî (ðèñ. 2) . 

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïîð³âíÿíí³ ðîçïîä³ëó ÷àñòîò 
àëåëåé ïîë³ìîðô³çìó Ò174Ì ãåíà AGT â êîíòðîëüí³é 
ãðóï³ ³ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ õâîðèõ íå áóëî îòðèìàíî 
äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé, ùî äîçâîëèëî çðîáèòè 
âèñíîâîê ïðî â³äñóòí³ñòü ðîë³ öüîãî ïîë³ìîðô³çìó 
â ïàòîãåíåç³ ÕÎÇË òà ðîçâèòêó êàðä³îâàñêóëÿðíèõ 
ïîä³é ó òàêèõ ïàö³ºíò³â (òàáë. 3). 

Òàêèì ÷èíîì, òåñòóâàííÿ ãåíà AGT ïîêàçàëî, ùî 
âàð³àíò ïîë³ìîðô³çìó Ò174Ì íå ìàº êë³í³êî-ä³àãíîñ-
òè÷íîãî çíà÷åííÿ ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. 

Ïðè âèçíà÷åíí³ ð³âí³â ãîìîöèñòå¿íó òà Ñ-ÐÁ ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ 
äàíèõ ïîêàçíèê³â ïî â³äíîøåííþ äî òàêèõ ó ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, ÿê ïðè ³çîëüîâàíîìó ÕÎÇË, 
òàê ³ ïðè éîãî ïîºäíàíí³ ç õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì 
(òàáë. 4). Ïðè öüîìó ïðè ñï³âñòàâëåíí³ ïîêàçíèê³â 
ïîì³æ ãðóïàìè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ 

Òàáëèöÿ 2

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðîçïîä³ëó ÷àñòîò àëåëåé ³ ãåíîòèï³â ïîë³ìîðôíîãî ìàðêåðà Ì235Ò 
ãåíà AGT ó õâîðèõ îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè

Ãåíîòèï
ÕÎÇË ³ ÕÏ (n=76) Êîíòðîëü (n=50)

ð (F) OR CI 2 df p (2)
n  % n  %

ÌÌ 7 9,2 10 20,0 0,083 0,406 0,143 – 1,15

11,117 2 0,00403ÌÒ 36 47,4 32 64,0 0,067 0,506
0,243 – 
1,053

ÒÒ 33 43,4 8 16,0 0,001 4,029 1,668 – 9,73

Ðèñ. 2. Ðîçïîâñþäæåí³ñòü àëåëåé ïîë³ìîðô³çìó 

Ò174Ì ãåíà AGT ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ, %. 

Òàáëèöÿ 3

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðîçïîä³ëó ÷àñòîò àëåëåé ³ ãåíîòèï³â ïîë³ìîðôíîãî ìàðêåðà Ò174Ì 
ãåíà AGT ó õâîðèõ îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè

Ãåíîòèï
ÕÎÇË ³ ÕÏ (n=76) Êîíòðîëü (n=50)

ð (F) OR CI 2 df p (2)
n  % n  %

ÒÒ 59 0,776 37 0,740 0,639 1,219 0,531 – 2,799

0,305 2 0,89678ÒÌ 15 0,197 11 0,220 0,759 0,872 0,363 – 2,093

ÌÌ 2 0,026 2 0,040 0,668 0,649 0,088 – 4,761

Òàáëèöÿ 4

Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà 

òà ãîìîöèñòå¿íó ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ

Äîñë³äæóâàí³ 
ïîêàçíèêè

Õâîð³ íà 
ÕÎÇË 
(n=72)

Õâîð³ 
íà ÕÎÇË 

òà ÕÏ (n=76)

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà
(n=20)

Ãîìîöèñòå¿í, 
ìêìîëü/ë

13,8±1,2* 16,9±1,4*/** 9,60,5

Ñ-ÐÁ, ìã/ë 4,1±0,22* 6,2±0,25*/** 1,430,06

Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðíî ïî â³äíîøåííþ äî ïîêàçíèê³â çäîðîâèõ 

îñ³á; **- äîñòîâ³ðíî ïî â³äíîøåííþ äî ïîêàçíèê³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ 

(ð <0,05). 
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ïî äàíèõ ïîêàçíèêàõ (p<0,05), ùî ï³äòâåðäæóº íåãà-
òèâíèé âïëèâ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. 

Ïðè äåòàëüíîìó àíàë³ç³ äàíèõ ïîêàçíèê³â ó 
çâ’ÿçêó ³ç ïàòîëîã³÷íèìè ãåíîòèïàìè âñòàíîâëåíî, 
ùî íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî ìóòàíòíîãî ãåíîòèïó 
D/D ãåíà ÀÏÔ àñîö³þâàëàñÿ ç ñòàòèñòè÷íî á³ëüø âè-
ðàçíèìè äåâ³àö³ÿìè ó ïîêàçíèêàõ. Òàê ð³âåíü Ñ-ÐÁ 
ó òàêèõ õâîðèõ ñÿãàâ 6,6±0,1 ìã/ë, à ãîìîö³ñòå¿íó – 
18,8±0,7 ìêìîëü/ë. Àíàëîã³÷í³ òåíäåíö³¿ ñïîñòåð³ãà-
ëèñÿ ó ïàö³åíò³â ç ïàòîëîã³÷íèì ãåíîòèïîì ÒÒ ãåíà 
AGT ïîë³ìîðô³çìó Ì235Ò. 

Âèñíîâêè. Ðîçâèòîê ³ ïåðåá³ã ÕÎÇË, à òàêîæ 
éîãî ïîºäíàííÿ ç õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì, â³äáóâà-
ºòüñÿ â óìîâàõ ïåðåðîçïîä³ëó ãåíîòèï³â ãåíà ÀÏÔ ³ 

ïîë³ìîðô³çìó Ì235Ò ãåíà AGT, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
ïåðåâàæàííÿì ¿õ ïàòîëîã³÷íèõ âàð³àíò³â. 

Çá³ëüøåí³ ïîêàçíèêè ïàòîëîã³÷íèõ ãåíîòèï³â D/D 
(56,6 %) ãåíà ÀÏÔ ³ Ò/Ò (43,4 %) ïîë³ìîðô³çìó Ì235Ò 
ãåíà AGT àñîö³þºòüñÿ ç òÿæê³ñòþ ÕÎÇË òà ÕÏ, çá³ëü-
øåííÿì êîíöåíòðàö³é ãîìîöèñòå¿íó òà Ñ-ÐÁ ³ ñâ³ä-
÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü çíà÷íî¿ ñõèëüíîñò³ äî ðîçâèòêó 
êàðä³îâàñêóëÿðíèõ ïîä³é ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. 

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïîë³ìîðô³çìó Ò174Ì ãåíà AGT ó 
ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíèì ÕÎÇË òà ïðè éîãî ïîºäíàíí³ 
ç ÕÏ ïàòîãåíåòè÷íèõ àñîö³àö³é íå âñòàíîâëåíî. 

Ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì º äîñë³äæåííÿ 
³íøèõ ìàðêåð³â êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ó õâîðèõ 
ç ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì ÕÎÇË òà ÕÏ ³ ç³ñòàâëåííÿ 
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ç ïðåäñòàâëåíèìè äàíèìè. 
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ÎÒÄÅËÜÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÊÀÐÄÈÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ÐÈÑÊÀ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ 

ÊÎÌÎÐÁÈÄÍÛÌ ÒÅ×ÅÍÈÅÌ ÕÎÇË È ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ
Æåëåçíÿêîâà Í. Ì., Çÿáëèöåâ Ñ. Â., Êèøåíÿ Ì. Ñ. 
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îòäåëüíûõ ãåíåòè÷åñêèõ, âîñïàëèòåëüíûõ è 

òðîìáîòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ êàðäèîâàñêóëÿðíîãî ðèñêà ó ïàöèåíòîâ ñ èçîëèðîâàííûì ÕÎÇË è ïðè åãî ñî-
÷åòàíèè ñ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì. Âûÿâëåíî, ÷òî ïðè êîìîðáèäíîé ïàòîëîãèè äîñòîâåðíî ÷àùå íà-
áëþäàåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèå ãåíîòèïû: D/D ãåíà ÀÏÔ è Ò/Ò ïîëèìîðôèçìà Ì235Ò ãåíà àíãèîòåíçèíîãåíà. 
Âûÿâëåíà àññîöèàöèÿ äàííûõ ãåííûõ ìóòàöèé ñ òÿæåñòüþ òå÷åíèÿ êîìîðáèäíîé ïàòîëîãèè, à èìåííî ñòåïå-
íüþ ÕÎÇË è âíåøíåñåêðåòîðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, óðîâíÿìè Ñ-ÐÁ è ãîìîöèñòåèíà. 
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå ïîâûøåííîãî êàðäèîâàñêóëÿðíîãî ðèñêà ó äàííîé 
êàòåãîðèè áîëüíûõ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÕÎÇË, õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò, ãåí ÀÏÔ, ãåí àíãèîòåíçèíîãåíà, Ñ-ÐÁ, ãîìîöèñòåèí. 
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ÎÊÐÅÌ² ÀÑÏÅÊÒÈ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÊÀÐÄ²ÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ÐÈÇÈÊÓ Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÊÎÌÎÐÁ²ÄÍÈÌ 

ÏÅÐÅÁ²ÃÎÌ ÕÎÇË ÒÀ ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÓ

Æåëåçíÿêîâà Í. Ì., Çÿáë³öåâ Ñ. Â., Êèøåíÿ Ì. Ñ. 

Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ó ïàö³-

ºíò³â ç ³çîëüîâàíèì ÕÎÇË òà ïðè éîãî ïîºäíàíí³ ç õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì. Âèÿâëåíî, ùî ïðè êîìîðá³äí³é 

ïàòîëîã³¿ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïàòîëîã³÷í³ ãåíîòèïè: D/D ãåíà ÀÏÔ ³ Ò/Ò ïîë³ìîðô³çìó Ì235Ò 

ãåíà àíã³îòåíçèíîãåíó. Âèÿâëåíî àñîö³àö³þ äàíèõ ãåííèõ ìóòàö³é ç òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿, 

à ñàìå ñòóïåíåì ÕÎÇË òà çîâí³øíüîñåêðåòîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ð³âíÿìè Ñ-ÐÁ òà ãîìî-

ö³ñòå¿íó. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè íàÿâí³ñòü ï³äâèùåíîãî êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ó äàíî¿ 

êàòåãîð³¿ õâîðèõ. 
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Certain Aspects of Cardiovascular Risk in Patients with Comorbid Course Copd and Chronic Pancreatitis 

Zhelezniakova N. M., Zyablitsev S. V., Kishenya M. S. 

The article presents the results of a study of certain genetic, inflammatory and thrombotic cardiovascular risk 

markers in patients with isolated COPD and when it is combined with chronic pancreatitis. It was shown that in case 

of comorbidity were significantly more often revealed pathological genotypes: D/D of ACE gene and T/T of M235T 

polymorphism of angiotensinogen gene. It was revealed an association between these gene mutations and degree 

of COPD, severity of exocrine pancreatic insufficiency, levels of C-PR and homocysteine. These data indicate the 

presence of increased cardiovascular risk in these patients. 

Key words: COPD, chronic pancreatitis, ACE gene, angiotensinogen gene, C-RP, homocysteine. 
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