
Îòäåëåíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè 
Öåíòðà ýíäîõèðóðãèè è ëèòîòðèïñèè ã. Ìîñêâà

Ïåðâàÿ ìíîãîïðîôèëüíàÿ íåãîñóäàðñòâåííàÿ
ìåäèöèíñêàÿ êëèíèêà â Ðîññèè — Öåíòð ýíäîõè-
ðóðãèè è ëèòîòðèïñèè (ÖÝËÒ) — ñîçäàíà â 1993 ã.
Âîçãëàâëÿåò öåíòð åãî îñíîâàòåëü ïðîôåññîð À.Ñ.
Áðîíøòåéí. 

Îñíîâíàÿ èäåîëîãèÿ Öåíòðà — ìèíèìàëüíî èí-
âàçèâíàÿ õèðóðãèÿ. Îáúåäèíèâøèñü ïî ýòîìó ãëàâ-
íîìó ïðèíöèïó, â ÖÝËÒ óñïåøíî ôóíêöèîíèðóþò
îòäåëåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî, óðîëîãè÷åñêîãî, ãèíåêî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, êëèíèêà áîëè, ëå÷åáíî-äèà-
ãíîñòè÷åñêîå îòäåëåíèå, ïîëèêëèíèêà, îòäåëåíèå
ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè, äåòñêîå îòäåëåíèå, îòäåëå-
íèå àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè, ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêîå îòäåëåíèå. 

Îñåíüþ 1993 ã. â ñòðóêòóðå ÖÝËÒ áûëî ñîçäàíî
îòäåëåíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè (ÑÑÕ).
Âðà÷è èç Íàó÷íîãî öåíòðà õèðóðãèè ÐÀÌÍ è Âñåðîñ-
ñèéñêîãî êàðäèîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÐÀÌÍ,
ñïåöèàëèçèðóþùèåñÿ íà ýíäîâàñêóëÿðíûõ ìåòîäàõ
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, Ç.À. Êàâòåëàäçå, À.Ì. Áàáó-
íàøâèëè è Ä.Ï. Äóíäóà ñòàëè ïåðâûìè øòàòíûìè
ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ. 

Ñî äíÿ îñíîâàíèÿ îòäåëåíèå ÑÑÕ ôóíêöèîíèðó-
åò êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå êëèíè÷åñêîå ïîäðàçäåëå-
íèå Öåíòðà ýíäîõèðóðãèè è ëèòîòðèïñèè. Óíèêàëü-
íîñòü îòäåëåíèÿ â òîì, ÷òî îíî îáúåäèíÿåò ñïåöè-
àëèñòîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ — èíòåðâåíöèîííûõ
êàðäèîëîãîâ è ðàäèîëîãîâ, ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ,
êàðäèîëîãîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ïîëíûé
öèêë äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îñíîâíûõ çàáîëåâà-
íèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü â îòäåëåíèè ðàáîòàþò 12 âðà÷åé, èç íèõ 5
äîêòîðîâ è 2 êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ðóêîâî-
äèòåëü îòäåëåíèÿ — ä.ì.í., ïðîôåññîð Ç.À. Êàâòå-
ëàäçå. 

Â òå÷åíèå äåñÿòè ëåò îòäåëåíèå ÑÑÕ óñïåøíî
ñî÷åòàåò ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó ñ íàó÷íîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ. Ñ 1995 ã. ïðîâåäåíî 4 ìåæäóíàðîäíûõ ñèìïî-
çèóìà ïî ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ðàäèîëîãèè, 22-24
àïðåëÿ 2004 ã. ïðîéäåò 5-é ñèìïîçèóì. Â 1997 ã.
âïåðâûå â Ðîññèè ïðîâîäèëñÿ ñèìïîçèóì ñ òðàíñëÿ-
öèåé îïåðàöèè èç îòäåëåíèÿ ÑÑÕ ÖÝËÒ â ïðÿìîì
ýôèðå. Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ àêòèâíî ó÷àñòâóþò â
íàó÷íîé ðàáîòå, ðåãóëÿðíî âûñòóïàþò ñ äîêëàäàìè
íà ðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ ôîðóìàõ, èõ ðàáî-
òû ïóáëèêóþòñÿ â îòå÷åñòâåííîé è èíîñòðàííîé ìå-
äèöèíñêîé ïåðèîäèêå. Çà äåñÿòü ëåò èçäàíî 5 ìîíî-
ãðàôèé ïî èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè è àíãèîëî-
ãèè, îïóáëèêîâàíû äåñÿòêè ñòàòåé. Â 2002 ã. â îòäå-

ëåíèè çàùèùåíû äâå äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè. 
ÖÝËÒ ñòðåìèòñÿ ïðîïàãàíäèðîâàòü ñîâðåìåí-

íûå òåõíîëîãèè, äåëèòüñÿ îïûòîì ñ êîëëåãàìè. Íà
áàçå Öåíòðà óñïåøíî ðàáîòàåò êóðñ ìèíèìàëüíî
èíâàçèâíîé òåðàïèè ïðè êàôåäðå íîâûõ ìåäèöèí-
ñêèõ òåõíîëîãèé ÌÌÀ èì. Ñå÷åíîâà. Ñîòðóäíèêè
îòäåëåíèÿ ÑÑÕ ïðîâîäÿò ëåêöèè è ïðàêòè÷åñêèå
çàíÿòèÿ ñ êóðñàíòàìè. Îòäåëåíèå ðåãóëÿðíî ïðî-
âîäèò  ñåìèíàðû ñ äåìîíñòðàöèåé îïåðàöèé äëÿ
âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé — êàðäèîëîãîâ,
òåðàïåâòîâ, íåâðîëîãîâ, ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ, ãè-
íåêîëîãîâ. 

Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ èíôîðìàöèîííûõ
òåõíîëîãèé ïðåäîñòàâëÿåò óíèêàëüíûå âîçìîæíîñ-
òè äëÿ îáùåíèÿ êîëëåã âî âñåì ìèðå. Ñ ýòîé öåëüþ
ñ ôåâðàëÿ 2004 ã. îòäåëåíèå ÑÑÕ ÖÝËÒ îñóùåñòâ-
ëÿåò íîâûé ïðîåêò — ðåãóëÿðíûå (1 äåíü â íåäåëþ)
òðàíñëÿöèè îïåðàöèé â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè
ïî Èíòåðíåòó ñ âîçìîæíîñòüþ èíòåðàêòèâíîãî îá-
ùåíèÿ ñ àóäèòîðèåé. Äîñòóï äëÿ âñåõ æåëàþùèõ íå
îãðàíè÷åí, ÷òî îñîáåííî âàæíî äëÿ ìîëîäûõ ñïåöè-
àëèñòîâ Ðîññèè è ñòðàí ÑÍÃ. 

Ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè â ðàáîòå îòäå-
ëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ÷ðåñêîæíàÿ êîðîíàðíàÿ àíãèîïëà-
ñòèêà è ñòåíòèðîâàíèå ïðè ÈÁÑ,  ÷ðåñêîæíûå âìå-
øàòåëüñòâà è ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ïðè ïîðàæåíè-
ÿõ ïåðèôåðè÷åñêèõ, âèñöåðàëüíûõ è áðàõèîöå-
ôàëüíûõ àðòåðèé. 

Â 1993 ã. â ïðàêòèêó âíåäðåíî ñòåíòèðîâàíèå êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé, ñòàâøåå ðóòèííîé ïðîöåäóðîé, ñ
1997 ã., ïî ïîêàçàíèÿì, âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâ èñ-
ïîëüçóåòñÿ âñïîìîãàòåëüíîå êðîâîîáðàùåíèå. Ñ
2002 ã. ïðèìåíÿþòñÿ ñòåíòû ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðû-
òèåì. Âñå ýòî ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê ýí-
äîâàñêóëÿðíîìó ëå÷åíèþ ÈÁÑ. Â îòäåëåíèè âûïîë-
íÿþòñÿ îïåðàöèè ÷ðåñêîæíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà ó òÿæåëîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Áîëåå ïîëî-
âèíû ïàöèåíòîâ  ïîñòóïàþò  â îòäåëåíèå ñ ìíîãîñî-
ñóäèñòûìè ïîðàæåíèÿìè  êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ïî-
ðàæåíèÿìè ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, õðî-
íè÷åñêèìè îêêëþçèÿìè, îñòðûìè êîðîíàðíûìè ñèíä-
ðîìàìè, ñíèæåííîé ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ
ìèîêàðäà. 

Â îòäåëåíèè ðàçðàáîòàí è âíåäðåí â êëèíè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó íîâûé ñàìîðàñøèðÿþùèéñÿ 
Za-ñòåíò äëÿ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ñîñóäîâ è ïîëûõ
îðãàíîâ. Ïðèçíàíèåì çàñëóã ñîòðóäíèêîâ îòäåëå-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî Za-ñòåíò, âûïóñêàåìûé
àìåðèêàíñêîé êîìïàíèåé Cook, ïðèìåíÿåòñÿ â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå â Åâðîïå è ÑØÀ. 

Óíèêàëåí äëÿ Ðîññèè îïûò ñîòðóäíèêîâ îòäåëå-
íèÿ â ýíäîâàñêóëÿðíîì ëå÷åíèè àíåâðèçì àîðòû.
Ðàçðàáîòàíà îðèãèíàëüíàÿ ñèñòåìà äëÿ ýíäîïðî-
òåçèðîâàíèÿ àîðòû, â 1995 ã. âïåðâûå â ìèðå ïî-
äîáíàÿ îïåðàöèÿ ïðîâåäåíà ÷ðåñêîæíûì äîñòó-
ïîì. Â 1997 ã. òàêæå ÷ðåñêîæíûì äîñòóïîì ïðîâå-
äåíî ýíäîïðîòåçèðîâàíèå àíåâðèçìû áðþøíîé
àîðòû áèôóðêàöèîííûì ýíäîïðîòåçîì. 

Â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ óíèâåðñèòåòñêîé
êëèíèêîé ã. Ëüåæà (Áåëüãèÿ) âûïîëíåíû ýêñïåðè-
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Îòäåëåíèå ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé õèðóðãèè 
Öåíòðà ýíäîõèðóðãèè
è ëèòîòðèïñèè,
ã. Ìîñêâà



Îòäåëåíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè (¹ 4, 2004 ã.) 
Öåíòðà ýíäîõèðóðãèè è ëèòîòðèïñèè ã. Ìîñêâà

ìåíòû ïî íîâûì ðàçðàáîòêàì — âðåìåííûì ñîñó-
äèñòûì ñòåíòàì è âðåìåííûì êàâà-ôèëüòðàì. Íî-
âîå íàïðàâëåíèå — âðåìåííîå ýíäîïðîòåçèðîâà-
íèå ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé — óñïåøíî âíåäðÿ-
åòñÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó. Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ îò-
äåëåíèåì èíòåðâåíöèîííîé ðàäèîëîãèè ëîíäîí-
ñêîé áîëüíèöû Ñâ. Ôîìû ïîçâîëèëî âíåäðèòü â
2003 ã. â ÖÝËÒ íîâóþ ïåðñïåêòèâíóþ îïåðàöèþ —
ýìáîëèçàöèþ ìàòî÷íûõ àðòåðèé ïðè ôèáðîìèîìå
ìàòêè.    

Â îòäåëåíèè âûïîëíÿþòñÿ àðòåðèàëüíûå è âå-
íîçíûå ýìáîëèçàöèè, âìåøàòåëüñòâà ïðè íåêîòî-
ðûõ âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêàõ ó
âçðîñëûõ. Âûïîëíÿþòñÿ òðàäèöèîííûå ñîñóäèñ-
òûå îïåðàöèè, êîìáèíèðîâàííûå — ÷ðåñêîæíûå è
îòêðûòûå âìåøàòåëüñòâà.  

Îòäåëåíèå ðàñïîëàãàåò äâóìÿ ðåíòãåíîîïåðà-
öèîííûìè, õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèîííîé, äâóìÿ
àíãèîãðàôè÷åñêèìè óñòàíîâêàìè (ñòàöèîíàðíîé
Philips Integris 3000 è ìîáèëüíîé Philips BV29).
Ðåíòãåíîîïåðàöèîííàÿ îáîðóäîâàíà àïïàðàòàìè
äëÿ âíóòðèàîðòàëüíîé áàëëîííîé êîíòðïóëüñàöèè
è äëÿ âíóòðèñîñóäèñòîãî óëüòðàçâóêà. 

Ñîáñòâåííûé êîå÷íûé ôîíä — 12 êîåê (6 èç íèõ
îáîðóäîâàíû ñèñòåìàìè êðóãëîñóòî÷íîãî ìîíèòî-
ðèíãà). Åæåãîäíî îòäåëåíèå îêàçûâàåò äèàãíîñòè-
÷åñêóþ è ëå÷åáíóþ ïîìîùü ïðèìåðíî 1200 áîëü-
íûì. Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ïðè äèàãíîñòè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ — 0,5-1 ñóòîê, ïðè ÷ðåñêîæíûõ èíòåð-
âåíöèÿõ — 1,5-2 ñóòîê. 

Çà 2002 è 2003 ãã. äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâåäåíû ó 1559 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå âûïîë-
íåíî 1259 êîðîíàðîãðàôèé. 

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíî êîëè÷åñòâî áîëüíûõ
è íàçâàíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé âûïîë-
íåííûõ â 2002 è 2003 ãã.

Îáùåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðîâîäè-

ëèñü õèðóðãè÷åñêèå è èíòåðâåíöèîííûå âìåøà-
òåëüñòâà çà 2002-2003 ãã.,  ñîñòàâèëî 1640 ÷åëîâåê.
Â òàáëèöå 2 ïåðå÷èñëåíû âìåøàòåëüñòâà è óêàçà-
íî êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, êîòîðûì îíè ïðîâîäèëèñü
â òå÷åíèå 2002 è 2003 ãã.  

Ëåòàëüíîñòü ïðè ×ÒÊÀ ñîñòàâèëà 2 íà 751

(0,3%). Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðè ïåðèôåðè÷åñêîé
àíãèîïëàñòèêå è õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ íå áû-
ëî.
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Âìåøàòåëüñòâî
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ 
2002 ã. 2003 ã.

Êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòèêà, ñòåíòèðîâàíèå   366 385

Ïåðèôåðè÷åñêàÿ àíãèîïëàñòèêà, 126 116

Óäàëåíèå âðåìåííûõ ñòåíòîâ - 16
Ïî÷å÷íàÿ àíãèîïëàñòèêà 16 19
ÝÏ àíåâðèçì àîðòû è ÏÀ 4 5
Àðòåðèàëüíàÿ ýìáîëèçàöèÿ 2 26
Ýìáîëèçàöèÿ âåí 6 9
Èìïëàíòàöèÿ êàâà-ôèëüòðîâ 9 15
Àðòåðèàëüíûå îïåðàöèè 35 32
Îïåðàöèè íà âåíàõ 210 243

Èññëåäîâàíèå
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ 
2002 ã. 2003 ã.

Êîðîíàðîãðàôèÿ 543 716

Àîðòîàíãèîãðàôèÿ 178 102

Àíãèîïóëüìîíîãðàôèÿ 3 3

Ôëåáîãðàôèÿ 3 7

Òàáëèöà 2

Òàáëèöà 1


