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Ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàíèå íîâîãî ïîðèñòîãî
ýêñïëàíòîäðåíàæà íà îñíîâå êîñòíîãî êîëëàãåíà
÷åëîâåêà äëÿ óëó÷øåíèÿ äðåíàæíîé ôóíêöèè ãëà-
çà ïðè ÍÃÑÝ. Ýòî ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü íàèáîëåå
ñòîéêèé ãèïîòåíçèâíûé ýôôåêò ó ïàöèåíòîâ â îò-
äàëåííûõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ãëàóêîìû ñ÷èòà-
åòñÿ íàèáîëåå ðàäèêàëüíûì è íàäåæíûì ñïî-
ñîáîì ñîõðàíåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé. Îñî-
áåííîñòüþ ðàíåâîãî ïðîöåññà ïîñëå àíòèãëà-
óêîìàòîçíûõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäà-
íèå ÿâëåíèé èíãèáèöèè çàæèâëåíèÿ ðàíû, â
ðåçóëüòàòå ÷åãî â îáëàñòè îïåðàöèîííîãî ðà-
íåâîãî êàíàëà ôîðìèðóåòñÿ ïîðîçíûé ðóáåö,
íàä êîòîðûì îáðàçóåòñÿ ôèëüòðàöèîííàÿ ïî-
äóøêà. Èíãèáèðóþùèì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ
òîê âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè ïî ñîçäàííûì â
õîäå îïåðàöèè ïóòÿì îòòîêà è åå ñîñòàâ. Îä-
íàêî ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé ñîñòàâ âëàãè ïå-
ðåäíåé êàìåðû çíà÷èòåëüíî èçìåíÿåòñÿ, îñî-
áåííî ïîñëå ïåðåíåñåííûõ ðàíåå àíòèãëàóêî-
ìàòîçíûõ îïåðàöèé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî åå èí-
ãèáèðóþùèå ñâîéñòâà ñíèæàþòñÿ ëèáî èñ÷å-
çàþò ñîâñåì. Ïîýòîìó â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå èäåò âûðàæåííûé ïðîöåññ ðóáöåâà-
íèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé
íåóäà÷è, ñîñòàâëÿÿ ïî äàííûì ðàçíûõ àâòî-
ðîâ îò 15 äî 45% [2, 3, 5, 7, 8].

 Â 1986 ã. Â.È. Êîçëîâ è ñîàâòîðû ïðåäëî-
æèëè íîâóþ ìåòîäèêó â õèðóðãèè ãëàóêîìû �
íåïðîíèêàþùóþ ãëóáîêóþ ñêëåðëèìáýêòîìèþ
[6, 4]. Â õîäå äàííîé îïåðàöèè îáíàæàåòñÿ òðà-
áåêóëà è ëèìáàëüíûé êðàé äåñöåìåòîâîé îáî-
ëî÷êè � òðàáåêóëîêîðíåàëüíàÿ ìåìáðàíà, ÷åðåç
êîòîðóþ îñóùåñòâëÿåòñÿ ôèëüòðàöèÿ âíóòðè-
ãëàçíîé æèäêîñòè. Íåïðîíèêàþùàÿ ãëóáîêàÿ
ñêëåðëèìáýêòîìèÿ � ýòî ýôôåêòèâíàÿ, ùàäÿùàÿ
õèðóðãè÷åñêàÿ ìåòîäèêà ñ ìàëûì ïðîöåíòîì
èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è
êðàòêèì ïåðèîäîì ðåàáèëèòàöèè çðèòåëüíûõ
ôóíêöèé. Ðóáöåâàíèå ñîçäàííûõ â õîäå îïåðà-
öèè ïóòåé îòòîêà âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè,
óòîëùåíèå è ñíèæåíèå ïðîíèöàåìîñòè òðàáå-

êóëîêîðíåàëüíîé ìåìáðàíû � ýòî îñíîâíàÿ
ïðîáëåìà íåïðîíèêàþùåé ãëóáîêîé ñêëåðëèì-
áýêòîìèè, ýôôåêòèâíî ðåøèòü êîòîðóþ âîç-
ìîæíî ëèøü ïóòåì ïðèìåíåíèÿ äðåíàæåé â çîíå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà [1, 2, 4, 10]. Ðàç-
ðàáîòàííûé â íàøåé êëèíèêå íîâûé ýêñïëàí-
òîäðåíàæ íà îñíîâå êîñòíîãî êîëëàãåíà ÷åëî-
âåêà ñ ñóëüôàòèðîâàííûìè ãëèêîçàìèíãëèêà-
íàìè íå îáëàäàåò òîêñè÷íîñòüþ (çàêëþ÷åíèå
ÃÓÍ ÂÍÈÈÈ ÌÃ ¹471-04 îò 03.08.04, äîïó-
ùåí ê êëèíè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ). Èìïëàíòàò
ýëàñòè÷åí, ìåäëåííî ðàññàñûâàåòñÿ, ïîýòîìó
ñïîñîáåí íàõîäèòüñÿ â èíòðàñêëåðàëüíîì ïðî-
ñòðàíñòâå íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ëåò. Ïî-
ðèñòàÿ ñòðóêòóðà äðåíàæà ïîçâîëÿåò àêòèâíî
âñàñûâàòü âíóòðèãëàçíóþ æèäêîñòü. Ôîðìà è
ðàçìåðû èìïëàíòàòà ìîãóò ìîäåëèðîâàòüñÿ â
çàâèñèìîñòè îò îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà [1].

Öåëü äàííîé ðàáîòû
Êëèíè÷åñêèé àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-

òîâ ïðèìåíåíèÿ íîâîãî ñòîéêîãî êîëëàãåíîâî-
ãî ïîðèñòîãî èìïëàíòàòà äëÿ íåïðîíèêàþùåé
ãëóáîêîé ñêëåðëèìáýêòîìèè ó áîëüíûõ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ôîðìàìè ãëàóêîìû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Èìïëàíòàò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êñåíîòêàíü

íà îñíîâå êîñòíîãî êîëëàãåíà ÷åëîâåêà ñ ñóëü-
ôàòèðîâàííûìè ãëèêîçàìèíãëèêàíàìè. Ðàçìåð
èìïëàíòàòà � 3,0-4,0 ìì � 1,5 ìì � 0,5-0,8 ìì.
Äðåíàæ èìååò ïîðèñòóþ ñòðóêòóðó, òîê âíóò-
ðèãëàçíîé æèäêîñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî âñåìó
äðåíàæó, ïîýòîìó îíà àêòèâíî ïåðåíîñèòñÿ ÷å-
ðåç òðàáåêóëîêîðíåàëüíóþ ìåìáðàíó. Ýëàñòè÷-
íîñòü èìïëàíòàòà ïîçâîëÿåò ñîõðàíÿòü ñòàáèëü-
íîå ïîëîæåíèå. Ýêñïëàíòîäðåíàæ íå îáëàäàåò
òîêñè÷íîñòüþ è èììóíîãåííîñòüþ, ñïîñîáíîé
âûçâàòü âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ îêðóæàþùèõ
òêàíåé ãëàçà. Ôîðìà è ðàçìåðû èìïëàíòàòà
ìîãóò ìîäåëèðîâàòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò îáúå-
ìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Âàæíûì
òåõíè÷åñêèì ìîìåíòîì îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðà-
âèëüíîå ðàñïîëîæåíèå äðåíàæà â èíòðàñêëå-
ðàëüíîì ëîæå, ÷òîáû îí íå áëîêèðîâàë çîíó
òðàáåêóëîêîðíåàëüíîé ìåìáðàíû è îñóùåñòâ-
ëÿë ôèëüòðàöèþ âëàãè â çîíó ôèëüòðàöèîííîé
ïîäóøêè. Íîâûé êîëëàãåíîâûé äðåíàæ ïîäâåð-
ãàåòñÿ ñëàáîé áèîäåñòðóêöèè, ïîýòîìó ñïîñî-
áåí íàõîäèòüñÿ â èíòðàñêëåðàëüíîì ïðîñòðàí-
ñòâå íåñêîëüêî ëåò, îñóùåñòâëÿÿ åãî ïðîòåçèðî-
âàíèå è ïëàñòèêó.
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

Ïàöèåíòû îïûòíîé ãðóïïû, êîòîðûì ñäå-
ëàíà íåïðîíèêàþùàÿ ãëóáîêàÿ ñêëåðëèìáýêòî-
ìèÿ ñ äàííûì èìïëàíòàòîì, íàáëþäàþòñÿ â íà-
øåé êëèíèêå ñ 1999 ã.

Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 84
áîëüíûõ (87 ãëàç).

Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ � 70 ëåò.
Àíàìíåç, ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ïðåäøåñòâó-

þùèå àíòèãëàóêîìàòîçíûå îïåðàöèè ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå 1, òèïû ãëàóêîìû �  â òàáëèöå 2.

Òàáëèöà 1. Ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ, àíàìíåç,
ïðåäøåñòâóþùèå àíòèãëàóêîìàòîçíûå

îïåðàöèè (n = 87 ãëàç)

Äëèòåëüíîñòü 

çàáîëåâàíèÿ 

Êîëè÷åñòâî àíòèãëàóêîìàòîçíûõ 

îïåðàöèé â àíàìíåçå 

Ôèëüòðóþùèå 

îïåðàöèè 

Àíàìíåç 

 

 

 

Ñòàäèè 

< 1 
ãîäà 

1-3 

ãîäà 

> 3 
ëåò 

0 1-2 >2 

Ëàçåðíàÿ 

ãîíèî- 

ïëàñòèêà 

I 4 11 6 18 1  3 
II 10 8 9 18 5  3 
III 9 12 18 24 15   

 Òàáëèöà 2. Òèïû ãëàóêîìû (n= 87 ãëàç)

Ïåðâè÷íàÿ îòêðûòîóãîëüíàÿ ãëàóêîìà             46 
Ñìåøàííàÿ ãëàóêîìà             9 
Ïèãìåíòíàÿ ãëàóêîìà             1 
Ïñåâäîýêñôîëëèàòèâíàÿ ãëàóêîìà             14 
Âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà             4 
Â ñî÷åòàíèè ñ àôàêèåé, àðòèôàêèåé             13 

Äàííûå òàáëèöû 1 íàãëÿäíî äåìîíñòðèðó-
þò, ÷òî áîëüøåå êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ � ýòî äàëå-
êîçàøåäøàÿ ãëàóêîìà (36 ãëàç - 44,5%) è ðàçâè-
òàÿ ãëàóêîìà (27 ãëàç � 31,2%). Â 31,2% ñëó÷àåâ
(27 ãëàç) ðàíåå èìåëè ìåñòî ôèëüòðóþùèå àí-
òèãëàóêîìàòîçíûå îïåðàöèè è ëàçåðíàÿ ãîíè-
îïëàñòèêà. Èç òèïîâ ãëàóêîìû ïðåîáëàäàëà
ïåðâè÷íàÿ îòêðûòîóãîëüíàÿ ãëàóêîìà (46 ãëàç
� 52,7%) (òàáëèöà 2).

 Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè Ðî äî õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ è â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå ¹3. Áîëüøèíñòâî ïà-
öèåíòîâ (71 ãëàç � 82,8%) äî õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ èìåëè íåêîìïåíñèðîâàííûé îôòàëüìîòî-
íóñ; 16 áîëüíûõ (17,2%) – ìåäèêàìåíòîçíîíîð-
ìàëèçîâàííûé äî âåðõíåé ãðàíèöû íîðìû, íî â
ñâÿçè ñ óõóäøåíèåì ïåðèôåðè÷åñêîãî çðåíèÿ è
ñîñòîÿíèÿ äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà, çàòðóäíåíè-
åì îòòîêà âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè èì ïðîâåäå-
íî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

 Âñåì áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà íåïðîíè-
êàþùàÿ ãëóáîêàÿ ñêëåðëèìáýêòîìèÿ ñ îáíàæå-
íèåì òðàáåêóëû è ëèìáàëüíîãî êðàÿ äåñöåìå-
òîâîé ìåìáðàíû. Â çîíå îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ïîäøèâàëñÿ êîëëàãåíîâûé äðåíàæ. Â

ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü òðà-
äèöèîííàÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ

(Ãàðàçîí � 4ð\ä. ïî óáûâàþùåé ñõåìå â òå-
÷åíèå 3-õ íåäåëü, íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíûå ïðåïàðàòû � 3ð\ä. äî 1 ìåñÿöà ïîñëå
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ).

 Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 15 áîëü-
íûõ, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êîòîðûõ îòëè÷à-
ëîñü òåì, ÷òî èì íå ïîäøèâàëèñü äðåíàæè â çîíå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ãðóïïû áûëè
ñîïîñòàâëåíû ïî âîçðàñòó, àíàìíåçó, òèïàì è
ñòàäèÿì ðàçâèòèÿ ãëàóêîìû.

 Íàáëþäåíèå áîëüíûõ â äèíàìèêå îñóùå-
ñòâëÿëè â òå÷åíèå 5 ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Ó ïà-
öèåíòîâ îïûòíîé ãðóïïû 47 ãëàç (53%) ïðîñëå-
æåíû â ñðîêè äî 2-õ ëåò ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ; 15 ãëàç (18%) äî 3-õ ëåò ïîñëå îïåðà-
öèè; 25 ãëàç (29%) � 4 �5 ëåò ïîñëå îïåðàöèè.

Âñåì áîëüíûì äî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
è â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäèëè
îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå îïðåäåëåíèå îñòðî-
òû çðåíèÿ, ãðàíèö ïîëÿ çðåíèÿ, òîíîìåòðèþ,
òîíîãðàôèþ, áèîìèêðîñêîïèþ, îôòàëüìîñêî-
ïèþ.

 Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ïî óðîâíþ Ðî, à òàê-
æå ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé ïåðèìåòðèè. Çíà-
÷åíèå öåíòðàëüíîé îñòðîòû çðåíèÿ ó áîëüíûõ
ãëàóêîìîé ìåíåå èíôîðìàòèâíî, ò.ê. ðàçâèòèå
è ïðîãðåññèðîâàíèå êàòàðàêòû, åå ïîñëåäóþùåå
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË
ñíèæàþò èíôîðìàòèâíîñòü ýòîãî ïîêàçàòåëÿ
äëÿ îöåíêè ñòàáèëèçàöèè ãëàóêîìàòîçíîãî ïðî-
öåññà.

 Ôèëüòðóþùèå ïîäóøå÷êè êëàññèôèöèðî-
âàëèñü íà 4 òèïà: 1 òèï - ñëàáîâûðàæåííûå; Í-
òèï � âûñîêèå; Å-òèï � èíêàïñóëèðîâàííûå è
F-òèï � ïëîñêèå (Yamamoto T.) [11].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ó âñåõ áîëüíûõ íàáëþäàëîñü ãëàäêîå òå÷å-

íèå êàê áëèæàéøåãî, òàê è îòäàëåííîãî ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàê-
öèÿ, âêëþ÷àþùàÿ ñòåïåíü è äëèòåëüíîñòü èíú-
åêöèè ãëàçà, ôåíîìåí Òèíäàëÿ, ñòåïåíü çðà÷êî-
âîé ðåàêöèè, áûëè ñëàáî âûðàæåíû. Áèîìèê-
ðîñêîïè÷åñêîå èçó÷åíèå çîíû ôèëüòðàöèè ïî-
êàçàëî, ÷òî ôèëüòðàöèîííûå ïîäóøå÷êè â 50
ñëó÷àÿõ áûëè âûñîêèå (Í-òèï), â 34 ñëó÷àÿõ �
ïëîñêèå (F-òèï), â 3-õ ñëó÷àÿõ èíêàïñóëèðîâàí-
íûå (Å�òèï). Ôîðìèðîâàíèå èíêàïñóëèðîâàí-
íûõ ôèëüòðàöèîííûõ ïîäóøå÷åê ïðèâåëî ê ïî-
âûøåíèþ îôòàëüìîòîíóñà äî âåðõíåé ãðàíèöû
íîðìû â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå îïåðàöèè,
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÷òî â äàëüíåéøåì ïîòðåáîâàëî ïðîâåñòè ÈÀÃ-
ëàçåðíóþ ãîíèîïóíêòóðó, à îäíîìó ïàöèåíòó
÷åðåç ãîä ïîâòîðíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

 Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè Ðî â ðàçíûå ñðîêè
ïîñëå îïåðàöèè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå ¹3.

 Òàáëèöà 3. Ïîêàçàòåëè Ðî äî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
è â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (n = 87 ãëàç)

ÂÃÄ (Ðî) 

Ñðîêè 

ïîñëå 

îïåðàöèè 

Ñâûøå 20 

ìì.Hg áåç 

ìåäèêàì. 

ëå÷åíèÿ 

Ñâûøå 20 

ìì.Hg íà 

ìåäèêàì. 

ëå÷åíèè 

Äî 20 

ìì.Hg áåç 

ìåäèêàì. 

ëå÷åíèÿ 

Äî 20 

ìì.Hg.íà 

ìåäèêàì. 

ëå÷åíèè 

Äî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (n = 87 ãëàç) 

 11 60  16 

Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (n= 87 ãëàç) 

2 ãîäà   32 15 

3 ãîäà   10 5 

4-5 ëåò   14 11 

Íàáëþäåíèå â äèíàìèêå âûÿâèëî ñîõðàíå-
íèå îôòàëüìîòîíóñà â ïðåäåëàõ íîðìû â òå÷å-
íèå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà âðåìåíè � äî 4-5 ëåò
ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ
îïûòíîé ãðóïïû.

 Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè áèîìèêðîñêîïèè îï-
ðåäåëÿëèñü ôèëüòðàöèîííûå ïîäóøå÷êè. Ïðè
ïðàâèëüíîì ðàñïîëîæåíèè äðåíàæà â èíòðàñê-
ëåðàëüíîì ëîæå äèñòàëüíûé êîíåö åãî îñóùå-
ñòâëÿåò ïëàñòèêó ôèëüòðàöèîííîé ïîäóøêè.
Âûñîêèå ñ òå÷åíèåì âðåìåíè èìåëè òåíäåíöèþ
ê óïëîùåíèþ (ïîñëå 2-õ ëåò ñ ìîìåíòà îïåðà-
öèè). Â ñëó÷àå ïëîñêèõ ôèëüòðàöèîííûõ ïîäó-
øå÷åê ïðè áèîìèêðîñêîïèè êîíòóð äðåíàæà
ïðîñìàòðèâàåòñÿ ïîä ïîâåðõíîñòíûì ñêëåðàëü-
íûì ëîñêóòîì â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Òàê êàê ðàçðàáîòàííûé â
íàøåé êëèíèêå äðåíàæ ñòîåê ê áèîäåñòðóêöèè,
òî ôóíêöèîíèðóåò îí äëèòåëüíîå âðåìÿ ïîñëå
îïåðàöèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè ñêëåðîçèðîâàíèè
òðàáåêóëîêîðíåàëüíîé ìåìáðàíû â îòäàëåííûå
ñðîêè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, êîãäà
ÂÃÄ ïîâûøàåòñÿ, ÈÀÃ-ëàçåðíàÿ ãîíèîïóíêòó-
ðà äàåò ñòîéêèé ãèïîòåíçèâíûé ýôôåêò è ÷åðåç
2-3 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè. Â 24 ñëó÷àÿõ(28%) â
ðàçíûå ñðîêè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áûëà âûïîëíåíà ÈÀÃ� ëàçåðíàÿ ãîíèîïóíêòó-
ðà: 14 ãëàç â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà, à 10 ãëàç â
ñðîêè îò 2-õ äî 3-õ ëåò ïîñëå îïåðàöèè.

Ïîâòîðíûå àíòèãëàóêîìàòîçíûå îïåðàöèè
ïðîâåäåíû 3 ïàöèåíòàì: îäíîìó áîëüíîìó â
ñëó÷àå ôîðìèðîâàíèÿ êèñòîçíîé ôèëüòðàöèîí-
íîé ïîäóøå÷êè, à äâóì äðóãèì � ñ ïëîñêèìè
ôèëüòðàöèîííûìè ïîäóøå÷êàìè. Ó ýòèõ 3-õ
ïàöèåíòîâ ïðåäâàðèòåëüíàÿ ÈÀÃ-ëàçåðíàÿ ãî-
íèîïóíêòóðà íå äàëà ñòîéêîãî ãèïîòåíçèâíîãî
ýôôåêòà.

 Ê êîíöó ñðîêà íàáëþäåíèÿ 31 ïàöèåíò (36%
ñëó÷àåâ) äëÿ íîðìàëèçàöèè îôòàëüìîòîíóñà
ïðèìåíÿëè ìåñòíóþ ãèïîòåíçèâíóþ òåðàïèþ,
íî êîëè÷åñòâî èñïîëüçóåìûõ ìåäèêàìåíòîâ
ñíèçèëîñü ñ 3±0,5 äî 1±0,5. Äîïîëíèòåëüíîå
ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå, ÈÀÃ-ëàçåðíàÿ ãîíè-
îïóíêòóðà òðàáåêóëîêîðíåàëüíîé ìåìáðàíû,
ïîâòîðíûå àíòèãëàóêîìàòîçíûå îïåðàöèè
áûëè íåîáõîäèìû ëèøü â ñëó÷àÿõ äàëåêîçàøåä-
øåé ãëàóêîìû ñ ëàçåðíûì è õèðóðãè÷åñêèì ëå-
÷åíèåì â àíàìíåçå.

 Òàêèì îáðàçîì, ó âñåõ ïàöèåíòîâ îïûò-
íîé ãðóïïû â êîíå÷íîì èòîãå äîñòèãíóòà íîð-
ìàëèçàöèÿ îôòàëüìîòîíóñà. Ñîõðàíåíèå îô-
òàëüìîòîíóñà â ïðåäåëàõ íîðìû ïðèâåëî ê ñòà-
áèëèçàöèè ïåðèôåðè÷åñêîãî çðåíèÿ è ñîñòîÿ-
íèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà. Çíà÷åíèå öåíòðàëüíîé
îñòðîòû çðåíèÿ ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé, êàê óæå
îòìå÷àëîñü âûøå, ìåíåå èíôîðìàòèâíî, òàê
êàê ãëàóêîìà îáû÷íî ñîïðîâîæäàåòñÿ êàòà-
ðàêòîé. Â êîíöå ñðîêà íàáëþäåíèÿ ðàñïðåäå-
ëåíèå ïî ñòàäèÿì çàáîëåâàíèÿ (äàííûå òàáëè-
öû 1) îñòàëîñü ïðåæíèì. Ñëåäóåò òàêæå îòìå-
òèòü, ÷òî â íàøåé êëèíèêå ëå÷åíèå áîëüíûõ
ãëàóêîìîé êîìïëåêñíîå, ò.å. ïîìèìî õèðóðãè-
÷åñêîãî è ìåñòíîãî ãèïîòåíçèâíîãî ëå÷åíèÿ
ïðîâîäèòñÿ ôèçèîëå÷åíèå è îáùàÿ íåéðîòðî-
ôè÷åñêàÿ òåðàïèÿ.

 Ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñòîéêàÿ
íîðìàëèçàöèÿ îôòàëüìîòîíóñà ïîñëå õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â òå÷åíèå 4-5 ëåò íàáëþäàëàñü
â 7 ñëó÷àÿõ, 4 ïàöèåíòàì â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ
ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîèçâåäåíà
ÈÀÃ-ëàçåðíàÿ ãîíèîïóíêòóðà; 4 � ïîâòîðíîå
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå óæå ñ ïîäøèâàíèåì äðå-
íàæà â çîíå îïåðàöèè.

Âûâîäû
 1. Ïðåäëîæåííûé êîëëàãåíîâûé èìïëàí-

òàò ïîçâîëÿåò îñóùåñòâèòü ïëàñòèêó èíòðàñê-
ëåðàëüíîãî ëîæà, ÷òî ïîääåðæèâàåò ôóíêöèþ
îáíàæåííîé â õîäå îïåðàöèè äðåíàæíîé ñèñòå-
ìû ãëàçà íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ëåò ñ ýô-
ôåêòîì àêòèâíîãî ïåðåíîñà âíóòðèãëàçíîé
æèäêîñòè ÷åðåç ïîëóïðîíèöàåìóþ ìåìáðàíó,
îáðàçîâàííóþ çîíîé òðàáåêóëû è ëèìáàëüíûì
êðàåì äåñöåìåòîâîé îáîëî÷êè.

 2. Ðàçðàáîòàííûé íàìè êîëëàãåíîâûé äðå-
íàæ äåëàåò âîçìîæíûì ïðèìåíåíèå ùàäÿùåé
ìåòîäèêè íåïðîíèêàþùåé ãëóáîêîé ñêëåðëèì-
áýêòîìèè ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ãëàóêîìû ñ
áîëåå âûñîêèì è äëèòåëüíûì ôóíêöèîíàëüíûì
ðåçóëüòàòîì.

Êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ãëàóêîìû
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

 3. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äåëàþò âîçìîæ-
íûì êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå äàííîãî êîëëà-
ãåíîâîãî äðåíàæà â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìû.
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ÒÅ×ÅÍÈß È ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ËÅ×ÅÍÈÞ

ÓÂÅÀËÜÍÎÉ ÃËÀÓÊÎÌÛ

Îáîñíîâàíî äèôôåðåíöèðîâàííîå ëå÷åíèå
óâåàëüíîé âòîðè÷íîé ãëàóêîìû ó ïàöèåíòîâ ìî-
ëîäîãî âîçðàñòà ñ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì, áî-
ëåçíüþ Ðåéòåðà, áîëåçíüþ Áåõòåðîâà. Íà îñíîâå
êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñäåëàíî çàêëþ÷åíèå,
÷òî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé è áåçîïàñíûé ìåòîä
ëå÷åíèÿ � ñî÷åòàíèå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé è
ãèïîòåíçèâíîé òåðàïèè.

Îäíèì èç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé óâåèòîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ óâåàëüíàÿ ãëàóêîìà (ÓÃ). Ðàçâèòèå âòî-
ðè÷íîé óâåàëüíîé ãëàóêîìû ïðèâîäèò ê ñíèæå-
íèþ çðåíèÿ è èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ â ìîëî-
äîì òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå, ÷òî ïðåäñòàâëÿ-
åò îïðåäåëåííóþ ñîöèàëüíóþ ïðîáëåìó. Óñòà-

íîâëåíî áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå ïàòîãåíåòè÷åñ-
êèõ ìåõàíèçìîâ ïîâûøåíèÿ âíóòðèãëàçíîãî
äàâëåíèÿ (ÂÃÄ) ïðè óâåàëüíîé ãëàóêîìå, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò ðàçëè÷íûì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâ-
ëåíèÿì ýòîãî çàáîëåâàíèÿ [1, 5]. Òå÷åíèå ÓÃ âî
ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ êëèíè÷åñêèìè îñîáåííî-
ñòÿìè è òå÷åíèåì óâåèòà. Íàèáîëåå òðóäíîé
ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ ëå÷åíèå ÓÃ, íàïðàâëåííîå
íà íîðìàëèçàöèþ ÂÃÄ è ñòàáèëèçàöèþ çðè-
òåëüíûõ ôóíêöèé [2, 3].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðå-
äåëåíèå ÷àñòîòû, êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé,
èñõîäîâ óâåàëüíîé ãëàóêîìû ó áîëüíûõ ñ ñèñ-
òåìíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Çà ïåðè-
îä 1993-2003 ãã. ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü
326 áîëüíûõ óâåèòîì ïðè ñèñòåìíûõ çàáîëåâà-
íèÿõ, ïðîõîäÿùèõ ëå÷åíèå â ñòàöèîíàðàõ ã.
×åëÿáèíñêà. Ìóæ÷èí áûëî 204 (62,6%), æåíùèí
121 (37,4%), â òîì ÷èñëå 18 (5,5%) äåòåé. Ñðåä-
íèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 36,6 ± 8,9 ãîäà.
Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíî òðàäèöèîííîå îô-
òàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå
ãîíèîñêîïèþ, òîíîìåòðèþ ñ ïîìîùüþ òîíî-
ìåòðà Ìàêëàêîâà ñ ãðóçîì 10 ã, ýëåêòðîííóþ
òîíîãðàôèþ íà òîíîãðàôå ÒÍÖ-100, ïåðèìåò-
ðèþ íà êîìïüþòåðíîì àíàëèçàòîðå ïîëåé çðå-
íèÿ «Ïåðèêîì», äâóõìåðíóþ ýõîîôòàëüìîãðà-
ôèþ ïî ïîêàçàíèÿì.

Ñðåäè îáùèõ çàáîëåâàíèé ïðåîáëàäàëè áîëü-
íûå ñïîíäèëîàðòðèòàìè (222) � àíêèëîçèðóþùèì
ñïîíäèëîàðòðèòîì (146), áîëåçíüþ Ðåéòåðà è äðó-
ãèìè ðåàêòèâíûìè àðòðèòàìè (76). Äðóãèå ñèñ-
òåìíûå çàáîëåâàíèÿ áûëè ïðåäñòàâëåíû ðåâìà-
òîèäíûì àðòðèòîì (34), ïñîðèàòè÷åñêèì àðòðè-
òîì (18), þíîøåñêèì ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì
(31), ðåâìàòèçìîì (26), ñèñòåìíûìè âàñêóëèòàìè
(16), ñèñòåìíîé êðàñíîé âîë÷àíêîé (6), ñèñòåìíîé
ñêëåðîäåðìèåé (2), áîëåçíüþ Êðîíà (2).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
 Ìíîãîëåòíåå íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè ñ

óâåèòîì ïîçâîëèëî âûÿâèòü ðàçëè÷íûå âèäû
âòîðè÷íîé ÓÃ, âîçíèêàþùèå íà ðàçíûõ ñòàäè-
ÿõ çàáîëåâàíèÿ.

Âòîðè÷íàÿ ÓÃ âûÿâëåíà ó 61 (18,7%) áîëü-
íîãî. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ãëàóêîìû ïðåîáëàäà-
ëà ó äåòåé ñ ÞÐÀ (19,3%), õîòÿ è ïðè ñïîíäèëî-
àðòðèòàõ óâåàëüíàÿ ãëàóêîìà äèàãíîñòèðîâà-
íà â 17,4% ïðè áîëåçíè Ðåéòåðà è â 15,2% ïðè
áîëåçíè Áåõòåðåâà, à ïðè äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ
ëèøü â 7,7%.


