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V. V. GRIGORJEVA,
R. A. KHANFERYAN, T. V. SUNDATOVA

THE PREVALENCE OF ALLERGIC DISEAS-
ES IN KRASNODAR REGION

Background: In some studies done in some
regions of Russiia based on ISAAC program, it has
been shown that the prevalence allergies is signif-
icantly higher than indicated in official statistics of
health departments.

Methods: This study was done in two steps
according to ISAAC program guidelines. In the first
step a questionnaire was given to a total of 6,205
school children in two age groups: from 7 to 8 years
old (group A) � 2,975 children and from 13 to 14
years old (group B) � 3,230 children and 266 medical
students of KSMA (group C). In the second step a
physical exam and skin prick tests were performed.

Results: Wheesing was reported in 12,9± 0,61%
of group A, 14,7± 0,62% of group B and 11,3±1,94%
of group C within the past 12 months. The severity
of asthma reported was mild in 72% (group A), 84%
(group B) and 89% (group C), moderate in 16,7%
(group A), 10,7% (group B) and 8,5% (group C) and
severe in 3,4% (group A), 5,8% (group B) and 5,2%
(group C) in studied. Allergic rhinitis symptoms
were noted in 26,6±0,50% (group A), 38,6±0,62%
(group B) and 30,8±2,84% (group C). Atopic derma-
titis symptoms with skin itching observed in 8,3%
(group A), 5,3% (group B) and 9,0±1,76% (group C).

Conclusion: The prevalence of allergic rhinitis in
South Russia is similar to the ones in most of the
European countries. The prevalence of asthma has
been associated with increased incidence of allergies,
due to indoor and pollen allergens.

Key words: asthma, allergic rhinitis, dermatitis,
children, ISAAC.
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Ââåäåíèå
Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèìè çàáîëåâà-

íèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñîîòâåòñòâóåò 2�
3% îò îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, ïðè ýòîì áîëåå
÷åì ó 80% ïàöèåíòîâ ïðè÷èíîé èøåìèè ÿâëÿåòñÿ àòå-
ðîñêëåðîç [3, 5, 7, 12, 19].

Ïðè ëå÷åíèè óêàçàííûõ áîëüíûõ ñàìîé ñëîæíîé
îñòàåòñÿ ïðîáëåìà îêêëþçèðóþùèõ ïîðàæåíèé èíô-
ðàèíãâèíàëüíûõ îòäåëîâ ìàãèñòðàëüíîãî àðòåðèàëüíî-
ãî ðóñëà, îñîáåííî àðòåðèé ãîëåíè è ñòîïû [16, 10,
17]. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïðè ïîðàæåíèÿõ äèñòàëü-
íûõ îòäåëîâ ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ íåïðèìåíèìû êàê ìå-
òîäû òðàäèöèîííîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè, òàê è ñîâðåìåí-
íûå ñïîñîáû ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîé äåçîáëèòåðàöèè

 Ò. Ã. ÃÞÐÄÆÈßÍ

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÍÅÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ

ÏÐÈ ÄÅÊÎÌÏÅÍÑÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÈ
ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Êàôåäðà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè è êàðäèîëîãèè
Êóáàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà

[8, 1, 11]. Ýôôåêòèâíîñòü ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ ïðè äèñòàëüíîé ôîðìå ïîðàæåíèé îñòàâëÿåò
æåëàòü ëó÷øåãî, ó ïàöèåíòîâ æå ñ êðèòè÷åñêîé èøå-
ìèåé ïðè òîòàëüíîì ïîðàæåíèè áåðöîâûõ àðòåðèé
óêàçàííûå îïåðàöèè ïî÷òè â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ çàêàí-
÷èâàþòñÿ íåóäà÷åé ñ ïîñëåäóþùåé âûñîêîé àìïóòà-
öèåé êîíå÷íîñòè ó 30% áîëüíûõ, ïðè ýòîì ëåòàëüíîñòü
ìîæåò äîñòèãàòü 40% [6, 14].

Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííûì øàí-
ñîì ñîõðàíåíèÿ êîíå÷íîñòè îñòàþòñÿ òàêèå íåðåêîí-
ñòðóêòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, êàê ïîÿñíè÷íàÿ ñèìïàòýê-
òîìèÿ (ÏÑÝ) è ðåâàñêóëÿðèçèðóþùàÿ îñòåîòðåïàíàöèÿ
(ÐÎÒ) [2, 9, 4, 18, 13, 15, 20, 21].

Îäíàêî ñðåäè êëèíèöèñòîâ äî ñèõ ïîð ñóùåñòâóþò
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ðàçíîãëàñèÿ îòíîñèòåëüíî èõ ðîëè â ëå÷åíèè õðîíè-
÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÕÈÍÊ), ïîýòîìó
èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ ýòèõ îïåðàöèé (ïðåæäå âñåãî
îòäàëåííûõ) èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ îïòèìèçàöèè
òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ óêàçàííûõ áîëüíûõ,
÷òî è ïîñëóæèëî öåëüþ íàøåé ðàáîòû.

Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ
Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è õèðóð-

ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 150 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 43 äî 82
ëåò ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè áðþøíîé
àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Íà ìîìåíò ïîñ-
ëåäíåé ãîñïèòàëèçàöèè ÕÈÍÊ ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñîîòâåò-
ñòâîâàëà II Á � IV ñòåïåíÿì ïî êëàññèôèêàöèè À. Â. Ïî-
êðîâñêîãî (1978), ò. å. áûëà äåêîìïåíñèðîâàííîé.

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ñîñòîÿëî èç àíãèîëîãè÷åñêîãî îñìîòðà è
êîìïëåêñà èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäèê:

� ðåîâàçîãðàôèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé;
� óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè ñî ñïåêòðàëüíûì

àíàëèçîì è ñåãìåíòàðíûì èçìåðåíèåì ðåãèîíàðíîãî
ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ;

� äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ñ öâåòíûì êàðòèðîâà-
íèåì êðîâîòîêà;

� ëàçåðíîé äîïïëåðôëîóìåòðèè íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé;

� ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé àíãèîãðàôèè áðþøíîé àîð-
òû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ îò-
ñóòñòâîâàëè âîçìîæíîñòè äëÿ âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ îïåðàöèé, ÷òî ñâÿçàíî ñ îáøèðíûìè îêêëþçè-
îííî-ñòåíîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè áåðöîâî-ñòîïíî-
ãî ñåãìåíòà. Ïðè ýòîì ó 82 (54,7%) ïàöèåíòîâ èìå-
ëèñü èçîëèðîâàííûå ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå ïî-
ðàæåíèÿ àðòåðèé ãîëåíè è ñòîïû (äèñòàëüíûé òèï), ó
68 (45,3%) áîëüíûõ íàðÿäó ñ ýòèì âûÿâëåíû ãåìîäè-
íàìè÷åñêè çíà÷èìûå ñòåíîçû è îêêëþçèè àîðòîïîä-
âçäîøíîãî è áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòîâ (ðàñ-
ïðîñòðàíåííûé òèï).

Âñåãî âûïîëíåíî 290 ðàçëè÷íûõ âìåøàòåëüñòâ (òàá-
ëèöà), îñíîâíàÿ ÷àñòü êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíà ÏÑÝ è ÐÎÒ
ëèáî â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî âìåøàòåëüñòâà, ëèáî
â ðàçëè÷íîì ñî÷åòàíèè. Ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ óêàçàí-
íûå âìåøàòåëüñòâà äîïîëíÿëèñü êàòåòåðèçàöèåé íèæ-
íåé íàä÷ðåâíîé àðòåðèè (ÍÍÀ) ïî òèïè÷íîé ìåòîäèêå
äëÿ ïðîâåäåíèÿ äëèòåëüíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé èí-
ôóçèè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Êðîìå òîãî, â åäè-
íè÷íûõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ çàäíèõ áîëüøå-
áåðöîâûõ âåí è ðåçåêöèÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà (ÐÄÀ)

ñ ïëàñòèêîé ãëóáîêîé àðòåðèè áåäðà (ïîñëå ïðåäøå-
ñòâóþùèõ â àíàìíåçå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà
àîðòîáåäðåííîì ñåãìåíòå).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îáùèé îáúåì âûïîëíåííî-
ãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè äèñòàëüíûõ ïîðàæå-
íèÿõ îêàçàëñÿ áîëüøå, ñðåäíåå êîëè÷åñòâî îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îäíîãî ïàöèåíòà ñîñòàâèëî
ïðè äèñòàëüíûõ ïîðàæåíèÿõ 2,09, ïðè ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ � 1,73, â öåëîì � 1,93.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâ ïîñëå 6 ìåñÿöåâ îò ìî-

ìåíòà îïåðàöèè ñ÷èòàëèñü îòäàëåííûìè è ïðîñëåæåíû
íàìè â òå÷åíèå 4 ëåò. Ïðè ýòîì äëÿ îöåíêè ðåçóëüòà-
òîâ ìû èñïîëüçîâàëè ñîáñòâåííóþ øêàëó ñ ó÷åòîì áî-
ëåå îãðàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòåé íåðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé â ïëàíå êîððåêöèè èøåìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
(ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåêîíñòðóêòèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè).

Ïî ýòîé ñõåìå õîðîøèì ðåçóëüòàòîì ìû ñ÷èòàëè
óìåíüøåíèå èñõîäíîé èøåìèè êîíå÷íîñòè äî ïðåäû-
äóùåãî óðîâíÿ ïî êëàññèôèêàöèè À. Â. Ïîêðîâñêîãî.
Åñëè ïîñëå íåðåêîíñòðóêòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà óâå-
ëè÷èâàëàñü íå ìåíåå ÷åì â 1,5 ðàçà íà÷àëüíàÿ è ìàê-
ñèìàëüíàÿ äèñòàíöèÿ õîäüáû è (èëè) êóïèðîâàëèñü áîëè
ïîêîÿ, îäíàêî ñòåïåíü èøåìèè îñòàâàëàñü ïðåæíåé, òî
ðåçóëüòàò ñ÷èòàëñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûì. Ó ïàöèåíòîâ
ñ íàëè÷èåì IV ñòåïåíè èøåìèè äîñòèæåíèå óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ïîçâîëÿëî âûïîëíèòü ïðîãíî-
çèðîâàííóþ íåêðýêòîìèþ èëè ìàëóþ àìïóòàöèþ ñ ñî-
õðàíåíèåì ôóíêöèîíàëüíîé ñòîïû. Ïðè îòñóòñòâèè ýô-
ôåêòà îò âûïîëíåííîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
ðåçóëüòàòû ðàñöåíèâàëèñü êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå.

Èòàê, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îòñëåæåíû íàìè ó 97
áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 92,4% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà
ïàöèåíòîâ (105) ñ áëèæàéøèìè ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëü-
òàòàìè. Ïðè ýòîì äëÿ áîëåå àäåêâàòíîé îöåíêè âîçìîæ-
íîñòåé íåðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è èçó÷åíèÿ
ñòàáèëüíîñòè äîñòèãíóòûõ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â
îòäàëåííîì ïåðèîäå íàìè èñïîëüçîâàí «àêòóàðíûé»
ìåòîä (ðèñóíîê). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ áîëüíûõ ñ
ñîõðàíÿþùèìñÿ ýôôåêòîì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îòñóò-
ñòâóþò áîëè ïîêîÿ, îíè ñàìîñòîÿòåëüíî ïåðåäâèãàþòñÿ,
îáñëóæèâàþò ñåáÿ â áûòó. Âñå ýòè ïàöèåíòû ïîëó÷àþò
êóðñû êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè 2 ðàçà â ãîä.

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííîé äèàãðàììû, èìååòñÿ
óâåëè÷èâàþùàÿñÿ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ðàçíèöà â
ñòàáèëüíîñòè äîñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè ðàçëè÷-
íûõ òèïàõ ïîðàæåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé. Ïðè ýòîì, õîòÿ ê êîíöó íàáëþäåíèÿ

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äåêîìïåíñèðîâàííîé ÕÈÍÊ

Îïåðàöèÿ
Ãðóïïû áîëüíûõ

1 2 3 4 Âñåãî

ÏÑÝ 31 29 33 29 122
(55,4%) (34,1%) (39,3%) (44,6%) (42,1%)

ÐÎÒ 23 36 21 10 90
(41%) (42,4%) (25%) (15,4%) (31%)

Êàòåòåðèçàöèÿ ÍÍÀ � 15 28 26 69
(17,6%) (33,3%) (40%) (23,8%)

Ðåçåêöèÿ áåðöîâûõ âåí � 2 2 � 4
(2,4%) (2,4%) (1,4%)

ÐÄÀ 2 3 � � 5
(3,6%) (3,5%) (1,7%)

Âñåãî 56 85 84 65 290
(100%) (100%) (100%) (100%) (100%)
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ðàçðûâ ìåæäó óêàçàííûìè ïàðàìåòðàìè îêàçàëñÿ
äîñòàòî÷íî ñóùåñòâåííûì � 71,8% è 54,2%, äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé ïðè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå íå
âûÿâëåíî (ð>0,05).

Îáñóæäåíèå
Äîìèíèðóþùàÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ñîñóäèñòîé

õèðóðãèè êîíöåïöèÿ «ìàêñèìàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè»
íàöåëèâàåò àíãèîõèðóðãîâ ïðè íàëè÷èè àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêèõ ïîðàæåíèé áðþøíîé àîðòû è àðòåðèé íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé íà âûïîëíåíèå ìíîãî÷àñîâûõ òðàâ-
ìàòè÷íûõ êëàññè÷åñêèõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé.
Îäíàêî óñëîâèÿ äëÿ èõ ïðîâåäåíèÿ èìåþòñÿ äàëåêî
íå âî âñåõ ñëó÷àÿõ, ÷òî îáóñëîâëåíî, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, ðàñïðîñòðàíåííûì ïîðàæåíèåì äèñòàëüíîãî àð-
òåðèàëüíîãî ðóñëà êîíå÷íîñòè, ñ äðóãîé � íàëè÷èåì ó
ìíîãèõ ïàöèåíòîâ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.
Ïîýòîìó ÷àñòî åäèíñòâåííûì øàíñîì ñîõðàíåíèÿ êî-
íå÷íîñòè â ïîâñåäíåâíîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îñòà-
þòñÿ òðàäèöèîííûå íåðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè,
ïðåæäå âñåãî ÏÑÝ è ÐÎÒ.

Êàê ïîêàçûâàåò íàø îïûò, ïðè íåâîçìîæíîñòè ïðî-
âåäåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé øèðîêîå èñïîëü-
çîâàíèå óêàçàííûõ âìåøàòåëüñòâ ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü
êîíå÷íîñòü è îáåñïå÷èâàåò îòäàëåííûå ïîëîæèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëåå ÷åì ó 60% ïàöèåíòîâ ñ äå-
êîìïåíñèðîâàííîé ÕÈÍÊ. Ïðè íàëè÷èè èçîëèðîâàííûõ
äèñòàëüíûõ ïîðàæåíèé ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðå-
âûøàþò 70%, ïðè ðàñïðîñòðàíåííûõ ïîðàæåíèÿõ � 50%.

Íà íàø âçãëÿä, ýòî íåïëîõèå ðåçóëüòàòû, òàê êàê â
îñíîâíîì ðå÷ü èäåò î ïàöèåíòàõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìè-
åé, îáðå÷åííûõ íà âûñîêóþ àìïóòàöèþ êîíå÷íîñòè. Ýòî
ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü øèðîêîå êëèíè÷åñêîå ïðèìå-
íåíèå íåðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ÕÈÍÊ.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Àëåõèí Ä. È., Âàðäóãèí È. Â., Äååâà Å. Â. Ëàçåðíàÿ îñòåî-
òðåïàíàöèÿ â êîìïëåêñå ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé ñïàñåíèÿ êîíå÷-
íîñòè: Ìàòåðèàëû 16-é Ìåæäóíàðîäíîé êîíô. Ðîññèéñêîãî îáùå-
ñòâà àíãèîëîãîâ è ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ. Ìîñêâà, 2005. Ñ. 11�12.

2. Áåëêèí À. À., Ïîïîâ Â. À. Ðåâàñêóëÿðèçèðóþùàÿ îñòåîòðå-
ïàíàöèÿ â ëå÷åíèè êðèòè÷åñêîé èøåìèè êîíå÷íîñòåé ïðè ìíîãî-
ýòàæíûõ ïîðàæåíèÿõ: Ìàòåðèàëû íàó÷í. êîíô. «Õðîíè÷åñêàÿ êðè-
òè÷åñêàÿ èøåìèÿ êîíå÷íîñòè». Ìîñêâà � Òóëà, 1994. Ñ. 24�25.

3. Áåëîâ Þ. Â., Ñàíäðèêîâ Â. À., Êîñåíêîâ À. Í. è äð. Õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé èøåìèåé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé ýòèîëîãèè // Õèðóð-
ãèÿ. 1997. ¹ 2. Ñ. 45�51.

4. Áóëûíèí Â. È., Ñàìîäàé Â. Ã., Ìîðåíêî À. È. Õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå áîëüíûõ â òåðìèíàëüíûõ ñòàäèÿõ îêêëþçèðóþùèõ
çàáîëåâàíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé: Ìà-
òåðèàëû Ìåæäóíàðîäíîé êîíô. «Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè

71,8
65,1

91,9
84,6

75,5

60,7 54,2

73,5

86

89,5

69,9

80,2

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

1-é ãîä 2-é ãîä 3-é ãîä 4-é ãîä

Äèñòàëüíûé òèï

Ðàñïðîñòðàíåííûé

Âñå ïîðàæåíèÿ

Ñòàáèëüíîñòü ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ

ó áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé» // Àíãèîëîãèÿ è ñîñóäèñòàÿ
õèðóðãèÿ (ïðèëîæåíèå). 1998. ¹ 2. Ñ. 149�150.

5. Áóðëåâà Å. Ï., Ñìèðíîâ Î. À. Ðàçìûøëåíèÿ ïî ïîâîäó
õðîíè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé èøåìèè êîíå÷íîñòåé // Àíãèîëîãèÿ è
ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ. 1999. ¹ 1. Ñ. 17�21.

6. Ãàâðèëåíêî À. Â., Ñêðûëåâ Ñ. È., Êóçóáîâà Å. À. Àðòåðèà-
ëèçàöèÿ ïîâåðõíîñòíîãî âåíîçíîãî êðîâîòîêà ãîëåíè è ñòîïû
êàê àëüòåðíàòèâà àìïóòàöèè ïðè êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé è íåñîñòîÿòåëüíîñòè äèñòàëüíîãî ñîñóäèñòîãî ðóñ-
ëà // Àíãèîëîãèÿ è ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ. 2001. ¹ 1. Ñ. 49�53.

7. Ãåðàñèìîâ Â. Ã., Ïîïîâ Ñ. Â., Âåäåíåâ À. À. è äð. Õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé // Êðè-
òè÷åñêàÿ èøåìèÿ. Èòîãè ÕÕ âåêà: Ìàòåðèàëû III êîíãðåññà ñåâåð-
íûõ ñòðàí è ðåãèîíîâ. Ïåòðîçàâîäñê � Ïàðèæ, 1999. Ñ. 79�80.

8. Çâåðõàíîâñêàÿ Ò. Í., Ïðîçîðîâ Ñ. À., Áàéìàãàìáåòîâ À. Ê.
Ðåçóëüòàòû ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñî ñòåíîçàìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé // Àíãèîëîãèÿ è ñîñó-
äèñòàÿ õèðóðãèÿ. 1995. ¹ 2. Ñ. 56.

9. Çóñìàíîâè÷ Ô. Í., Äìèòðèåâ Â. Ì. Ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâî-
ïîêàçàíèÿ ê ðåâàñêóëÿðèçèðóþùåé îñòåîòðåïàíàöèè (ÐÎÒ) â ëå-
÷åíèè õðîíè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè êîíå÷íîñ-
òåé: Ìàòåðèàëû Ìåæäóíàðîäíîé êîíô. «Íîâûå íàïðàâëåíèÿ â
àíãèîëîãèè è ñîñóäèñòîé õèðóðãèè» // Àíãèîëîãèÿ è ñîñóäèñòàÿ
õèðóðãèÿ. 1995. ¹ 2. Ñ. 11.

10. Êàðèìîâ Ø. È., Òóðñóíîâ Á. Ç., Çîêèðõîíîâ Ø. Ä. Òàêòèêà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãàíãðåíîé íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé ïðè ïîðàæåíèÿõ áåäðåííî-ïîäêîëåííî-òèáèàëüíîãî ñåãìåí-
òîâ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà: Ìàòåðèàëû 16-é Ìåæäóíàðîäíîé êîíô.
Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà àíãèîëîãîâ è ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ. Ìîñê-
âà, 2005. Ñ. 161�162.

11. Êàðïîâ À. Â., Äþæèêîâ À. À., Çàõàðîâ Â. È. Ñïîñîá õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êðèòè÷åñêîé èøåìèè ïðè îêêëþçèÿõ àðòåðèé ãî-
ëåíè: Ìàòåðèàëû 16-é Ìåæäóíàðîäíîé êîíô. Ðîññèéñêîãî îáùå-
ñòâà àíãèîëîãîâ è ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ. Ìîñêâà, 2005. Ñ. 158�159.

12. Êàòåëüíèöêèé È. È. Âûáîð ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ îáëèòåðèðóþùèìè ïîðàæåíèÿìè àòåðîñêëåðîçîì
àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé: Ìàòåðèàëû 14-é Ìåæäóíàðîäíîé
êîíôåðåíöèè Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà àíãèîëîãîâ è ñîñóäèñòûõ
õèðóðãîâ // Àíãèîëîãèÿ è ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ (ïðèëîæåíèå). 2003.
¹ 3. Ñ. 148.

13. Êîõàí Å. Ï., Ïèí÷óê Î. Â., Ìèòðîøèí Ã. Å. Ýôôåêòèâíîñòü
ïîÿñíè÷íîé ñèìïàòýêòîìèè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè èñõîäíîé
èøåìèè îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñêëåðîçà // Êðèòè÷åñêàÿ èøå-
ìèÿ. Èòîãè ÕÕ âåêà: Ìàòåðèàëû III êîíãðåññà ñåâåðíûõ ñòðàí è
ðåãèîíîâ. Ïåòðîçàâîäñê � Ïàðèæ, 1999. Ñ. 101.

14. Ëåìåíåâ Â. Ë., Ñâèíòðàäçå Ð. Ã., Êàçàêîâ Ý. Ñ., Êîøåëåâ Þ. Ì.
Ïóòè ñíèæåíèÿ óðîâíÿ àìïóòàöèè ïðè äåêîìïåíñèðîâàííîé èøå-
ìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé // Õèðóðãèÿ. 1989. ¹ 3. Ñ. 20�24.

15. Îáðàçöîâ À. Â., Êîçÿâêèí Â. Â., Ðçÿíèí À. Â. è äð. Ïàëëè-
àòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé // Êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ. Èòîãè ÕÕ âåêà: Ìàòåðè-
àëû III êîíãðåññà ñåâåðíûõ ñòðàí è ðåãèîíîâ. Ïåòðîçàâîäñê �
Ïàðèæ, 1999. Ñ. 117�118.

16. Ïîäãàéñêèé Â. Í., Ñåðáåíêîâ Ñ. Â., Íîâèöêèé È. Ñ. è äð.
Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ìèêðîõèðóðãèÿ äèñòàëüíûõ îêêëþçèé: Ìàòåðèà-
ëû I (V) ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà «Ïðîáëåìû ìèêðîõèðóðãèè».
Ìîñêâà, 2001. Ñ. 55�56.



30

Ó
Ä

Ê
 6

1
6
.3

-0
3
6
.1

2
-0

5
3
.2

-0
8
5

17. Öàðåâ Î. À., Ïðîêèí Ô. Ã., Íàáåãàåâ À. È., Öàðåâà Å. Þ.
Âîçìîæíîñòè ñíèæåíèÿ óðîâíÿ àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè ó áîëü-
íûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé ãàíãðåíîé ïóòåì ïðÿìîé ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè: Ìàòåðèàëû 16-é Ìåæäóíàðîäíîé êîíô. Ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà àíãèîëîãîâ è ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ. Ìîñêâà, 2005.
Ñ. 319�320.

18. Øîð Í. À., Æàäàíîâ Â. È. Ïîÿñíè÷íàÿ ñèìïàòýêòîìèÿ ó
áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèì àòåðîñêëåðîçîì ïðè òÿæåëîé èøå-
ìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé: Ìàòåðèàëû Ìåæäóíàðîäíîé êîíô.
«Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ó áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìè-
åé» // Àíãèîëîãèÿ è ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ (ïðèëîæåíèå). 1998.
¹ 2. Ñ. 229�230.

19. Luther M. Surgical treatment of chronic critical leg ischaemia.
A five-year follow-up of survival, mobility, and treatment level // Eur.
J. Surg. 1998. Jan. ¹ 164 (1). Ð. 35�43.

20. Sorensen St., Schoeder T. When revascularization is not
possible // Crit.Ischaemia. 1995. ¹ 4 (3). Ð. 89�92.

21. Vayssairat M., Gouny P., Baudot N. et al. Arterite distale des
membres inferiurs: sympathectomie lombaire // J. des Maladies
Vascularies. 1994. ¹ 19. Ð. 174�177.

T. G. GJURDZHIJAN

POSTPONING RESULTS OF UNRECON-
STRUCTED INTERVENTION UNDER DECOM-
PENSATIVE CHRONICLE ISCHEMIA OF LOW-
ER EXTREMITIES

Resume: The work is dedicated to the problem of
surgical treatment under decompensative of chron-
icle ischemia in lower extremities under atheroscle-
rotic injuries of main arterial bed. In this case
reconstructed operations are not possible. On the
basis of analysis of postponing results in 290
traditional unreconstructed operations of 150 pa-
tients the author recommends their wide use above
mention situations. In this situation they are worked
their own scale of estimation.

Key words: chronicle ischemia of lower extrem-
ities, atherosclerosis, unreconstructed intervention.

È. À. ÆÄÀÍÎÂÀ, Î. Â. ÄÎËÁÍÅÂÀ, È. À. ÑÎËÒÛÅÂÀ, Ò. Ä. ÇÓÁÊÎÂÑÊÀß

ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÝÐÀÄÈÊÀÖÈÎÍÍÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌÈ

ÍÐ-ÀÑÑÎÖÈÈÐÎÂÀÍÍÛÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ
Äåòñêàÿ êðàåâàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Êðàñíîäàð

Ñâÿçü íàëè÷èÿ Helicobacter pylori (ÍÐ)-èíôåêöèè
è ðàçâèòèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè íå îñòàâ-
ëÿåò ñîìíåíèé ó ãàñòðîýíòåðîëîãîâ [1, 3]. ×àñòîòà
âûÿâëåíèÿ H. pylori-èíôåêöèè ó äåòåé 7�11 ëåò ñ çà-
áîëåâàíèÿìè âåðõíèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà ïðåâûøàåò 50%, ó ñòàðøèõ äåòåé � ïî÷òè 80%
[6, 13].

Ïðè ïîâåðõíîñòíûõ ïîðàæåíèÿõ ñëèçèñòîé ãàñòðî-
äóîäåíàëüíîé çîíû ÍÐ îáíàðóæèâàåòñÿ ó 36�81% äå-
òåé, ïðè äåñòðóêòèâíî-ÿçâåííûõ èçìåíåíèÿõ � â 90�
100% íàáëþäåíèé. Èíôèöèðîâàííîñòü ÍÐ ïðîïîðöè-
îíàëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì äåòåé è äëèòåëü-
íîñòüþ çàáîëåâàíèÿ [15, 17]. Áàêòåðèÿ ìîæåò ïåðñèñ-
òèðîâàòü â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà äî òåõ ïîð, ïîêà íå
áóäåò ïðîâåäåíà ýðàäèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ.

Ýðàäèêàöèÿ ÍÐ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé òåðàïèè çàáîëåâà-
íèé âåðõíèõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, àññîöè-
èðîâàííûõ ñ äàííîé èíôåêöèåé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñî-
âðåìåííûìè ïîëîæåíèÿìè ëå÷åíèå ÍÐ-èíôåêöèè äîë-
æíî áûòü ýêîíîìè÷åñêè äîñòóïíûì äëÿ áîëüíîãî, õîðî-
øî ïåðåíîñèòüñÿ, îáåñïå÷èâàÿ äîñòàòî÷íî âûñîêóþ ÷àñ-
òîòó ýðàäèêàöèè ÍÐ (íå ìåíåå 80%) (16, 20). Äëèòåëü-
íîñòü òàêîé òåðàïèè äîëæíà ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 7 äíåé.

Íàèáîëåå øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ òðåõêîìïîíåíòíàÿ
ñõåìà ñ èíãèáèòîðîì ïðîòîííîé ïîìïû (ÈÏÏ) è äâóìÿ
àíòèáèîòèêàìè. Äåéñòâèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ íàïðàâëåíî
êàê íà ñíèæåíèå êèñëîòîîáðàçóþùåé ôóíêöèè æåëóä-
êà, òàê è íà óíè÷òîæåíèå ÐÍ íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå.

ÈÏÏ íå îáëàäàþò àíòèõåëèêîáàêòåðíîé àêòèâíîñ-
òüþ, íî èõ äåéñòâèå íàïðàâëåíî íà ïîâûøåíèå ðÍ æå-
ëóäî÷íîãî ñåêðåòà. Ïðè ýòîì âåãåòàòèâíûå ôîðìû ÍÐ,
ñóùåñòâóþùèå íà ïîâåðõíîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè àí-
òðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, çàùèùàþùèå ñåáÿ îò âîç-
äåéñòâèÿ êèñëîòû àììèà÷íîé îáîëî÷êîé, â ùåëî÷íûõ
óñëîâèÿõ ïîãèáàþò ïîä âîçäåéñòâèåì îáðàçîâàííîãî

èìè æå àììèàêà. Ïðîèñõîäèò ñâîåîáðàçíîå «ñàìîóáèé-
ñòâî» ÍÐ. Òå áàêòåðèè, êîòîðûå ñîõðàíèëèñü â ôóí-
äàëüíîì îòäåëå â âèäå êîêêîâ, ïðè óâåëè÷åíèè ðÍ â
æåëóäêå ïåðåõîäÿò â âåãåòàòèâíóþ ôîðìó è ñòàíîâÿò-
ñÿ äîñòóïíûìè âîçäåéñòâèþ àíòèáèîòèêîâ. Òàêèì îá-
ðàçîì, ÈÏÏ, íå îêàçûâàÿ ïðÿìîãî âëèÿíèÿ íà ÍÐ, ñî-
çäàþò óñëîâèÿ äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà íèõ àíòèáèîòèêîâ
[18, 23]. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñî÷åòàíèÿ îìåïðàçîëà ñ
ìàêðîëèäàìè (êëàðèòðîìèöèí, ðîêñèòðîìèöèí) îòìå-
÷àåòñÿ ïîâûøåíèå áèîäîñòóïíîñòè îáåèõ ãðóïï ïðå-
ïàðàòîâ, ÷òî óâåëè÷èâàåò âîçäåéñòâèå ìàêðîëèäíûõ
àíòèáèîòèêîâ íà ÍÐ. Êîìáèíàöèè ÈÏÏ ñ äðóãèìè àí-
òèáàêòåðèàëüíûìè ïðåïàðàòàìè ñèíåðãèçìà íå ïðî-
ÿâëÿþò, èìåííî ïîýòîìó íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè è â
òî æå âðåìÿ ñàìûìè êîðîòêèìè (äî 7 äíåé) ÿâëÿþòñÿ
ñõåìû ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùèå â ñâîé ñîñòàâ ÈÏÏ è ìàê-
ðîëèäû [18, 21].

Ñõåìû òðîéíîé òåðàïèè, îñíîâàííûå íà ïðèìåíå-
íèè ÈÏÏ è àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ (êëàðèòðî-
ìèöèí/õèêîíöèë, àìîêñèöèëëèí/ôðîìèëèä), â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàþòñÿ íàèáîëåå óäà÷íûìè [4, 5, 10,
11]. Îíè äàþò ñòàáèëüíî âûñîêèé ïðîöåíò ýðàäèêàöèè
èíôåêöèè ÍÐ, ïîäðàçóìåâàþò äâóõðåæèìíûé ïðèåì
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ÷òî î÷åíü óäîáíî äëÿ ïàöèåí-
òîâ. Ïðèìåíåíèå ÈÏÏ ñîïðîâîæäàåòñÿ áûñòðûì èñ-
÷åçíîâåíèåì áîëè è äèñïåïñè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ. Êðî-
ìå òîãî, âûáîð äàííûõ ïðåïàðàòîâ ñäåëàí íà îñíîâå
ìíîãîëåòíåãî íàáëþäåíèÿ çà ýôôåêòèâíîñòüþ ïðèìå-
íåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÿçâåííîé
áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) ïî äâóì
êðèòåðèÿì: ñîîòíîøåíèþ öåíà/êà÷åñòâî è ïåðåíîñè-
ìîñòè ïàöèåíòàìè [11]. Åâðîïåéñêîå îáùåñòâî ïåäè-
àòðîâ ïî èçó÷åíèþ Í. pylori (ESPGHN) îòäàåò ïðåä-
ïî÷òåíèå èñïîëüçîâàíèþ ýðàäèêàöèîííûõ òðåõêîìïî-
íåíòíûõ ñõåì, ñî÷åòàþùèõ ÈÏÏ è äâà àíòèáèîòèêà [19].




