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だどがんずぎぞぞぼぎ づぎげばずぽどんどぼ とだぞでぎづゑんどごゑぞだゎだ ずぎぶぎぞごé どづんゑぜ 
でぎずぎげぎぞとご で ゑぞばどづごゐづùぷぞぼぜ とづだゑだどぎぶぎぞごぎぜ ば がぎどぎざ

Abstract

Objective: to study long-term results of con-

servative treatment of spleen injuries intraabdomi-

nal bleeding in children.

Materials and Methods: Prospective cohort 

study of long-term results of conservative treatment 

in 49 children with closed injuries of the spleen in 

terms from 1 month to 3 years. Follow-up study 

included the establishment of complaints, clinical 

examination, determination of physical activity and 

ultrasound of the abdomen and the spleen.

Results: Post-traumatic aneurysm of the spleen 

were observed in 3 patients (5,5%) children who 

spontaneously resolved within 6 months. Blood in 

the peritoneal cavity was not detected in 1–2 months 

after injury. Complaints of abdominal pain were ab-

sent in all children at 1 month after injury. To com-

plete the physical activity of children returned in 

1–2 months after discharge from hospital.

Conclusion: Conservative treatment of splen-

ic injuries in children provides a minimal risk of 

complications in the later periods of observation.

Key words: spleen, trauma, children, conser-

vative treatment results

づñ£0½ñ
ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　: ó£Üôóöá ÜöÑí¿ñÖÖ▲ñ ëñ-

£Ü¿áöíö▲ ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 öëíç½ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó 

ï çÖÜöëóßë0üÖ▲½ ¡ëÜçÜöñôñÖóñ½ Ü Ññöñú.

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲: äëÜïäñ¡öóçÖÜñ ¡ÜÇÜëö-
ÖÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ  ÜöÑí¿ñÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ¡ÜÖïñë-

çíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 Ü 49 Ññöñú ï £í¡ë▲öÜú öëíç½Üú 

ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ç ïëÜ¡ó Üö 1 ½ñï　îí ÑÜ 3-ê ¿ñö. とíöí½-

Öñïöóôñï¡Üñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ ç¡¿0ôí¿Ü  ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ 
¢í¿Üß, ¡¿óÖóôñï¡óú Üï½Üöë, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ïöñäñÖó 

âó£óôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó, ばげご ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ó ßë0üÖÜú 

äÜ¿Üïöó.

づñ£Ü¿áöíö▲: äÜïööëíç½íöóôñï¡óñ íÖñçëó£½▲ 

ïñ¿ñ£ñÖ¡ó  Öíß¿0Ñí¿óïá Ü 3 (5,5%) Ññöñú, ¡ÜöÜë▲ñ 
ïäÜÖöíÖÖÜ óïôñ£¿ó ç öñôñÖóñ 6 ½ñï　îñç. とëÜçá ç 

ßë0üÖÜú äÜ¿Üïöó Öñ ÜäëñÑñ¿　¿íïá  ôñëñ£ 1–2 ½ñï　-

îí äÜï¿ñ öëíç½▲. ぐí¿Üß▲ Öí ßÜ¿ó ç ¢óçÜöñ ÜöïÜö-
ïöçÜçí¿ó  Ü çïñê Ññöñú ôñëñ£ 1 ½ñï　î äÜï¿ñ öëíç½▲. 

と äÜ¿ÖÜú âó£óôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó Ññöó çÜ£çëíàí¿óïá 

ôñëñ£ 1 – 2 ½ñï　îí äÜï¿ñ ç▲äóï¡ó ó£ ïöíîóÜÖíëí.
げí¡¿0ôñÖóñ: ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜñ  ¿ñôñÖóñ öëíç½ 

ïñ¿ñ£ñÖ¡ó Ü Ññöñú Üßñïäñôóçíñö ½óÖó½í¿áÖ▲ú ëóï¡ 

Üï¿Ü¢ÖñÖÖóú ç ÜöÑí¿ñÖÖ▲ñ ïëÜ¡ó Öíß¿0ÑñÖó　. 

と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ïñ¿ñ£ñÖ¡í, öëíç½í, Ññöó, 

¡ÜÖïñëçíöóçÖÜñ ¿ñôñÖóñ, ëñ£Ü¿áöíö▲
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ごë¡Üöï¡óú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ½ñÑóîóÖï¡óú ÜÖóçñëïóöñö;
ごçíÖÜ-ぜíöëñÖóÖï¡í　 Ññöï¡í　 ¡¿óÖóôñï¡í　 ßÜ¿áÖóîí Ç. ごë¡Üöï¡í

ぢÜÑ¡í½ñÖñç ゑ.ゑ., ぢó¡í¿Ü ご.ん., ぜóêíú¿Üç ぞ.ご., ごçíÖÜç ゑ.だ.

ゑçñÑñÖóñ

どëíç½í ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ÜöÖÜïóöï　 ¡ ÖíóßÜ¿ññ ôí-

ïö▲½ äÜçëñ¢ÑñÖó　½ ÜëÇíÖÜç ßë0üÖÜú äÜ¿Üïöó 

Ü Ññöñú, ÑÜïöóÇí　 60勅% ï¿Üôíñç [3]. びóëÜëÇóôñ-

ï¡Üñ ¿ñôñÖóñ ÑíÖÖÜú äíöÜ¿ÜÇóó ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 

ç▲ïÜ¡Üú ôíïöÜöÜú ïä¿ñÖ~¡öÜ½óú ó äÜï¿ñÜäñëíîó-

ÜÖÖ▲ê Üï¿Ü¢ÖñÖóú. どí¡, ôíïöÜöí ïä¿ñÖ~¡öÜ½óú 

Ü Ññöñú ÑÜïöóÇíñö 57,4勅%, í çñëÜ　öÖÜïöá çöÜëóô-

ÖÜÇÜ ó½½ÜÖÜÑñâóîóöí ó äÜïöïä¿ñÖ~¡öÜ½óôñï¡ÜÇÜ 

ïñäïóïí çÜ£ëíïöíñö ç 50–200 ëí£ ï ¿ñöí¿áÖÜïöá0 

ÑÜ 50–70勅% [3, 4]. ぢÜï¿ñÜäñëíîóÜÖÖ▲ñ ÇÖÜúÖ▲ñ 
Üï¿Ü¢ÖñÖó　 äëó öëíç½ñ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ÑÜïöóÇí0ö 7勅%, 

í äÜ£ÑÖ　　 ïäíñôÖí　 ¡óüñôÖí　 ÖñäëÜêÜÑó½Üïöá Üö-

½ñôñÖí ç 3勅% ï¿Üôíñç [2, 3].
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だöÑí¿ñÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñ-
Öó　 öëíç½ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ï çÖÜöëóßë0üÖ▲½ ¡ëÜçÜöñôñ-
Öóñ½ Ü Ññöñú ÜïçñàñÖ▲ öÜ¿á¡Ü ç ñÑóÖóôÖ▲ê £íëÜ-

ßñ¢Ö▲ê äÜß¿ó¡íîó　ê.

ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 – ó£Üôóöá ÜöÑí¿ñÖÖ▲ñ ëñ-
£Ü¿áöíö▲ ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 £í¡ë▲öÜú öëíç-

½▲ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ï çÖÜöëóßë0üÖ▲½ ¡ëÜçÜöñôñÖóñ½ 

Ü Ññöñú.

ぜíöñëóí¿ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　
ゑ▲äÜ¿ÖñÖÜ äëÜïäñ¡öóçÖÜñ ¡ÜÇÜëöÖÜñ óïï¿ñ-

ÑÜçíÖóñ Ü 54 Ññöñú ï £í¡ë▲öÜú öëíç½Üú ïñ¿ñ£ñÖ¡ó 

ó çÖÜöëóßë0üÖ▲½ ¡ëÜçÜöñôñÖóñ½, ¡ÜöÜë▲ñ ÖíêÜ-

Ñó¿óïá ç ¡¿óÖó¡ñ ç öñôñÖóñ äÜï¿ñÑÖóê 7 ¿ñö. と¿ó-

Öó¡Ü-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó äíîóñÖ-

öÜç äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ç öíß¿óîñ 1.

ゑïñ½ äíîóñÖöí½ äëó äÜïöÜä¿ñÖóó ç ¡¿óÖó¡Ü 

ç▲äÜ¿Ö　¿ó Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ (ばげご) 

【あいしけぬあ 1. と¿óÖó¡Ü-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó 
äíîóñÖöÜç ï £í¡ë▲öÜú öëíç½Üú ïñ¿ñ£ñÖ¡ó

と¿óÖó¡Ü-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
êíëí¡öñëóïöó¡ó

ぶóï¿Ü 
ï¿Üôíñç

ぶíïöÜöí, 
%

ゑÜ£ëíïö

がÜ 3-ê ¿ñö 1 1,8

3–7 ¿ñö 12 22,2

7–15 ¿ñö 41 76

ぢÜ¿

ぜÜ¢ï¡Üú 47 87

ぐñÖï¡óú 7 13

ぜñêíÖó£½ öëíç½▲

んçöÜÑÜëÜ¢Öí　 öëíç½í 29 53,7

ぢíÑñÖóñ 20 37

ばÑíë ç ¢óçÜö 5 9,3

ご£Ü¿óëÜçíÖÖí　 öëíç½í 38 70,4

でÜôñöíÖÖí　 öëíç½í

ぶñëñäÖÜ-½Ü£ÇÜçí　 öëíç½í 9 16,7

どëíç½í ÜëÇíÖÜç ÇëÜÑÖÜú ¡¿ñö¡ó 1 1,8

どëíç½í ÜëÇíÖÜç ßë0üÖÜú 
äÜ¿Üïöó (äñôñÖá) 

1 1,8

ぢñëñ¿Ü½ Ñ¿óÖÖ▲ê öëÜßôíö▲ê 
¡Üïöñú 5 9,3

ど　¢ñïöá öëíç½▲ (PTS) 

>9 ßí¿¿Üç 37 68,5

<8 ßí¿¿Üç 17 31,5

だßéñ½ ¡ëÜçÜäÜöñëó

ぜí¿▲ú Çñ½ÜäñëóöÜÖñÜ½ 35 64,8

でëñÑÖóú Çñ½ÜäñëóöÜÖñÜ½ 9 16,7

ゐÜ¿áüÜú Çñ½ÜäñëóöÜÖñÜ½ 10 18,5

でöñäñÖá ö　¢ñïöó öëíç½▲ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó

I ïöñäñÖá 21 38,9

II ïöñäñÖá 28 51,9

III ïöñäñÖá 4 7,4

IV ïöñäñÖá 1 1,8

『けつ. 1. ゎ¿ÜßÜ¡óú ëí£ë▲ç, äëÜÖó¡í0àóú ¡ çÜëÜöí½ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó

『けつ. 2. ぢÜÑ¡íäïÜ¿áÖí　 Çñ½íöÜ½í ßÜ¿áüóê ëí£½ñëÜç
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I ïöñäñÖá – ÜÇëíÖóôñÖÖ▲ú ëí£ë▲ç ¡íäïÜ¿▲ 

ó¿ó äÜÑ¡íäïÜ¿áÖí　 Çñ½íöÜ½í ßñ£ £Öíôóöñ¿áÖÜÇÜ äÜ-

çëñ¢ÑñÖó　 äíëñÖêó½▲;

II ïöñäñÖá – ñÑóÖóôÖ▲ñ ó¿ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ 
ëí£ë▲ç▲ ¡íäïÜ¿▲ ó¿ó äíëñÖêó½▲, äÜäñëñôÖ▲ñ 
ó¿ó äëÜÑÜ¿áÖ▲ñ, ¡ÜöÜë▲ñ Öñ ëíïäëÜïöëíÖ　0öï　 

ç çÜëÜöí ïñ¿ñ£ñÖ¡ó, ßñ£ äÜçëñ¢ÑñÖó　 ¡ëÜäÖ▲ê ïÜ-

ïÜÑÜç;

III ïöñäñÖá – Ç¿ÜßÜ¡óñ ëí£ë▲ç▲, ñÑóÖóôÖ▲ñ 
ó¿ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ, äëÜÖó¡í0àóñ ¡ çÜëÜöí½ ïñ¿ñ-
£ñÖ¡ó, ï äÜçëñ¢ÑñÖóñ½ ¡ëÜäÖ▲ê ïÜïÜÑÜç;

IV ïöñäñÖá – äÜ¿Ö▲ú Üöë▲ç ó¿ó âëíÇ½ñÖöíîó　 

ïñ¿ñ£ñÖ¡ó.

だßéñ½ ¡ëÜçó ç ßë0üÖÜú äÜ¿Üïöó ÜäëñÑñ¿　¿ó 

ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó だ.勅ん. ゐñ¿　ñçÜú 

ó ゑ.勅ぜ. づÜ£óÖÜçí [1]. ぜí¿▲ú Çñ½ÜäñëóöÜÖñÜ½ ¡¿íï-
ïóâóîóëÜçí¿ó äÜ Öí¿óôó0 ¡ëÜçó ç äÜ¿Üïöó ½í¿Ü-

ÇÜ öí£í, ôöÜ ïÜÜöçñöïöçÜçí¿Ü Üßéñ½Ü ¡ëÜçÜäÜöñëó 

Öñ ßÜ¿ññ 7,5 ½¿勅/勅¡Ç ½íïï▲ öñ¿í; ïëñÑÖóú Çñ½Üäñëó-

öÜÖñÜ½ – ï¡Üä¿ñÖóñ ¡ëÜçó ç äÜ¿Üïöó ½í¿ÜÇÜ öí£í 
ó ¿íöñëí¿áÖ▲ê ¡íÖí¿íê ßë0üÖÜú äÜ¿Üïöó, ôöÜ ïÜ-

ÜöçñöïöçÜçí¿Ü ¡ëÜçÜäÜöñëñ ÑÜ 25 ½¿勅/勅¡Ç ½íïï▲ öñ¿í; 
ßÜ¿áüÜú Çñ½ÜäñëóöÜÖñÜ½ – ¡ëÜçÜäÜöñë　 ßÜ¿ññ 
25 ½¿勅/勅¡Ç ½íïï▲ öñ¿í ïÜ ï¡Üä¿ñÖóñ½ ¡ëÜçó ç Üß¿íïöó 

½í¿ÜÇÜ öí£í, ¿íöñëí¿áÖ▲ê ¡íÖí¿íê, ½ñ£ÜÇíïöëí¿á-

ÖÜú Üß¿íïöó, äÜÑ äñëñÑÖñú ßë0üÖÜú ïöñÖ¡Üú.

でöñäñÖá ö　¢ñïöó öëíç½▲ Ü ëñßñÖ¡í ÜîñÖóçí-
¿íïá äÜ ぢñÑóíöëóôñï¡Üú ü¡í¿ñ öëíç½▲ (Pediatric 

ßë0üÖÜú äÜ¿Üïöó, ¿íßÜëíöÜëÖÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ 
¡ëÜçó, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçí¿ó äÜ¡í£íöñ¿ó îñÖöëí¿áÖÜú Çñ-
½ÜÑóÖí½ó¡ó.

でöñäñÖá äÜçëñ¢ÑñÖó　 ïñ¿ñ£ñÖ¡ó çñëóâóîó-

ëÜçí¿ó ï äÜ½Üàá0 ばげご Öí ÜïÖÜçíÖóó ï¿ñÑÜ0àóê 

ïöëÜ¡öÜëÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú: ÖíÑë▲ç▲ ó¿ó ëí£ë▲ç▲ äí-
ëñÖêó½▲ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó (ëóï. 1), çÖÜöëóÜëÇíÖÖ▲ñ Çñ½í-
öÜ½▲ (ëóï. 2), Üüóß▲ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ï ÖñäñëâÜ£óëÜñ½▲-

½ó Üôíïö¡í½ó, Öí¿óôóñ ïçÜßÜÑÖÜú ¢óÑ¡Üïöó (¡ëÜçó) 

ç ßë0üÖÜú äÜ¿Üïöó (ëóï. 3). ぢëó ~öÜ½ Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó 

ïöñäñÖó äÜçëñ¢ÑñÖó　 ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜçí-
¿óïá ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó ん½ñëó¡íÖï¡Üú íïïÜîóíîóó 

Ññöï¡óê êóëÜëÇÜç [4]:

【あいしけぬあ 2. ɉɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɲɤɚɥɚ ɬɪɚɜɦɵ (Pediatric Trauma Score; PTS) (1995)

と¿óÖóôñï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó
ゐí¿¿▲

+2 +1 –1

ȼɟɫ ≥20 ɤɝ 10–20 ɤɝ <10 ɤɝ

Ⱦɵɯɚɧɢɟ ɇɨɪɦɚ Ʉɨɦɩɟɧɫɚɰɢɹ ɇɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɹ

ɋɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ,
ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. ≥90 90–50 <50

ɋɬɟɩɟɧɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ȼ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɉɪɢɬɭɩɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ Ʉɨɦɚ

Ɉɬɤɪɵɬɚɹ ɪɚɧɚ ɇɟɬ Ɇɚɥɚɹ Ȼɨɥɶɲɚɹ

ɋɤɟɥɟɬ (ɬɪɚɜɦɚ) ɇɟɬ Ɂɚɤɪɵɬɵɣ ɩɟɪɟɥɨɦ
Ɉɬɤɪɵɬɵɣ 

ɢɥɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɩɟɪɟɥɨɦɵ

『けつ. 3. Ʉɪɨɜɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɚɥɨɝɨ ɬɚɡɚ
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Trauma Score; PTS) (1995) [10] (öíß¿. 2). ぶóï¿Ü ßí¿-

¿Üç, ëíçÖÜñ 8 ó¿ó Öó¢ñ, ïçóÑñöñ¿áïöçÜçí¿Ü Ü ö　-

¢ñ¿Üú öëíç½ñ ï ëóï¡Ü½ Ñ¿　 ¢ó£Öó. ぶóï¿Ü ßí¿¿Üç, 

ëíçÖÜñ 9 ó¿ó ç▲üñ, Ü¡í£▲çí¿Ü Öí Öñ£Öíôóöñ¿áÖ▲ú 

êíëí¡öñë öëíç½▲.

とÜÖïñëçíöóçÖÜñ ¿ñôñÖóñ ç¡¿0ôí¿Ü ÇÜïäóöí-

¿ó£íîó0 ëñßñÖ¡í ç äí¿íöÜ óÖöñÖïóçÖÜú öñëíäóó 

ó ëñíÖó½íîóó, ¡¿óÖó¡Ü-¿íßÜëíöÜëÖ▲ú ½ÜÖóöÜ-

ëóÖÇ, ばげご ßë0üÖÜú äÜ¿Üïöó ôñëñ£ ¡í¢Ñ▲ñ 2 ô, 

óÖâÜ£ó0 Ç¿0¡Ü£Ü-ïÜ¿ñç▲ê ëíïöçÜëÜç ç Üßéñ½ñ 
20–40 ½¿勅/勅¡Ç勅/勅ïÜö. ゑ äí¿íöñ óÖöñÖïóçÖÜú öñëíäóó 

ó ëñíÖó½íîóó Ññöó ÖíêÜÑó¿óïá ç öñôñÖóñ 24–72 ô 

ç £íçóïó½Üïöó Üö ö　¢ñïöó ïÜïöÜ　Öóó. ぢëó Öí-

¿óôóó ïöíßó¿áÖÜú Çñ½ÜÑóÖí½ó¡ó ç öñôñÖóñ 24 ô 

ó ÜöïÜöïöçóó äëó£Öí¡Üç äëÜÑÜ¿¢í0àñÇÜï　 çÖÜ-

öëóßë0üÖÜÇÜ ¡ëÜçÜöñôñÖó　 ëñßñÖ¡í äñëñçÜÑó¿ó 

ç êóëÜëÇóôñï¡Ü0 äí¿íöÜ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äÜïöñ¿á-

ÖÜÇÜ ëñ¢ó½í ç öñôñÖóñ 7–10 ïÜöÜ¡. ご£ ïöíîóÜÖíëí 
ç▲äóï▲çí¿ó Öí 10–14-ñ ïÜö¡ó ï ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó 

ç ÜÇëíÖóôñÖóó âó£óôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó Öí äëÜö　-

¢ñÖóó 3-ê ½ñï　îñç. だöÑí¿ñÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£Üôí-

¿ó ç ïëÜ¡ó Üö 1 ½ñï　îí ÑÜ 3-ê ¿ñö Öí ÜïÖÜçíÖóó 

¢í¿Üß, ÑíÖÖ▲ê ¡¿óÖóôñï¡ÜÇÜ Üï½Üöëí, ばげご ïñ¿ñ-

£ñÖ¡ó ó ßë0üÖÜú äÜ¿Üïöó.

づñ£Ü¿áöíö▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ
でëñÑó 54 Öíß¿0Ñíçüóêï　 Ññöñú ï £í¡ë▲öÜú 

öëíç½Üú ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜñ ¿ñôñÖóñ äëÜçñ-
ÑñÖÜ Ü 49 (90,7勅%). びóëÜëÇóôñï¡Üñ ¿ñôñÖóñ ç▲äÜ¿-

ÖñÖÜ 5 (9,3勅%) äíîóñÖöí½ ç ïç　£ó ï äëÜÑÜ¿¢í0àó½-

ï　 çÖÜöëóßë0üÖ▲½ ¡ëÜçÜöñôñÖóñ½ ó Öñïöíßó¿áÖÜú 

îñÖöëí¿áÖÜú Çñ½ÜÑóÖí½ó¡Üú. ご£ ÜäñëóëÜçíÖÖ▲ê 

Ññöñú 3-½ ß▲¿í ç▲äÜ¿ÖñÖí ïä¿ñÖ~¡öÜ½ó　 ó 2-½ 

ïä¿ñÖÜëíâó　. げí äÜï¿ñÑÖóñ 7 ¿ñö ôíïöÜöí ïä¿ñÖ~¡-

öÜ½óú ïÜïöíçó¿í 5,5勅%, ïÖó£óçüóïá ßÜ¿ññ ôñ½ ç 5 

ëí£. ゎñ½ÜöëíÖïâÜ£óó äëó ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜ½ ¿ñôñÖóó 

öëíç½ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó Öñ äëÜçÜÑó¿óïá.

とíöí½Öñïöóôñï¡óñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 äÜ¡í£í¿ó, 

ôöÜ Ü çïñê Ññöñú ï ½í¿▲½ Çñ½ÜäñëóöÜÖñÜ½Ü½ óï-
ôñ£ÖÜçñÖóñ ¡ëÜçó ó£ ßë0üÖÜú äÜ¿Üïöó Öíß¿0Ñí-
¿Üïá ç ïëÜ¡ó ÑÜ 1 ½ñï　îí. でöëÜ¡öÜëÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú 

ç ïñ¿ñ£ñÖ¡ñ Öñ Öíß¿0Ñí¿ó Öó Ü ÜÑÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í. 
ぢÜçöÜëÖ▲ê ÜßëíàñÖóú ç êóëÜëÇóôñï¡Ü0 ¡¿óÖó¡Ü 

ç ïç　£ó ï ëíÖññ äñëñÖñïñÖÖÜú öëíç½Üú ïñ¿ñ£ñÖ¡ó 

Öñ Öíß¿0Ñí¿Üïá. げí¢óç¿ñÖóñ ëí£ë▲çÜç ïñ¿ñ£ñÖ¡ó 

ó äÜ¿ÖÜñ óïôñ£ÖÜçñÖóñ ¡ëÜçó ó£ ßë0üÖÜú äÜ¿Üïöó 

Ü Ññöñú ïÜ ïëñÑÖó½ ó ßÜ¿áüó½ Çñ½ÜäñëóöÜÖñÜ½Ü½ 

äëÜóïêÜÑó¿Ü ç ïëÜ¡ó ÑÜ 6–8 ÖñÑñ¿á (ëóï. 4). ば 3-ê 

Ññöñú ç ÜöÑí¿ñÖÖ▲ñ ïëÜ¡ó Öíß¿0Ñí¿ó äÜïööëíç½í-
öóôñï¡óñ íÖñçëó£½▲ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó, ¡ÜöÜë▲ñ ïäÜÖöíÖÖÜ 

óïôñ£í¿ó Öí äëÜö　¢ñÖóó 6 ½ñï　îñç äÜï¿ñ öëíç½▲ 

(ëóï. 5). づñäíëíöóçÖí　 ëñÇñÖñëíîó　 äíëñÖêó½▲ ïñ-
¿ñ£ñÖ¡ó Öíß¿0Ñí¿íïá Ñí¢ñ äëó âëíÇ½ñÖöíëÖ▲ê ëí£-
ë▲çíê (ëóï. 6). ば çïñê Ññöñú, ¡ÜöÜë▲½ äëÜçÜÑó¿ó 

¡ÜÖïñëçíöóçÖÜñ ¿ñôñÖóñ, ÜöïÜöïöçÜçí¿ó ¢í¿Üß▲ 

Öí ßÜ¿ó ç ¢óçÜöñ ó ¡¿óÖóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó äÜ£ÑÖñú 

ïäíñôÖÜú ¡óüñôÖÜú ÖñäëÜêÜÑó½Üïöó.

ぶíïöÜöí ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 öëíç½ ïñ-
¿ñ£ñÖ¡ó Ü Ññöñú ÑÜïöóÇíñö 99勅% [5]. ゑÜ£½Ü¢ÖÜïöá 

¡ÜÖïñëçíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 äÜçëñ¢ÑñÖóú ïñ¿ñ£ñÖ¡ó 

Ü Ññöñú ó½ññö íÖíöÜ½Ü-âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ÜßÜïÖÜ-

çíÖóñ. ゑ ôíïöÖÜïöó, ÜïöíÖÜç¿ñÖÜ, ôöÜ ïÜÜöÖÜüñÖóñ 
½ñ¢ÑÜ öÜ¿àóÖÜú ¡íäïÜ¿▲ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ó ññ ½íïïÜú 

ëí£¿óôíñöï　 Ü Ññöñú ó Ü ç£ëÜï¿▲ê. がñöó ï ßÜ¿ññ öÜ¿-

ïöÜú ¡íäïÜ¿Üú ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ÜïöÜúôóç▲ ¡ ½íïïóçÖÜ½Ü 

äÜçëñ¢ÑñÖó0 äíëñÖêó½▲ ÜëÇíÖí. だöïÜöïöçóñ çÜ£-

『けつ. 4. ん – ぢÜ¿Öí　 ëñäíëíîó　 ïñ¿ñ£ñÖ¡ó äÜï¿ñ ññ äÜçëñ¢ÑñÖó　 ôñëñ£ 8 ÖñÑñ¿á; ゐ – だöïÜöïöçóñ ¡ëÜçó ç Üß¿íïöó ½í¿ÜÇÜ öí£í äÜï¿ñ öëíç½▲ 
ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ôñëñ£ 8 ÖñÑñ¿á

╅ ╆
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ëíïöÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú ç ïÜïÜÑíê ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ïäÜïÜß-

ïöçÜñö ïöÜú¡Üú çí£Ü¡ÜÖïöëó¡îóó ó ïäÜÖöíÖÖÜ½Ü 

Çñ½Üïöí£Ü [7]. が¿　 Ññöñú êíëí¡öñëÖ▲ äÜäñëñôÖ▲ñ 
ëí£ë▲ç▲ äíëñÖêó½▲, ëíïäÜ¿íÇí0àóñï　 äíëí¿¿ñ¿á-

ÖÜ çÖÜöëóÜëÇíÖÖ▲½ ïÜïÜÑí½, ôöÜ Öñ ç▲£▲çíñö ½íï-
ïóçÖÜÇÜ ¡ëÜçÜöñôñÖó　 ó ïäÜïÜßïöçÜñö ßÜ¿ññ ëíÖÖñú 

『けつ. 5. がóÖí½ó¡í ïäÜÖöíÖÖÜÇÜ óïôñ£ÖÜçñÖó　 äÜïööëíç½íöóôñï¡Üú 
¡óïö▲ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ç öñôñÖóñ 6 ½ñï　îñç äÜï¿ñ öëíç½▲
╅ – ぢÜïööëíç½íöóôñï¡í　 ¡óïöí ïñ¿ñ£ñÖ¡ó äëó äÜïöÜä¿ñÖóó.

╆ – ぢÜïööëíç½íöóôñï¡í　 ¡óïöí ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ôñëñ£ 2 ½ñï　îí.

╇ – ぢÜïööëíç½íöóôñï¡í　 ¡óïöí ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ôñëñ£ 6 ½ñï　îñç

╅

╆

╇

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ÜïöíÖÜç¡ñ ¡ëÜçÜöñôñÖó　 [4]. ぞñ-
½í¿Üçí¢ÖÜñ £ÖíôñÖóñ ó½ññö öÜö âí¡ö, ôöÜ Ü Ññöñú 

ëñÑ¡Ü çïöëñôí0öï　 ö　¢ñ¿▲ñ âëíÇ½ñÖöíëÖ▲ñ ëí£-
ë▲ç▲ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó, ïÜäëÜçÜ¢Ñí0àóñï　 Çñ½ÜëëíÇóôñ-
ï¡ó½ üÜ¡Ü½.

だ Öó£¡Üú ôíïöÜöñ Üï¿Ü¢ÖñÖóú äëó ¡ÜÖïñëçíöóç-

ÖÜ½ ¿ñôñÖóó £í¡ë▲öÜú öëíç½▲ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó Ü Ññöñú ïÜ-

Üßàíñöï　 ç Öñ½ÖÜÇÜôóï¿ñÖÖ▲ê £íëÜßñ¢Ö▲ê äÜß¿ó-

¡íîó　ê [5, 6, 8]. どí¡, äÜ ÑíÖÖ▲½ K.勅W. Kristoffersen 

ó ïÜíçö. (2007) [6], ôíïöÜöí Üï¿Ü¢ÖñÖóú ç ÜöÑí¿ñÖ-

Ö▲ñ ïëÜ¡ó äÜï¿ñ öëíç½▲ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó Ü Ññöñú ïÜïöíç-

¿　ñö 0,44勅%. んçöÜë▲ Öíß¿0Ñí¿ó äÜïööëíç½íöóôñ-
ï¡Ü0 äïñçÑÜ¡óïöÜ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó Ü ÜÑÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í ï IV 

ïöñäñÖá0 äÜçëñ¢ÑñÖó　 ÜëÇíÖí ïëñÑó 228 ¡ÜÖïñëçí-
öóçÖÜ ¿ñôñÖÖ▲ê äíîóñÖöÜç. んÖí¿ÜÇóôÖ▲ñ ÑíÖÖ▲ñ 
Ü ôíïöÜöñ Üï¿Ü¢ÖñÖóú äëóçÜÑ　ö A. Sjovall ó ïÜíçö. 
(1997) [9], ¡ÜöÜë▲ñ Öíß¿0Ñí¿ó ÜïöíöÜôÖ▲ñ äÜïö-
öëíç½íöóôñï¡óñ ¡óïö▲ Ü 3-ê ó£ 138 (2,1勅%) Ññöñú. 

ぢÜïööëíç½íöóôñï¡óñ ¡óïö▲ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ó½ñ0ö öñÖ-

ÑñÖîó0 ¡ ïäÜÖöíÖÖÜ½Ü óïôñ£ÖÜçñÖó0 ç öñôñÖóñ 6 

½ñï　îñç ó Öñ öëñßÜ0ö êóëÜëÇóôñï¡ÜÇÜ ¿ñôñÖó　 [9]. 

ぜóÖó½í¿áÖ▲ú ëóï¡ Üï¿Ü¢ÖñÖóú ÖñÜäñëíöóçÖÜ-

ÇÜ ¿ñôñÖó　 Üö½ñôíñöï　 Ñí¢ñ äëó öëíç½ñ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó 

IV ó V ïöñäñÖó [11]. だäóï▲çíñöï　 ñÑóÖïöçñÖÖÜñ 
Üï¿Ü¢ÖñÖóñ ç çóÑñ ~¡ïïÜÑíöóçÖÜÇÜ ä¿ñçëóöí ïëñÑó 

44 äíîóñÖöÜç ï ç▲ïÜ¡Üú ïöñäñÖá0 äÜçëñ¢ÑñÖó　 ïñ-
¿ñ£ñÖ¡ó [11].

ぢëÜïäñ¡öóçÖ▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　 ï äëó½ñÖñÖóñ½ 

¡Ü½äá0öñëÖÜú öÜ½ÜÇëíâóó ïñ¿ñ£ñÖ¡ó ó ßë0üÖÜú 

äÜ¿Üïöó ïçóÑñöñ¿áïöçÜ0ö Üß ÜöïÜöïöçóó íßïîñïïÜç, 

Çñ½íöÜ½, äïñçÑÜ¡óïö, äïñçÑÜíÖñçëó£½, ïäíñôÖÜú ¡ó-

üñôÖÜú ÖñäëÜêÜÑó½Üïöó ç ÜöÑí¿ñÖÖ▲ñ ïëÜ¡ó äÜï¿ñ 
öëíç½ ïñ¿ñ£ñÖ¡ó [8]. がÜ 92勅% Ññöñú Öñ óïä▲ö▲çí0ö 

『けつ. 6. ぱëíÇ½ñÖöíëÖ▲ú ëí£ë▲ç ïñ¿ñ£ñÖ¡ó. でöëñ¿¡ó Ü¡í£▲çí0ö 
£ÜÖ▲ ëí£ë▲çí ïñ¿ñ£ñÖ¡ó.
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ßÜ¿ñú ç ¢óçÜöñ ôñëñ£ 4 ÖñÑñ¿ó äÜï¿ñ öëíç½▲ ó çÜ£-
çëíàí0öï　 ¡ äÜ¿ÖÜú âó£óôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó [6].
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1. とÜÖïñëçíöóçÖÜñ ÜëÇíÖÜïÜêëíÖ　0àññ ¿ñôñ-
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ÖÜ ëíïï½íöëóçíöá ç ¡íôñïöçñ «£Ü¿ÜöÜÇÜ ïöíÖÑíëöí».
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çÜöñôñÖó　, ÜöïÜöïöçóñ ÜäíïÖÜïöó ÜöïëÜôñÖÖÜÇÜ 

çÖÜöëóßë0üÖÜÇÜ ¡ëÜçÜöñôñÖó　, íÖíöÜ½Ü-âó£óÜ-

¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ïñ¿ñ£ñÖ¡ó Ü Ññöñú äëó ññ 

£í¡ë▲öÜú öëíç½ñ ïÜ£Ñí0ö ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ñ Üï¿Üçó　 

Ñ¿　 ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　, Üßñïäñôóçí0àñÇÜ 
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