
Введение
èÓ·ÎÂÏ‡ ÓÒÚ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ flË˜ÂÍ Û ‰ÂÚÂÈ

fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ Ò‡Ï˚ı ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ‚ ‰ÂÚÒÍÓÈ
ıËÛ„ËË Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ 20 % ÓÚ
‚ÒÂÈ Û„ÂÌÚÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ‚ ‰ÂÚÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ. ïË-
Û„Ë˜ÂÒÍËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË ÔÓ-
ÒÚÓflÌÌÓ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ ÔËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÌË-
Ï‡ÌËfl Í‡Í Ó·˘Ëı ‰ÂÚÒÍËı ıËÛ„Ó‚, Ú‡Í Ë ÛÓÎÓ-
„Ó‚ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‡Ì‰ÓÎÓ„Ó‚. ùÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÚÛ‰-
ÌÓÒÚ¸˛ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, ÌËÁÍÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛
ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, ‚Â‰Û˘Â„Ó Á‡˜‡ÒÚÛ˛ Í
„Ë·ÂÎË Ú‡ÍÓ„Ó ‚‡ÊÌÓ„Ó Ó„‡Ì‡, Í‡Í flË˜ÍÓ. éÒÚ-
˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl flË˜ÂÍ (éáü), ÔÂÂÌÂÒÂÌÌ˚Â ‚ ‰ÂÚ-
ÒÚ‚Â, ˜‡ÒÚÓ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔË˜ËÌÓÈ Ì‡Û¯ÂÌËfl ÂÔÓ-
‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ Ë ÒÔÂÏ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ‚ ÁÂÎÓÏ
‚ÓÁ‡ÒÚÂ [3, 4, 8].

Ç Ì‡˜‡ÎÂ 1990-ı „„. Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ ‰ÂÚÒÍËÂ ıË-
Û„Ë ÔÂÂ¯ÎË Í ‡ÍÚË‚ÌÓÈ Ú‡ÍÚËÍÂ ÔË ÓÒÚ˚ı Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËflı flË˜ÂÍ, ˜ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÎÛ˜¯ËÎÓ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl Í‡Í ‚ ÓÒÚÓÏ, Ú‡Í Ë ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌ-
ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â. é‰Ì‡ÍÓ ‚ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÓÒ‚Â˘ÂÌ˚ ‚ÓÔÓÒ˚ „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
Ë ÒÔÂÏ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË Û ‚ÁÓÒÎ˚ı ÏÛÊ˜ËÌ,
ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â éáü. Ç Á‡Û·ÂÊÌÓÈ ÎËÚÂ‡-
ÚÛÂ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl Â‰ËÌË˜Ì˚Â ‡·ÓÚ˚, ÓÚ‡Ê‡˛-
˘ËÂ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ˜ËÒÎÓ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ.

ÄÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚ˚ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓ-
Ô˚ÚÍÂ ÔÓ‚ÂÒÚË ÔÓ‰Ó·Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÒÓÒÚÓflÌËfl „Ó-

ÏÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ë ÒÔÂÏ‡ÚÓ„ÂÌÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË Û ‚ÁÓÒÎ˚ı
ÏÛÊ˜ËÌ, ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı éáü ‚ ‰ÂÚÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, Ë
‰‡Ú¸ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ÔÓ ÛÎÛ˜¯ÂÌË˛ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË,
ÎÂ˜ÂÌËfl Ë Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‰‡ÌÌÓÈ Ô‡ÚÓ-
ÎÓ„ËÂÈ. éÒÓ·ÂÌÌÓ ‚‡ÊÌÓÈ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÓˆÂÌÍ‡ ÓÚ‰‡-
ÎÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Ë ÓÔ-
ÚËÏËÁ‡ˆËË ÎÂ˜Â·ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı ÏÂÓÔË-
flÚËÈ ‚ ÓÒÚÓÏ ÔÂËÓ‰Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl – ‰‡Ú¸ ÓˆÂÌÍÛ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï
ÏÂÚÓ‰‡Ï ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, Ú‡ÍÚËÍÂ Ë ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Ï Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl éáü Û ‰ÂÚÂÈ Ë
‡Á‡·ÓÚ‡Ú¸ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰-
ıÓ‰˚ Í ÎÂ˜ÂÌË˛ ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó ÍÓÌÚËÌ„ÂÌÚ‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı.

Характеристика больных и методы 
исследования

Ç ÓÒÌÓ‚Û ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÔÓÎÓÊÂÌ ÓÔ˚Ú ÓÔÂ‡-
ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl éáü Û 488 ‰ÂÚÂÈ, Ì‡ıÓ‰Ë‚¯ËıÒfl
‚ ÍÎËÌËÍÂ ÍÛÒ‡ ‰ÂÚÒÍÓÈ ıËÛ„ËË ÔË Í‡ÙÂ‰Â
„ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓÈ ıËÛ„ËË êìÑç, Ì‡ ·‡ÁÂ åÓÓÁÓ‚-
ÒÍÓÈ ‰ÂÚÒÍÓÈ „ÓÓ‰ÒÍÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎ¸ÌËˆ˚
„. åÓÒÍ‚˚ Ò 1990 ÔÓ 1995 „. èÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ ‰ËÒÔ‡Ì-
ÒÂÌÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Ì‡ Í‡ÙÂ‰Â ‡Ì‰ÓÎÓ„ËË êìÑç (Á‡‚Â-
‰Û˛˘ËÈ Í‡ÙÂ‰ÓÈ ‰.Ï.Ì., ÔÓÙÂÒÒÓ à.Ñ. äËÔ‡-
ÚÓ‚ÒÍËÈ) Ë çäñ ‡Ì‰ÓÎÓ„ËË Ë ÔÂÂÒ‡‰ÍË ˝Ì‰Ó-
ÍËÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚ ‚ 2003–2005 „„. Ò ˆÂÎ¸˛ ÓˆÂÌÍË
ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÎÂ˜ÂÌËfl.

á‡ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ˚È ÔÂËÓ‰ ‚ ÍÎËÌËÍÛ ÔÓÒÚÛ-
ÔËÎË 488 Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚ Ò ÓÒÚ˚ÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË
flË˜ÂÍ (Ú‡·Î. 1).

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ‚˚fl‚ÎflÎËÒ¸ ÓÒÚ˚Â ÔÓ‡ÊÂÌËfl
„Ë‰‡ÚË‰ åÓ„‡Ì¸Ë, ÓÒÚ˚Â ˝ÔË‰Ë‰ËÏËÚ˚ Ë ‡ÎÎÂ-
„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÚÂÍË ÏÓ¯ÓÌÍË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂÂÍÛÚ˚ Ë
Ú‡‚Ï˚ flË˜Í‡. á‡ ÓÒÌÓ‚Û ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ‚ ‡-
·ÓÚÛ ÔÂ‰Ì‡ÏÂÂÌÌÓ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ ÔÂËÓ‰ ‚ÒÂÓ·˘Â„Ó
ÔÂÂıÓ‰‡ ÓÚ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÈ Ú‡ÍÚËÍË ÎÂ˜ÂÌËfl éáü
Û ‰ÂÚÂÈ Í ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÈ (Ú‡·Î. 2).

èÓ‰‡‚Îfl˛˘ÂÂ ˜ËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı (92,41 %) ‚ ˝ÚÓÚ ÔÂ-
ËÓ‰ ·˚ÎË ÓÔÂËÓ‚‡Ì˚. èÓÍ‡Á‡ÌËfl ‰Îfl ÓÔÂ‡ÚË‚-
ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ·˚ÎË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ¯ËÓÍË-
ÏË, Û˜ËÚ˚‚‡fl, ˜ÚÓ ˝ÍÒÔÎÓ‡ÚË‚Ì˚Â ÓÔÂ‡ˆËË ÔË
˝ÔË‰Ë‰ËÏËÚ‡ı Ë ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÚÂÍ‡ı ÔËÌÓÒflÚ
ÏÂÌ¸¯Â ‚Â‰‡, ˜ÂÏ ÔÓÔÛ˘ÂÌÌ˚Â ÔÂÂÍÛÚ˚ flË˜ÂÍ
Ë „Ë‰‡ÚË‰. í‡·ÎËˆ‡ 2 ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ 35 ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò ÓÒÚ˚Ï ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏ ˝ÔË‰Ë‰ËÏËÚÓÏ Ë 21
Ô‡ˆËÂÌÚ Ò ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÓÚÂÍÓÏ ÏÓ¯ÓÌÍË ·˚ÎË
ÔÓ‰‚Â„ÌÛÚ˚ ˝ÍÒÔÎÓ‡ÚË‚Ì˚Ï ÓÔÂ‡ˆËflÏ (11,47 %
ÓÚ ‚ÒÂı ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı). ë Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂÏ ÓÔ˚Ú‡ Ë
ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂÏ ÏÂÚÓ‰Ó‚ (¯ËÓÍÓÂ ‚ÌÂ‰ÂÌËÂ
ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË) ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓ ÛÏÂÌ¸¯‡ÎÓÒ¸ Ë ‚ Ì‡-
ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl Ò‚Â‰ÂÌÓ Í ÏËÌËÏÛÏÛ. í‡ÍËÏ Ó·‡-
ÁÓÏ, ËÁ ‚ÒÂı ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÓÏ
ÓÒÚ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ flË˜ÂÍ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÔ‡ÒÌ˚ÏË ‚
ÔÎ‡ÌÂ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ÙÛÌÍ-
ˆËË flË˜ÂÍ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÔÂÂÍÛÚ˚ „Ë‰‡ÚË‰ Ë ÔÂÂÍÛ-
Ú˚ flË˜ÂÍ, ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ, ÔÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï,
77,66 % ÓÚ Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı éáü.
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Отдаленные результаты

хирургического

лечения острых

заболеваний яичек

у детей

В.А. Бычков1, И.Д. Кирпатовский2,

Г.М. Воронюк3, В.И. Комарь3, 

А.Г. Багдасарян1, Бачу М. Рафик1

1Кафедра госпитальной хирургии РУДН,
2Научно-клинический центр андрологии

и пересадки эндокринных органов,
3Морозовская детская городская 

клиническая больница, Москва

Таблица 1. Больные с ОЗЯ, поступившие за период с 1990 по 1995 г.

Нозологиче-
ская форма

Сторона
поражения

Год Всего,
чел/%

Итого,
чел/%1990 1991 1992 1993 1994 1995

Перекрут

Гидатиды

левая 21 24 42 37 37 33 194/54,8
354/72,54

правая 18 31 27 31 28 25 160/45,2

Эпидидимит
левая 5 6 3 2 10 5 31/68,89

45/9,22
правая 1 3 2 2 4 2 14/31,11

Аллергичекий

отек
4 6 7 8 10 8 43 43/8,81

Перекрут 

яичка

левая 2 4 3 3 5 3 20/80
25/5,12

правая – 1 1 – 3 – 5/20

Травма яичка
левая 2 2 2 3 2 2 13/61,9

21/4,30
правая 1 1 1 3 1 1 8/38,1

Всего 54 78 88 89 100 79 488 100
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ë ˆÂÎ¸˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ë ÓˆÂÌÍË ÓÚ‰‡-
ÎÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Ì‡ÏË
·˚ÎË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Â „ÛÔÔ˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÂ-
ÂÌÂÒ¯Ëı ÔÂÂÍÛÚ „Ë‰‡ÚË‰ Ë flË˜ÂÍ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ-
Ì˚Â ‚ Ú‡·Î. 4. ÇÒÂ ·ÓÎ¸Ì˚Â ·˚ÎË ‚˚Á‚‡Ì˚ ‰Îfl Í‡-
Ú‡ÏÌÂÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

ÑÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËfl flË˜ÂÍ Ë ÔË‰‡ÚÍ‡
ÔËÏÂÌflÎÒfl ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È Ì‡ÏË ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜Â-
ÒÍËÈ ‡Î„ÓËÚÏ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÈ: ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË, ÓˆÂÌÍÛ ‡ÁÏÂÓ‚ flË˜-
Í‡, ìáà Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË Ë ÔÓÒÚ‡Ú˚ Ë, ÔÓ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÒÂÍÒÛ‡Î¸ÌÓÈ
ÙÓÏÛÎ˚ ÏÛÊ˜ËÌ˚, ÏÓÙÓÒÔÂÏÓ„‡ÏÏÛ, ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÂÍÂÚ‡ ÔÓÒÚ‡Ú˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰ÛÔÎÂÍÒÌÓÂ
ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ flË˜ÂÍ, „ÓÏÓÌ‡Î¸Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl,
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ ÔÛ·ÂÚ‡ÚÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡.

åÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 5.
äÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl Í‡ÚËÌ‡ ÔË éáü ·˚Î‡ ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ

ÒıÓÊ‡: ·ÓÎÂ‚ÓÈ ÒËÌ‰ÓÏ, ÓÚÂÍ Ë „ËÔÂÂÏËfl ÏÓ¯ÓÌ-
ÍË, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÓÒÚÛÔËÎË Ò
Ì‡Ô‡‚Îfl˛˘ËÏ ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ «ÒËÌ‰ÓÏ ÓÚfi˜ÌÓÈ ÏÓ-
¯ÓÌÍË» (97 %). Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ Ì‡Ô‡‚Îfl-
˛˘ËÈ ‰Ë‡„ÌÓÁ Ì‡ÏË ·˚Î ÛÚÓ˜ÌÂÌ – Ï˚ ËÏÂÎË ‰ÂÎÓ
Ò ÚÂÏfl ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË Â‰ËÌËˆ‡ÏË: ÓÒÚ˚Ï ÌÂ-
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏ ˝ÔË‰Ë‰ËÏËÚÓÏ, ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍËÏ
ÓÚÂÍÓÏ ÏÓ¯ÓÌÍË Ë Ú‡‚Ï‡ÏË flË˜Í‡, „‰Â ÔË ˝ÚËı
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡Î ‡Ì‡ÎËÁ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, Û„ÓÁ‡ ‡Á‚ËÚËfl Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÒÔÂÏ‡ÚÓ„ÂÌ-
ÌÓÈ, ÍÓÔÛÎflÚË‚ÌÓÈ Ë ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË Û
ÏÛÊ˜ËÌ ËÎË ‚ÓÓ·˘Â ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ (‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍËÈ
ÓÚÂÍ ÏÓ¯ÓÌÍË), ËÎË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÚÂÔÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
Ó„‡Ì‡ (Ú‡‚Ï‡ flË˜Í‡), ËÎË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÔË˜ËÌ˚ ‚ÓÁ-
ÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl Ô‡ÚÓÎÓ„ËË Ë ÒÚÂÔÂÌË Á‡ÔÛ˘ÂÌÌÓÒÚË
ÔÓˆÂÒÒ‡ (ÓÒÚ˚È ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÈ ˝ÔË‰Ë‰ËÏËÚ).

éÒÚ˚È ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÈ ˝ÔË‰Ë‰ËÏËÚ
Ç ÍÎËÌËÍÂ Á‡ 5 ÎÂÚ Ò 1990 ÔÓ 1995 „. Ì‡·Î˛‰‡-

ÎËÒ¸ 45 ‰ÂÚÂÈ Ò ÓÒÚ˚Ï ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏ ˝ÔË‰Ë-
‰ËÏËÚÓÏ, ˜ÚÓ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 9,22 % ÓÚ ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı,
ÔÓÒÚÛÔË‚¯Ëı Ò éáü. ì ‰‚ÓËı ·ÓÎ¸Ì˚ı (4,44 %) ÓÒ-
Ú˚È ˝ÔË‰Ë‰ËÏËÚ Ô‡‚Ó„Ó flË˜Í‡ ÒËÏÛÎËÓ‚‡Î
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛ Í‡ÚËÌÛ ÓÒÚÓ„Ó ‡ÔÔÂÌ‰ËˆËÚ‡. éÚ-
ÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ÓÒÚÓÂ Ì‡˜‡ÎÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, Ô‡‚ÓÒÚÓÓÌ-
Ìflfl ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÓˆÂÒÒ‡, ·ÓÎË Ò Ë‡‰Ë‡ˆËÂÈ ‚
ÊË‚ÓÚ. çÂÓÔ‡‚‰‡ÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ‚ Ì‡¯Ëı Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ÌÂ ·˚ÎÓ.

ÑÂÚË Ò ˝ÔË‰Ë‰ËÏËÚÓÏ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁËÓ‚‡ÎËÒ¸.
èË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÏ ˝ÔË‰Ë‰ËÏË-
ÚÂ ËÏ Ì‡ÁÌ‡˜‡ÎÓÒ¸ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ. ì ‚ÒÂı
·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÏ‡fl ÚÂ‡ÔËfl ·˚Î‡ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì‡.

éÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÓÒÚÓ„Ó ˝ÔË‰Ë‰ËÏËÚ‡ Û ‰Â-
ÚÂÈ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÒÎÛ˜‡flı Â„Ó ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚Â-
ÌËfl ÔË ÔÓ‡ÊÂÌËË „Ë‰‡ÚË‰ ÔË‰‡ÚÍ‡. ëÓ‚ÂÏÂÌ-
Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ
ÒËÏÔÚÓÏ˚, Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚Û˛ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÛ Ò ‰ÛÔÎÂÍÒÌ˚Ï ÒÍ‡ÌË-
Ó‚‡ÌËÂÏ, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ò ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‰ÓÎÂÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË
ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ‰Ë‡„ÌÓÁ ÓÒÚÓ„Ó ˝ÔË‰Ë‰ËÏËÚ‡ Ë ËÁ·Â-
Ê‡Ú¸ ÌÂÓÔ‡‚‰‡ÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ
·˚‚‡˛Ú ·ÂÁ‡ÁÎË˜Ì˚ ‰Îfl ‡ÒÚÛ˘Â„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ÓÒÚÓ„Ó
˝ÔË‰Ë‰ËÏËÚ‡ Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒ-
ÚËÍË Ë Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ‡ÔËË. èÓÒÎÂ ÍÛÔËÓ-
‚‡ÌËfl ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌ-

ÍË Ë ÛÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÂ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÓÒÌÓ‚ÌÓ-
„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. Ç Â‰ÍËı ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ÍÓÌÒÂ‚‡-
ÚË‚Ì‡fl ÚÂ‡ÔËfl ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì‡, ÏÓ„ÛÚ ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ¸
ÒÓ˜Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÈ ÍÓÂÍˆËË Ì‡-
Û¯ÂÌËfl ÛÓ‰ËÌ‡ÏËÍË, ‡ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, Í ÎËÍ‚Ë-
‰‡ˆËË ÛÒÎÓ‚ËÈ, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘Ëı Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ-
ÏÛ ÂÙÎ˛ÍÒÛ ÏÓ˜Ë ‚ ÔË‰‡ÚÓÍ flË˜Í‡.

ÄÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÓÚÂÍ ÏÓ¯ÓÌÍË
á‡ 5 ÎÂÚ Ò 1990 ÔÓ 1995 „. Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ 43 Ô‡ˆË-

ÂÌÚ‡ Ò ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÓÚÂÍÓÏ ÏÓ¯ÓÌÍË, ˜ÚÓ ÒÓÒÚ‡-
‚ËÎÓ 8,5 % ÓÚ ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÓÒÚÛÔË‚¯Ëı Ò éáü.
Ç ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ˝ÚÓ ·˚ÎË ‰ÂÚË (37 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, 85 %) ‚ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÂ ÓÚ „Ó‰‡ ‰Ó 7 ÎÂÚ.

Ç ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ Ó·˚˜ÌÓ ÔÓÒÚÛÔ‡ÎË ‰ÂÚË, Û ÍÓÚÓ˚ı
ÓÚÂÍ ‰ÂÊ‡ÎÒfl ·ÓÎÂÂ ÒÛÚÓÍ. Ç ÔÂËÓ‰ ÔÂÂıÓ‰‡ Ì‡
‡ÍÚË‚ÌÛ˛ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡ÍÚËÍÛ ‚ Ì‡¯ÂÈ ÍÎË-
ÌËÍÂ Ò 1990 ÔÓ 1994 „. ËÁ 43 ·ÓÎ¸Ì˚ı 21 ·˚ÎË ÓÔÂ-
ËÓ‚‡Ì˚, Ú‡Í Í‡Í ‰Ë‡„ÌÓÁ Ú‡ÍÚÓ‚‡ÎÒfl Í‡Í ÔÂÂ-
ÍÛÚ „Ë‰‡ÚË‰ åÓ„‡Ì¸Ë. èÓ ÏÂÂ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl ÓÔ˚-
Ú‡ ÛÊÂ ‚ 1994 „. ËÁ 10 ÔÓÒÚÛÔË‚¯Ëı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÔÂ-
ËÓ‚‡Ì ·˚Î ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ËÌ. Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ 10 ÎÂÚ
‚ ÍÎËÌËÍÂ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ·˚ÎÓ ÌË Ó‰ÌÓ„Ó ·ÓÎ¸-
ÌÓ„Ó, Ó¯Ë·Ó˜ÌÓ ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔË ‡ÎÎÂ„Ë˜Â-
ÒÍËı ÓÚÂÍ‡ı ÏÓ¯ÓÌÍË.

Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÚÂÍ‡ ÔË ÓÒÚ˚ı
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÓÊË ÏÓ-
¯ÓÌÍË ÌÂ ÒÚÓÎ¸ ‚˚‡ÊÂÌ˚. è‡Î¸Ô‡ˆËfl ÂÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl-
Î‡ ‚˚fl‚ËÚ¸ Ô‡ÚÓ„ÌÓÏÓÌË˜Ì˚Â ÒËÏÔÚÓÏ˚ ÔÓ‡ÊÂ-
ÌËfl „Ë‰‡ÚË‰ ËÎË flË˜Í‡. ãÂ˜ÂÌËÂ ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
ÓÚÂÍ‡ Á‡ÍÎ˛˜‡ÎÓÒ¸ ‚ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËË ‡ÎÎÂ„ÂÌ‡, ‚˚-
Á‚‡‚¯Â„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ (ÔË˘Â‚˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚, ÎÂÍ‡-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ‰.), Ò‡Ì‡ˆËË ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı
Ó˜‡„Ó‚, ‰ÂÒÂÌÒË·ËÎËÁËÛ˛˘ÂÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË. èÓ„ÌÓÁ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ó·˚˜ÌÓ ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚È.

í‡‚Ï‡ flË˜Í‡
å˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎË Á‡ ÔÂËÓ‰ Ò 1990 ÔÓ 1994 „. 21

(4,3 %) ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË Ú‡‚Ï‡ÏË Ó„‡ÌÓ‚
ÏÓ¯ÓÌÍË. ë˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ÂÒ¸Ï‡
ÛÒÎÓ‚ÌÓ ÏÓÊÌÓ ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸ ‚ „ÛÔÔÛ ‰ÂÚÂÈ Ò ÓÒÚ˚-
ÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË. ä‡Ê‰˚È ËÁ
˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÎÂ˜ËÎÒfl ÒÚÓ„Ó ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ ‚ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl Ó„‡ÌÓ‚, Ë Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Í‡-
ÍËÂ-ÎË·Ó Ó·Ó·˘‡˛˘ËÂ ‚˚‚Ó‰˚ ÔÓ ÚÂ‡ÔËË Ë ÓÚ‰‡-
ÎÂÌÌ˚Ï ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï, Û˜ËÚ˚‚‡fl ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ó·˙ÂÏ
Ï‡ÚÂË‡Î‡, Ï˚ ÌÂ ÒÓ˜ÎË ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï.

éÒÚ˚Â ÔÓ‡ÊÂÌËfl „Ë‰‡ÚË‰
ë 1990 ÔÓ 1995 „. Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ 354 Â·ÂÌÍ‡ Ò ÓÒ-

Ú˚Ï ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ „Ë‰‡ÚË‰ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 4 ÏÂÒflˆÂ‚
‰Ó 15 ÎÂÚ, ˜ÚÓ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 72,54 % ÓÚ Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò éáü. ó‡˘Â ÔÓ‡ÊÂÌËfl „Ë‰‡ÚË‰
Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ÒÎÂ‚‡. èË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÍÎËÌË˜Â-
ÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı Ë ‰‡ÌÌ˚ı ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı Ì‡ıÓ-
‰ÓÍ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ, ˜ÚÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÎËÌË-
˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÔË ÔÓ‡ÊÂÌËflı „Ë‰‡ÚË‰ Á‡‚Ë-
ÒËÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ ‚ÂÏÂÌË Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËfl, ÌÓ Ë ÓÚ ÒÚÂÔÂÌË ÚÓÒËË „Ë‰‡ÚË‰˚.

éÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ Á‡ÍÎ˛˜‡ÎÓÒ¸ ‚ Û‰‡ÎÂÌËË
ÌÂÍÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÓ‰‚ÂÒÍË. Ç‡ÊÌ˚Ï ÏÓÏÂÌÚÓÏ,
ÛÏÂÌ¸¯‡˛˘ËÏ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË, fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ÓÚÍ‡Á ÓÚ Ú‡ÍˆËË  flË˜Í‡ ‚ ‡ÌÛ. èÓÒÎÂ Â‚ËÁËË
ÒÍÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÌÓ‚ÓÍ‡Ë-
ÌÓ‚‡fl ·ÎÓÍ‡‰‡ ÒÂÏÂÌÌÓ„Ó Í‡Ì‡ÚËÍ‡ 0,25 % ‡ÒÚ‚Ó-
ÓÏ ÌÓ‚ÓÍ‡ËÌ‡ Ò ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡ÏË ‰Îfl ÒÌflÚËfl ÒÔ‡Á-

Таблица 2. Количество оперированных и неоперированных
больных с 1990 по 1995 г.

Диагноз
Оперированы

Не опери-
рованы

Всего

Абс. % Абс. % Абс. %

Перекруты гидатид 354 72,54 – – 354 72,54

Эпидидимит 35 7,17 10 2,05 45 9,22

Перекрут яичка 25 5,12 – – 25 5,12

Травма яичка 16 3,28 5 1,02 21 4,30

Аллергический отек 21 4,30 22 4,51 43 8,81

Всего 383 92,41 26 7,59 488 100

Таблица 3. Возраст детей в момент операции с последующим
обследованием в отдаленном периоде

Диагноз
Возраст больных

ВсегоДо 1
года

1–5
лет

6–10
лет

11–12
лет

13–15
лет

Перекрут гидатиды – 13 18 55 18 104

Перекрут яичка 2 4 2 8 9 25

Всего 2 17 20 63 27 129



Ï‡ ÒÓÒÛ‰Ó‚, ˜ÚÓ ·˚ÒÚÓ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡ÂÚ Â·ÂÌÍ‡ ÓÚ
·ÓÎÂÈ, ÎËÍ‚Ë‰ËÛÂÚ Ì‡ÔflÊÂÌÌÛ˛ ‚Ó‰flÌÍÛ, ‚ÓÁÌË-
Í‡˛˘Û˛ ‚ÒÎÂ‰ Á‡ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ ÔÓ‰‚ÂÒÍË, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ÌÂ ÔÓÔÛÒÚËÚ¸ ·ÓÎÂÂ ÒÂ¸ÂÁÌÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl – ÔÂ-
ÂÍÛÚ‡ flË˜Í‡.

çÂÍÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰‚ÂÒÍË flË˜Í‡ Ë ÔË‰‡Ú-
Í‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎË Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl,
‚ 3–5 ‡Á ÔÂ‚ÓÒıÓ‰fl˘ËÂ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Â ‡ÁÏÂ˚.
ñ‚ÂÚ Ëı ·˚Î ÚÂÏÌÓ-·‡„Ó‚˚Ï, ÌÓÊÍ‡ – ÚÓÌÍÓÈ Ë
‰ÎËÌÌÓÈ. èÂÂÍÛÚ ÌÓÊÍË ÍÓÎÂ·‡ÎÒfl ÓÚ 270 ‰Ó
720° ÔÓ ıÓ‰Û ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍË ÒÔ‡‚‡, ÔÓÚË‚ ıÓ‰‡
ÒÎÂ‚‡ (Á‡ÍÓÌ ä˛ÒÚÌÂ‡). ì 18 ‰ÂÚÂÈ ÓÚÏÂ˜ÂÌ ÌÂÍÓÁ
„Ë‰‡ÚË‰ ·ÂÁ ÔÂÂÍÛÚ‡.

éˆÂÌË‚‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍÛ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂ-
ÌËÈ, ÏÓÊÌÓ Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸, ˜ÚÓ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë„‡ÂÚ
‚ÂÏfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, Ú‡Í Í‡Í
ÛÊÂ ˜ÂÂÁ 12 ˜‡ÒÓ‚ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ì‡˜ËÌ‡-
˛Ú Ì‡‡ÒÚ‡Ú¸ ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â fl‚ÎÂÌËfl ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó
‡Á‚ËÚËfl ËÌÙ‡ÍÚÓ‚. Ç ÔÂ‚˚Â ˜‡Ò˚ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl
fl‚ÎÂÌËfl, ÒÔÂˆËÙË˜Ì˚Â ‰Îfl Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÏËÍÓˆË-
ÍÛÎflˆËË (ÒÚ‡Á, ÔÓÎÌÓÍÓ‚ËÂ ÒÓÒÛ‰Ó‚, ÍÓ‚ÓËÁÎËfl-
ÌËÂ). Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ, ˜ÂÂÁ 24 ˜‡Ò‡, Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ ÚÓ-
Ú‡Î¸ÌÓ-„ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÌÙ‡ˆËÓ‚‡ÌËÂ ÙË·ÓÁ-
ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË Ò ÂÁÍËÏ ‡Ò¯ËÂÌËÂÏ Ë ÔÓÎÌÓÍÓ‚Ë-
ÂÏ ÒÓÒÛ‰Ó‚ ‚ „Ë‰‡ÚË‰Â. é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú
Ó˜‡„Ë (‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ÒÎË‚Ì˚ı) ÎÂÈÍÓˆËÚ‡ÌÓÈ ËÌÙËÎ¸-
Ú‡ˆËË. óÂÂÁ ÚÓÂ ÒÛÚÓÍ Ë ·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÒÎË‚Ì˚Â ÔÓÎfl ÎÂÈÍÓˆËÚ‡ÌÓ-ËÌÙËÎ¸ÚË-
Ó‚‡ÌÌ˚ı ÁÓÌ Ë ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl.

èÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
Û·Â‰ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·Î‡„ÓÔË-
flÚÌ˚Ï ÒÓÍÓÏ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÂÂÍÛÚ‡
„Ë‰‡ÚË‰ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÂ‚˚Â 10–12 ˜‡ÒÓ‚ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ÔË˜ÂÏ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-
„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó Ì‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÛ ‚ÓÁ-
ÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÓıËÚ‡.

Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ‡·ÓÚ˚ Ï˚ Û·Â‰ËÎËÒ¸, ˜ÚÓ ÔË ·Î‡-
„ÓÔËflÚÌÓÏ ÚÂ˜ÂÌËË ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ-
‰‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÏÓÊÌÓ ‚˚ÔËÒ˚‚‡Ú¸ Ì‡ ‚ÚÓ˚Â-ÚÂÚ¸Ë
ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ‡Ï·ÛÎ‡ÚÓ-
Ì˚Ï Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂÏ ÛÓÎÓ„‡ ËÎË ıËÛ„‡.

èÂÂÍÛÚ flË˜Í‡
èË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË ‚ ÍÎËÌËÍÛ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÂ‰-

ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‰Ë‡„ÌÓÁ ·˚Î ÛÚÓ˜-
ÌÂÌ 12 ·ÓÎ¸Ì˚Ï. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ò ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚Ï
‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ «ÔÂÂÍÛÚ flË˜Í‡» ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÏÛ ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û ÔÓ‰‚Â„ÎËÒ¸ 25 ·ÓÎ¸Ì˚ı.

éÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ Ì‡
ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÒÚÓÎÂ ÔË Â‚ËÁËË Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌ-
ÍË. àÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË: ÒÚÂÔÂÌ¸ ÔÂÂ-
ÍÛÚ‡ ‚ „‡‰ÛÒ‡ı, ˆ‚ÂÚ flË˜Í‡ Ë ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸
Ó„‡Ì‡. ëÚÂÔÂÌ¸ ÔÂÂÍÛÚ‡ flË˜Í‡ ‚‡¸ËÓ‚‡Î‡ ÓÚ
180 ‰Ó 720° Ë ·ÓÎÂÂ. ÇÂÏfl ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl
‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎÓ ÓÚ 6 ‰Ó 72 Ë ·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÓ‚.

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‰ÂÚÂÈ Ò ÔÂÂÍÛÚÓÏ (16 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ)
ÔÓÒÚÛÔËÎË ˜ÂÂÁ ‰‚ÓÂ ÒÛÚÓÍ Ë ÔÓÁÊÂ, ˜ÚÓ Ë Ó·˙flÒ-
ÌflÂÚ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ˜‡ÒÚÓÚÛ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ËÒıÓ‰Ó‚. ç‡
‚ÚÓÓÏ ÏÂÒÚÂ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl „ÛÔÔ‡ Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚, ÔÓÒÚÛ-
ÔË‚¯Ëı ‚ ÔÂ‚˚Â 6–9 ˜‡ÒÓ‚ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.
ùÚÓ Ó·˙flÒÌflÎÓÒ¸ ÂÁÍËÏË ·ÓÎflÏË, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Ë-
ÏË ‚ ÔÂ‚˚Â ˜‡Ò˚ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ ÔÂÂÍÛÚ‡. Ç ÔÓÒÎÂ‰Û-
˛˘ÂÏ ·ÓÎ¸ ÛÏÂÌ¸¯‡Î‡Ò¸, Ó‰Ì‡ÍÓ ˜ÂÂÁ 16–24 ˜‡Ò‡
ÔËÒÓÂ‰ËÌfl˛ÚÒfl ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl, ÔÓ
ÔÓ‚Ó‰Û ÍÓÚÓ˚ı Ó·‡˘‡˛ÚÒfl Í ‚‡˜Û.

Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ‰‡ÊÂ
‚ ÒÓ˜ÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ, ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÎÓ ÔÓÎÓÊË-

ÚÂÎ¸Ì˚È ËÒıÓ‰ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. ÇÓ ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË ÌÂ-
Î¸Áfl ÓËÂÌÚËÓ‚‡Ú¸Òfl ÎË¯¸ Ì‡ Ó‰ËÌ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ – ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÂ ˆ‚ÂÚ‡ flË˜Í‡ ËÎË ÒÚÂÔÂÌ¸ Â„Ó ÍÓ‚ÓÚÓ˜Ë‚ÓÒ-
ÚË. ëÎÓÊÌ˚Ï ‚ÓÔÓÒÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓˆÂÌÍ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡-
ÚÓ‚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÂÂÍÛÚÓ‚ flË˜Í‡ ‚ Á‡‚Ë-
ÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‰‡‚ÌÓÒÚË Ë ÒÚÂÔÂÌË ÔÂÂÍÛÚ‡. ç‡ÏË
ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÓ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚Á‡ËÏÓÒ‚fl-
ÁË ËÒıÓ‰Ó‚ ÔÂÂÍÛÚ‡ ÓÚ ÒÚÂÔÂÌË Ë ‰‡‚ÌÓÒÚË ‚ÓÁÌËÍ-
ÌÓ‚ÂÌËfl ÓÒÚÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Ì‡¯Ëı ‰Â-
ÚÂÈ (13 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ) ÔÓÒÚÛÔËÎË ‚ ÍÎËÌËÍÛ ÔÓÁÊÂ 24 ˜‡-
ÒÓ‚ ÓÚ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÓÒÚÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ˝ÚËÏ
Ë Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ÔÓÎÌÓÂ ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËÂ
Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ Û 18 ËÁ 25 Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚. éÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‚ ‚Ë‰Â ÔÓÎÌÓÈ Ë ˜‡ÒÚË˜ÌÓÈ ‡ÚÓÙËË flË˜-
Í‡ ËÎË ÌÂÍÓÁ ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ Û 7 ·ÓÎ¸Ì˚ı.

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ÏË ‚‡Ë‡ÌÚ‡ÏË ÚÂ˜ÂÌËfl
·ÓÎÂÁÌË Û Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÎÛ˜‡Ë ÔÂÂÍÛÚ‡
flË˜Í‡ Ì‡ 180 Ë 270°. Ç˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËÂ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸
‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ (‚ ÏÂÌ¸¯ÂÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÂÏÂ-
ÌË Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËfl ÔÂÂÍÛÚ‡) Û 12 ËÁ 16 ‰ÂÚÂÈ. ì Ó‰-
ÌÓ„Ó ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ì‡ÒÚÛÔËÎ‡ ˜‡ÒÚË˜Ì‡fl ‡ÚÓÙËfl ÔÓ-
‡ÊÂÌÌÓ„Ó flË˜Í‡.

ë‡Ï˚Â ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Â ËÒıÓ‰˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ‚
ÒÎÛ˜‡flı ÔÂÂÍÛÚÓ‚ Ò‚˚¯Â 360°. à ‚ÒÂ ÊÂ, ‰‡ÊÂ ‚
˝ÚËı ÒÎÛ˜‡flı, ÔË ÛÒÎÓ‚ËË ‡ÌÌÂ„Ó ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl Ë
Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Û 4 ËÁ 9 ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ Ì‡ÒÚÛÔËÎÓ ÔÓÎÌÓÂ ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËÂ. èÓÁ‰ÌÂÂ
ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËÂ (48 ˜‡ÒÓ‚ Ë ·ÓÎÂÂ) 5 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÌÂ ‰‡ÎÓ
ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡. ì ‰‚ÓËı flË˜ÍÓ ·˚ÎÓ
Û‰‡ÎÂÌÓ ‚‚Ë‰Û ÌÂÍÓÁ‡, ‡ Û ÚÓËı Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚ ‚ ‰‡Î¸-
ÌÂÈ¯ÂÏ Ì‡ÒÚÛÔËÎ‡ ÔÓÎÌ‡fl ‡ÚÓÙËfl flË˜Í‡. í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËÂÈ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ‡ÌÌÂÂ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı (‰Ó 24 ˜‡ÒÓ‚) ‚ÌÂ
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÒÚÂÔÂÌË ÔÂÂÍÛÚ‡. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ
ÔÓÁ‰ÌÂÂ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÂÂÍÛÚ‡ÏË flË˜-
Í‡ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ì‡ 360° ÓÒÓ·Ó ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ ‚ ÔÎ‡-
ÌÂ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı Ë ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚.
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl Ó·ÛÒÎ‡‚-
ÎË‚‡˛Ú ‚ÒÂ Ù‡ÍÚÓ˚, ÓÚÍÎ‡‰˚‚‡˛˘ËÂ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÛ˛
Â‚ËÁË˛ Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË – ·Û‰¸ ÚÓ ÌÂ‚ÂÌ˚È ‰Ë‡-
„ÌÓÁ ËÎË ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚Ì‡fl ‚˚ÊË‰‡ÚÂÎ¸Ì‡fl Ú‡ÍÚËÍ‡.

ÄÍÚÛ‡Î¸Ì˚Ï ‚ÓÔÓÒÓÏ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔÂÂÍÛÚ‡
flË˜Í‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡
ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ó„‡Ì‡. àÁ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ Ù‡ÍÚÓ-
‡ÏË ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË flË˜Í‡, Í‡Í ÛÊÂ ÛÍ‡Á˚‚‡-
ÎÓÒ¸, fl‚ÎflÂÚÒfl ˆ‚ÂÚ ÊÂÎÂÁ˚ ÔÓÒÎÂ ‡ÒÍÛ˜Ë‚‡ÌËfl,
ÍÓ‚ÓÚÓ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Ó·ÓÎÓ˜ÂÍ flË˜Í‡, ÔÛÎ¸Ò‡ˆËfl ÒÓÒÛ-
‰Ó‚ ÒÂÏÂÌÌÓ„Ó Í‡Ì‡ÚËÍ‡. éˆÂÌË‚‡˛˘ËÂ ÊËÁÌÂ-
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ flË˜Í‡ ÔÓ ˆ‚ÂÚÛ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ flË˜-
ÍÓ ˜ÂÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡ ‚ÒÂ„‰‡ ÔÓ‰ÎÂÊËÚ Û‰‡ÎÂÌË˛.

ç‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓÒÚË ‚˚¯ÂÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Í‡Í ÍËÚÂ-
ËÂ‚ ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË flË˜Í‡. ëÓ„Î‡ÒÌÓ Ì‡¯ËÏ
Ì‡·Î˛‰ÂÌËflÏ, ‚ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı ÒÎÛ˜‡flı ÒÓÓÚÌÓ¯Â-
ÌËfl ÒÓÍ‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ÒÚÂÔÂÌË ÔÂÂÍÛÚ‡ Ë ‰ÎË-
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Таблица 4. Возраст больных на момент обследования в отда-
ленном периоде

Диагноз
Возраст больных

Всего
7–12 13–15 16–20 21–25

Перекрут гидатиды 9 16 46 33 104

Перекрут яичка 2 6 8 9 25

Всего 11 22 54 42 129

Таблица 5. Методы катамнестического обследования
больных

Методы исследования
Количество

исследований
Ретроспективный анализ медицинской докумен-

тации
488

Анкетирование оперированных больных 129

Клиническое обследование 129

Определение СФМ (при возрастных  возможнос-

тях)
44

Спермиологическое исследование (при возраст-

ных возможностях)
67

Исследование секрета предстательной железы

(при возрастных возможностях)
53

Ультразвуковые исследования органов мошонки

и простаты
129

Дуплексное сканирование яичек 24

Гормональные исследования (тестостерон, ФСГ,

ЛГ)
129

Статистическая обработка 129
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Ì˚ ‚˚¯ÂÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ Ë¯ÂÏËfl flË˜Í‡ ·˚Î‡
Ó·‡ÚËÏÓÈ, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË Ó-
„‡ÌÓÒÓı‡Ìfl˛˘Û˛ ÓÔÂ‡ˆË˛. è‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË
ÓÔ‡‚‰‡ÌÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‚Â‰ÂÌËÂ ‚ ÒÂÏÂÌÌÓÈ Í‡Ì‡-
ÚËÍ 10–15,0 Ï„ 0,25 % ‡ÒÚ‚Ó‡ ÌÓ‚ÓÍ‡ËÌ‡,
20 Ï„/ÏÎ ÚÂÌÚ‡Î‡, 50 Ï„ ˝ÏÛÎ¸ÒËË „Ë‰ÓÍÓÚËÁÓ-
Ì‡, 2500 Â‰ „ÂÔ‡ËÌ‡. èÓÒÎÂ ‰‡ÌÌÓÈ ·ÎÓÍ‡‰˚ ÓˆÂ-
ÌË‚‡Î‡Ò¸ ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ˆ‚ÂÚ‡ flË˜Í‡.

çÂÂ‰ÍÓ ÓÍ‡ÒÍ‡ ÔÂÂÍÛ˜ÂÌÌÓ„Ó flË˜Í‡ ‚‡¸Ë-
Ó‚‡Î‡ ÓÚ ÒËÌ˛¯ÌÓÈ ‰Ó ÒËÌ˛¯ÌÓ-·‡„Ó‚ÓÈ Ë ˜Â-
ÌÓÈ. é·˚˜ÌÓ, ÍÓ„‰‡ ıËÛ„ ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÂÚÒfl Ò flË˜ÍÓÏ
˜ÂÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡ ËÎË ÒËÌ˛¯ÌÓ-·‡„Ó‚Ó„Ó, ÔÓËÁ‚Ó-
‰ËÚÒfl ÓıË‰˝ÍÚÓÏËfl. ç‡ÏË ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ ÓÚ-
‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ˆ‚ÂÚ‡ flË˜-
Í‡, ‚˚fl‚ÎÂÌÌÓ„Ó ‚Ó ‚ÂÏfl Â‚ËÁËË Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌ-
ÍË. í‡Í, ‚ ÒÎÛ˜‡flı ÒËÌ˛¯ÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡ flË˜Í‡ ‚˚Á‰Ó-
Ó‚ÎÂÌËÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ ‚ 95 % ÒÎÛ˜‡Â‚
(Û 14 ËÁ 16 ·ÓÎ¸Ì˚ı). ùÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ÒË-
Ì˛¯Ì˚È ˆ‚ÂÚ ÔÂÂÍÛ˜ÂÌÌÓ„Ó flË˜Í‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÏ Ó·‡ÚËÏ˚ı ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂ-
ÌËÈ ‚ Ó„‡ÌÂ.

ç‡ÏË Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ 9 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÒËÌ˛¯ÌÓ-·‡„-
Ó‚ÓÈ ÓÍ‡ÒÍÓÈ flË˜Í‡ Ë Ò flË˜ÍÓÏ ˜ÂÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡.
ç‡¯Ë Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂ-
ÌËÂ ‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ Ì‡ÒÚÛÔËÎÓ Û ÚÓËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚,
Û ‰‚ÓËı ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÓıË‰˝ÍÚÓÏËfl Ë Û ˜ÂÚ˚-
Âı Ì‡ÒÚÛÔËÎ‡ ÔÓÎÌ‡fl ËÎË ˜‡ÒÚË˜Ì‡fl ‡ÚÓÙËfl.
Ç Ó·ÓËı ÒÎÛ˜‡flı Û‰‡ÎÂÌËÈ flË˜ÂÍ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚˚fl‚ËÎÓ ÌÂÍÓÁ Ó„‡Ì‡.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˆ‚ÂÚ flË˜Í‡ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‡ÏÓ-
ÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚Ï ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÔËÁÌ‡ÍÓÏ ÊËÁÌÂ-
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ó„‡Ì‡. Ç‚Ë‰Û ˝ÚÓ„Ó ‚Ó ‚ÒÂı ÒÓÏÌË-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÎÛ˜‡flı ÔË·Â„‡ÎË Í ‚ÒÍ˚ÚË˛ Â„Ó ·ÂÎÓ˜-
ÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË. ÇÒÍ˚ÚËÂ, ÔË‚Ó‰fl˘ÂÂ Í ÍÓ‚ÓÚÂ˜Â-
ÌË˛, ÔÓÁ‚ÓÎflÎÓ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË Ó„‡ÌÓÒÓı‡Ìfl˛˘Û˛
ÓÔÂ‡ˆË˛, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl ÛÍ‡Á˚‚‡ÎÓ Ì‡
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ Ó„‡ÌÓÛÌÓÒfl˘ÂÈ ÓÔÂ‡ˆËË. í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, ÔË ÓˆÂÌÍÂ ˆ‚ÂÚ‡ flË˜Í‡ Ë Â„Ó ÍÓ‚ÓÚÓ˜Ë-
‚ÓÒÚË ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚ‰‡‚‡Ú¸ ÔÓÒÎÂ‰-
ÌÂÏÛ Ù‡ÍÚÓÛ. éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÍÓ‚ÓÚÓ˜Ë‚ÓÒÚË Ô‡ÂÌ-
ıËÏ˚ ÚÂÒÚËÍÛÎ‡ ÔÓÒÎÂ Ì‡ÒÂ˜ÂÍ ·ÂÎÓ˜ÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË
„Ó‚ÓËÚ Ó ÌÂÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ó„‡Ì‡. Ç ÒÎÛ˜‡flı,
ÍÓ„‰‡ ÓÚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ‡ÒÍÛ˜Ë‚‡ÌËfl ÒÂÏÂÌÌÓ„Ó Í‡-
Ì‡ÚËÍ‡, ÓÚÓ„Â‚‡ÌËfl flË˜ÂÍ, ÌÓ‚ÓÍ‡ËÌ-„ÂÔ‡ËÌÓ‚Ó-
„Ë‰ÓÍÓÚËÁÓÌÓ‚Ó-ÚÂÌÚ‡ÎÓ‚ÓÈ ·ÎÓÍ‡‰˚ ˆ‚ÂÚ flË˜-
Í‡ ÌÂ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl, ‡ ÍÓ‚ÓÚÓ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÌÂ Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ,
Ò ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ÏÓÊÌÓ ÍÓÌÒÚ‡ÚË-
Ó‚‡Ú¸ „Ë·ÂÎ¸ Ó„‡Ì‡ Ë ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ ÓıË‰˝ÍÚÓÏË˛.

Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ‰ÂÚflÏ ÔÓ‚Ó‰Ë-
ÎÓÒ¸ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË, ÛÏÂÌ¸¯‡˛˘ËÏË ‚ÓÒ-
Ô‡ÎËÚÂÎ¸ÌÛ˛ Â‡ÍˆË˛ (‡ÒÔËËÌ), ÒÌËÊ‡˛˘ËÏË
Ò‚ÂÚ˚‚‡ÂÏÓÒÚ¸ ÍÓ‚Ë („ÂÔ‡ËÌ), ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ ÛÎÛ˜-
¯‡˛˘ËÏË ÏËÍÓˆËÍÛÎflˆË˛ (ÚÂÌÚ‡Î). é‰ÌÓ‚Â-
ÏÂÌÌÓ ‰ÂÚË ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÏÂÚËÎÛ‡ˆËÎ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ
‰ÓÁËÓ‚ÍÂ.

Отдаленные результаты у пациентов,
перенесших операции по поводу 
перекрута гидатид

èÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, Û ‰ÂÚÂÈ ÓÚ „Ó‰‡ ‰Ó 6 ÎÂÚ ‚
80 % ÒÎÛ˜‡Â‚ ÔÂÂÍÛÚ ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î 720°. ì ‰ÂÚÂÈ
ÒÚ‡¯Â 7 ÎÂÚ ÔË ÔÂÂÍÛÚÂ „Ë‰‡ÚË‰˚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÂÂ
ÚÓÒËË ‚ 75 % ÒÎÛ˜‡Â‚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ËÎË ÔÂ‚˚¯‡Î‡
720°. ë ˆÂÎ¸˛ ËÁÛ˜ÂÌËfl ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚
Ï˚ ÔÓ‰Ó·‡ÎË „ÛÔÔÛ ·ÓÎ¸Ì˚ı, Û ÍÓÚÓ˚ı ÒÚÂÔÂÌ¸
ÔÂÂÍÛÚ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 720° Ë ·ÓÎÂÂ. ÇÒÂ„Ó ·˚ÎÓ Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÓ 104 Ô‡ˆËÂÌÚ‡.

ÑÎfl ÓˆÂÌÍË Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÙÛÌÍˆËË flË˜ÂÍ ‚ ÓÚ‰‡-
ÎÂÌÌ˚Â ÒÓÍË ·ÓÎ¸Ì˚Â ·˚ÎË ‡Á·ËÚ˚ Ì‡ 5 „ÛÔÔ ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÂÏÂÌË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‰Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ÓÔÂ‡ˆËË (6, 12, 24, 48, 72 Ë
·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÓ‚). í‡ÍÓÂ ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ‚ÔÓÎ-
ÌÂ ÓÔ‡‚‰‡ÌÌ˚Ï, Ú‡Í Í‡Í ˜ÂÏ ‰ÓÎ¸¯Â ÒÓÍ Ë¯Â-
ÏËË, ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌ˚ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl ÚÂÒÚËÍÛÎflÌÓÈ ÚÍ‡ÌË.

àÁÛ˜ÂÌËÂ ÒÂÍÂÚ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ (ÔË
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl) ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ÛÚËÌ-
Ì˚Ï ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏ ÓÒÏÓÚÓÏ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ Ó·ÒÎÂ‰ÛÂÏ˚Â ÔÓ‰ÓÒÚÍË ÌÂ ËÏÂÎË ÓÒ-
Ú˚ı ËÎË Ó·ÓÒÚÂÌËfl ıÓÌË˜ÂÒÍËı ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸-
Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ, ˜ÚÓ
ÏÓ„ÎÓ ·˚ ÔÓ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚Ó‰ËÏÓ-
„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. ÑÎfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÓÒÚÓflÌËfl „ËÔÓÚ‡-
Î‡ÏÓ-„ËÔÓÙËÁ‡ÌÓ-„ÓÌ‡‰ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚË ‡Ì‰Ó„ÂÌÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚,
ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı ÔÂÂÍÛÚ˚ „Ë‰‡ÚË‰ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â, ·˚ÎÓ
ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ îëÉ Ë ãÉ ‚
ÔÎ‡ÁÏÂ ÍÓ‚Ë Û ‚ÒÂı 104 ÔË„Î‡¯ÂÌÌ˚ı ˛ÌÓ¯ÂÈ Ë
ÏÛÊ˜ËÌ ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â.

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ ˜ÚÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ Û
‚ÒÂı Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌÓÈ ÌÓÏ˚ (8–32 ÌÏÓÎ¸/Î), ÌËÊÌflfl „‡ÌËˆ‡
ÌÓÏ˚ (8 ÌÏÓÎ¸/Î) Ó·˚˜ÌÓ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÔË ·ÓÎÂÂ
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÏÂÊ‰Û Ì‡˜‡ÎÓÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl
Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËÂÈ. ìÓ‚ÂÌ¸ „ÓÌ‡‰ÓÚÓÔË-
ÌÓ‚ ÍÓÂÎËÓ‚‡Î Ò ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌÓÏ.

å˚ ÔÓÒÎÂ‰ËÎË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË „ÓÌ‡‰ÓÚÓÔÌ˚ı „Ó-
ÏÓÌÓ‚ (îëÉ Ë ãÉ). ì ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒ-
ÚË ÓÚ  ÒÓÍÓ‚ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡, Ó·‡˘‡ÂÚ
Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ îëÉ Ë ãÉ,
ÍÓÚÓ˚È ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl ‰Ó ‚ÂıÌÂÈ „‡ÌËˆ˚ ÌÓÏ˚
ÔË ·ÓÎÂÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÏÂÊ‰Û Ì‡˜‡ÎÓÏ Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËÂÈ: îëÉ – ‰Ó
13,0 åÖ/Î (ÔË ÌÓÏÂ 0,8–13,0 åÖ/Î) Ë ãÉ – ‰Ó 7,0
åÖ/Î (ÔË ÌÓÏÂ 0,5–5,0 åÖ/Î).

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â
ÔÂÂÍÛÚ˚ „Ë‰‡ÚË‰, ËÏÂÎË ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÒÂ‰ÌËÂ
·‡ÎÎ˚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÒÂÍÒÛ‡Î¸ÌÓÈ ÙÓÏÛÎ˚ (27–30
·‡ÎÎÓ‚). íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ Á‡ÏÂÚÌÓÂ ÒÌË-
ÊÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‰Ó 20 ·‡ÎÎÓ‚ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÓ-
ÒÚÛÔË‚¯Ëı ‚ ÍÎËÌËÍÛ ˜ÂÂÁ 72 Ë ·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÓ‚ ÓÚ
Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

ïÛ‰¯ËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÒÔÂÏËÓ„‡ÏÏ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸
Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÓÒÚÛÔË‚¯Ëı ‚ ÍÎËÌËÍÛ ÔÓÁÊÂ 48 ˜‡-
ÒÓ‚ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ˝ÚÓ ÌÂ-
Â‰ÍÓ ËÏÂÎÓ ÏÂÒÚÓ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, Ó·‡˘‡‚¯ËıÒfl Á‡
ÔÓÏÓ˘¸˛ ‚ ÍÎËÌËÍÛ ‚ Ì‡˜‡ÎÂ 1990-ı „„.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰, ˜ÚÓ ˜ÂÏ ‡Ì¸-
¯Â ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÓÔÂËÛÂÚÒfl ·ÓÎ¸ÌÓÈ,
ÚÂÏ ÎÛ˜¯Â ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl. Å˚Î‡ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ‰ÂÚÂÈ Ì‡ ÏÓÏÂÌÚ ÓÔÂ‡-
ˆËË ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÔÂÂÍÛÚ‡ „Ë‰‡ÚË‰ Ë ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË
„ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÙËÎfl.

ìÓ‚ÂÌ¸ ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÒÓÍË Ì‡ıÓ-
‰ËÎÒfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ ÌÓÏ˚ (8–32 ÌÏÓÎ¸/Î),
Ó‰Ì‡ÍÓ ÌËÊÌflfl „‡ÌËˆ‡ ÌÓÏ˚ Ó·˚˜ÌÓ Ì‡·Î˛‰‡-
Î‡Ò¸ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı ÓÔÂ‡ˆË˛ ‚ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰-
ÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ. ìÓ‚ÂÌ¸ „ÓÌ‡‰ÓÚÓÔÌ˚ı „ÓÏÓÌÓ‚ Ì‡-
ıÓ‰ËÎÒfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ÌÓÏ: ÛÓ‚ÂÌ¸ îëÉ
‚‡¸ËÓ‚‡Î ÓÚ 0,8 ‰Ó 13,0 åÖ/Î Ë ãÉ – ÓÚ 0,5 ‰Ó
5,0 åÖ/Î. àÁÏÂÌÂÌËÂ ÒËÌÚÂÁ‡ ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ ‚ ÍÎÂÚ-
Í‡ı ãÂÈ‰Ë„‡ ÔÓ‚ÎÂÍÎÓ Á‡ ÒÓ·ÓÈ ÒÂÍÒÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
ÔÓ·ÎÂÏ˚ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ËÏË ÔÛ·ÂÚ‡Ú‡.
àÁÏÂÂÌËÂ ÒÛÏÏ‡ÌÓ„Ó ·‡ÎÎ‡ ëîå Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ‚Â-
‰Û˘Ëı ÔÓÎÓ‚Û˛ ÊËÁÌ¸, ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ Â„Ó ÒÌËÊÂÌËÂ (‰Ó
22 ·‡ÎÎÓ‚) Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ·ÓÎÂÂ
ÔÓÁ‰ÌËÂ ÒÓÍË. èË ‡Ì‡ÎËÁÂ ˝flÍÛÎflÚ‡ ‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÓˆÂÌË‚‡ÎÓÒ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË-
‰Ó‚, Ëı ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ Ë ÔÓˆÂÌÚ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÙÓÏ
ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚. ÄÌ‡ÎËÁ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ
ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ (20 ÏÎÌ/ÏÎ
Ë ‚˚¯Â) Ë ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Ëı ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÙÓÏ (30 % Ë
‚˚¯Â) Ì‡ıÓ‰ËÎÒfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ÌÓÏ, ‡ Ëı
ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ÛÏÂÌ¸¯‡Î‡Ò¸ ‰Ó 50 % Ë ÌËÊÂ.

èÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Û ‰ÂÚÂÈ, ‰Ó-
ÒÚË„¯Ëı ‰ÂÚÓÓ‰ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú
Ó ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÏ ‚ÎËflÌËË ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó Ë ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ„Ó
Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ì‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ËÌÍÂÚÓÌÓÈ Ë ÒÂÍÂÚÓ-



ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÔÓÎÓ‚˚ı ÊÂÎÂÁ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÂÂ-
ÌÂÒ¯Ëı ‚ ‰ÂÚÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÔÂ‡ˆË˛ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û
ÔÂÂÍÛÚ‡ „Ë‰‡ÚË‰˚.

ÇÒÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ë ‰‡ÌÌ˚Â
ÓÔÓÒ‡ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ë Ëı Ó‰ËÚÂÎÂÈ Ò‡‚ÌË‚‡ÎËÒ¸ Ò
ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏË Ì‡·Î˛‰ÂÌËflÏË. èÓÏËÏÓ ÛÚËÌÌ˚ı
ÏÂÚÓ‰ËÍ ÔËÏÂÌflÎÓÒ¸ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË Ë ‰ÓÔÔÎÂÓ‚ÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
„ÓÌ‡‰. é·˘ÂËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚˚Â ÏÂÚÓ‰Ë-
ÍË ‰‡˛Ú ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÎÌÛ˛ Í‡ÚËÌÛ ÒÓÒÚÓflÌËfl
ÚÂÒÚËÍÛÎflÌÓÈ ÚÍ‡ÌË (ÛÓ‚ÂÌ¸ ÓÚ‡ÊÂÌËfl ùïé-ÒË„-
Ì‡Î‡), ‡ÁÏÂÓ‚ Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË Ë ÒÓÒÚÓflÌËfl ‚ÌÂ-
Ë ËÌÚ‡Ó„‡ÌÌÓ„Ó ÍÓ‚flÌÓ„Ó ÛÒÎ‡. èËÏÂÌÂÌËÂ Ì‡-
ÏË ìá-ÏÂÚÓ‰ËÍ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÚ¸ ÍÎËÌË˜Â-
ÒÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â. Ç ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÒÓÍË ÔÓÒÎÂ ıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÂÂÍÛÚ‡ „Ë‰‡ÚË‰˚ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌÓ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ 90 ·ÓÎ¸Ì˚Ï. èË ìáà ÏÓ¯ÓÌ-
ÍË flË˜ÍË Ò ‰‚Ûı ÒÚÓÓÌ – ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ‡ÁÏÂÓ‚,
ÔË‰‡ÚÍË flË˜Í‡ ÌÂ ·˚ÎË Û‚ÂÎË˜ÂÌ˚, ˝ıÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸ Ë
ÒÚÛÍÚÛ‡ Ô‡ÂÌıËÏ˚ flË˜Í‡ Ë ÔË‰‡ÚÍ‡ ÌÂ ·˚ÎË
ËÁÏÂÌÂÌ˚, ÍÓ‚ÓÚÓÍ ÔË ññä ÒÓı‡ÌÂÌ, ÌÂ ÛÒËÎÂÌ,
ÒÍÓÔÎÂÌËfl Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË ‚ Ó·ÓÎÓ˜ÍÂ flË˜Í‡
ÌÂ ·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ. ì 10 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 15–25
ÎÂÚ ·˚Î‡ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘‡fl Ô‡ÚÓÎÓ„Ëfl – ˝ÍÒ-
Ú‡ÚÂÒÚËÍÛÎflÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl.

Отдаленные результаты у пациентов,
перенесших операции по поводу 
перекрута яичек

èË ÓˆÂÌÍÂ ·ÎËÊ‡È¯Ëı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ (ÔÂ‚˚È
„Ó‰ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË) ÔÓÎÌÓÂ ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËÂ ÔÓ ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍËÏ Ë ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚˚Ï Ì‡·Î˛‰ÂÌËflÏ ·˚ÎÓ Û
18 Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚. éÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‚ ‚Ë‰Â
ÔÓÎÌÓÈ Ë ˜‡ÒÚË˜ÌÓÈ ‡ÚÓÙËË flË˜Í‡ ËÎË ÌÂÍÓÁ‡
Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ Û 7 ·ÓÎ¸Ì˚ı. ì ÚÓËı ‰ÂÚÂÈ, ÔÓÒÚÛ-
ÔË‚¯Ëı ‚ ÍÎËÌËÍÛ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 4 ÏÂÒflˆÂ‚ Ë Ó‰ÌÓ„Ó
„Ó‰‡, flË˜ÍÓ ·˚ÎÓ Û‰‡ÎÂÌÓ ‚‚Ë‰Û ÌÂÍÓÁ‡ ‚ ıÓ‰Â
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ‡ Û 4 Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚,
ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ „Ó‰‡ ‰Ó 5 ÎÂÚ, ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ ÔÂ‚Ó„Ó „Ó‰‡ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ì‡ÒÚÛÔËÎ‡ ÔÓÎ-
Ì‡fl ‡ÚÓÙËfl flË˜Í‡. ì ˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÏÂÎË ÏÂÒÚÓ
ÔÂÂÍÛÚ flË˜ÂÍ Ì‡ 360° Ë ·ÓÎÂÂ Ë ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÓ-
ÍË ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

ç‡ÏË ËÁÛ˜ÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ-
˜ÂÌËfl ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Û 18 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÂÂ-
ÌÂÒ¯Ëı ÓÔÂ‡ˆË˛ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÔÂÂÍÛÚ‡ flË˜ÂÍ ‚
‰ÂÚÒÚ‚Â Ë ‰ÓÒÚË„¯Ëı Í ÏÓÏÂÌÚÛ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl 16-
ÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, Ë 7 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ‚ ‰ÂÚ-
ÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ. ÇÒÂ ÓÌË ·˚ÎË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚ ‚ ÒÓÍË
ÓÚ 5 ‰Ó 12 ÎÂÚ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl. ÑÎfl
ÓˆÂÌÍË Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÙÛÌÍˆËË flË˜ÂÍ ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â
ÒÓÍË ·ÓÎ¸Ì˚Â ·˚ÎË ‡Á·ËÚ˚ Ì‡ 5 „ÛÔÔ ‚ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÂÏÂÌË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËfl (6, 12, 24, 48, 72 ˜‡Ò‡ Ë ·ÓÎÂÂ).

ÑÎfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÓÒÚÓflÌËfl „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÓ-„ËÔÓÙËÁ‡-
ÌÓ-„ÓÌ‡‰ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ‡Ì‰Ó„ÂÌ-
ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı ÔÂ-
ÂÍÛÚ˚ flË˜ÂÍ ‚ ‰ÂÚÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ îëÉ, ãÉ Ë ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ ‚ ÔÎ‡ÁÏÂ ÍÓ-
‚Ë Û ‚ÒÂı 25 Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ˛ÌÓ¯ÂÈ Ë ÏÛÊ˜ËÌ.
ìÓ‚ÂÌ¸ ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı ÓÔÂ-
‡ˆËË ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÔÂÂÍÛÚ‡ flË˜ÂÍ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
ÓÚ ‚ÂÏÂÌË ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË,
ËÏÂÂÚ ÓÚ˜ÂÚÎË‚Û˛ ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í ÒÌËÊÂÌË˛, ÔË
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë¯ÂÏËË ‰ÓÒÚË„‡fl Û ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÓÒÚÛ-
ÔË‚¯Ëı ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ Ó˜ÂÌ¸ ÔÓÁ‰ÌÓ, 5 ÌÏÓÎ¸/Î.

ìÓ‚ÂÌ¸ îëÉ Ë ãÉ ËÏÂÎ ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í ÔÓ‚˚¯Â-
ÌË˛ ÔÓ ÏÂÂ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËfl ÒÓÍÓ‚ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËfl ‰Ó ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. ìÓ‚ÂÌ¸ ãÉ
Û ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı ‰ÓıÓ‰ËÎ ‰Ó 7–8 åÖ/Î, ‡ îëÉ
– ‰Ó 14–16 åÖ/Î. ÖÒÎË Ò‡‚ÌË‚‡Ú¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó „ÓÏÂÓÒÚ‡Á‡ ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÏ
ÔÂËÓ‰Â ‚ „ÛÔÔÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÔÓ-
‚Ó‰Û ÔÂÂÍÛÚ‡ flË˜Í‡, Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ËÁ
„ÛÔÔ˚ Ò ÔÂÂÍÛÚ‡ÏË „Ë‰‡ÚË‰, ÚÓ ÏÓÊÌÓ Û‚Ë‰ÂÚ¸,

˜ÚÓ Ì‡Û¯ÂÌËfl „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó „ÓÏÂÓÒÚ‡Á‡ ÒÚ‡ÎË
·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ÏË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ù‡Í-
ÚÓ ‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ Ë„‡ÂÚ ·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÓÎ¸.

èË ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·˚Î‡
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÂÍÒÛ‡Î¸Ì‡fl ÙÓÏÛÎ‡ ÏÛÊ˜Ë-
Ì˚. éÒÓ·ÂÌÌÓ ÌËÁÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË (20 ·‡ÎÎÓ‚) ÓÚÏÂ-
˜‡ÎËÒ¸ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÓÒÚÛÔË‚¯Ëı ‚ ÍÎËÌËÍÛ ˜Â-
ÂÁ 72 Ë ·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÓ‚ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

ç‡ÏË Ú‡ÍÊÂ ·˚Î ÔÓ‚Â‰ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ ÒÔÂÏËÓ„‡ÏÏ
Û 12 ÏÛÊ˜ËÌ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 18 ‰Ó 25 ÎÂÚ, ‰‡‚¯Ëı ÒÓ-
„Î‡ÒËÂ Ì‡ ÔÓ‰Ó·ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı ‚
‰ÂÚÒÚ‚Â ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÔÂÂÍÛÚ‡ flË˜Í‡. èÓ-
‡ÊÂÌËÂ ËÌÍÂÚÓÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ flË˜Í‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÂ-
ÂÍÛÚ‡ ÓÍ‡Á‡ÎÓ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÒÔÂÏ‡ÚÓ„Â-
ÌÂÁ‡ ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â. ÄÌ‡ÎËÁ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË-
‰Ó‚ ËÏÂÎÓ fl‚ÌÛ˛ ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í ÒÌËÊÂÌË˛ ÔÓ ÏÂÂ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÒÓÍÓ‚ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‰Ó ÓÔÂ-
‡ˆËË (‰Ó 20 ÏÎÌ/ÏÎ Ë ÌËÊÂ). èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÌÓÏ‡Î¸-
Ì˚ı ÙÓÏ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ Á‡ÏÂÚÌÓ ÒÌËÊ‡ÎÒfl ÔÓÒ-
ÎÂ 48 ˜‡ÒÓ‚ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl (‰Ó 50 %). í‡ÍÊÂ
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÏÂÌ¸¯‡Î‡Ò¸ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ ÒÔÂÏ‡ÚÓ-
ÁÓË‰Ó‚ (‰Ó 50 % Ë ÌËÊÂ).

Ñ‡ÌÌÓÂ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ Ì‡¯Â
ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‰Ë‡„ÌÓÁ ÔÂÂÍÛÚ‡ flË˜Í‡
‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ Í‡Í ÏÓÊÌÓ ÒÍÓÂÂ. ç‡ ÓÒ-
ÌÓ‚‡ÌËË ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÏÓÊÌÓ Ò‰Â-
Î‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ˜ÂÏ ·˚ÒÚÂÂ ·Û‰ÂÚ ÓÔÂËÓ-
‚‡Ì ·ÓÎ¸ÌÓÈ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ÚÂÏ ÎÛ˜¯Â ·Û-
‰ÛÚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl.

ÇÓÁ‡ÒÚ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÚÂÔÂÌ¸
‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË ÍÎÂÚÓÍ ÒÔÂÏ‡ÚÓ„ÂÌÌÓ„Ó ˝ÔË-
ÚÂÎËfl Ú‡ÍÊÂ ÓÚ‡Ê‡Î‡Ò¸ Ì‡ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú‡ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. é˜Â‚Ë‰ÂÌ Ù‡ÍÚ ÒÌËÊÂÌËfl ÛÓ‚-
Ìfl ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ (‰Ó 8 ÌÏÓÎ¸/Î Ë ÌËÊÂ) Ë ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËÂ ÛÓ‚Ìfl „ËÔÓÙËÁ‡Ì˚ı „ÓÌ‡‰ÓÚÓÔËÌÓ‚ (îëÉ –
‰Ó 14,0 åÖ/Î, ãÉ – ‰Ó 7,0 åÖ/Î) ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ì‡ ÏÓÏÂÌÚ ÓÔÂ‡ˆËË. ë‡‚ÌÂÌËÂ ˝ÚËı
‰‡ÌÌ˚ı Ò ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÈ „ÛÔÔÓÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÎÓ ÛıÛ‰-
¯ÂÌËÂ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚. ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÌÂ-
„‡ÚË‚ÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó „ÓÏÂÓÒÚ‡Á‡ ÔÓ-
‚ÎÂÍÎÓ ÛıÛ‰¯ÂÌËÂ ÔÓÎÓ‚ÓÈ ÙÛÌÍˆËË.

ëÓÒÚÓflÌËÂ Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÌÂÒÂÌ-
Ì˚ı ÓÒÚ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ flË˜Í‡ ÓˆÂÌË‚‡ÎÓÒ¸ ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍË ÔË ÓÒÏÓÚÂ, Ô‡Î¸Ô‡ˆËË Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌ-
ÍË. é‰Ì‡ÍÓ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó· Ëı ÒÓ-
ÒÚÓflÌËË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ-
‚ÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ. ùıÓ„‡ÙË˜ÂÒÍË ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ë ÚÓ˜Ì˚Â ‡ÁÏÂ˚ flË˜Í‡ Ë
ÔË‰‡ÚÍ‡, ÌÓ Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ëı ˝ıÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸,
ÒÚÛÍÚÛ‡ Ë ÍÓ‚ÓÚÓÍ ÔË ˆ‚ÂÚÌÓÏ ‰ÓÔÎÂÓ‚ÒÍÓÏ
Í‡ÚËÓ‚‡ÌËË.

ä‡Ú‡ÏÌÂÒÚË˜ÂÒÍÓÂ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÂ ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â ÒÓÍË ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÍÛÚ‡ flË˜Í‡
·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ Ì‡ÏË Û 11 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï
„ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓÓÏÛ
ÔÓ‰‚Â„‡ÎËÒ¸ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ò Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÌËÁÍËÏË ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎflÏË „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË. èË ÓÒÏÓÚÂ
ÓˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ ‚ÌÂ¯ÌËÈ ‚Ë‰, ÒËÏÏÂÚË˜ÌÓÒÚ¸ ÏÓ-
¯ÓÌÍË, Ô‡Î¸Ô‡ÚÓÌÓ – ‡ÁÏÂ˚, ÙÓÏ‡, ÍÓÌÒËÒ-
ÚÂÌˆËfl flË˜Í‡ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÍÓÌÚ‡Î‡ÚÂ‡Î¸Ì˚Ï.
ì˜ËÚ˚‚‡fl ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ÌÂÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ÍÎËÌË˜Â-
ÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı, ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı ÔË ÓÒÏÓÚÂ Ë Ô‡Î¸Ô‡-
ˆËË, ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÎÂ-
˜ÂÌËfl ÔÂÂÍÛÚ‡ flË˜Í‡ ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÔË ìáà.
éÒÌÓ‚Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ·˚ÎË ÓÚ‡ÊÂÌ˚ ‚ ‡ÁÏÂ‡ı,
Ó·˙ÂÏÂ flË˜Í‡ – Ì‡ÎË˜ËË Ë ÒÚÂÔÂÌË ‡ÚÓÙËË. èÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ‡ÒÔÂ‰ÂÎËÎËÒ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·-
‡ÁÓÏ: ‡ÁÏÂ˚ Ë Ó·˙ÂÏ flË˜Í‡ ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÍÛÚ‡
·˚ÎË ÒËÏÏÂÚË˜Ì˚ ÍÓÌÚ‡Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÏÛ Ë ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ ÌÓÏÂ Û ÚÓËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
(27 %). ëÌËÊÂÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡ flË˜Í‡ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í
Ó·˙ÂÏÛ Á‰ÓÓ‚Ó„Ó flË˜Í‡ ‰Ó ‰‚Ûı ‡Á ·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂ-
ÌÓ Û 4 ·ÓÎ¸Ì˚ı (36 %). í‡ÍÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ‡ÒˆÂÌË-
‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ‡ÚÓÙËfl 1 ÒÚÂÔÂÌË. ëÌËÊÂÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡
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ÚÂÒÚËÍÛÎflÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÍÛÚ‡ Û 4 Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ (36%) ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ ‚ ‰‚‡ ‡Á‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌ-
Ú‡Î‡ÚÂ‡Î¸Ì˚Ï Ú‡ÍÚÓ‚‡ÎÓÒ¸ Ì‡ÏË Í‡Í Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ‡ÚÓÙËfl 2 ÒÚÂÔÂÌË.

èË ÓÔËÒ‡ÌËË ‡ÚÓÙËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó flË˜Í‡ ÍÓÏÂ
ÂÁÍÓ„Ó ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÎËÌÂÈÌ˚ı ‡ÁÏÂÓ‚ ÓÚÏÂ˜‡-
ÎÓÒ¸ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÙÓÏ˚ flË˜Í‡. éÌÓ ·˚ÎÓ ·ÓÎÂÂ ‚˚-
ÚflÌÛÚ˚Ï, ÔÎÓÒÍËÏ, Ò ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ
ÔÂÂ‰ÌÂÁ‡‰ÌÂ„Ó ‡ÁÏÂ‡. éÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ÌÂÓ‚Ì˚Â
ÍÓÌÚÛ˚. ùıÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡ÚÓÙËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó flË˜Í‡ ·˚-
Î‡ ÒÌËÊÂÌ‡, ‰ËÙÙÛÁÌÓ ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰Ì‡ Á‡ Ò˜ÂÚ Û˜‡ÒÚ-
ÍÓ‚ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Ë ÔÓÌËÊÂÌËfl ˝ıÓ„ÂÌÌÓÒÚË. èË ‡Ú-
ÓÙËË 2 ÒÚÂÔÂÌË ˝ıÓ„‡ÙË˜ÂÒÍË Ô‡ÂÌıËÏ‡ flË˜Í‡
ÌÂ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Î‡Ò¸. Ç ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÒÎÛ˜‡flı ·˚-
Î‡ ‚Ë‰Ì‡ „ËÔÂ˝ıÓ„ÂÌÌ‡fl ÔÓÎÓÒÍ‡ ÒÂ‰ÓÒÚÂÌËfl ‚
ˆÂÌÚÂ flË˜Í‡.

ÄÌ‡ÎËÁ Ë ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÓÍÓ‚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl,
ÒÚÂÔÂÌË ÔÂÂÍÛÚ‡ Ò ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ÏË
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÌÂÓ·‡ÚË-
ÏÓ„Ó ÔÓ‡ÊÂÌËfl flË˜Í‡ ÓÚ ÒÓÍÓ‚ Ë ÒÚÂÔÂÌË ÔÂÂ-
ÍÛÚ‡. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡ÚÓÙËË ·˚-
Î‡ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒÚ‡¯ÂÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ
„ÛÔÔ˚. é·˙ÂÏ ÚÂÒÚËÍÛÎ ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÍÛÚ‡ ‚ ÌÂÍÓ-
ÚÓ˚ı ÒÎÛ˜‡flı ·˚Î ÏÂÌ¸¯Â Ó·˙ÂÏ‡ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó
flË˜Í‡ ‚ 3–4 ‡Á‡. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ˝ÚÓ ‚˚Á‚‡ÌÓ ÌÂ ÚÓÎ¸-
ÍÓ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ‡ÚÓÙËË Ë¯ÂÏËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ó„‡Ì‡,
ÌÓ Ú‡ÍÊÂ „ËÔÂÚÓÙËË Ò ÓÒÚÓÏ ÍÓÌÚ‡Î‡ÚÂ‡Î¸-
ÌÓ„Ó flË˜Í‡ ‚ ÔÂËÓ‰ Â„Ó ÔÛ·ÂÚ‡ÚÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl.

Заключение, выводы, рекомендации
1. ÄÌ‡ÎËÁ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ıËÛ„Ë˜Â-

ÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ Ò ÓÒÚ˚ÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË
flË˜ÂÍ, ‰ÓÒÚË„¯Ëı ÔÂÔÛ·ÂÚ‡ÚÌÓ„Ó Ë ÔÓÒÚÔÛ·Â-
Ú‡ÚÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ‚˚fl‚ËÎ ‚ 27,3 % ÒÎÛ˜‡Â‚ ‡ÁÎË˜-
Ì˚Â ‚Ë‰˚ ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ‡Á‚ËÚËfl ÔÓÎÓ‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚.
ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚ˚ÏË ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÏË ÔÂÂÌÂÒÂÌÌÓ„Ó
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ·˚Î‡ „ËÔÓÔÎ‡ÁËfl flË˜Í‡ Ë ÒÚÓÈÍ‡fl
ÒÔÂÏ‡ÚÓÔ‡ÚËfl.

2. àÁ ‚ÒÂı ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÓÏ
ÓÒÚ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ flË˜ÂÍ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÔ‡ÒÌ˚ÏË ‚
ÔÎ‡ÌÂ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ÙÛÌÍ-
ˆËË flË˜ÂÍ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÔÂÂÍÛÚ˚ „Ë‰‡ÚË‰ Ë ÔÂÂ-
ÍÛÚ˚ flË˜ÂÍ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl
Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ Ó·‡ÚÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡,
‚ÂÏÂÌË Ë ÒÚÂÔÂÌË ÔÂÂÍÛÚ‡. èÓ˝ÚÓÏÛ éáü Û ‰Â-
ÚÂÈ ÚÂ·Û˛Ú Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl.

3. ÑÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËfl flË˜ÂÍ Ë ÔË‰‡Ú-
Í‡ Ì‡ÏË ‡Á‡·ÓÚ‡Ì ÍÓÏÔÎÂÍÒ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı
ÏÂÓÔËflÚËÈ, ‚ ÍÓÚÓ˚È ‚ıÓ‰ËÚ: ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË, ÓˆÂÌÍ‡ ‡ÁÏÂÓ‚
flË˜Í‡, ìáà Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË Ë ÔÓÒÚ‡Ú˚ Ë, ÔÓ
‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÒÂÍÒÛ‡Î¸-
ÌÓÈ ÙÓÏÛÎ˚ ÏÛÊ˜ËÌ˚, ÏÓÙÓÒÔÂÏÓ„‡ÏÏ‡, ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÂÍÂÚ‡ ÔÓÒÚ‡Ú˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰ÛÔÎÂÍÒÌÓÂ
ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ flË˜ÂÍ, „ÓÏÓÌ‡Î¸Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl,
ÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÔÛ·ÂÚ‡ÚÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡.

4. èÂÂÌÂÒ¯ËÂ éáü ‚ ‰ÂÚÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÚÂ·Û˛Ú
Í‡Ú‡ÏÌÂÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÂÒÎË ÌÂ
‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ÔÛÌÍÚ 2. ì ‰ÂÚÂÈ, ‰ÓÒÚË„¯Ëı ÔÂÔÛ·Â-
Ú‡ÚÌÓ„Ó Ë ÔÛ·ÂÚ‡ÚÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl
ÒÓÒÚÓflÌËfl flË˜ÂÍ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ÍÎËÌË˜Â-
ÒÍÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ ÔÛ·ÂÚ‡ÚÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ (ÒÓÍË ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌËÈ ‚ÚÓË˜Ì˚ı ÔÓÎÓ‚˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ë ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ‡Á-
‚ËÚËfl flË˜ÂÍ, ÏÓ¯ÓÌÍË Ë ÔÓÎÓ‚Ó„Ó ˜ÎÂÌ‡), ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ (ìáà
Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË Ë ÔÓÒÚ‡Ú˚, „ÓÏÓÌ‡Î¸Ì˚Â ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl, ‰ÓÔÎÂÓ‚ÒÍÓÂ ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ ÍÓ‚ÂÌÓÒÌ˚ı
ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÒÂÏÂÌÌÓ„Ó Í‡Ì‡ÚËÍ‡. åÓÙÓÒÔÂÏÓ„‡ÏÏ‡
Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÂÍÂÚ‡ ÔÓÒÚ‡Ú˚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛ÚÒfl
Ò Û˜ÂÚÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ).

5. êÂ‡·ËÎËÚ‡ˆËfl ‰ÂÚÂÈ, ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı ÓÒÚ˚Â Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË, ÚÂ·ÛÂÚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
‰ËÒÔ‡ÌÒÂÌÓ„Ó Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÔÂ‰Ë‡ÚÓÏ, ıËÛ„ÓÏ,
‰ÂÚÒÍËÏ ‡Ì‰ÓÎÓ„ÓÏ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÁ‰ÌÂÂ Á‡‚Â¯‡˛Ú-
Òfl Ì‡·Î˛‰ÂÌËflÏË Û ‚ÁÓÒÎ˚ı ‡Ì‰ÓÎÓ„Ó‚, ÛÓÎÓ-
„Ó‚ Ë ˝Ì‰ÓÍËÌÓÎÓ„Ó‚.
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