
16 Óêðà¿íñüêèй íåйðîõ³ðóðã³чíèй æóðíàë, ¹3, 2007

Дèíàìèêà êîãíèòèâíых ðàññòðîéñòâ 
(КÐ) ïîñëå ïåðèàðòåðèàëьíîé 

ñèìïàòэêòîìèè (ÏÀÑЭ) âíóòðåííåé 
ñîííîé àðòåðèè (ВÑÀ) ó бîëьíых, 

ïåðåíåñшèх èшåìèчåñêèé èíñóëьò (ИИ) 
â êàðîòèäíîì бàññåéíå (КБ)

Àëåêñååâ Ñ. Ï., Àëåêñååâà Ð. И.,  
Ãîäëåâñêèй Ä. Î., Бàðыëèê И. И. 

×åðêàññêàÿ ãîðîäñêàÿ бîëüíèöà ¹3, ã. 
×åðêàññы, 18028, óë. Ð. Ëþêñåìбóðã, 210,  

òåë. (047-2) 64-71-14, e-mail: de-go@ukr.net

Аêòóàëüíîñòü ïðîбëåмы ÊР ó бîëüíых ñ öå-
ðåбðîâàñêóëяðíîé ïàòîëîãèåé íå âызыâàåò ñîмíå-
íèé. Нàðóшåíèя ïàмяòè,  âíèмàíèя,  ïðàêñèñà,  ðåчè 
ïðè чàñòî  ñîïóòñòâóющåé ñîмàòèзèðîâàííîé äåïðåñ-
ñèè òåïåðü âñå чàщå âñòðåчàюòñя ó ëюäåé мîëîæå 
60-òè ëåò.

Мы èññëåäîâàëè èñòîðèè бîëåзíè 62 бîëüíых 
ñ ИИ â ÊБ â ïåðèîä ñ 1995 ïî  2006 ãîä,  êîòîðыå 
ïî  êëàññèфèêàöèè МÊÕ-10 ñëåäóåò îòíåñòè ê ðóб-
ðèêå I. 63.9 (èíфàðêò мîзãà íåóòîчíёííыé). Пðè àí-
ãèîãðàфèè è ÓÇТÄÃ íå быëî  îбíàðóæåíî  зàêóïîðêè 
èëè зíàчèмîãî  ñóæåíèя эêñòðàêðàíèàëüíых è мîз-
ãîâых ñîñóäîâ. сðåäíèé âîзðàñò бîëüíых ñîñòàâèë 
59,6 ëåò,  26 мóæчèí è 36 æåíщèí. сîмàòèчåñêàя 
ïàòîëîãèя íîñèëà êîмïåíñèðîâàííыé хàðàêòåð. 
Мåäèêàмåíòîзíîå ëåчåíèå â ïðîäîëæåíèè äî  3 мå-
ñяöåâ ñòàбèëèзèðîâàëî  îбщèé è íåâðîëîãèчåñêèé 
ñòàòóñ.

28 бîëüíым быëà ïðîâåäåíà ПАсЭ ÂсА íà ñòî-
ðîíå èшåмèè мîзãà. Аäâåíòèöèя àðòåðèè óäàëяëàñü 
îò мåñòà бèфóðêàöèè îбщåé ñîííîé àðòåðèè ââåðх 
íà 1,5—3,0 ñм,  чàñòî  ñ ðåзåêöèåé êàðîòèäíîãî  ãëî-
мóñà.

Пîñëå îïåðàöèè óмåðëà îäíà бîëüíàя ñ ТЭËА.
Ó 20 îïåðèðîâàííых бîëüíых â ñðàâíåíèè ñ êîí-

òðîëüíîé ãðóïïîé зíàчèòåëüíî  быñòðåå ðåãðåññè-
ðîâàëè íåâðîëîãèчåñêèå ðàññòðîéñòâà,  îíè бîëåå 
àêòèâíî  óчàñòâîâàëè â ëåчåíèè è îбóчåíèè. Пî  òåñòó 
ðèñîâàíèя чàñîâ îöåíêà ïîäíèмàëàñü ñ 6—7 äî  9—10 
бàëëîâ. Çàмåòíî  âîзðàñòàëà ñïîíòàííàя àêòèâíîñòü,  
ñòðåмëåíèå ê âызäîðîâëåíèю,  óëóчшàëàñü ïàмяòü. 
Пîзèòèâíыå ñäâèãè â ñîñòîяíèè ñãëàæèâàëè äåïðåñ-
ñèâíыé фîí.

Äèíàмèêó ñîñòîяíèя ÊР îöåíèâàëè ïî  äàííым 
êëèíèчåñêîãî  íàбëюäåíèя,  ñâåäåíèям ðîäñòâåííè-
êîâ,  êàòàмíåзà.

Îбíàäåæèâàющèå ðåзóëüòàòы ïîëóчåíы ïðè êîí-
òðîëüíèх ÓÇТÄÃ,  ñâèäåòåëüñòâóющèх î  ñíèæåíèè 
öèðêóëяòîðíîãî  ñîñóäèñòîãî  ñîïðîòèâëåíèя,  óмåíü-
шåíèè äåïðåññèè ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà. 
Нàäî  ïîëàãàòü,  эòîмó ñëóæèëî  óñòðàíåíèå êîíñ-
òðèêòîðíых âëèяíèé ñèмïàòèчåñêîé èííåðâàöèè öå-
ðåбðàëüíèх ñîñóäîâ,  àêòèâèзàöèя êîëëàòåðàëüíîãî  
êðîâîîбðàщåíèя,  äîïîëíèòåëüíàя «ïóëüñîâàя ïîä-
êàчêà» óчàñòêà ÂсА,  ëèшåííîãî  ïëîòíîé íàðóæíîé 
îбîëîчêè.

Мåòîä ПАсЭ ÂсА ïðîñò,  хîðîшî  зàðåêîмåíäî-
âàë ñåбя â ïðîшëîм è íåзàñëóæåííî  зàбыò â íàñòî-
ящåм. ПАсЭ òåхíèчåñêè äîñòóïíà,  â ðяäå ñëóчàåâ 
äîâîëüíî  эффåêòèâíà ïðè ИИ íà ñòàäèè îбðàòèмых 
ÊР è òðåбóåò äàëüíåéшåãî  èзóчåíèя ïðè äàííîé 
ïàòîëîãè.
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Цåëь.  Îöåíèòü îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы хè-
ðóðãèчåñêîãî  è êîíñåðâàòèâíîãî  ëåчåíèя бîëüíых 
ñ âíóòðèчåðåïíымè íåòðàâмàòèчåñêèмè êðîâîèз-
ëèяíèямè.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Изóчåíы îòäàëåííыå ðå-
зóëüòàòы ëåчåíèя 121 бîëüíîãî  ñ âíóòðèчåðåïíымè 
êðîâîèзëèяíèямè èз АА (60),  АÂМ (26) è ÃÊ (35). 
Êàòàмíåз — îò 1 ãîäà äî  11 ëåò,  ñðåäíèé ñðîê — 
6 ëåò. Иñïîëüзîâàëè ÊТ,  МРТ,  ЭЭÃ,  АÃ,  шêàëüíыå 
îöåíêè — шêàëà Ãëàзãî,  шêàëà ПЖА,  шêàëà Õàíòà 
è Õåññà.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèå. Â îòäàëåííîм ïå-
ðèîäå íåòðàâмàòèчåñêèх âíóòðèчåðåïíых êðî-
âîèзëèяíèé ïîëîæèòåëüíыå ðåзóëüòàòы быòîâîé 
àäàïòàöèè äîñòèãíóòы â 71,3 %; òðóäîâîé — 69,4 %. 
Ëóчшèå èñхîäы îòмåчàюòñя ïðè êðîâîèзëèяíè-
ях èз àðòåðèàëüíых àíåâðèзм: Õîðîшàя быòîâàя 
àäàïòàöèя — 79,3 %; ïðè АÂМ — 72 %; ïðè ãèïåð-
òåíзèâíых êðîâîèзëèяíèях — 56,2 %. Îñíîâíымè 
íåбëàãîïðèяòíымè фàêòîðàмè ïðè àíåâðèзмàòèчåñ-
êèх êðîâîèзëèяíèях ñчèòàåòñя èñхîäíàя òяæåñòü 
ñîñòîяíèя бîëåå II ñòåïåíè ïî Õàíòó è Õåññó, êðî-
âîèзëèяíèя èз àíåâðèзм ПМА — ПсА, ïîâòîðíыå 
êðîâîèзëèяíèя, âíóòðèмîзãîâыå ãåмàòîмы, îñîбåííî 
â âèñîчíîé äîëå, èшåмèя ãîëîâíîãî мîзãà è èíòðà-
îïåðàöèîííыå îñëîæíåíèя. Пðè ãèïåðòåíзèâíых 
êðîâîèзëèяíèях ê óхóäшåíèю îòäàëåííых ðåзóëü-
òàòîâ ïðèâîäяò èñхîäíàя òяæåñòü ñîñòîяíèя мåíåå 
13 бàëëîâ ïî ШÊÃ, îбъåм ãåмàòîм ñâышå 30 ñм30, 
ãèäðîöåфàëèя, êèñòîзíî-àòðîфèчåñêèå èзмåíåíèя 
âèñîчíîé äîëè, ëîêàëèзàöèя âíóòðèмîзãîâых ãåмà-
òîм â ëåâîм ïîëóшàðèè, ëîêàëèзàöèя âíóòðèмîзãî-
âых ãåмàòîм â âèñîчíîé äîëå, îñëîæíåíèя îñòðîãî 
ïåðèîäà. Пðè êðîâîèзëèяíèях èз АÂМ îñíîâíымè 
íåбëàãîïðèяòíымè фàêòîðàмè быëè èñхîäíàя 
òяæåñòü ñîñòîяíèя мåíåå 13 бàëëîâ ïî ШÊÃ, ãèä-
ðîöåфàëèя, мåäèàëüíыå ãåмàòîмы îбъåмàмè бîëåå 
50 ñм3, îñëîæíåíèя îñòðîãî ïåðèîäà.
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