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ИНФОРМАЦИЯ 
information

3 – 4 июня 2010 года в Санкт-Петербурге состоялась 
4-я  Российско-американская школа по  гастроэн-
терологии «Двигательные расстройства органов 
желудочно-кишечного тракта в  развитии гастро-
энтерологических заболеваний».

Организаторами школы явились крупнейшие 
общественные, лечебные и  исследовательские ме-
дицинские учреждения России: Научное общество 
гастроэнтерологов России, ЦНИИ гастроэнтероло-
гии, Санкт-Петербургская государственная меди-
цинская академия имени И. И. Мечникова.

В  работе школы приняли участие: в  качестве 
председателя научного комитета президент НОГР, 
директор ЦНИИГ ДЗ Москвы, главный терапевт 
Москвы профессор Л. Б. Лазебник; вице-президент 
НОГР, главный гастроэнтеролог Комитета по здра-
воохранению правительства Санкт-Петербурга 
д.  м. н., профессор, заслуженный деятель науки 
РФ Е. И. Ткаченко; председатель Комитета по здра-
воохранению правительства Санкт-Петербурга д. 
м. н., профессор, заслуженный деятель науки РФ 
Ю. А.  Щербук; ведущие ученые-гастроэнтерологи 
из Москвы профессор А. А. Ильченко, профессор 
И. Г.  Никитин, профессор П. Л.  Щербаков, про-
фессор А. И. Хавкин, а также ведущие представи-
тели Северо-Западной гастроэнтерологической 
школы профессор Ю. П.  Успенский, профессор 
В. И.  Симаненков, профессор В. Б.  Гриневич, про-
фессор С. Н. Мехтиев, профессор О. А. Саблин и др.

В 4-й Российско-американской школе по гастро-
энтерологии участвовали не только российские спе-
циалисты, но и известные американские гастроэнтеро-
логи, лидеры Американской гастроэнтерологической 
ассоциации (AGA). В этом году на заседания школы 
с лекциями мастер-класса приехали профессор Питер 
Хольт (Peter Holt, a Senior Research Associate in the 
Laboratory of Biochemical Genetics and Metabolism at 
the Rockefeller University), профессор Генри Биндер 
(Henry Binder, MD Professor Emeritus of and Senior 
Research Scientist in Medicine (Digestive Diseases) и вице-
президент AGA Дайана Бах (Dianne Bach, Senior Vice 
President, International and External Relations).

Заседание школы началось с пресс-конференции 
«Человек  — здоровье  — моторика желудочно-
кишечного тракта».

Первое пленарное заседание открыл профессор 
Л. Б.  Лазебник с  лекцией «Применение мезенхи-
мальных стромальных клеток в лечении больных 
с  воспалительными заболеваниями кишечника», 
в которой было доложено о достижениях современ-
ной отечественной гастроэнтерологии в эффектив-
ном лечении таких тяжелых состояний, как болезнь 
Крона и язвенный колит.

Henry Binder выступил с  двумя программны-
ми лекциями, посвященными пищевой неперено-
симости (“Food Intolerances) и  стратегии лечения 
при диарее “Pathophysiology of Diarrhea and Strategies 
for Treatment”.

Peter Holt посвятил свою лекцию возможностям 
предотвращения развития одного из  серьезней-
ших состояний  — рака пищевода (“Colon Cancer 
Prevention”), а также дал пространственные поясне-
ния к недавно принятым на Всемирной гастронеделе, 
проходившей в Лондоне осенью 2009 года трансат-
лантическим рекомендациям по скринингу и пред-
упреждению колоректального рака (“Transatlantic 
Declaration on CRC Screening & Prevention”).

Вице-президент Американской гастроэнтероло-
гической ассоциации осветила в своем выступлении 
основные направления работы AGA с международ-
ными научными профессиональными организация-
ми: “AGA Philosophy: Communications, Collaborations 
and Cooperation with Global GI Societies” и предло-
жила сотрудничество российских и американских 
гастроэнтерологов на основе научных взаимоотно-
шений НОГР и AGA.

На симпозиумах, проходивших в этот день, об-
суждались проблемы кислотозависимых заболева-
ний, нарушений моторной активности различных 
отделов пищеварительной системы.

Пленарная лекция профессора Ю. П. Успенского 
была посвящена психофармакокорригирующей 
терапии в лечении больных с функциональными 
заболеваниями органов пищеварения, а профессор 
Е. И.  Ткаченко прочитал академическую лекцию 
на тему: «Эндоэкология человека на этапе эволюции 
биосферы в ноосферу».

4 июня заседания школы открыли пленарные 
лекции профессора О. А. Саблина «Современные ме-
тоды инструментальной диагностики двигательных 
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дисфункций желудочно-кишечного тракта», про-
фессора П. Л. Щербакова «Эндоскопические методы 
исследования в  дифференциальной диагностике 
функциональных и органических заболеваний ор-
ганов пищеварения», профессора В. Б.  Гриневича 
«Болевой абдоминальный синдром в гастроэнтеро-
логии», профессора А. Ю. Барановского «Моторно-
эвакуаторные расстройства у  больных с  воспали-
тельными заболеваниями кишечника».

Научные симпозиумы, проходившие в этот день, 
были посвящены проблемам метаболического син-
дрома и  моторно-эвакуаторным расстройствам 
пищеварительной системы, а  также проблемам 
абдоминальной боли в  гастроэнтерологической 
практике. На  этих симпозиумах с  прекрасными 
докладами выступили профессора С. Н.  Мехтиев 
(«Метаболический синдром как фактор печеночно-
кишечной дисфункции при жировой болезни пече-
ни»), Ю. П. Успенский («Новые технологии произ-
водства и новые возможности гепатопротекторов 
в гастроэнтерологической практике»), Е. И. Ткаченко, 
Л. Н.  Белоусова («Возможности электрогастроин-
тестинографии в  диагностике двигательных рас-
стройств ЖКТ и прокинетической терапии в их кор-
рекции»), Ю. П. Успенский («Абдоминальная боль 
у больных с синдромом раздраженного кишечника»), 
А. А.  Ильченко («Абдоминальная боль у  больных 
с заболеваниями гепатобилиарной системы»).

С пленарными лекциями в этот день так-
же выступили профессора С. Н.  Мехтиев 
(«Нарушение энтерогепатической циркуля-
ции у больных алкогольной болезнью пече-
ни. Принципы коррекции»), Н. Б. Губергриц 
(Украина, Донецк, «Нарушения моторики 
пищеварительного тракта при панкреатиче-
ской недостаточности: патогенез и лечение»), 
И. Г. Никитин («Алкогольная болезнь печени»), 
Е. А. Корниенко («Функциональные заболева-
ния кишечника в педиатрической практике»), 
П. Л. Щербаков («Функциональные заболева-
ния системы желчевыделения в педиатриче-
ской практике»).

Научная программа школы заверши-
лась академической лекцией профессора 
В. И.  Симаненкова «Психосоматические 
аспекты двигательных расстройств пище-
варительной системы».

По окончании работы школы профессор 
Е. И. Ткаченко и профессор П. Л. Щербаков 
в заключительном слове подвели итоги ра-
боты школы и выразили общее пожелание 
о  дальнейших планах международного со-
трудничества.

П. Л. Щербаков, профессор, 
доктор медицинских наук




