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Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɨɫɬɪɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ, ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɣ ɢ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡ.

V.P. Saganov, G.D. Gunzynov, 
V.E. Khitrikheev, B.T. Sanzhiev

ACUTE PANCREATITIS: LABORATORY METHODS OF RESEARCH

In the article the results of laboratory methods of research at an acute pancreatitis are analyzed.
Keywords: acute pancreatitis, sterile and infected pancreatonecrosis.

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟ-
ɧɢɢ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɧɨ ɜɟɪɧɨ ɩɨɩɨɥ-
ɧɹɸɳɢɦɢ ɚɪɫɟɧɚɥ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ, ɬɪɭɞɧɨ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɬɶ 
[1, 3, 5, 8, 11].

ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɚɠɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɚɰɢɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, 
ɩɪɢɫɭɳɢɟ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɉɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɛɨɥɶɲɢɧ-
ɫɬɜɨ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɚɠɟ ɜ ɤɪɭɩɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɫɬɪɚɧɵ [2, 4, 6, 7, 10]. 

ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɵ ɩɨɩɵɬɚɥɢɫɶ ɨɰɟɧɢɬɶ ɪɨɥɶ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɮɨɪɦ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ (Ɉɉ).

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɧɚɫɬɨɹ-
ɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
546 ɛɨɥɶɧɵɯ Ɉɉ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɥɟɱɟɧɢɢ ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɢ 1-ɣ Ƚɪɚɞɫɤɨɣ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɝ. Ɇɨɫɤɜɵ ɢ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ 
ɝɧɨɣɧɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɢɦ. ɇ.Ⱥ. ɋɟɦɚɲɤɨ ɝ. ɍɥɚɧ-ɍɞɷ ɫ 1987 ɩɨ 
ɚɩɪɟɥɶ 2011 ɝ. 

ɂɫɫɥɟɞɭɟɦɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 5 
ɝɪɭɩɩ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ Ɉɉ ɫɨ-
ɝɥɚɫɧɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɫɢɦ-
ɩɨɡɢɭɦɚ ɩɨ Ɉɉ Ⱥɬɥɚɧɬɚ (1992), ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ 
ɫɴɟɡɞɚ ɩɚɧɤɪɟɚɬɨɥɨɝɨɜ (2000, ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ).
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Ɍɚɤ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜɨɲɟɥ 71 ɛɨɥɶɧɨɣ ɫ 
ɨɫɬɪɵɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ ɨɬɟɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɈɉɈɎ) 
(ɜɵɩɨɥɧɹɥɚɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢɹ ɢɥɢ ɥɚɩɚɪɨ-
ɰɟɧɬɟɡ). 210 ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɫɬɟɪɢɥɶ-
ɧɵɦ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɨɦ (Ɉɋɉ) (ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɫɨɛɢɟɦ ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɥɟɱɟɛɧɨ-
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢɹ ɢɥɢ ɥɚɩɚɪɨɰɟɧ-
ɬɟɡ) ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɜɬɨɪɭɸ ɝɪɭɩɩɭ. 50 ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜɨɲɥɢ ɜ ɝɪɭɩɩɭ Ɉɋɉ. Ƚɪɭɩɩɭ ɪɚɫɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɟɧɧɨɝɨ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ (Ɋɋɉ) 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 73 ɛɨɥɶɧɵɯ, ɚ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ 
ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ – 142. 

ɉɨ ɩɨɥɨɜɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɜɨ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɛɨɥɶ-
ɧɵɯ ɫ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɨɦ ɩɪɟɜɚɥɢɪɨɜɚɥɢ ɥɢɰɚ ɦɭɠ-
ɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɡɚɛɨɥɟ-
ɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥɫɹ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɣ ɷɤɫɰɟɫɫ, ɚ ɭ ɩɚɰɢɟɧ-
ɬɨɜ ɫ ɨɫɬɪɵɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ ɨɬɟɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ – ɛɢ-
ɥɢɚɪɧɵɣ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɥɚɛɨ-
ɪɚɬɨɪɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 
ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɜɟɪɢɮɢɤɚɰɢɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ (ɬɚɛɥ. 1). 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ, (M± ı)

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɩɨɤɚ-
ɡɚɬɟɥɢ

1. ɂɧɬɟɪɫɬɢɰɢɚɥɶ-
ɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ 
n=71

2. ɋɬɟɪɢɥɶɧɵɣ ɨɝɪɚ-
ɧɢɱɟɧɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɨ-
ɧɟɤɪɨɡ (ɥɚɩɚɪɨɫɤɨ-
ɩɢɹ) n=210

3. ɋɬɟɪɢɥɶɧɵɣ ɨɝɪɚ-
ɧɢɱɟɧɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɨ-
ɧɟɤɪɨɡ (ɨɩɟɪɚɰɢɹ) 
n=50

4. ɋɬɟɪɢɥɶɧɵɣ ɪɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɩɚɧ-
ɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡ n=73

5. ɂɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟ-
ɤɪɨɡɚ n=142

Ʌɟɣɤɨɰɢɬɵ*,
ɯ 10 9/ɥ.

13,1±5,6
[6,7-28,7]

13,2±4,7
[5,6-27,1]

11,7±4,1
[5,0-23,7]

11,6±5,6
[2,6-25]

13,3±5,7
[1,9-25]

Ʌɂɂ,
(ɭɫɥ. ɟɞ.).

6,6±7,3
[0,7-26,8]

8,3±7,3
[0,4-32]

7,2±5,4
[3,2-22,3]

7,8±3,6
[2,7-15]

7,4±6,6
[1,6-32,2]

Ƚɟɦɨɝɥɨɛɢɧ*,
(ɝ/ɥ).

136±20,8 4,5

[92-181]
141,2±23,6 4,5

[79-197]
142,5±21,4 4,5

[100-180]
112,8±34,9
[53-188]

114,4±25,3
[60-174]

ぢëó½ñôíÖóñ: 2, 3, 4, 5 – ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ (ɪ<0,05) ɦɟɠɞɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɛɨɥɶɧɵɯ, * – ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɭɬɨɤ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ.

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɥɟɣɤɨɰɢ-
ɬɚɪɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɤɪɨɜɢ ɩɪɢ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦɚɯ Ɉɉ ɯɚ-
ɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɚɫɶ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 
ɭɪɨɜɧɹ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ 
ɢɧɞɟɤɫɚ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ (Ʌɂɂ). Ɍɚɤ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɚ ɤɪɨɜɢ ɢ Ʌɂɂ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜɨ ɜɫɟɯ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɛɨɥɶ-
ɧɵɯ.

ɇɚ ɷɬɨɦ ɮɨɧɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɪɟɞɧɟ-
ɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɩɪɢ Ɉɋɉ (141±23,6 ɝ/ɥ) ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ Ɋɋɉ (113±34,9 ɝ/ɥ) ɢ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧ-
ɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ (ɂɎɉ) (114±25,3 
ɝ/ɥ) ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɥɨ ɥɢɲɶ ɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 
ɚɧɟɦɢɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢɦɛɢɛɢɰɢɢ 
ɡɚɛɪɸɲɢɧɧɨɣ ɤɥɟɬɱɚɬɤɢ (ɁɄ) ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɪɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɣ ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɟɣ. 

Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɚɹ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɩɪɢ 
ɤɪɭɩɧɨɦɚɫɲɬɚɛɧɨɦ ɧɟɤɪɨɡɟ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟ-
ɥɟɡɵ (ɉɀ) ɢ ɁɄ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɳɟɝɨ ɛɟɥ-
ɤɚ ɤɪɨɜɢ, ɦɨɱɟɜɢɧɵ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɝɢɩɟɪɝɥɢɤɟɦɢɢ 
(ɬɚɛɥ. 2). 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ J.G. Norman ɢ ɫɨɚɜɬ. (2006), ɝɢɩɟɪ-
ɝɥɢɤɟɦɢɹ ɫɜɵɲɟ 8 ɦɦɨɥɶ/ɥ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɦɵɦ 
ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɪɤɟɪɨɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɉɀ ɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɢɫ-
ɯɨɞɚ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɟɱɟ-
ɧɨɱɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ (ɨɛɳɢɣ ɛɢɥɢɪɭɛɢɧ, ȺɥȺɌ, 
ȺɫȺɌ, ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ de Ritis) ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɥɢ 
ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɝɟɩɚɬɨɰɟɥɥɸɥɹɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ 
ɢ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɡ-
ɥɢɱɢɣ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ Ɉɉ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɣ 
ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ-
ɧɵɣ ɨɧ ɢɥɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ Ɋɂɉ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ «ɨɞɧɨɬɢɩɧɨɣ» ɩɟɱɟ-
ɧɨɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ.

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɦ ɜ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɈɉɈɎ ɢ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ (ɧɟɡɚɜɢ-
ɫɢɦɨ ɨɬ ɟɝɨ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ) 
ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɅȾȽ ɤɪɨɜɢ. 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɅȾȽ ɛɵɥ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ (ɪ<0,05) ɜɵɲɟ 
ɩɪɢ ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɟ, ɱɟɦ ɩɪɢ ɢɧɬɟɪ-
ɫɬɢɰɢɚɥɶɧɨɦ.
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ, (M± ı)

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɩɨɤɚ ɡɚɬɟɥɢ
(m± ı)

1. ɂɧɬɟɪɫɬɢɰɢ-
ɚɥɶɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚ-
ɬɢɬ n=71

2. ɋɬɟɪɢɥɶɧɵɣ ɨɝɪɚ-
ɧɢɱɟɧɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɨ-
ɧɟɤɪɨɡ (ɥɚɩɚɪɨɫɤɨ-
ɩɢɹ) n=210

3. ɋɬɟɪɢɥɶɧɵɣ 
ɨ ɝ ɪ ɚ ɧ ɢ ɱ ɟ ɧ ɧ ɵ ɣ 
ɩɚɧɤɪɟɨ  ɧɟɤɪɨɡ 
(ɨɩɟɪɚɰɢɹ) n=50

4.ɋɬɟɪɢɥɶ ɧɵɣ ɪɚɫ-
ɩ ɪ ɨ ɫ ɬ ɪ ɚ ɧ ɟ ɧ ɧ ɵ ɣ 
ɩ ɚ ɧ ɤ ɪ ɟ ɨ  ɧ ɟ ɤ ɪ ɨ ɡ  
n=73

5. ɂɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧ-
ɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟ-
ɤɪɨɡ n=142

Ɉɛɳɢɣ ɛɟɥɨɤ, (ɝ/ɥ)
(ɧɨɪɦɚ 63-82)

77,8±7,9 2,3,4,5

[59-89,2]
68,5±9,7 3,4,5

[48,1-89,2]
60,8±8,0
[50,3-78,5]

57,7±10,4
[32,5-79,1]

58,2±8,1
[37,2-72,0]

Ɉɛɳɢɣ ɛɢɥɢɪɭɛɢɧ,
(ɦɤɦɨɥɶ/ɥ)
(ɧɨɪɦɚ 6,8-18,8)

31,4±33,6
[3,42-145,2]

29,3±27,1
[8,2-187,7]

40,0±37,4
[13-123,7]

37,7±30,6
[13-115,7]

25±19,2
[5,9-97,8]

ȺɥȺɌ, Ɇȿ/ɥ
(ɧɨɪɦɚ-0-40)

85,2±185,6
[9,1-579,1]

68,5±105,1
[7,5-410,8]

131,9±207,8
[18,2-638,1]

64±54,8
[17,8-163,5]

49,3±48,1
[10,7-208,6]

ȺɫȺɌ, Ɇȿ/ɥ
(ɧɨɪɦɚ-0-37)

70,9±64,3
[20,8-230,1]

84,8±118,8
[15,5-501]

160,4±179,3
[27,5-582,1]

61,1±37
[31,6-151,5]

76,4±60,8
[21-258,5]

ɅȾȽ, Ɇȿ/ɥ
(ɧɨɪɦɚ-225-450)

331±104,42

[127-484]
358,6±263,6
[46-1354]

555,4±302,6
[278-1168]

419,8±201,9
[188-785]

461,3±247,1
[87-887]

Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ de 
Ritis, ɭɫɥ. ɟɞ. (ɧɨɪɦɚ 
1,33±0,3)

0,8 1,2 1,2 1,0 1,5

Ƚɥɸɤɨɡɚ, *
(ɦɦɨɥɶ/ɥ)
(ɧɨɪɦɚ 3,1-5,6)

5,4±1,9 4,5

[3,3-9,4]
5,8±2,4 4,5

[1,5-13]
6,5±3,2
[2,5-13]

7,2±3,4
[2,3-13,5]

7,0±2,7
[2,6-11,4]

Ʉɪɟɚɬɢɧɢɧ,
(ɦɦɨɥɶ/ɥ)
(ɧɨɪɦɚ 0,53-1,06)

0,24±0,26
[0,05-0,42]

0,21±0,38
[0,02-1,9]

0,11±0,17
[0,02-0,8]

0,13±0,1
[0,02-0,39]

0,21±0,41
[0,02-2,3]

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 2, 3, 4, 5 – ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ (ɪ<0,05) ɦɟɠɞɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɛɨɥɶɧɵɯ, * – ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɭɬɨɤ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ.

ȼ.ɉ. ɋɚɝɚɧɨɜ ɢ ɞɪ. Ɉɫɬɪɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ: ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɢ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, 
ɱɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɢɩɟɪɝɥɢɤɟɦɢɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ȺɥȺɌ, 
ɅȾȽ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɦɨɱɟɜɢɧɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵ-
ɦɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ, ɜɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɲɤɚɥ ɨɰɟɧɤɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɛɨɥɶ-
ɧɨɝɨ ɫ Ɉɉ (Ranson, Imrie).

Ɉɛ «ɭɤɥɨɧɟɧɢɢ» ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ 
ɜ ɤɪɨɜɨɬɨɤ ɫɭɞɢɥɢ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɚɦɢɥɚɡɵ ɤɪɨɜɢ ɢ 
ɞɢɚɫɬɚɡɵ ɦɨɱɢ (ɬɚɛɥ. 3).

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3
ɍɪɨɜɟɧɶ ɚɦɢɥɚɡɵ ɤɪɨɜɢ ɢ ɦɨɱɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ, (M± ı)

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɩɨɤɚ-
ɡɚɬɟɥɢ

1. ɂɧɬɟɪɫɬɢɰɢɚɥɶ-
ɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ 
n=71

2. ɋɬɟɪɢɥɶɧɵɣ ɨɝɪɚ-
ɧɢɱɟɧɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɨ-
ɧɟɤɪɨɡ (ɥɚɩɚɪɨɫɤɨ-
ɩɢɹ) n=210

3. ɋɬɟɪɢɥɶɧɵɣ ɨɝɪɚ-
ɧɢɱɟɧɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɨ-
ɧɟɤɪɨɡ (ɨɩɟɪɚɰɢɹ) 
n=50

4. ɋɬɟɪɢɥɶɧɵɣ ɪɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɩɚɧ-
ɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡ n=73

5. ɂɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧ-
ɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟ-
ɤɪɨɡ n=142

Ⱥɦɢɥɚɡɚ ɤɪɨɜɢ, 
ȿ/ɥ
(ɧɨɪɦɚ-30-220)

253,1±225,5
[19,8-758] 3

516,5±743
[47-3413]

1022,7±813
[300-2847]

505,2±643
[68-2072]

274±260
[28-992] 3

Ⱦɢɚɫɬɚɡɚ
ɦɨɱɢ*, ȿȾ
(ɧɨɪɦɚ 0-124)

470,4±554,6
[4-2048]

807,9±1398,9
[8-8192]

342,2±325
[32-1024]

226,8±348
[4-1024] 2

207,2±273
[4-1024] 1,2

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 2, 3, 4, 5 – ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ (ɪ<0,05) ɦɟɠɞɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɛɨɥɶɧɵɯ, * – ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɭɬɨɤ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ.
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ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɭɪɨɜɧɹ ɝɢɩɟɪɚɦɢɥɚɡɟɦɢɢ ɢ ɞɢɚɫɬɚɡɭɪɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ 
ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ Ɉɋɉ (1022,7±812,9 Ɇȿ/ɥ ɢ 808±1399 
ȿȾ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨ «ɧɢɡɤɢɟ» ɫɪɟɞɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɚɤ-
ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɦɢɥɚɡɵ ɤɪɨɜɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɤɚɤ 
ɫ ɈɉɈɎ, ɬɚɤ ɢ ɫ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ, ɧɨ ɫ ɬɨɣ ɥɢɲɶ ɪɚɡɧɢɰɟɣ, ɱɬɨ ɩɪɢ 
ɜɫɟɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ 
ɢɦɟɥɚɫɶ ɟɳɟ ɢ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɧɢ-
ɠɟɧɢɸ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɞɢɚɫɬɚɡɵ ɦɨɱɢ. ɇɚ ɷɬɨɦ 
ɮɨɧɟ ɩɪɢ Ɋɋɉ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɦɢɥɚɡɵ ɤɪɨɜɢ ɧɟ ɛɵɥɚ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɩɪɢ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦ 
ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɟ.

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɟɣ ɚɦɢɥɚɡɟɦɢɢ ɢ ɞɢɚɫɬɚ-
ɡɭɪɢɢ ɜ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ, ɩɨ-
ɡɜɨɥɹɸɳɢɦ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
Ɉɉ ɤɚɤ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ (ɨɬɟɱɧɵɣ 
ɢ ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɢɣ), ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚ-
ɧɟɧɧɨɫɬɢ (ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɢɥɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ) 
ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜ ɉɀ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ 
ɨɬɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɲɢɪɨɤɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɚɦɢɥɚɡɵ ɤɪɨɜɢ ɢ ɦɨɱɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɢɦɟɟɬ ɫɭ-
ɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢ ɫɨɩɨ-
ɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɚɧɚɦɧɟɡɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɞɪɭ-
ɝɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ [3, 5, 7]. Ɍɚɤ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɦɢɥɚɡɟɦɢɢ ɢ 
ɚɦɢɥɚɡɭɪɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɪɨɤɚɦɢ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɛɨ-
ɥɟɜɚɧɢɹ, ɦɚɫɫɨɣ «ɧɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɣ» ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶ-
ɧɨ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɉɀ, ɫɬɟɩɟɧɶɸ «ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ» 
ɩɚɧɤɪɟɚɬɨɝɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɚɪɶɟɪɚ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɚɧ-
ɬɢɮɟɪɦɟɧɬɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤɪɨɜɢ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶ-
ɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɱɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ [9].

ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɷɬɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶ-
ɬɚɬɵ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɞɥɹ Ɉɋɉ, ɤɨɝɞɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ 
ɉɀ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɚɤɬɢɜɧɚ ɢ ɩɨɥɢɨɪɝɚɧɧɵɟ ɧɚ-
ɪɭɲɟɧɢɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵ, ɞɚɜɧɨɫɬɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɧɟ 
ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɞɜɭɯ ɫɭɬɨɤ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɦɢɥɚɡɵ ɤɪɨɜɢ ɢ 
ɦɨɱɢ ɜ 2-5 ɪɚɡ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. 
ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɥɹ Ɋɋɉ ɩɪɢ ɨɛɲɢɪɧɨɦ ɧɟɤɪɨɡɟ 
ɨɪɝɚɧɚ ɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɫɪɨɤɚɯ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɉɈɇ ɭɪɨɜɧɢ ɚɦɢɥɚɡɟɦɢɢ ɢ ɞɢɚ-
ɫɬɚɡɭɪɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɢɠɟ. ɉɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢɧɮɢ-
ɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɪɨɤɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ 1,5-2 ɧɟɞɟɥɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɚɦɢɥɚɡɵ ɜ ɤɪɨɜɢ ɢ ɦɨɱɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɧɨɪɦɚɥɶ-
ɧɵɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹɦ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 
ɩɪɢɣ ɬɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɥɚɛɨɪɚ-

ɬɨɪɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ Ɉɉ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ 
ɩɪɢ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɦ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɟ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɡɚ-
ɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɩɚɪɚ-
ɦɟɬɪɨɜ (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɛɳɟɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɪɨɜɢ ɢ ɦɨɱɢ, 
ɩɚɧɤɪɟɚɬɨ- ɢ ɝɟɩɚɬɨɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɟ ɮɟɪɦɟɧɬɵ, 
Ʌɂɂ), ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ ɢ ɜ ɨɬɪɵɜɟ 
ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰ-
ɢɮɢɱɧɵɦ ɞɥɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɨ ɮɨɪɦɟ ɡɚ-
ɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɟɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ 
ɧɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ 
ɜɫɟɯ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ 
ɞɥɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɚɦ-ɲɤɚɥɚɦ Ranson, 
Glasgow, APACHE II, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ.
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THE RESULTS OF ULTRASONOGRAPHY AT VARIOUS FORMS OF ACUTE PANCREATITIS

In the article the results of ultrasonography at acute pancreatitis are analyzed.
Keywords: ultrasonography, acute pancreatitis, pancreonecrosis.

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɧɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɢ-
ɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɞɢɚ-
ɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɬɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɮɨɪɦɚɯ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ [1-7].

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨ-
ɞɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ (Ɉɉ) ɜ ɞɨ-
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɭɸ ɮɚɡɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɝɥɭɛɢ-
ɧɵ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ (ɉɀ), ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɡɚɛɪɸɲɢɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ [8]. 

ɇɚɦɢ ɢɡɭɱɟɧɵ ɷɯɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɩɨ-
ɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɫɬɢɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ ɨɬ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɧɚɫɬɨɹ-
ɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
546 ɛɨɥɶɧɵɯ Ɉɉ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɥɟɱɟɧɢɢ ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɢ 1-ɣ Ƚɪɚɞɫɤɨɣ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɝ. Ɇɨɫɤɜɵ ɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ 
ɝɧɨɣɧɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɢɦ. ɇ.Ⱥ. ɋɟɦɚɲɤɨ ɝ. ɍɥɚɧ-ɍɞɷ ɫ 1987 ɝ. 
ɩɨ ɚɩɪɟɥɶ 2011 ɝ. 

ɂɫɫɥɟɞɭɟɦɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 5 
ɝɪɭɩɩ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ Ɉɉ ɫɨ-
ɝɥɚɫɧɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɫɢɦ-
ɩɨɡɢɭɦɚ ɩɨ Ɉɉ Ⱥɬɥɚɧɬɚ (1992), ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ 
ɫɴɟɡɞɚ ɩɚɧɤɪɟɚɬɨɥɨɝɨɜ (2000, ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ).

Ɍɚɤ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜɨɲɟɥ 71 ɛɨɥɶɧɨɣ ɫ 
ɨɫɬɪɵɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ ɨɬɟɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɈɉɈɎ) 
(ɜɵɩɨɥɧɹɥɚɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢɹ ɢɥɢ ɥɚɩɚɪɨ-
ɰɟɧɬɟɡ). ȼɬɨɪɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 210 ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɦ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɨɦ 
(Ɉɋɉ) (ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɫɨɛɢɟɦ 
ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢɹ 
ɢɥɢ ɥɚɩɚɪɨɰɟɧɬɟɡ), 50 ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɜɨɲɥɢ ɜ ɝɪɭɩɩɭ Ɉɋɉ. Ƚɪɭɩɩɭ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɝɨ 
ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ (Ɋɋɉ) ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 73 


