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ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß ÐÀÇÂÈÒÈß ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈÈ

ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ (ÒÝËÀ)

Â.È. Ïðîêóáîâñêèé, Ñ.À. Êàïðàíîâ, Â.Ï. Áóðîâ (Ìîñêâà)

Òðèäöàòèëåòíèé îïûò ïðèìåíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé ïðî-
ôèëàêòèêè ÒÝËÀ ïîêàçàë, ÷òî ïðèìåíåíèå êàâà-ôèëüòðîâ
(ÊÔ), ñïàñàþùèõ æèçíü áîëüíîãî íà ðàííèõ ýòàïàõ, â îòäàëåí-
íûå ñðîêè ìîæåò íàíåñòè âðåä çäîðîâüþ èç-çà ïîçäíèõ îñëîæ-
íåíèé: òðîìáîçà íèæíåé ïîëîé âåíû (ÍÏÂ), ïåðôîðàöèè ïî-
ëûõ îðãàíîâ, ìèãðàöèè è ôðàãìåíòàöèè ÊÔ è äð.

Ïðåîäîëåíèå íåäîñòàòêîâ ïîñòîÿííîé èìïëàíòàöèè ÊÔ è
óñîâåðøåíñòâîâàíèå ýíäîâàñêóëÿðíîé ïðîôèëàêòèêè ìû ñâÿ-
çûâàåì: ñ âíåäðåíèåì â ïðàêòèêó ñúåìíûõ ÊÔ (â ÷àñòíîñòè, îò-
å÷åñòâåííûõ «Çîíòèê» è ñòåíò-ôèëüòð), ýíäîâàñêóëÿðíîé êàòå-
òåðíîé òðîìáîýêòîìèè (ÝÊÒ) èç ÍÏÂ è ïîäâçäîøíûõ âåí; ñ áî-
ëåå øèðîêèì ïðèìåíåíèåì òðîìáîëèçèñà è íèçêîìîëåêóëÿð-
íûõ ãåïàðèíîâ, à òàêæå ñ îïòèìèçàöèåé êîíñòðóêöèè ÊÔ è ìåòî-
äèê èõ óñòàíîâêè è óäàëåíèÿ.

Êîíñòðóêöèÿ ñúåìíûõ ÊÔ ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü êîððåê-
öèþ ïîëîæåíèÿ ôèëüòðà ïðè îøèáêàõ åãî óñòàíîâêè, ïî ïîêàçà-
íèÿì ïðîâîäèòü âðåìåííóþ è ïîñòîÿííóþ èìïëàíòàöèþ, ÷òî
çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè êîìïëåêñíîé ïðîôèëàê-
òèêè ÒÝËÀ è ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü îñëîæíåíèé. Êðîìå òîãî, óñ-
òàíîâêà ôèëüòðà-ñòåíòà â ïîäâçäîøíóþ âåíó ñíèæàåò äî ìèíè-
ìóìà îïàñíîñòü òðîìáîçà ÍÏÂ.

Ïðîâåäåíèå òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè, ÝÊÒ, àíòèêîàãóëÿ-
öèè íèçêîìîëåêóëÿðíûìè ãåïàðèíàìè ïîä çàùèòîé âðåìåííîé
èìïëàíòàöèè ÊÔ íå òîëüêî óñòðàíÿåò èñòî÷íèê ÒÝËÀ, íî è âîñ-
ñòàíàâëèâàåò ïðîõîäèìîñòü òðîìáèðîâàííûõ âåí. Õîðîøèé ðå-
çóëüòàò óñòðàíåíèÿ ïðè÷èí òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
— îñíîâàíèå äëÿ óäàëåíèÿ ÊÔ ñ ïîëîæèòåëüíûìè ïîñëåäñòâè-
ÿìè äëÿ áîëüíîãî.

Îïòèìèçàöèÿ ìåòîäèêè èìïëàíòàöèè è êîíñòðóêöèè ÊÔ íà-
ïðàâëåíà íà ïîâûøåíèå åãî ýôôåêòèâíîñòè è ñîçäàíèÿ óñëî-
âèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðîñòîå è àòðàâìàòè÷íîå óäàëåíèå
ôèëüòðà âî âñåõ ñëó÷àÿõ.

Ìåòîä âûáîðà ëå÷åíèÿ ÒÝËÀ — òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðà-
ïèÿ. Îäíàêî åå ïðèìåíåíèå èìååò çíà÷èòåëüíûå îãðàíè÷åíèÿ.
Ïîýòîìó â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëè ðàçðàáàòûâàòü ýíäîâàñêóëÿð-
íûå èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè
ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ïî ðÿäó ïîêàçàòåëåé ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðè-
ìåíåíèå ðîòîðíîé äåçîáñòðóêöèè.

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â íàøåé êëèíèêå, ïîäòâåðæäà-
þò ïåðñïåêòèâíîñòü ýòèõ íàïðàâëåíèé äëÿ ðàçâèòèÿ ýíäîâàñêó-
ëÿðíîé ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÒÝËÀ, à òàêæå ëå÷åíèÿ îñòðûõ
âåíîçíûõ òðîìáîçîâ.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ ÌÀÑÑÈÂÍÎÉ ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈÈ

À.È. Êèðèåíêî, Â.È. Ïðîêóáîâñêèé, Ñ.Ã. Ëåîíòüåâ, Â.Ï. Áó-
ðîâ (Ìîñêâà)

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ìàññèâíîé òðîìáîýìáî-
ëèè ëåãî÷íûõ àðòåðèé. Â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè òðîì-
áîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïðîâåäåíà 912 ïàöèåíòàì ñ ëåãî÷íîé
òðîìáîýìáîëèåé. Ïîêàçàíèÿ ê òðîìáîëèçèñó îñíîâûâàëèñü íà
ðåçóëüòàòàõ êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ, âêëþ÷àþùå-
ãî: ýõîêàðäèîãðàôèþ, óëüòðàçâóêîâîå àíãèîñêàíèðîâàíèå âåí
êîíå÷íîñòåé, ïåðôóçèîííîå ñêàíèðîâàíèå ëåãêèõ, çîíäèðîâà-
íèå ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà è àíãèîïóëüìîíîãðàôèþ. Ïî äàí-
íûì àíãèîïóëüìîíîãðàôèè òðîìáîýìáîëû ëîêàëèçîâàëèñü â
ëåãî÷íîì ñòâîëå â 7,2 %, â îáåèõ ãëàâíûõ ëåãî÷íûõ àðòåðèÿõ —
â 63,9 % è â îäíîé èç ãëàâíûõ — â 28,9 % ñëó÷àåâ. Àêòèâàòîðû
ôèáðèíîëèçà (ïðåïàðàòû ñòðåïòîêèíàçû, óðîêèíàçó, òêàíåâîé
àêòèâàòîð ïëàçìèíîãåíà), â îñíîâíîì, ââîäèëè â îáùèé êðîâî-
òîê â ñòàíäàðòíîé äîçèðîâêå. Â ñëó÷àÿõ ïîëíîé îêêëþçèè îäíîé
èëè íåñêîëüêèõ âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè èñïîëüçîâàëè ñåëåê-
òèâíîå ââåäåíèå. Ïî äàííûì ïîâòîðíûõ àíãèîãðàôè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ïî ëåãî÷íîìó
àðòåðèàëüíîìó ðóñëó íàñòóïèëî â 15,2 %, ÷àñòè÷íîå — â 71,6

%, â îñòàëüíûõ — 13,2 % íàáëþäåíèé óëó÷øåíèÿ íå áûëî. Â
ñëó÷àå, êîãäà òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïðîòèâîïîêàçàíà èëè
îáúåì ýìáîëè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ êðèòè÷åñêèé, âûïîëíÿëè
ðîòîðíóþ äåçîáñòðóêöèþ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà. Êóáèòàëüíûé
äîñòóï ïðè àíãèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, èñïîëüçîâàíèå
åãî ïðè ñèñòåìíîì ââåäåíèè àêòèâàòîðîâ ôèáðèíîëèçà, à
òàêæå âûïîëíåíèå õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà
ëåãî÷íîé ýìáîëèè ïîñëå òðîìáîëèçèñà ïîçâîëèëè ñíèçèòü
÷àñòîòó òÿæåëûõ ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íà 60 %. Â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè íåïðÿìûå
àíòèêîàãóëÿíòû íå ìåíåå 6 ìåñÿöåâ ïîä êîíòðîëåì ÌÍÎ.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÊÀÒÅÒÅÐÍÀß ÒÐÎÌÁÎÝÊÒÎÌÈß
ÈÇ ÍÈÆÍÅÉ ÏÎËÎÉ ÂÅÍÛ: ÀÍÀËÈÇ 98 ÍÀÁËÞÄÅÍÈÉ

Â.Ï. Áóðîâ, Â.È. Ïðîêóáîâñêèé, Ñ.À. Êàïðàíîâ (Ìîñêâà)

Ñ 1994 ãîäà ïî ñåíòÿáðü 2004 ãîäà ýíäîâàñêóëÿðíàÿ êàòå-
òåðíàÿ òðîìáîýêòîìèÿ (ÝÊÃ) âûïîëíåíà 98 ïàöèåíòàì â âîç-
ðàñòå îò 19 äî 80 ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ àíãèîãðàôè÷åñêèìè èëè
óëüòðàçâóêîâûìè èññëåäîâàíèÿìè áûë äèàãíîñòèðîâàí ôëîòè-
ðóþùèé òðîìá â íèæíåé ïîëîé âåíå (ÍÏÂ): ó 8 — â åå ñóïðà-
ðåíàëüíîì îòäåëå, ó 43 — â èíòðàðåíàëüíîì è ó 47 — â èíôà-
ðåíàëüíîì. Â 5 íàáëþäåíèÿõ ôëîòèðóþùèé òðîìá ðàñïîëà-
ãàëñÿ íàä ðàíåå óñòàíîâëåííûì êàâà-ôèëüòðîì. Âûñîêàÿ ëî-
êàëèçàöèÿ âåðõóøêè òðîìáà, èñêëþ÷àþùàÿ èìïëàíòàöèþ êà-
âà-ôèëüòðà â ñòàíäàðòíóþ ïîçèöèþ, íàáëþäàëàñü â 77 ñëó÷à-
ÿõ.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ÝÊÃ èñïîëüçîâàëñÿ îòå÷åñòâåííûé
òðîìáîýêñòðàêòîð «ÒÐÝÊÑ» (000 «Êîìåä»). Áîëüøèå òðîìáû
(ðàçìåðîì áîëåå 5 ñì) óäàëÿëè â íåñêîëüêî ýòàïîâ.
Èìïëàíòàöèÿ êàâà-ôèëüòðîâ (ÈÊÔ) ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé ïîñëå
ÝÊÒ âûïîëíåíà 79 ïàöèåíòàì. Âñåì áîëüíûì ïîñëå ÝÊÒ
ïðîâîäèëàñü àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ.

Ó 77 (78,5 %) áîëüíûõ òðîìáû áûëè óäàëåíû ïîëíîñòüþ
(«ïîëíàÿ» ÝÊÒ): ó 73 — èç ÍÏÂ è ó 4 — èç îáùèõ ïîäâçäîøíûõ
âåí. 21 ïàöèåíòó ïðîèçâåäåíà «÷àñòè÷íàÿ» òðîìáîýêòîìèÿ —
óäàëåíèå òîëüêî ôëîòèðóþùåé âåðõóøêè. Îáúåì äàííîãî
âìåøàòåëüñòâà áûë ñâÿçàí ñ ôèêñàöèåé ÷àñòè òðîìáà ê ñòåíêå
ÍÏÂ. Â ýòî ÷èñëî òàêæå âõîäÿò 5 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ
ôëîòèðóþùèé òðîìá âîçíèê âûøå ðàíåå óñòàíîâëåííîãî êàâà-
ôèëüòðà.

Ïîñëå «ïîëíîé» ÝÊÃ ó 19 (24,7 %) áîëüíûõ ÈÊÔ íå ïîòðå-
áîâàëàñü, òàê êàê ó íèõ ïîñëå óäàëåíèÿ ôëîòèðóþùåãî òðîìáà
îòñóòñòâîâàëà óãðîçà ÒÝËÀ. Â îñòàëüíûõ 58 (53,8 %) ñëó÷àÿõ
âìåøàòåëüñòâî áûëî çàâåðøåíî èìïëàíòàöèåé êàâà-ôèëüòðîâ.
Â 25 íàáëþäåíèÿõ ÈÊÔ ïëàíèðîâàëàñü êàê âðåìåííàÿ, îäíàêî
ÊÔ áûëè óäàëåíû òîëüêî ó 9 èç íèõ. Ïîñëå «÷àñòè÷íîé» ÝÊÒ
âñåì áîëüíûì áûëè èìïëàíòèðîâàíû ïîñòîÿííûå ÊÔ. Äâîå
áîëüíûõ (2,04 %) óìåðëè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå îò ïðè÷èí, íå ñâÿçàííûõ ñ ýíäîâàñêóëÿðíûì âìåøàòåëü-
ñòâîì. 

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå è â îòäàëåííîì ïåðèîäå (îò 2 äî
87,5 ìåñÿöà) îêêëþçèÿ èíôðàðåíàëüíîãî îòäåëà ÍÏÂ âîçíèêëà
ó 14 (14,3 %) áîëüíûõ, ÒÝËÀ — ó 4 (4,08 %) ïàöèåíòîâ. 8 áîëü-
íûõ óìåðëè â ñðîêè îò 1,5 äî 75,5 ìåñÿöà ïîñëå âûïèñêè èç ñòà-
öèîíàðà. Ïðè÷èíîé ñìåðòè áûëè òÿæåëûå ñîïóòñòâóþùèå çàáî-
ëåâàíèÿ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ óêàçûâàåò íà âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü
ÝÊÒ, ïîçâîëÿþùóþ óñòðàíèòü óãðîçó ÒÝËÀ, ñîõðàíèòü ïðîõîäè-
ìîñòü ÍÏÂ è ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíèòü èìïëàíòàöèþ êàâà-
ôèëüòðà.

ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÀß È ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÀß
ÐÅÊÀÍÀËÈÇÀÖÈß ÑÎÑÓÄÎÂ

Â.À. Ïðîëóáùèêîâ, Í.Â. Ñîêîëÿíñêèé, Â.Â. Êó÷åðîâ,
Ä.Ê. Ñòåïóðî, À.Â. Ãàéäóêîâ, À.Í. Àáðàìîâ (Ìîñêâà)

Ìåõàíè÷åñêàÿ è ìåäèêàìåíòîçíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ êðóïíûõ
ëåãî÷íûõ ñîñóäîâ ó áîëüíûõ ñ òðîìáîýìáîëèåé ñïîñîáñòâóåò
äåôðàãìåíòàöèè è ðàñòâîðåíèþ òðîìáîýìáîëîâ, óëó÷øàåò ëå-
ãî÷íóþ ïåðôóçèþ, ôóíêöèþ ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà, ñíèæà-
åò äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè, ïîâûøàÿ òåì ñàìûì âûæèâà-

(¹ 7, 2005 ã.) 

«Îñòðûå è õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ âåíîçíîé ñèñòåìû:
òàêòèêà èíòåðâåíöèîííûõ ïðîöåäóð. Áëèæàéøèå
è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû»
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åìîñòü áîëüíûõ.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü âëèÿíèå ìåõàíè÷åñêîé è ìå-

äèêàìåíòîçíîé äåçîáñòðóêöèè ëåãî÷íûõ àðòåðèé è èõ ñî÷åòà-
íèÿ íà òå÷åíèå îñòðîãî ïåðèîäà òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè (ÒÝËÀ). 

Â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ðåàíèìàöèè êàðäèîëî-
ãè÷åñêîãî öåíòðà ãîñïèòàëÿ èìåíè Í.Í. Áóðäåíêî ñ 1998 ïî
2003 ãã. íàáëþäàëîñü 80 áîëüíûõ ñ ÒÝËÀ â âîçðàñòå 64,2±3,4
ëåò. Ñðåäè íèõ ìóæ÷èí áûëî 67 (83,8 %). Ïðè îöåíêå êëèíè÷åñ-
êîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è ðåçóëüòàòîâ èíñòðóìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ìàññèâíîå ïîðàæåíèå ñîñóäèñòîãî ðóñëà ëåãêèõ
äèàãíîñòèðîâàíî ó 54 %, ñóáìàññèâíîå — ó 46 % áîëüíûõ.
Ìîëíèåíîñíîå òå÷åíèå ÒÝËÀ áûëî ó 5,4 % áîëüíûõ, îñòðîå —
ó 18,6 % è ðåöèäèâèðóþùåå — ó 76 %. Âñåì áîëüíûì âûïîëíå-
íà ìåõàíè÷åñêàÿ è/èëè ìåäèêàìåíòîçíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ ñîñó-
äîâ ëåãêèõ.

Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðîòàöèîííàÿ äåçîáñòðóêöèÿ ïðîâîäè-
ëàñü êàòåòåðîì òèïà Pigtail. Ïðîöåäóðà âûïîëíåíà 5 áîëüíûì
ñ ìàññèâíîé ÒÝËÀ. Ó 4 ïàöèåíòîâ äîñòèãíóò ïîëîæèòåëüíûé
ýôôåêò â âèäå ôðàãìåíòàöèè òðîìáîýìáîëîâ è ìèãðàöèè èõ â
ïåðèôåðè÷åñêîå ðóñëî. Â ïîñëåäóþùåì ó 2-õ áîëüíûõ áûëà
ïðîäîëæåíà ñåëåêòèâíàÿ òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ñòðåïòî-
êèíàçîé,  îñòàëüíûì ââîäèëñÿ ãåïàðèí. Èíäåêñ Ìèëëåðà íåïî-
ñðåäñòâåííî ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ñíèæàëñÿ â ñðåäíåì ñ
28,2±2,5 äî 25,5±2,7 áàëëà (ð<0,05). Ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå
â ëåãî÷íîé àðòåðèè íåäîñòîâåðíî ïîâûñèëîñü ñ 50,9±13,08 äî
51,9±13,06 ìì ðò. ñò. Óìåð 1 áîëüíîé âñëåäñòâèå ïðîãðåññèðî-
âàíèÿ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ôèáðèíîëèòè÷åñ-
êàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ïðåïàðàòàìè òêàíåâîãî àêòèâàòîðà
ïëàçìèíîãåíà (ÒÀÏ) ó 26 áîëüíûõ, à ñòðåïòîêèíàçîé (ÑÊ) — ó
49 ïàöèåíòîâ. Ðåæèì ââåäåíèÿ ÒÀÏ — 15 ìã áîëþñíî, çàòåì —
0,75 ìã/êã çà 30 ìèíóò, äàëåå 0,5 ìã çà 60 ìèíóò. Îáùàÿ äîçà —
100 ìã. Ñòðåïòîêèíàçà ââîäèëàñü â 2 ðåæèìàõ: 250 òûñ. åä. áî-
ëþñíî è â ïîñëåäóþùåì 2 750 000 òûñ. åä. çà 2-3 ÷àñà èëè
3 ìëí åä. íà ïðîòÿæåíèè 24-48 ÷àñîâ. Â ïåðâûå 2-3 äíÿ ïîñëå
ëå÷åíèÿ àíãèîãðàôè÷åñêèé èíäåêñ ñíèçèëñÿ ñ 24,4±3,1 äî
20,2±3,2. Â ýòè ñðîêè ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè ïîâûñèëîñü ñ 46,7±6,2 äî 47,4±6,5 ìì ðò. ñò. 

Â òå÷åíèå 7-10 äíåé íàáëþäåíèÿ ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå
êðîâîòîêà îòìå÷åíî ó 15 % ïàöèåíòîâ, ÷àñòè÷íîå ó 85 %. Ñðå-
äè 54 áîëüíûõ ñ èìïëàíòèðîâàííûì êàâà-ôèëüòðîì ðåöèäèâû
ëåãî÷íîé ýìáîëèè ðàçâèëèñü ó 20,3 % ïàöèåíòîâ. Ëåòàëüíîñòü
â áëèæàéøèé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 9,2 %, â îòäàëåí-
íîì ïåðèîäå — 2,0 %. Ó 26 áîëüíûõ áåç êàâà-ôèëüòðà ÷àñòîòà
ðåöèäèâîâ ëåãî÷íîé ýìáîëèè ñîñòàâèëà 30,7 %, ëåòàëüíîñòü â
áëèæàéøåì ïåðèîäå — 26,9 %, â îòäàëåííîì — 3,8 %. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâîäèìàÿ ðîòàöèîííàÿ äåçîáñòðóêöèÿ
ñîñóäîâ ëåãêèõ, ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ è èìïëàíòàöèÿ êà-
âà-ôèëüòðà â íèæíþþ ïîëóþ âåíó ó áîëüíûõ ñ ìàññèâíîé ÒÝËÀ
ïîçâîëÿþò óëó÷øèòü ïåðôóçèþ ëåãêèõ, ôóíêöèþ ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà ñåðäöà, ñíèçèòü ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ ëåãî÷íîé ýìáîëèè è
óìåíüøèòü âíóòðèãîñïèòàëüíóþ ëåòàëüíîñòü.

ÑÎÏÎÑÒÀÂËÅÍÈÅ ÑÐÎÊÎÂ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß
ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÏÐÈ ÒÝËÀ

È ÂÛÐÀÆÅÍÍÎÑÒÈ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ

À.Â. Ïðîòîïîïîâ, ß.Î. Ôåä÷åíêî, Ò.À. Êî÷êèíà, Å.Ï. Êîíñòàí-
òèíîâ, Ä.Ï. Ñòîëÿðîâ, Ï.Ã. Ãàâðèêîâ (Êðàñíîÿðñê)

Öåëü. Èçó÷èòü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ÒÝËÀ, ïðîãíîç, îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ â çàâèñèìî-
ñòè îò ñðîêîâ ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ, âûðàæåííîñòè ïîðàæåíèÿ
ëåãî÷íîãî ðóñëà è ïðèìåíåíèÿ ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 1993 ïî 2003 ãã. â êðàåâîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöå ã. Êðàñíîÿðñêà ñ ïîäòâåðæäåííûì äèàãíîçîì
ÒÝËÀ ïðîëå÷åíî 207 ïàöèåíòîâ. Âñåì èì áûëè ïðîâåäåíû
ÝõîÊÃ è àíãèîïóëüìîíîãðàôèÿ. Èç ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ áûëè
âûáðàíû 97 ÷åëîâåê, êîòîðûå íå èìåëè â àíàìíåçå âûðàæåí-
íóþ õðîíè÷åñêóþ áðîíõîëåãî÷íóþ è ñåðäå÷íóþ ïàòîëîãèþ. Ïðè
àíãèîïóëüìîíîãðàôèè (ÀÏÃ) ó âñåõ ïàöèåíòîâ âûÿâëåíà ìàñ-
ñèâíàÿ äâóñòîðîííÿÿ òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè ñ âûñî-
êèìè öèôðàìè äàâëåíèÿ â ñèñòåìå ëåãî÷íîé àðòåðèè. 

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó ãèïåðòåíçèÿ â ìà-
ëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ÒÝËÀ íàõîäèëàñü â ïðÿ-
ìîé çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ. ×åì áîëüøå
ñðîê äî íà÷àëà ÒËÒ, òåì ìåíåå âûðàæåíî ñíèæåíèå äàâëåíèÿ â
ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè
êîíòðîëüíîì èññëåäîâàíèè ãåìîäèíàìèêè ìàëîãî êðóãà êðîâîî-
áðàùåíèÿ â îòäàëåííûå ñðîêè (12-72 ìåñÿöåâ) ÑÄËÀ íàõîäèòñÿ
â ïðåäåëàõ íîðìû (27-30 ìì ðò. ñò.), âíå çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ
íà÷àëà ïðîâåäåíèÿ ÒËÒ, ïðè ñîáëþäåíèè ïàöèåíòàìè ðåêîìåí-
äîâàííîé òåðàïèè.

Âûâîäû. íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ýôôåêòèâíîñòü òðîìáî-

ëèòè÷åñêîé òåðàïèè íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ñðîêîâ åå ïðîâåäå-
íèÿ. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (äî 6 ëåò íàáëþäåíèÿ) â ãðóïïå
áîëüíûõ áåç âûðàæåííîé áðîíõîëåãî÷íîé è ñåðäå÷íîé ïàòîëî-
ãèè, íàõîäÿùèõñÿ íà ðåêîìåíäîâàííîé ñîïóòñòâóþùåé òåðà-
ïèè, äàâëåíèå â ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ íàõîäèòñÿ â ïðå-
äåëàõ íîðìû è íå çàâèñèò îò ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ ÒËÒ.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ËÅÃÎ×ÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ  

Â.Í. Ïåðåïåëèöûí, Î.Ã. Êàðàêóëîâ, À.Ñ. Âëàäèìèðîâà
(Ïåðìü)

Ñ 1992 ïî 2004 ãã. íàìè âûïîëíåíà ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿð-
íàÿ îêêëþçèÿ 184 áðîíõèàëüíûõ è 13 ìåæðåáåðíûõ àðòåðèé ó
150 áîëüíûõ ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè. Èç íèõ ó
57 îòìå÷åí õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, ó 31 — ðàê ëåãêîãî, ó 24 —
áðîíõîýêòàòè÷åñêàÿ áîëåçíü, ó 12 — ïíåâìîôèáðîç, ó 9 — òó-
áåðêóëåç ëåãêèõ, ó 5 — äåñòðóêòèâíàÿ ïíåâìîíèÿ è ïîëèêèñòîç
ëåãêèõ, ó 2 — àñïåðãèëëåç. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ áûë îò 17 äî 81
ãîäà. Ïðàâîñòîðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ  âûÿâëåíà ó 70
áîëüíûõ, ëåâîñòîðîííÿÿ — ó 73, äâóñòîðîííÿÿ — ó 7 ïàöèåí-
òîâ. Áðîíõèàëüíàÿ àðòåðèîãðàôèÿ ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü èñ-
òî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ â 84 % íàáëþäåíèé. Ïîñëå ýíäîâàñêóëÿð-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ðåöèäèâ ëåãî÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ  íàáëþ-
äàëè ó 29 (19,3 %) ïàöèåíòîâ, èç íèõ ïðè õðîíè÷åñêîì áðîíõè-
òå — ó 2 áîëüíûõ (3,5%), ïðè ðàêå ëåãêîãî — ó 11 ïàöèåíòîâ
(35,5 %), ïðè áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè — ó 6 áîëüíûõ (25
%), ïðè òóáåðêóëåçå — ó 3 ïàöèåíòîâ (33,3 %), ïðè ïíåâìîôè-
áðîçå — ó 2 áîëüíûõ (16,6 %), ïðè àñïåðãèëëåçå — ó 2 ïàöèåí-
òîâ (100 %). Ýôôåêòèâíàÿ ïîâòîðíàÿ îêêëþçèÿ áðîíõèàëüíûõ
àðòåðèé îòìå÷åíà ó 2 áîëüíûõ áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíüþ è
ó 1 ïàöèåíòà ñ àñïåðãèëëåçîì. Îñëîæíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé
îêêëþçèè áðîíõèàëüíûõ àðòåðèé îòìå÷åíû â 8 ñëó÷àÿõ (5,3 %):
3 ñïèíàëüíûõ èíñóëüòà (2 %), 2 íåêðîçà ñëèçèñòîé áðîíõîâ (1,3
%), 3 ñëó÷àÿ ýìáîëèè  è òðîìáîçà àðòåðèé äîñòóïà (2 %). 

Òàêèì îáðàçîì, îêêëþçèÿ áðîíõèàëüíûõ è ìåæðåáåðíûõ
àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì ìåòîäîì ãåìîñòàçà ïðè ëåãî÷íîì
êðîâîòå÷åíèè ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì áðîíõèòîì. Ýòà ïðîöåäó-
ðà ïîçâîëÿåò îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå è ïðîâåñòè ïðåäîïåðà-
öèîííóþ ïîäãîòîâêó áîëüíûõ áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíüþ,
ïíåâìîôèáðîçîì, òóáåðêóëåçîì, ðàêîì ëåãêîãî ê îïåðàòèâíîìó
ëå÷åíèþ, à â ðÿäå ñëó÷àåâ îñòàíîâèòü èëè óìåíüøèòü
êðîâîòå÷åíèå ïðè ðàêå 4-é ñòàäèè.

ÂÐÅÌÅÍÍÀß ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈß ÊÀÂÀ-ÔÈËÜÒÐÎÂ

Â.Ï. Áóðîâ, Â.È. Ïðîêóáîâñêèé, Ñ.À. Êàïðàíîâ, Â.Ô. Êóçíå-
öîâà (Ìîñêâà)

Ñ ñåíòÿáðÿ 1997 ãîäà ïî îêòÿáðü 2004 ãîäà ñúåìíûå êàâà-
ôèëüòðû áûëè óñòàíîâëåíû ó 87 áîëüíûõ äëÿ ïðåäïîëàãàåìîé
âðåìåííîé èìïëàíòàöèè. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàíû ñúåìíûå êà-
âà-ôèëüòðû «Çîíòèê» (78) è ñúåìíûé ôèëüòð — ñòåíò (9).

Âðåìåííàÿ èìïëàíòàöèÿ êàâà-ôèëüòðîâ ïðîâîäèëàñü â
ñïåöèàëüíî îòîáðàííîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðåèìóùåñòâåííî
ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà áåç ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâà-
íèé.

Ñúåìíûå ôèëüòðû óñòàíàâëèâàëè íà ïåðèîä, íåîáõîäèìûé
äëÿ ëèêâèäàöèè ýìáîëîãåííîãî ôëîòèðóþùåãî òðîìáà íèæíåé
ïîëîé âåíû è åå ïðèòîêîâ. Óäàëåíèå ÊÔ áûëî ïîêàçàíî ïðè óñ-
òðàíåíèè óãðîçû ÒÝËÀ è àäåêâàòíîé ðåàêöèè ñèñòåìû ãåìîñòà-
çà íà ïðîâîäèìóþ àíòèêîàãóëÿíòíóþ òåðàïèþ.

ÊÔ «Çîíòèê» ñ âðåìåííîé öåëüþ áûë èìïëàíòèðîâàí íà ïå-
ðèîä ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé è êàòåòåðíîé òðîìáîýêòîìèè
(21), ðåãèîíàðíîãî òðîìáîëèçèñà (8), àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè
(39), ïåðåä ãèíåêîëîãè÷åñêèìè è òðàâìàòîëîãè÷åñêèìè îïåðà-
öèÿìè (10). 

Â ñðîêè îò 2 äî 64 ñóòîê ÊÔ «Çîíòèê» áûë óäàëåí ó 38
(48,7 %) èç 78 ïàöèåíòîâ. 40 áîëüíûì óäàëåíèå ÊÔ íå ïðîèç-
âîäèëîñü èç-çà ýìáîëèè â ÊÔ (8), òðîìáîçà ôèëüòðà (8), ñî-
õðàíÿþùåéñÿ óãðîçû ÒÝËÀ (17), îòêàçà áîëüíûõ (3), òåõíè÷å-
ñêîé íåóäà÷è (3), ñìåðòè áîëüíîé (1).

Ôèëüòð-ñòåíò ñ âðåìåííîé öåëüþ áûë èìïëàíòèðîâàí 9
áîëüíûì: 5 — â îáùóþ ïîäâçäîøíóþ âåíó, 3 — â íàðóæíóþ
ïîäâçäîøíóþ âåíó è 1 — â ÍÏÂ.

Ó 1 ïàöèåíòà ôèëüòð-ñòåíò áûë óäàëåí ÷åðåç 15 ñóòîê ïîñ-
ëå èìïëàíòàöèè, ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ óäàëåíèå íå ïðîèçâîäè-
ëîñü èç-çà ýìáîëèè â ÊÔ è ñîõðàíÿþùåãîñÿ ôëîòèðóþùåãî
òðîìáîçà.

Îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ óäàëåíèå ÊÔ â ñðîêè
îò 2 äî 62 ìåñÿöåâ, íå âûÿâèëè ïðèçíàêîâ ÒÝËÀ íè ó îäíîãî èç
íèõ.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå âðåìåííîé èìïëàíòàöèè ÊÔ
ïîçâîëÿåò íàäåæíî ïðåäîòâðàòèòü ëåãî÷íóþ ýìáîëèþ è îäíî-
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âðåìåííî ñ ýòèì èçáàâèòü áîëüíûõ îò ïîæèçíåííîãî ïðèñóò-
ñòâèÿ èíîðîäíîãî òåëà è ñîõðàíèòü ïðîõîäèìîñòü ÍÏÂ.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ

Â.Í. Ïåðåïåëèöûí, Î.Ã. Êàðàêóëîâ (Ïåðìü)

Ñ 1993 ïî 2004 ãã. íàìè âûïîëíåíà ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿð-
íàÿ îêêëþçèÿ 803 ïàöèåíòàì ñ âàðèêîöåëå, ó 7 áîëüíûõ îòìå-
÷åíî äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå.  Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë
îò 11 äî 55 ëåò, èç íèõ äî 20 ëåò áûëî 660 ÷åëîâåê (82,3%). Ðå-
öèäèâ âàðèêîöåëå ïîñëå îïåðàöèè ïî ìåòîäó Èâàíèññåâè÷à îá-
íàðóæåí ó 74 ïàöèåíòîâ (9,2 %). Ïðè âûïîëíåíèè ïî÷å÷íîé è
ÿè÷êîâîé ôëåáîãðàôèé  äèàãíîñòèðîâàíû ñëåäóþùèå âàðèàí-
òû âíóòðåííåé ñåìåííîé âåíû: ó 513 áîëüíûõ (63,9 %) — îäè-
íî÷íûé ñòâîë, ó 251 (31,3 %) — 2 ñòâîëà, ó 34 (4,2 %)  — 3 ñòâî-
ëà, ó 5 ïàöèåíòîâ (0,6 %) — 4 ñòâîëà. Âñåì áîëüíûì äëÿ ýìáî-
ëèçàöèè âíóòðåííåé ñåìåííîé âåíû ïðèìåíÿëñÿ 3 %-íûé ðàñ-
òâîð òðîìáîâàðà. Íåïîñðåäñòâåííûé ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷å-
ñêèé  ðåçóëüòàò îòìå÷åí ó âñåõ áîëüíûõ. Â ñðîêå îò 1 ìåñÿöà äî
2 ëåò ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ó 21 ïàöèåíòà îòìå÷åí
ðåöèäèâ âàðèêîöåëå, èç íèõ ó 16 (76,2 %) óñïåøíî óñòðàíåí ïî-
âòîðíîé ýíäîâàñêóëÿðíîé îêêëþçèåé âíóòðåííåé ñåìåííîé âå-
íû. 

Òàêèì îáðàçîì, ýíäîâàñêóëÿðíàÿ îêêëþçèÿ âíóòðåííåé ñå-
ìåííîé âåíû ïîçâîëÿåò âûñîêîýôôåêòèâíî ëå÷èòü âàðèêîöåëå
è åãî ðåöèäèâû.

ÓÄÀËßÅÌÛÉ ÑÒÅÍÒ-ÔÈËÜÒÐ ÄËß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ
ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈÈ ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ

Ñ.À. Êàïðàíîâ, Â.Ô. Êóçíåöîâà, À.Ã. Çëàòîâðàòñêèé  (Ìîñ-
êâà)

Íåñìîòðÿ íà ýôôåêòèâíîñòü êàâà-ôèëüòðîâ â ïðîôèëàêòè-
êå ÒÝËÀ â óðãåíòíîé ñèòóàöèè, â îòäàëåííîì ïåðèîäå ýòîìó
âìåøàòåëüñòâó ïðèñóù ðÿä ñåðüåçíûõ íåäîñòàòêîâ è, ïðåæäå
âñåãî, ÷àñòîå ðàçâèòèå òîòàëüíîé îêêëþçèè íèæíåé ïîëîé âåíû
(ÍÏÂ), ïåðôîðàöèÿ åå ñòåíîê ëó÷àìè ÊÔ è äåñòðóêöèÿ ýíäîâà-
ñêóëÿðíîãî óñòðîéñòâà.

Ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ óêàçàííûõ íåäîñòàòêîâ â Ôåäåðàëü-
íîì öåíòðå ðåíòãåíîõèðóðãèè ÌÇ ÐÔ ó 12 ïàöèåíòîâ ñ ýìáîëî-
îïàñíûìè òðîìáîçàìè ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è òàçà
áûëà ïðèìåíåíà èìïëàíòàöèÿ îðèãèíàëüíîé ìîäåëè ñúåìíîãî
èíòðàâåíîçíîãî ñòåíòà-ôèëüòðà, èçãîòîâëåííîãî èç íèòèíîëà è
èìåþùåãî «çàìêíóòóþ» êîíñòðóêöèþ.

Â 5 ñëó÷àÿõ ñòåíò-ôèëüòð èìïëàíòèðîâàí â îáùóþ ïîä-
âçäîøíóþ âåíó, â 3 — â íàðóæíóþ ïîäâçäîøíóþ âåíó, â 4 — â èí-
ôðàðåíàëüíûé îòäåë íèæíåé ïîëîé âåíû äîñòóïîì ÷åðåç ïîä-
êëþ÷è÷íóþ, ÿðåìíóþ èëè áåäðåííóþ âåíó.

Â ïîñòèìïëàíòàöèîííîì ïåðèîäå âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè
àíèãèêîàãóëÿíòíóþ òåðàïèþ, âåíîòîíèê, èñïîëüçîâàëè êîì-
ïðåññèîííûé òðèêîòàæ.

Ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåíòà-ôèëüòðà â ïîäâçäîøíûå âåíû
(8) â 1-ì ñëó÷àå îí áûë óäàëåí íà 15 ñóòêè â ñâÿçè ñ òðàíñôîð-
ìàöèåé ýìáîëîãåííîãî òðîìáà áåäðåííîé âåíû â åå îêêëþçèþ,
÷òî ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó ÒÝËÀ. Â îñòàëüíûõ 7 íàáëþäåíèÿõ
ñòåíò-ôèëüòð îñòàâëåí êàê ïîñòîÿííîå ýíäîâàñêóëÿðíîå óñò-
ðîéñòâî.

Îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå â ñðîêè îò 3
äî 9 ìåñÿöåâ ïîêàçàëî, ÷òî ó 3-õ èç íèõ ðàçâèëàñü îêêëþçèÿ
ïîäâçäîøíîé âåíû íèæå èìïëàíòèðîâàííîãî ñòåíòà-ôèëüòðà,
ñâÿçàííàÿ ñ ýìáîëèåé â ôèëüòð, è â 4 ñëó÷àÿõ âåíû ñîõðàíÿëè
ïðîõîäèìîñòü.

Íè ó îäíîãî èç ýòèõ ïàöèåíòîâ íå áûëî îòìå÷åíî íàðàñòà-
íèå òðîìáîçà âûøå ñòåíòà-ôèëüòðà, îêêëþçèè ÍÏÂ è ïðèçíà-
êîâ ÒÝËÀ. Áîëåå òîãî, ñòåíò-ôèëüòð ñïîñîáñòâîâàë ðàííåé ðå-
êàíàëèçàöèè îêêëþçèðîâàííûõ ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé (ó 6 èç 7 ïàöèåíòîâ).

Â ÍÏÂ ñòåíò-ôèëüòð áûë èìïëàíòèðîâàí  4 áîëüíûì. Ó 3 èç
íèõ âìåøàòåëüñòâî áûëî ïðîèçâåäåíî â ñâÿçè ñ êîìïðåññèåé
ÍÏÂ èçâíå îïóõîëüþ è îïàñíîñòüþ ïåðôîðàöèè åå ñòåíîê ïðè
èñïîëüçîâàíèè ñòàíäàðòíûõ ìîäåëåé êàâà-ôèëüòðîâ. Â 1-ì íà-
áëþäåíèè ñòåíò-ôèëüòð èñïîëüçîâàí èç-çà íåâîçìîæíîñòè ïðè-
ìåíåíèå äðóãèõ ôèëüòðóþùèõ óñòðîéñòâ, ñâÿçàííîé ñ àòèïè÷-
íûì ëåâîñòîðîííèì ðàñïîëîæåíèåì ÍÏÂ, âïàäàþùåé â âåðõ-
íþþ ïîëóþ âåíó.

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå, â ñðîêè
îò 4 äî 18 ìåñÿöåâ, íè ó îäíîãî èõ íèõ íå áûëî âûÿâëåíî äåñò-
ðóêöèè ìåòàëëè÷åñêîé êîíñòðóêöèè ñòåíò-ôèëüòðà è ïðèçíàêîâ
ïåðôîðàöèè ñòåíîê ÍÏÂ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå èíòðàâåíîçíûõ ñòåíòî-ôèëüò-
ðîâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ýíäîâàñêóëÿð-
íîé ïðîôèëàêòèêè ÒÝËÀ, ïîçâîëÿþùåé èçáåæàòü íåãàòèâíûõ
ïîñëåäñòâèé èìïëàíòàöèÿ ïîñòîÿííûõ ìîäåëåé êàâà-ôèëüò-

ðîâ.
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