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Pe3synbTaTi nocimKeHHs Ta ix 00ropopeHns. Y 2-ii ta
3-i1 rpymnax Mali€eHTIB CIOCTEPiraaucs MposiBA JUCTiMiae-
Mmii. OgHak OiTbI BUpaXKEHUMHU BOHU OyJM B MAIliEHTIB 3-1
TPYITH, 1O BUSIBJISUTOCS HAUBUIIIMMU Cepell YCiX TMOpiBHIO-
BaHMX Ipyn piBHSMH 3aranbHoro XC B 1,3 paza (p < 0,05),
XCJIMMHIII Ha 56,7 % (p < 0,05) Ta TT y 2 pas3u (p < 0,05) i
saekeHHs JITIBILL Ha 18,3 % p < 0,05) mopiBHSIHO 3 Mpak-
TUYHO 3[I0POBUMU OCOOAMM.

BucHoBoK. Bin3HaueHo BiporimHy pi3HUIIO MOKA3HUKIB
3arajlbHOro X0JeCTepUHY JIIMOMPOTEiHiB HU3bKO1 IIITbHOCTI
Ta TPUIJIILEPUIIB Y MALLIEHTIB 3-1 rpynu MOPiBHSIHO 3 0CO-
O6amu 2-1 rpynu. TakuM YMHOM, HaiOLIbIII BUPaXKEHi O3HAKK
TUCTIMieMii BUSIBIIEHO Y XBOPUX i3 XpOHIYHUM TTaHKpeaTh-
TOM Ta TIMOTUPEO30M, IO ITATBEPIKYE TiICHUI IaTOTCHEe-
TUYHUM 3B’S130K MiX TaKUM MapKepoM THPEOiTHOI Hemo-
CTaTHOCTI, SIK ITiABUIIEHHS PiBHS TUPEOTPOITHOTO TOPMOHY,
MOposiBaMU AUCiIiAeMii Ta 3aXBOPIOBAHHSIMU MiIIILTYHKO-
BOI 3aJ103M1.
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OCOBAMBOCTI MEPOKCUAHOIO OKUCHEHHS
AiMiAJB TA CTAH TAYTATIOHOBOIT AAHKU
AHTUOKCUAAHTHOIO 3AXUCTY Y XBOPUX
HA XPOHIYHUI NAHKPEATUT i3 CYNYTHIM
METABOAIYHUM CUHAPOMOM

InTeHcudikamii mpoueciB BiIbHOPaAMKAIBHOIO OKKC-
HEHHS JIIiAiB HAZa€ThCS BEJMKOrO 3HAYEHHSI TOMY, IO
BOHU € OJTHI€IO 3 TOJIOBHUX MATOreHETUYHUX JIAHOK y BHU-
HUKHEHHI Ta pelUIUBYBaHHI SIK XPOHIYHOTO MaHKPEaTUTy
(XIT), Tak i metadoniyHoro cuuapomy (MC). Tomy BU3Ha-
YEHHS POJTi LIUX CUCTEM MPU KOMOPOiTHOMY TTepeliry TaHux
3aXBOPIOBAHbB € aKTyaTbHUM.

Meta AoCHiKeHHS — BUBYEHHS OCOOJMBOCTEH ITe-
POKCHIALIII JIITimiB i CTaHy TJIyTaTiOHOBOI JJAHKY aHTUOKCH-
MAHTHOTO 3axucTy y xBopux Ha XI1y moemnanni 3 MC.

Marepian i MmeTonu nocaimkenHsa. OocrexeHi 46 marri-
€HTIB, sIKi Oy po3roaiiieHi Ha rpymnu. Ilepiiry rpymy craHo-
Bt 23 xBopi Ha XIT (dosnoBikiB — 5 (21,7 %), xxiHOK — 18
(78,3 %). dpyra rpyma — 23 xBopi Ha XI1 y moemqHanHi 3 MC
(uonoBikiB — 9 (39,1 %), xiHok — 14 (60,9 %)). OTpumaHi
pe3yJIbTaTh TIOPIBHIOBAIMCS 3 TAaHUMU 15 MPaKTUYHO 3710-
POBUX OCi0, IKi c(hopMyBaI KOHTPOJIbHY IPYITY.

BuszHavanm mokasHUKY NEPOKCUIHOTO OKMCHEHHS JIiTTi-
niB (ITOJI) — ymict maoHoBoro mianpaeriny (MA) B mia3-
Mi Ta epUTPOIIUTAX Ta AHTUOKCUIAHTHOI CUCTEMHU 3aXUCTY
(AOC) — ymict riyrationy BigHoBieHoro (IJI-SH), aktus-
HICTb INIyTaTiOH-S-TpaHchepa3u Ta IIyTaTiOHIIEPOKCUAA3U
(I'JI-ST Ta I'NTI-Px) y KpoBi XBopuX. [HTEHCHUBHICTh KiHIICBUX
MPOIYKTiB BiIbHOpaAUKaIbHOIO oKMcHeHHs1 (MIA) Bu3Ha-
yanu 3a Metoaukor M.C. ToHuapeHko, O.M. JlaTMHOBOI.
Ymict y kposi [JI-SH Bu3Hauaau TuTpamiiHuM MeToI0M 3a
0.B. Tpasinoto y moaudikauii I.M. Mewmmniena, 1.B. Tle-
TpoBoi, akTuBHicTh [JI-ST Ta I'NI-Px — 3a .M. Memuiie-
HUM Y HMOJIb/XB Ha TpaM reMOorI00iHy.

OLiHKY pi3HMIII CYKYITHOCTE BMOIPKM TTPOBOIWIM, BU-
KopucToByIouH t-kputepiit CtbioneHTa. BimMiHHICTb MK BU-
OipkaMM BBaxKayiach CTATUCTUIHO BiporimHoto mipu p < 0,05.

PesynbTaTi mociimkeHHsi Ta ix 00roBopeHHs. AHa-
JIi3 OTPMMAaHMX JaHMX 3aCBiTYMB, 110 Y KPOBi XBOPUX JIPY-
roi rpynu BMicT MJIA B eputporurax OyB BUIIUM, HiX y
KOHTPOJIBHIM rpymi. ¥ xBopux Ha XIT ymict MIIA 6yBy 1,64
pasa BUILMM 3a TTOKa3HUKU KOHTPOJILHOI TPYIIM i CTAHOBUB
(10,51 £ 0,09) mxmonb/a (p < 0,05). Llogo BMicTy naHo-
ro nokasHuka y xBopux Ha XI1 y noenHanHi 3 MC BinMi-
4yeHo iioro 3poctaHHs B 1,78 pasa, 1o craHoswio (11,34 +
*0,07) mxmonb/7 (p < 0,05).

Binomo, 1110 3a yMOB rirnepriikeMii Ta iHCylTiHOpe3uc-
TEHTHOCTI YTBOPIOIOTHCS KIiHIIEBi ITPOMYKTH TIJIiKO3MIIIO-
BaHH, IO CYNMpOBOmMKYyeThcs akTtuBaiieio [1OJI. Ilpo me
CBimuuTh mmigBuieHHs akTuBHOCTI [JI-Px (y xBopmx Ha
XIT — (170,77 £ 3,97) umonb [JI-SH 3a 1 xsHa 1 r Hb, y
xBopux Ha XITy noeananni 3 MC — (195,77 £ 5,10) Hmonb
IJI-SH 3a 1 xB Ha 1 r Hb) ta I[JI-ST (y nauienris i3 XIT —
(128,91 £ 5,51) umonb IJI-SH 3a 1 xB Ha 1 r Hb, y naitieHTin
i3 moeaqHanHsM XI1ta MC — (148,99 + 4,79) umons [JI-SH
3a 1 xB Ha 1 r Hb), 110 criocTepiranu B maiieHTiB 000X rpyr
MOPiBHSHO 3 KOHTPOJIBHOIO TPYIIOHO.

3Hauny poub y ninrpuManHi [10J1 Ha BUCOKOMY piBHI
Bimirpae JeKOMIIeHcCallis MexaHi3MiB amanTauii. Tak, 3aro-
crpeHHs1 XI1 cympoBOmIKyBalOCh CYTTEBUM MOPYIIEHHSIM
(YHKIIIOHYBaHHSI OJHi€l 3 OCHOBHMX IPOTHpPaIUKAIbHUX
CHCTEM OpraHiaMy — CUCTeMU I1yTaTioHy. Ha 1ie BKa3ye Bi-
porinHe (p < 0,05) 3MeH1eHHs BMicTy B KpoBi [JI-SH y xBo-
PUX BCiX Tpyl BiTHOCHO MOKA3HWKIB MPAKTUIHO 300POBUX
oci6 (y xBopux Ha XIT — (0,61 £ 0,02) mmosnb/a, ipu XITy
noeaHanHi 3 MC — (0,57 £ 0,01) Mmmorb/m).

BucnoBku. HasiBHiCTH MeTabOIIYHOTO CUHAPOMY TPHU
XpOHIYHOMY ITAaHKPEaTUTi B CTaMil 3aTOCTPEHHS CIIPUSIE iH-
TeHcudiKallii TepOKCUIHOTO OKMCHEHHS JIIIiIiB Ta IPUTHi-
YEHHIO IVIYTaTiOHOBOI JJAHKM aHTMOKCUIAHTHOIO 3aXUCTY
Oi/IBIIIOI0 MipOI0, HiXK MPU i30J1b0BAHOMY XPOHIYHOMY ITaH-
KpeaTuTi.
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OCOBAMBOCTI ®YHKLIOHAABHOTO
CTAHY LUMTOMOAIBHOT 3AAO3U Y XBOPUX
i3 XPOHIYHUMMU FENATOMATIIMU 3AAEXHO

BiA MOAIMOP®I3MY rEHA AEMOAVHA3U
1-ro TUNY

B ocTtanHi poku 3aBASIKM HAyKOBUM JOCITIIKEHHSIM BiT-
YU3HSIHMX Ta 3apyOiKHUX BUYEHMX BCTAHOBJICHO, 10 MEBHi
ajieNibHi BapiaHTU reHa aeitoguHaszu I tumy (DIO1) MmoxyTh
MiABUIIYBaTU MMOBIpHICTh PO3BUTKY IOPYIIEHb (QYHKIIiO-
HAJIbHOTO CTaHy ILIMTOMONIOHOI 3ano3u. [Ipore moci He
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