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Pe3synbTaTi nocimKeHHs Ta ix 00ropopeHns. Y 2-ii ta
3-i1 rpymnax Mali€eHTIB CIOCTEPiraaucs MposiBA JUCTiMiae-
Mmii. OgHak OiTbI BUpaXKEHUMHU BOHU OyJM B MAIliEHTIB 3-1
TPYITH, 1O BUSIBJISUTOCS HAUBUIIIMMU Cepell YCiX TMOpiBHIO-
BaHMX Ipyn piBHSMH 3aranbHoro XC B 1,3 paza (p < 0,05),
XCJIMMHIII Ha 56,7 % (p < 0,05) Ta TT y 2 pas3u (p < 0,05) i
saekeHHs JITIBILL Ha 18,3 % p < 0,05) mopiBHSIHO 3 Mpak-
TUYHO 3[I0POBUMU OCOOAMM.

BucHoBoK. Bin3HaueHo BiporimHy pi3HUIIO MOKA3HUKIB
3arajlbHOro X0JeCTepUHY JIIMOMPOTEiHiB HU3bKO1 IIITbHOCTI
Ta TPUIJIILEPUIIB Y MALLIEHTIB 3-1 rpynu MOPiBHSIHO 3 0CO-
O6amu 2-1 rpynu. TakuM YMHOM, HaiOLIbIII BUPaXKEHi O3HAKK
TUCTIMieMii BUSIBIIEHO Y XBOPUX i3 XpOHIYHUM TTaHKpeaTh-
TOM Ta TIMOTUPEO30M, IO ITATBEPIKYE TiICHUI IaTOTCHEe-
TUYHUM 3B’S130K MiX TaKUM MapKepoM THPEOiTHOI Hemo-
CTaTHOCTI, SIK ITiABUIIEHHS PiBHS TUPEOTPOITHOTO TOPMOHY,
MOposiBaMU AUCiIiAeMii Ta 3aXBOPIOBAHHSIMU MiIIILTYHKO-
BOI 3aJ103M1.
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OCOBAMBOCTI MEPOKCUAHOIO OKUCHEHHS
AiMiAJB TA CTAH TAYTATIOHOBOIT AAHKU
AHTUOKCUAAHTHOIO 3AXUCTY Y XBOPUX
HA XPOHIYHUI NAHKPEATUT i3 CYNYTHIM
METABOAIYHUM CUHAPOMOM

InTeHcudikamii mpoueciB BiIbHOPaAMKAIBHOIO OKKC-
HEHHS JIIiAiB HAZa€ThCS BEJMKOrO 3HAYEHHSI TOMY, IO
BOHU € OJTHI€IO 3 TOJIOBHUX MATOreHETUYHUX JIAHOK y BHU-
HUKHEHHI Ta pelUIUBYBaHHI SIK XPOHIYHOTO MaHKPEaTUTy
(XIT), Tak i metadoniyHoro cuuapomy (MC). Tomy BU3Ha-
YEHHS POJTi LIUX CUCTEM MPU KOMOPOiTHOMY TTepeliry TaHux
3aXBOPIOBAHbB € aKTyaTbHUM.

Meta AoCHiKeHHS — BUBYEHHS OCOOJMBOCTEH ITe-
POKCHIALIII JIITimiB i CTaHy TJIyTaTiOHOBOI JJAHKY aHTUOKCH-
MAHTHOTO 3axucTy y xBopux Ha XI1y moemnanni 3 MC.

Marepian i MmeTonu nocaimkenHsa. OocrexeHi 46 marri-
€HTIB, sIKi Oy po3roaiiieHi Ha rpymnu. Ilepiiry rpymy craHo-
Bt 23 xBopi Ha XIT (dosnoBikiB — 5 (21,7 %), xxiHOK — 18
(78,3 %). dpyra rpyma — 23 xBopi Ha XI1 y moemqHanHi 3 MC
(uonoBikiB — 9 (39,1 %), xiHok — 14 (60,9 %)). OTpumaHi
pe3yJIbTaTh TIOPIBHIOBAIMCS 3 TAaHUMU 15 MPaKTUYHO 3710-
POBUX OCi0, IKi c(hopMyBaI KOHTPOJIbHY IPYITY.

BuszHavanm mokasHUKY NEPOKCUIHOTO OKMCHEHHS JIiTTi-
niB (ITOJI) — ymict maoHoBoro mianpaeriny (MA) B mia3-
Mi Ta epUTPOIIUTAX Ta AHTUOKCUIAHTHOI CUCTEMHU 3aXUCTY
(AOC) — ymict riyrationy BigHoBieHoro (IJI-SH), aktus-
HICTb INIyTaTiOH-S-TpaHchepa3u Ta IIyTaTiOHIIEPOKCUAA3U
(I'JI-ST Ta I'NTI-Px) y KpoBi XBopuX. [HTEHCHUBHICTh KiHIICBUX
MPOIYKTiB BiIbHOpaAUKaIbHOIO oKMcHeHHs1 (MIA) Bu3Ha-
yanu 3a Metoaukor M.C. ToHuapeHko, O.M. JlaTMHOBOI.
Ymict y kposi [JI-SH Bu3Hauaau TuTpamiiHuM MeToI0M 3a
0.B. Tpasinoto y moaudikauii I.M. Mewmmniena, 1.B. Tle-
TpoBoi, akTuBHicTh [JI-ST Ta I'NI-Px — 3a .M. Memuiie-
HUM Y HMOJIb/XB Ha TpaM reMOorI00iHy.

OLiHKY pi3HMIII CYKYITHOCTE BMOIPKM TTPOBOIWIM, BU-
KopucToByIouH t-kputepiit CtbioneHTa. BimMiHHICTb MK BU-
OipkaMM BBaxKayiach CTATUCTUIHO BiporimHoto mipu p < 0,05.

PesynbTaTi mociimkeHHsi Ta ix 00roBopeHHs. AHa-
JIi3 OTPMMAaHMX JaHMX 3aCBiTYMB, 110 Y KPOBi XBOPUX JIPY-
roi rpynu BMicT MJIA B eputporurax OyB BUIIUM, HiX y
KOHTPOJIBHIM rpymi. ¥ xBopux Ha XIT ymict MIIA 6yBy 1,64
pasa BUILMM 3a TTOKa3HUKU KOHTPOJILHOI TPYIIM i CTAHOBUB
(10,51 £ 0,09) mxmonb/a (p < 0,05). Llogo BMicTy naHo-
ro nokasHuka y xBopux Ha XI1 y noenHanHi 3 MC BinMi-
4yeHo iioro 3poctaHHs B 1,78 pasa, 1o craHoswio (11,34 +
*0,07) mxmonb/7 (p < 0,05).

Binomo, 1110 3a yMOB rirnepriikeMii Ta iHCylTiHOpe3uc-
TEHTHOCTI YTBOPIOIOTHCS KIiHIIEBi ITPOMYKTH TIJIiKO3MIIIO-
BaHH, IO CYNMpOBOmMKYyeThcs akTtuBaiieio [1OJI. Ilpo me
CBimuuTh mmigBuieHHs akTuBHOCTI [JI-Px (y xBopmx Ha
XIT — (170,77 £ 3,97) umonb [JI-SH 3a 1 xsHa 1 r Hb, y
xBopux Ha XITy noeananni 3 MC — (195,77 £ 5,10) Hmonb
IJI-SH 3a 1 xB Ha 1 r Hb) ta I[JI-ST (y nauienris i3 XIT —
(128,91 £ 5,51) umonb IJI-SH 3a 1 xB Ha 1 r Hb, y naitieHTin
i3 moeaqHanHsM XI1ta MC — (148,99 + 4,79) umons [JI-SH
3a 1 xB Ha 1 r Hb), 110 criocTepiranu B maiieHTiB 000X rpyr
MOPiBHSHO 3 KOHTPOJIBHOIO TPYIIOHO.

3Hauny poub y ninrpuManHi [10J1 Ha BUCOKOMY piBHI
Bimirpae JeKOMIIeHcCallis MexaHi3MiB amanTauii. Tak, 3aro-
crpeHHs1 XI1 cympoBOmIKyBalOCh CYTTEBUM MOPYIIEHHSIM
(YHKIIIOHYBaHHSI OJHi€l 3 OCHOBHMX IPOTHpPaIUKAIbHUX
CHCTEM OpraHiaMy — CUCTeMU I1yTaTioHy. Ha 1ie BKa3ye Bi-
porinHe (p < 0,05) 3MeH1eHHs BMicTy B KpoBi [JI-SH y xBo-
PUX BCiX Tpyl BiTHOCHO MOKA3HWKIB MPAKTUIHO 300POBUX
oci6 (y xBopux Ha XIT — (0,61 £ 0,02) mmosnb/a, ipu XITy
noeaHanHi 3 MC — (0,57 £ 0,01) Mmmorb/m).

BucnoBku. HasiBHiCTH MeTabOIIYHOTO CUHAPOMY TPHU
XpOHIYHOMY ITAaHKPEaTUTi B CTaMil 3aTOCTPEHHS CIIPUSIE iH-
TeHcudiKallii TepOKCUIHOTO OKMCHEHHS JIIIiIiB Ta IPUTHi-
YEHHIO IVIYTaTiOHOBOI JJAHKM aHTMOKCUIAHTHOIO 3aXUCTY
Oi/IBIIIOI0 MipOI0, HiXK MPU i30J1b0BAHOMY XPOHIYHOMY ITaH-
KpeaTuTi.
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Kagpeapa BHyTPILLHEOT MEeANLIMHN

Kagpeapa KAIHIYHOT iMyHOAOTT, areprooril

TQ EHAOKPUHOAOTT

BYKOBUHCBKI ASPIKQBHNA MEANYHMI YHIBEPCUTET,
M. YepHiBji

OCOBAMBOCTI ®YHKLIOHAABHOTO
CTAHY LUMTOMOAIBHOT 3AAO3U Y XBOPUX
i3 XPOHIYHUMMU FENATOMATIIMU 3AAEXHO

BiA MOAIMOP®I3MY rEHA AEMOAVHA3U
1-ro TUNY

B ocTtanHi poku 3aBASIKM HAyKOBUM JOCITIIKEHHSIM BiT-
YU3HSIHMX Ta 3apyOiKHUX BUYEHMX BCTAHOBJICHO, 10 MEBHi
ajieNibHi BapiaHTU reHa aeitoguHaszu I tumy (DIO1) MmoxyTh
MiABUIIYBaTU MMOBIpHICTh PO3BUTKY IOPYIIEHb (QYHKIIiO-
HAJIbHOTO CTaHy ILIMTOMONIOHOI 3ano3u. [Ipore moci He
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3’COBaHO, SIKUM YMHOM MOJIiMOp(}i3M TaHOTO reHa BIUIM-
Ba€ Ha PO3BUTOK TUPEOINHOI AMCHYHKILT HA TJIi XpOHIYHUX
nudy3HUX 3axBoproBaHb nedinku (XA 3IT).

Merta po60TH — 10CITiIKEHHST 0COOINBOCTE MTOKA3HU-
KiB TUpEOimHOro roMeocTasy y xBopux Ha X/3I1 3amexxHo
Bin A/C nosiimopgdizmy rena DIOI1.

Marepiaa i MeToau nocaimkenHs. O6crexeni 50 xBo-
pux Ha X/I3I1 (XpoHiuHi remaTuTy Ta LUPO3U IEUiHKHU).
XBOpi Ha XPOHIYHUI renmaTUT Ta IUPO3 BipyCHOI €TiOJIOTii,
xBopoOy Binbcona — KoHoBanosa, pupoIKeHy HelocTaT-
HIiCTb 0, ~aHTUTPUIICKUHY (o, -iHribiTopa mpoTeinas), ixiona-
TUYHUI (TeHEeTUYHMIT) TeMOXPOMATO3, aBTOIMYHHMIA remna-
TUT Y TOCJTIIKEHHST He BKITIOYAJTNCS.

A/C nonimopdizm rena DIO1 ta Prol97Leu — reHa
GPX1 BuBvanu uuisixom BuaiieHHs: reHomHoi JIHK 3 neii-
KOLIMTIB TeprepnIHOi KPOBi i3 HACTYIIHOIO aMILTi(pika-
i€ noaiMopdHOI AISTHKK 3a JOTIOMOIOIO MOJIiMepa3HOL
JIAHIIIOTOBOI peakllii Ha MporpaMoBaHOMY aMILTi(hikaTopi
Amply-4L (Biocom, M. MockBa) 3 iHIUBiTyaJIbHOIO TeMIIe-
paTypHOIO ITPOrpaMolo JUIs TpaliMepiB KOXHOTO IreHa.

Excrpakuito JHK mnpoBonuiau 3a JOMOMOro0 peak-
tuBiB «[IHK-cop6-B» Bapiant 100 (PI'YH HOHHWUD,
Pocist) 3rinHo 3 iHcTpykuiew. [Mpoou mua TJIP rorysa-
m 3a gonomoro Hatopy «AmmmCenc-200-1» (OI'YH
HHWUWDS, Pocist). g nuckpuminaiii aneneit rena DIO1
BUKOPHUCTOBYBAJIM €HIOHYKIIea3y pecTpukilii Bel I, gipmu
«Cub39u3um» (Pocis).

3anexHo Bim guctpubyuii A/C mnojimMopdismy reHa
DIO1 nauieHTiB mopileHO Ha TpuU TPymu: Hocii AA-
reHotuny — 17 nauientiB, AC-reHoTuy — 24 00CTEKEHUX
ta AC-reHOTUITY — 9 XBOpUX.

Oco0JMBOCTI TUPEOITHOTO TOMEOCTa3y BUBYAJIU 3 yMicC-
TOM y CUPOBATLIi KPOBi BiTbHOTO TUPOKCUHY (BT,), BiibHOIO
TpuiionTpoHiny (8T,) Ta TpeorponHoro ropmony (TTT)
i3 BuKopuctaHHsIM peakTuBiB « AMMyHODA-TTI», «<MDA-
CeTp Ta <MDA-CeT,-1» (3A0 «HBO MmmyHOTEX>), Ta-
KOX 0o0uncoBaan KoedillieHT repudepruyHoi KOHBEpPCil
BUTbHUX TUPeOinHuX ropMoHis (BT,/8T,).

PesynbTaT gociimKkeHHs ta ix o0roBopenHsi. PiseHb
TTT y cuposarii kpoBi xBopux Ha XJI3I1 He 3a3HaBaB Bipo-
TiMHUX 3MiH 3aJIeXHO Bim IUCTpHOyLil mojgiMopdi3My reHa
DIOI.

BiporinHo suiuii Ha 46,6 % pisenb BT, ycraHOBIIEHO Y
HociiB CC-renorumny (P <0,001)ta 31,6 % (P <0,01), HiX y
naiieHTiB i3 AA- Ta AC-reHOTUIIOM BiATIOBITHO.

YmMicry cuposariti KpoBi BT, y XBOPUX i3 FOMOZUTOTHUM
HociiictBoM A-ajeni reHa DIO1 Ha 31,3 % (P < 0,05) Bi-
POTiTHO MEPEeBUIIYBaB BiIMOBIMHUI MTOKA3HUK Y TAIIEHTIB
i3 CC-reHOTHUIIOM.

IMokasHuk BT,/BT, TaKOX CTATUCTUYHO 3HAYYILE 3Mi-
HIOBaBCsl 3aJieXkHO Bia moniMopdizmy reHa DIO1. 'V rpy-
ni xBopux i3 CC-reHOTUIIOM BiH B 1,5 pa3a mepeBUIIyBaB
3HaueHHs (P < 0,05) y namienTis i3 AA-reHotunom 1a B 1,3
(P <0,05) paza — HociiB AC-reHOTHITY.

BucnoBok. HociiictBo C-aneni rena DIO1 noB’s13aHo 3
MigBUILEHHSIM (GYHKIIT JeiioaMHa3u 1-ro TUITY, 110 NPOosIB-
JIIEThCS 3pOCTaHHAM TOKa3HuKa criBBinHomenns BT, /8T,
Ta piBHA BT, a TakoX 3HWKeHHsAM BT,. YcraHoBIeHO aco-
Liariro Mix sHukeHHsaM nponopuii BT,/BT,, piBHeM Mokas-

Huka BT, 3pocranHaM pisHst BT, y cupoBaTili KpOBi XBOPHX
Ha XpOHiuHi andy3Hi 3aXBOPIOBAHHS TEUiHKKA Ta A-ajiesio
rera DIOI.

YAK 616.36-003.826-008.9-085
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Kagpeapa BHYTPILLHbOI MeAMLIVHN

BYKOBUHCHKN AEIKABHNA MEANYHNA YHIBEPCUTET,
M. YepHiBLji

CTAH CMOAYYHOI TKAHUHU
TA NMPOTEIHA3OIHTIIBITOPHOI CUCTEMM KPOBI
NPU HEAAKOTOABHOMY CTEATOTEMATUTI
Y XBOPUX i3 Pi3HUMU GEHOTUNAMU
METABOAIYHOTO CUHAPOMY

AKTyaJbHICTh TPOOJEMU METa0OTIYHOTO CHUHIPOMY
(MC) y cyuacHili MeOULIMHI CIIPUYMHEHAa HacaMmIlepel Be-
JINKUM MEIUKO-COLiaIbHUM 3HAYeHHSIM, 1110 3YMOBJIEHE
BUCOKOI0 TommpeHicTio MC y 3aranbHiii nomyisiii. Ha
CbOTOIHi OCHOBHMMHU KoMrnoHeHTamMu MC € abmoMiHab-
HE OXUPiHHS, IHCYJIIHOPE3UCTEHTHICTB i TiMepiHCyiHEMis,
MUCTiNiaeMist, apTepiaabHa TilepTeH3isi, MOPYIIEHHS ToJie-
PAHTHOCTi 10 TJIIOKO3M, MiKpOaJbOyMiHypisl, MOPYIIEHHS
reMOoCTa3y, paHHiil aTepOCKIIepO3, TIOPYIIEHHS ITyPUHOBOTO
00MiHY, CHHIPOM HIiYHOTO aITHOe, MUC(YHKIIIS eHIO0TEIIO,
CTeaTo3 MeviHKH!, MOJTiKICTO3 SEYHUKIB.

Meta DOC/IKEHHI — BU3HAYUTU OEAKi MMOKA3HUKUA
CTaHy CIIOJYYHOI TKAaHMHM KPOBi Ta MPOTEiHA30iHTiOiTOP-
HOI CMCTeMHU KpPOBi MpPU HEaJKOTOJbHOMY CTeaTOTernaTUTi
(HACT) y xBopux Ha MeTabOJIiIYHUI CUHAPOM 3aJIeXKHO Bif
iioro heHOTUY.

Marepian i MmeToau aocaimkenns. O6crexeHi 128 xBo-
pux Ha HACT, acouiitoBanuii i3 MC. I1pu upomy y 48 xBo-
pux (I rpyma) Oyn0 HasIBHUM KJIaCMYHE MOETHAHHSI O3HAK
MC (aptepianbHa rineprensia — Al mucmimimemis — IJIIT,
abmomiHaabHe oxXKUpiHHI — AQ, MOPYIIeHHS TOJIEPAHTHOC-
Ti 10 TTIOKO3K,/1yKpoBuii niadet 2-ro Tury — IMTT /11 2-ro
tuny), y 29 xsopux (Il rpyna) cnocrepiranucs AI' + AO +
+ MTI/UA 2-ro Tumy 6e3 muchimigemii, y 14 xBopux
(I1T rpyma) HACT po3BuHYBCSI Ha TJ1i METabOJIiYHOTO CUH-
npomy 6e3 oxupinHs (Al + JJIIT + [ITT /LU 2-ro Tuny), y
37 xBopux (IV rpyna) HACT nepe6iraB Ha T1i BifCyTHOCTI
MopylieHHs TojiepaHTHOCTI 10 Toko3u (Al JJII, AO).
KonTponbHy rpymy (V rpymna) craHOBUIM 34 TPakKTUYHO
3mopoBi ocoou (I130).

JlocTimKyBaIy MMpOTeOIiTUYHY aKTUBHICTh IJIa3MU KPOBi
(3a J1i3MCOM a30KOJIy, a30aJIb0YMiHY Ta a30Ka3eiHy) Ta BMICT
0,,-MaKporIoOy/liHy B KpoBi. BusHayamu TakoX KOHLEH-
Tpallii BitbHOTO oKcunpoaiHy (BOTIT) ta 6inkoBo3B’s13aHOTO
okcumnpoJiny (b30I1) y cuposariii KpoBi.

PesynbraTun nocinimkenHs Tta ix ooOroBopenHs. [lo-
PIBHSIHHSI iHTEHCUBHOCTI (DiOPOTUYHUX PeaKiliii y XBOPUX
Ha HACT 3zanexso Big Turmy MC cBiguuTh Ipo BiporigHe
30inbieHHs BMicTy B3OI1 B kpoBi y xBopux I rpynu — B 1,5
paza (p <0,05), y xBopux Il rpynu — 1,35 paza (p < 0,05), y
xBopux 11 ta IV rpyn — B 1,2 pa3a nopiBHSIHO 3 MpaKTU4-
HO 3I0POBUMU 0cOOaMU. AHAJIOTIYHI 3MiHU CITOCTEePiraauch
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