
Âÿòñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê, 2006, ¹2

1 3 6

Ðèçàåâ Ê.Ñ.
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÀÊÒÈÊÈ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ

ÎÑÒÐÎÌ ÁÈËÈÀÐÍÎÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ÌÇ Ðóç

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Óëó÷øåíèå äèàãíîñòèêè è
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðûì áèëèàðíûì ïàí-
êðåàòèòîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Êëèíèêà ÐÍÖÝÌÏ ðàñ-
ïîëîãàåò îïûòîì äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 242 áîëü-
íûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì çà ïåðèîä 2003-2006 ãã.
Æåíùèí áûëî 131, ìóæ÷èí – 111. Ïî âîçðàñòó áîëü-
íûå áûëè ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: äî 30
ëåò – 32 (13%) áîëüíûõ, îò 31 äî 50 ëåò – 98 (40,5%),
îò 51 äî 70 ëåò – 101 (41,7%), ñòàðøå 70 ëåò – 11
(4,5%) áîëüíûõ.

Èç 242 áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì ó 79
(33%) ïðîèçâåäåíû ýíäîñêîïè÷åñêèå (47) è ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèå (32) âìåøàòåëüñòâà. Ïðè÷èíîé îñòðîãî
áèëèàðíîãî ïàíêðåàòèòà è ïîêàçàíèåì ê ÝÐÏÕÃ è
ÝÏÑÒ ó 47 áîëüíûõ ÿâèëñÿ óùåìëåííûé êàìåíü ÁÄÑ
(39) è ñòåíîçèðóþùèÿ ïàïèëëèò (8) íà ïî÷âå æåë÷å-
êàìåííîé áîëåçíè. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîòîìèÿ
è óäàëåíèå êàìíåé èç õîëåäîõà áûëè óñïåøíûìè ó
âñåõ áîëüíûõ, ïîäâåðãíóòûõ ýòîìó âìåøàòåëüñòâó.
Îñëîæíåíèè, ñâÿçàííûõ ñ ýòîé ïðîöåäóðîé íà íà-
áëþäàëîñü.

Ó 14 (29,8%) èç 47 áîëüíûõ îñòðûé áèëèàðíûé
ïàíêðåàòèò áûë ðàñöåíåí êàê ïðîãíîñòè÷åñêè òÿæå-
ëûé â â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿ-
ìè, ó 19 (40,4%) áîëüíûõ ñðåäíåé òÿæåñòè è 14
(29,8%) áîëüíûõ ñ ëåãêîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè.

Èç 47 áîëüíûõ ñ îñòðûì áèëèàðíûì ïàíêðåà-
òèòîì â ñâÿçè ñ íåýôôåêòèâíîñòüþ ÝÏÑÒ â ýêñòðåí-
íîì ïîðÿäêå áûëè îïåðèðîâàíû 7(15%) áîëüíûõ: ó 2
áîëüíûõ ðàçâèëñÿ ïåðèòîíèò è 5 áîëüíûõ ÿâëåíèÿ ïàí-
êðåîíåêðîçà. Îïåðàöèè ïðîèçâåäåíû òðàäèöèîííûì
ñïîñîáîì ó 5 áîëüíûõ, ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì
ó 2 áîëüíûõ. Ó 3 (11,1%) áîëüíûõ áûë âûÿâëåí îñò-
ðûé æèðîâîé ïàíêðåîíåêðîç, 2 áîëüíûõ ãåìîððàãè-
÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç. Èì ïðîèçâåäåíà õîëåöèñòýê-
òîìèÿ, äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà ïî Ïèêîâñêîìó, ñà-
íàöèÿ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, à ó 2 (7,4%)
áîëüíûõ ñ èíôèöèðîâàííîé íåêðîòè÷åñêîé ôîðìîé
ïàíêðåîíåêðîçà âûøåíàçâàííàÿ îïåðàöèÿ äîïîëíå-
íà íåêðýêòîìèåé. Óìåðëî 2 (7,4%) áîëüíûõ èç-çà íà-
ðàñòàþùåãî ýíäîòîêñè÷åñêîãî øîêà è ïîëèîðãàííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäå-
íî 32 áîëüíûì ïðè êîòîðîì ó 18 âûÿâëåíà îòå÷íàÿ
ôîðìà, ó 6 æèðîâîé ïàíêðåîíåêðîç, ó 6 ãåìîððàãè-
÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç, è 2 ñìåøàííûå ôîðìû. Îñ-
ëîæíåííîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ (ôåðìåíòàòèâíûé ïå-
ðèòîíèò, èíôèëüòðàòû è çàáðþøèííîå ðàñïðîñòðà-
íåíèå ïðîöåññà) áûëî óñòàíîâëåíî ó 14 ïàöèåíòîâ.
Êîíâåðñèÿ ïðîèçâåäåíà ó÷èòûâàÿ ðàñïðîñòðàíåíèå
ãíîéíî-èíôèëüòðàòèâíîãî ïðîöåññà ïî çàáðþøèííîé
êëåò÷àòêå ó 10 áîëüíûõ, à ó îñòàëüíûõ 22 áîëüíûõ
âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà (ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå
áðþøíîé ïîëîñòè è ñàëüíèêîâîé ñóìêè (22), õîëå-
öèñòîñòîìèè (12), êàòåòåðèçàöèè êðóãëîé ñâÿçêè ïå-
÷åíè äëÿ ââåäåíèÿ ìåäèêàìåíòîâ (12)).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå: èç 47 áîëüíûõ ñ
îñòðûì áèëèàðíûì ïàêðåàòèòîì ó 40 (85%) áîëüíûõ
ÝÐÏÕÃ ñ ÝÏÑÒ è óñòðàíåíèÿ ïðè÷èí îáñòðóêöèè
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé íà óðîâíå áîëüøîãî äóîäå-
íàëüíîãî ñîñî÷êà (âêëèíåííûé êàìåíü, ñòåíîç) ïî-
çâîëèëî óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, ÷òî ïîäòâåð-
äèëîñü íîðìàëèçàöèåé ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé â
áëèæàéøèå ñðîêè (äî 24 ÷), óìåíüøåíèåì áîëåâîãî
ñèíäðîìà è ñèìïòîìîâ èíòîêñèêàöèè. Íî ó 2 áîëü-
íûõ â ñâÿçè ñ ïðîãðåñèèðîâàíèåì áîëåé è ïîÿâëåíè-
åì ïðèçíàêîâ ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà è ó 5 áîëüíûõ â
ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì ïðèçíàêîâ ïàíêðåíåêðîçà âûïîë-
íåíà òðàäèöèîííàÿ îïåðàöèÿ. Â ýòîé ãðóïïå óìåðëî 2
áîëüíûõ.

Ïîñëå êóïèðîâàíèÿ ÿâëåíèè îñòðîãî ïàíêðåà-
òèòà ó 40 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû, â ñâÿçè ñ êàðòèíîé
îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà âòîðûì ýòàïîì
âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.
Îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íà-
áëþäàëèñü.

Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ïîäòâåðæäåííûì ïàíêðåàòî-
ãåííûì ïåðèòîíèòîì âûïîëíåíî ëàïàðîñêîïè÷åñêîå
äðåíèðîâàíèå. Îáúåì äðåíèðóåìîãî ýêññóäàòà ó íå-
êîòîðûõ áîëüíûõ ïðåâûøàë 1500 ìë â ñóòêè. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü äðåíèðîâàíèå ñîñòàâèëà 7+1 ñóòêè. Äðå-
íèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè îñóùåñòâëÿëîñü ëèáî
÷åðåç âèíñëîâî îòâåðñòèå ëèáî ÷åðåç æåëóäî÷íî-îáî-
äî÷íóþ ñâÿçêó.

Ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ïðåîäîëåíèè ôåðìåíòà-
òèâíîé àãðåññèè ìû ïðèäàåì äåêîìïðåñèè æåë÷åâû-
âîäÿùèõ ïóòåé, êîòîðóþ âûïîëíèëè ó 12 áîëüíûõ
ïóòåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ïîäâåñíîé (5) èëè ÷ðåñ-
ïå÷åíî÷íîé õîëåöèñòîòîìèè (7).

Íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðî-
âîäèëîñü 2 ìåòîäàìè: ïðÿìûì äðåíèðîâàíèåì æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ ÷åðåç åãî äíî è íàëîæåíèåì ïîäâåñíîé
õîëåöèñòîñòîìû. Ïðÿìîå äðåíèðîâàíèå âûïîëíÿëîñü
íåïîñðåäñòâåííî ÷åðåç ñòåíêó æåë÷íîãî ïóçûðÿ äðå-
íàæíîé òðóáêîé äèàìåòðîì 3-5 ìì òàê ÷òîáû îíà
îáðàçîâûâàëà â ïîëîñòè æåë÷íîãî ïóçûðÿ 2-3 âèòêà,
÷òî ïðåäóïðåæäàëî åå âûïàäåíèå. Âòîðûì ìåòîäîì
äðåíèðîâàíèå ïðîèçâîäèëàñü ÷åðåç ïàðåíõèìó ïå÷å-
íè è çàäíþþ ñòåíêó æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü äðåíèðîâàíèÿ æåë÷íûõ
ïóòåé 16+1 ñóòîê. Èç 22 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà âû-
ïîëíåíà ëå÷åáíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, ó 2 áîëüíûõ â ñâÿçè
ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèè ïðèøëîñü âûïîëíèòü îòêðûòèå îïåðàöèè (ìàð-
ñóïèàëèçàöèþ ñåêâåñòðýêòîìèþ, ëþìáîòîìèþ). Óìåð-
øèõ áîëüíûõ íåò.

Âûâîä: 1. Ïðè îñòðîì áèëèàðíîì ïàíêðåàòèòå
ïðîâåäåíèå ÝÐÏÕÃ ñ ÝÏÑÒ è óñòðàíåíèå ïðè÷èí
îáñòðóêöèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ïîçâîëÿåò óëó÷-
øèòü ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, ïðèâîäèò ê íîðìàëèçàöèè
ïîêàçàòåëåé êðîâè è óìåíüøàåò ðèñê âîçìîæíûõ îñ-
ëîæíåíèè ïðè ïîñëåäóþùèõ îïåðàöèÿõ.

2. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ
îñòðûì ïàíêðåàòèòîì ïîçâîëÿþò ðåøèòü äèàãíîñòè-
÷åñêèå çàäà÷è è âûïîëíèòü íåîáõîäèìûé îáúåì õè-
ðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèè.


