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ÂÐÎÄÆÅÍÎÃÎ Ã²ÏÎÒÈÐÅÎÇÓ

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ (ì. Êè¿â)

Ðîáîòà âèêîíàíà â ðàìêàõ äåðæáþäæåòíî¿ òåìè 
³íñòèòóòó ïðîáëåì ïàòîëîã³¿ ÍÌÓ ³ìåí³ Î. Î. Áîãî-
ìîëüöÿ «Ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí îðãàí³â, íàé-
á³ëüø ÷óòëèâèõ äî äåô³öèòó ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ 
çàëîçè çà óìîâ ã³ïîòèðåîçó òà éîãî êîðåêö³¿» ¹ äåð-
æàâíî¿ ðåºñòðàö³¿ 0106U004081

Âñòóï. Ñåðåä áåçë³÷³ åíäîãåííèõ ôàêòîð³â, ùî 
óøêîäæóþòü ð³çí³ ñòðóêòóðè íèðîê ³ âèçíà÷àþòü âå-
ëèêèé ïîë³ìîðô³çì êë³í³÷íèõ ³ ìîðôîëîã³÷íèõ ïðî-
ÿâ³â çàõâîðþâàíü, ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿþòü ãîðìîíè 
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Çà ñâî¿ì ð³çíîá³÷íèì âïëèâîì 
íà ôóíêö³þ íèðîê ùèòîïîä³áíà çàëîçà, éìîâ³ðíî, 
çàéìàº òðåòº ì³ñöå ï³ñëÿ ã³ïîô³çà ³ êîðè íàäíèðêî-
âèõ çàëîç. Îñê³ëüêè òèðåî¿äí³ ãîðìîíè ðåãóëþþòü 
ìåòàáîë³çì â óñ³õ òêàíèíàõ òà îðãàíàõ, òî ¿õ äåô³öèò 
ïðèçâîäèòü äî âàæêî¿ ³ ð³çíîìàí³òíî¿ ïàòîëîã³¿ âñüî-
ãî îðãàí³çìó [1, 3], â òîìó ÷èñë³, ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿ íèðîê [4, 7]. Ãîðìîíè ùèòîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â îðãàí³çì³ ùå 
â ïåð³îä åìáð³îãåíåçó, ¿õ ä³ÿ ïîçíà÷àºòüñÿ íà ðîñò³, 
ðîçâèòêó ³ ô³ç³îëîã³¿ íèðêè [5]. Ó ä³òåé ç âðîäæåíèì 
ã³ïîòèðåîçîì (ÂÃÒ) â³äçíà÷àºòüñÿ âèñîêà ÷àñòîòà 
âðîäæåíèõ íèðêîâèõ àíîìàë³é [6]. 

Òî÷íèé ïàòîãåíåç óøêîäæåíü íèðîê ïðè ã³ïîòè-
ðåîç³ äîòåïåð íåÿñíèé ³ ââàæàºòüñÿ áàãàòîôàêòîð-
íèì [8], à â³äîìîñò³ ïðî õàðàêòåð, ìåõàí³çìè âèíèê-
íåííÿ, êë³í³÷íó çíà÷èì³ñòü íèðêîâèõ äèñôóíêö³é ïðè 
ã³ïîòèðåîç³ ìàëî÷èñåëüí³ ³ ñóïåðå÷ëèâ³ [2]. Ðîçêðèò-
òÿ öèõ íåç’ÿñîâàíèõ ìîìåíò³â íåìîæëèâî áåç äàíèõ 
ïðî ìîðôîëîã³÷í³ îñíîâè ðîçâèòêó ã³ïîòèðåî¿äíî¿ 
íåôðîïàò³¿, ÿêèì ïðèä³ëÿëîñÿ íåäîñòàòíüî óâàãè. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâèòè îñîáëè-
âîñò³ ñòðóêòóðíèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ çì³í íåôðîíó â äè-
íàì³ö³ ðîçâèòêó âðîäæåíîãî ã³ïîòèðåîçó. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ 
ïðîâîäèëèñÿ íà ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð, ÿê³ óòðèìóâàëèñÿ 
ó â³âàð³¿ Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ 
Î. Î. Áîãîìîëüöÿ çã³äíî «Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèí-
öèï³â åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ», ùî çàòâåðäæåí³ 
² Íàö³îíàëüíèì Êîíãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2001). 
Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëè íèðêè 7-ìè, 
45-òè òà 100 äîáîâèõ ³íòàêòíèõ ùóð³â (18 òâàðèí) òà 
ùóð³â öüîãî æ â³êó, ÿêèì ìîäåëþâàëè ÂÃÒ (18 òâà-
ðèí). Âðîäæåíèé ã³ïîòèðåîç ó òâàðèí ìîäåëþâàëè 
øëÿõîì ïðèãí³÷åííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çà äîïî-
ìîãîþ òèðåîñòàòèêà – ìåðêàçîë³ëà. Âàã³òíèì ñàì-
êàì ïåðîðàëüíî ââîäèëè ïðåïàðàò ïî÷èíàþ÷è ç 14-¿ 
äîáè ïåðèíàòàëüíîãî ðîçâèòêó, ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ 

ï³ääîñë³äí³ òâàðèíè îòðèìóâàëè éîãî ç ìîëîêîì ìà-
òåð³, à â ïîäàëüøîìó – ïðè ñàìîñò³éíîìó õàð÷óâàíí³. 
Íà ïðîòÿç³ óñüîãî åêñïåðèìåíòó ïðåïàðàò ââîäèëè 
ùîäåííî ó äîç³ 20 ìã/êã ìàñè ò³ëà, ðîç÷èíåíèì ó 
âîä³. Òâàðèíè âèâîäèëèñü ç åêñïåðèìåíòó ÷åðåç 14, 
50 òà 100 ä³á ï³ñëÿ ïî÷àòêó ðîçâèòêó ÂÃÒ. Ñòàí ã³ïî-
òèðåîçó âèçíà÷àëè ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì çà 
âì³ñòîì ð³âíÿ â³ëüíîãî òèðîêñèíó ó ïëàçì³ êðîâ³ íà 
ïðèáîð³ «Sunrise RC» ô³ðìè TEKAN. 

Ìîðôîìåòðè÷í³ äîñë³äæåííÿ ïëîù³ íèðêîâîãî 
ò³ëüöÿ (ÍÒ), îá’ºìíó òà ê³ëüê³ñíó ù³ëüíîñò³ ãëîìåðó-
ëÿðíèõ êàï³ëÿð³â òà ¿õ ïëîùó ïðîâîäèëè íà íàï³âòîí-
êèõ çð³çàõ, çàáàðâëåíèõ çà ìåòîäîì Hayat. Îö³íêó 
ê³ëüê³ñíèõ çì³í â ïîäîöèòàõ çä³éñíþâàëè íà åëåêòðî-
ííîì³êðîñêîï³÷íèõ ôîòî çà ïðîãðàìîþ «Îðãàíåëà». 
Â íèðêàõ âèçíà÷àëè îá’ºìíó òà ê³ëüê³ñíó ù³ëüí³ñòü 
öèòîòðàáåêóë ³ öèòîïîä³é ó íèðêîâîìó ò³ëüö³, ïëîù³ 
òà ôàêòîð ôîðìè öèòîòðàáåêóë ³ öèòîïîä³é. Äîâæè-
íó ù³ëèííî¿ ä³àôðàãìè, äîâæèíó áàçàëüíî¿ ïîâåðõí³ 
ïîäîöèòà òà ê³ëüê³ñíó ù³ëüí³ñòü ä³àôðàãì âèçíà÷àëè 
íà åëåêòðîííîìó ì³êðîñêîï³ ÏÅÌ-125Ê çà ïðîãðà-
ìîþ «Kappa». 

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíîãî ìàòåð³àëó ïðî-
âîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïàðàìåòðè÷íîãî êðèòåð³þ 
Ñò’þäåíòà òà íåïàðàìåòðè÷íîãî êðèòåð³þ Êîëìî-
ãîðîâà–Ñì³ðíîâà çã³äíî ïðèíöèïàì âàð³àö³éíî¿ 
ñòàòèñòèêè. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ð³âåíü â³ëüíîãî òèðîêñèíó ó ïëàçì³ êðîâ³ âæå íà ïî-
÷àòêîâèõ åòàïàõ äåô³öèòó ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ 
çàëîçè óäâ³÷³ ìåíøèé, í³æ ó â³êîâîìó êîíòðîë³; çàëè-
øàºòüñÿ íà òîìó æ ð³âí³ ïî ì³ð³ çá³ëüøåííÿ òåðì³íó 
ñïîñòåðåæåíü ³ çàçíàº ïîäàëüøîãî çíèæåííÿ (óòðè-
÷³) ïðè äîâãîòðèâàë³é íåñòà÷³ öèõ ãîðìîí³â, ùî äàº 
ï³äñòàâè ââàæàòè äàíó ìîäåëü ÂÃÒ àäåêâàòíîþ. 

Ó þâåí³ëüíèõ (7-ìè äîáîâèõ) ùóð³â ÷åðåç 14 ä³á 
â³ä ïî÷àòêó ðîçâèòêó ÂÃÒ â íèðö³ â³äì³÷àºòüñÿ â³ä-
ñòàâàííÿ â äîçð³âàíí³ âñ³õ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â 
íèðêè. Íèðêîâ³ ò³ëüöÿ íå äîñÿãàþòü ðîçì³ð³â, õàðàê-
òåðíèõ äëÿ â³êîâîãî êîíòðîëþ: ïëîùà ¿õ çð³çó çíà÷ó-
ùå ìåíøà, í³æ ó â³êîâîìó êîíòðîë³ (òàáë. 1). Â 1 ìêì3 
ÍÒ ðîçì³ùóºòüñÿ (15,951,49)*10-6 êàï³ëÿð³â, ïðè 
öüîìó ¿õ ñåðåäíÿ ïëîùà ñêëàäàº (3,160,431)*102 
ìêì2, ùî çíà÷óùå á³ëüøå, í³æ ó ³íòàêòíèõ þâåí³ëüíèõ 
ùóð³â (òàáë. 1). 

Â çíà÷í³é ÷àñòèí³ ñóäèííèõ êëóáî÷ê³â ùå íå çà-
âåðøóþòüñÿ ïðîöåñè äèôåðåíö³þâàííÿ åíäîòå-
ë³îöèò³â òà ïîäîöèò³â. Â îñòàíí³õ öå ïðîÿâëÿºòüñÿ 
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çíèæåíèì, ó ïîð³âíÿíí³ ç â³êîâèì êîíòðîëåì, 
óòâîðåííÿì öèòîïîä³é, ùî ï³äòâåðäæóºòü-
ñÿ çá³ëüøåíîþ äîâæèíîþ öèòîïîä³é òà óäâ³÷³ 
ìåíøèì ÷èñëîì ù³ëèííèõ ä³àôðàãì (òàáë. 2). 
Öå, áåçóìîâíî, â³äîáðàæàºòüñÿ íà ³íòåíñèâ-
íîñò³ ô³ëüòðàö³éíèõ ïðîöåñ³â. 

Ïðî çàòðèìêó ïðîöåñ³â äèôåðåíö³þâàííÿ 
ñâ³ä÷èòü íåäîñòàòíÿ ñôîðìîâàí³ñòü ù³òèíêî-
âî¿ îáëÿì³âêè â ïðîêñèìàëüíèõ êàíàëüöÿõ. Â 
äèñòàëüíèõ êàíàëüöÿõ ÿäðà òà ì³òîõîíäð³¿ ùå 
íå íàáóâàþòü òèïîâó äëÿ íèõ òîïîãðàô³þ. Âñå 
öå ïîçíà÷àºòüñÿ íà ïðîöåñàõ ðåàáñîðáö³¿. 

Ó 45-òè äîáîâèõ ùóð³â ç âðîäæåíèì ã³-
ïîòèðåîçîì ÷åðåç 50 ä³á äåô³öèòó ãîðìîí³â 
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â íèðêîâèõ ò³ëüöÿõ ÿê³ñ-
í³ â³äì³ííîñò³ â³ä â³êîâîãî êîíòðîëþ íå ìàþòü 
çíà÷íî¿ ïîøèðåíîñò³, à çì³íè ê³ëüê³ñíèõ ïîêàç-
íèê³â íå íàáóâàþòü êðèòè÷íèõ âåëè÷èí. Ïëîùà 
çð³çó íèðêîâîãî ò³ëüöÿ íà 15 % íèæ÷å ïîêàçíè-
êà ó êîíòðîë³, òîä³ ÿê ê³ëüê³ñíà ù³ëüí³ñòü êàï³-
ëÿð³â çàëèøàºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî íåçì³íåíîþ 
(òàáë. 3). 

Íà åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîìó ð³âí³ ÍÒ 
ð³çíÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ çà óëüòðàñòðóêòóðîþ ¿õ 
êë³òèííèõ òà íåêë³òèííèõ êîìïîíåíò³â. Â îäíèõ 
êëóáî÷êàõ, ÿêèõ á³ëüø³ñòü ó íèðö³, êë³òèíè áåç 
âèðàæåíèõ äåñòðóêòèâíèõ îçíàê. ² õî÷à â åíäî-
òåë³îöèòàõ ³ ïîäîöèòàõ îðãàíåëè ìàþòü äîáðå 
çáåðåæåíó ñòðóêòóðó, ê³ëüê³ñòü ¿õ äåùî ìåíøà, 
í³æ ó â³êîâîìó êîíòðîë³. ²íø³ ÍÒ á³ëüø ìîçà¿÷í³ 
çà óëüòðàñòðóêòóðîþ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðå-
äóâàííÿì êë³òèí ç ð³çíèì ñòóïåíåì çì³í. Îäí³ 
åíäîòåë³îöèòè ìàþòü ñòîíøåí³ ïåðèôåðè÷í³ 
ä³ëÿíêè ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ôåíåñòð, à ÿäðîâ-
ì³ñí³ çîíè â³äì³÷àþòüñÿ çð³äêà. Â ïîäîöèòàõ 

Òàáëèöÿ 1

Ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè íèðêîâîãî ò³ëüöÿ íèðîê 7-ìè äîáîâèõ ³íòàêòíèõ ùóð³â (Ê) 
òà ùóð³â ÷åðåç 14 ä³á ðîçâèòêó ÂÃÒ

Ãðóïè
òâàðèí

Ïëîùà ÍÒ 
* 102 ìêì2

Îá’ºìíà ù³ëü í³ñòü 
êàï³ëÿð³â ó ÍÒ, %

Ê³ëüê³ñíà ù³ëüí³ñòü êàï³-
ëÿð³â ó ÍÒ * 10-6 ìêì3

Ïëîùà êàï³ëÿð³â
* 102ìêì2

êîíòðîëü 432,623,81 6,820,97 19,421,61 3,600,21

ÂÃÒ 381,319,02 * 5,791,82 15,951,49* 4,160,23*

Ïðèì³òêà: * çíà÷óùå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êîíòðîëþ (Ð 0,05). 

Òàáëèöÿ 2 

Ñòåðåîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ïîäîöèòè íèðîê
7-ìè äîáîâèõ ³íòàêòíèõ ùóð³â (Ê) òà ùóð³â ÷åðåç 14 ä³á ðîçâèòêó ÂÃÒ

Ãðóïè
òâàðèí

Äîâæèíà ù³ëèííî¿ 
ä³àôðàãìè, íì 

Â³äñîòîê áàçàëüíî¿ ïîâåðõí³ ïîäîöèòà, 
ÿêà çàéíÿòà ù³ëèííèìè ä³àôðàãìàìè, %

Ê³ëüê³ñíà ù³ëüí³ñòü ä³àôðàãì,
10-4/íì

Êîíòðîëü 66,4+6,1 6,32+1,79 11,5+2,2

ÂÃÒ-14ä 56,9+8,5 4,02+1,06* 5,7+16*

Äîâæèíà 
öèòîïîä³é, íì 

Â³äñîòîê áàçàëüíî¿ ïîâåðõí³ ïîäîöèòà, 
ÿêà çàéíÿòà öèòîïîä³é, %

Ê³ëüê³ñíà ù³ëüí³ñòü 
öèòîïîä³é, 10-4/íì

Êîíòðîëü 465,6+19,3 93,12 +1,70 12,4+1,6

ÂÃÒ-14ä 570,3+34,*1 93,6+3,01 7,7+1,9*

Ïðèì³òêà: * çíà÷óùå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êîíòðîëþ (Ð 0,05). 
Òàáëèöÿ 3 

Ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè íèðêîâîãî ò³ëüöÿ 
íèðîê 45-òè äîáîâèõ ³íòàêòíèõ ùóð³â òà ùóð³â 

÷åðåç 50 ä³á ðîçâèòêó ÂÃÒ

Ãðóïè
òâàðèí

Ïëîùà ÍÒ 
* 102 ìêì2

Îá’ºìíà 
ù³ëü í³ñòü 
êàï³ëÿð³â ó 
ÍÒ, %

Ê³ëüê³ñíà 
ù³ëüí³ñòü êà-
ï³ëÿð³â ó ÍÒ
* 10-6 ìêì3

Ïëîùà 
êàï³ëÿð³â
* 102ìêì2

êîíòðîëü 561,332,02 11,742,20 33,354,34 3,640,32

ÂÃÒ 481,629,13* 9,561,92 29,512,63 3,160,28

Ïðèì³òêà: * çíà÷óùå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êîíòðîëþ (Ð 0,05). 

ïîäåêóäè â³äáóâàºòüñÿ çëèòòÿ öèòîïîä³é ç óòâîðåííÿì 
ñóö³ëüíèõ ä³ëÿíîê ïîäîöèò³â, ÿê³ íå ì³ñòÿòü ù³ëèí. Öå ïðè-
çâîäèòü äî çìåíøåííÿ ê³ëüê³ñíî¿ ù³ëüíîñò³ ä³àôðàãì ³, â³ä-
ïîâ³äíî, äî çá³ëüøåííÿ äîâæèíè öèòîïîä³é ó ïîð³âíÿíí³ ç 
â³êîâèì êîíòðîëåì (òàáë. 4). 

Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òàêîæ ÍÒ ç êë³òèíàìè êëóáî÷ê³â íà ð³ç-
íèõ ñòàä³ÿõ óù³ëüíåííÿ. Ïîäåêóäè åëåêòðîííå óù³ëüíåííÿ 
íàáóâàº çíà÷íîãî ñòóïåíþ, ùî äàº ï³äñòàâó â³äíåñòè ÿäðà 
öèõ êë³òèí äî ï³êíîìîðôíèõ, à ñàì³ êë³òèíè äî ïðîàïîïòîç-
íèõ. Â ïðîêñèìàëüíèõ êàíàëüöÿõ äåñòðóêòèâíî-äèñòðîô³÷-
í³ ïðîöåñè ïîøèðþþòüñÿ íà á³ëüøó ÷àñòèíó åï³òåë³îöèò³â. 
Öå ïðîÿâëÿºòüñÿ çì³íîþ êë³òèííî¿ ôîðìè, âòðàòîþ òèïîâî¿ 
òîïîãðàô³¿ òà ôðàãìåíòàö³ºþ ì³êðîâîðñèíîê ù³òèíêîâî¿ 
îáëÿì³âêè, çìåíøåííÿì ÷èñëà, à ÷àñòî ³ ïîâíèì çíèêíåí-
íÿì åëåêòðîííîù³ëüíèõ ãðàíóë, ÿê³ ïåðåíîñÿòü ìîëåêóëè 
äî ë³çîñîì, íàêîïè÷åííÿì â öèòîïëàçì³ äð³áíîäèñïåðñíî¿ 
òåìíî¿ ðå÷îâèíè. 

Ñåðåä åï³òåë³îöèò³â äèñòàëüíèõ êàíàëüö³â íå ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ åëåêòðîííî-óù³ëüíåíèõ êë³òèí. Â öèòîïëàçì³ 
ðîçòàøîâóþòüñÿ ì³òîõîíäð³¿, ÿê³ ìàþòü ñòðóêòóðîâàíó çî-
âí³øíþ ìåìáðàíó, ìàòðèêñ íåçíà÷íî ï³äâèùåíî¿ ù³ëüíîñò³ 
òà êðèñòè. Êàíàëüö³ åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè òà êîìïëåêñó 
Ãîëüäæ³ äåùî ðîçøèðåí³, àëå âàêóîëåïîä³áí³ óòâîðåííÿ 
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â³äì³÷àþòüñÿ ð³äêî. Òîáòî, â äèñòàëüíèõ êàíàëüöÿõ íà ïåðøèé 
ïëàí âèõîäÿòü ïðèñòîñóâàëüí³ ïðîöåñè. 

×åðåç 100 ä³á ðîçâèòêó âðîäæåíîãî ã³ïîòèðåîçó â íèðêàõ â³ä-
áóâàºòüñÿ àòðîô³ÿ ÷àñòèíè íèðêîâèõ ò³ëåöü, âíàñë³äîê ÷îãî ñå-
ðåäíÿ ïëîùà ¿õ çð³çó çíèæóºòüñÿ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðóéíóâàííÿ 
ãëîìåðóëÿðíèõ êàï³ëÿð³â, ùî ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ¿õ ê³ëü-
ê³ñíî¿ òà îá’ºìíî¿ ù³ëüíîñòåé (òàáë. 5). 

Òàáëèöÿ 5 

Ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè íèðêîâîãî ò³ëüöÿ íèðîê 
100 äîáîâèõ ³íòàêòíèõ ùóð³â òà ùóð³â 

÷åðåç 100 ä³á ðîçâèòêó ÂÃÒ

Ãðóïè
òâàðèí

Ïëîùà ÍÒ
* 102 ìêì2

Îá’ºìíà ù³ëü-
í³ñòü êàï³ëÿð³â 
ó ÍÒ, %

Ê³ëüê³ñíà ù³ëü-
í³ñòü êàï³ëÿð³â ó 
ÍÒ * 10-6 ìêì3

Ïëîùà 
êàï³ëÿð³â
* 102ìêì2

êîíòðîëü 598,5631,2 16,90,90 33,691,92 3,150,17

ÂÃÒ 471,627,3* 9,151,09* 20,172,16* 2,210,18*

Ïðèì³òêà: * çíà÷óùå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êîíòðîëþ (Ð 0,05). 

Çì³íè óëüòðàñòðóêòóðè ïîäîöèò³â ïîâñþäíî íîñÿòü äèñòðî-
ô³÷íèé òà äåñòðóêòèâíèé õàðàêòåð. Öå ïðîÿâëÿºòüñÿ çìåíøåí-
íÿì ðîçì³ð³â ¿õ ò³ë òà â³äðîñòê³â – ³ öèòîòðàáåêóë, ³ öèòîïîä³é, 
ê³ëüê³ñíîãî ïðåäñòàâíèöòâà ù³ëèííèõ ä³àôðàãì, ó ïîð³âíÿíí³ ç â³-
êîâèì êîíòðîëåì (òàáë. 6). Äåùî çìåíøóþòüñÿ ðîçì³ðè ÿäåð, à 
¿õ êàð³îïëàçìà óù³ëüíþºòüñÿ. 

Òàáëèöÿ 6 

Ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè íèðêîâîãî ò³ëüöÿ íèðîê 
100 äîáîâèõ ³íòàêòíèõ ùóð³â òà ùóð³â 

÷åðåç 100 ä³á ðîçâèòêó ÂÃÒ

Ãðóïè
òâàðèí

Äîâæèíà 
ù³ëèííî¿ ä³à-
ôðàãìè, íì 

Â³äñîòîê áàçàëüíî¿ ïîâåð -
õí³ ïîäîöèòà, ÿêà çàé íÿòà 
ù³ëèííèìè ä³àôðàãìàìè

Ê³ëüê³ñíà ù³ëü-
í³ñòü ä³àôðàãì, 
10-4/íì

Êîíòðîëü 86,9+12,0 14,50+3,82 17,1+1,6

ÂÃÒ 75,3 + 7,2 8,13+1,92* 11,4+3,1*

Äîâæèíà 
öèòî ïîä³é, íì 

Â³äñîòîê áàçàëüíî¿ 
ïîâåðõí³ ïîäîöèòà, 
ÿêà çàéíÿòà öèòîïîä³é

Ê³ëüê³ñíà ù³ëü-
í³ñòü öè òîïîä³é, 
10-4/íì

Êîíòðîëü 418,1+11,7 88,37+0,03 21,3+2,3

ÂÃÒ 491,1+15,6* 92,11+0,41* 15,6+1,7*

Ïðèì³òêà: * çíà÷óùå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êîíòðîëþ (Ð 0,05). 

Â ïðîêñèìàëüíèõ êàíàëüöÿõ ïðàê-
òè÷íî íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåçì³íåíèõ 
åï³òåë³îöèò³â. Ù³òèíêîâà îáëÿì³âêà àáî 
ôðàãìåíòîâàíà, àáî ïîâí³ñòþ ðåäó-
êîâàíà. ×àñòèíà êë³òèí çì³íþºòüñÿ çà 
ñâ³òëèì òèïîì, ùî îáóìîâëåíî ë³çèñîì 
öèòîïëàçìè òà îðãàíåë. ²íø³ êë³òèíè, ¿õ 
ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü, ìàþòü åëåêòðîííó 
óù³ëüíåí³ñòü ð³çíîãî ñòóïåíþ âèðàçíîñ-
ò³; ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òàêîæ àïîïòîçí³ ò³ëà 
â ïðîñâ³ò³ êàíàëüö³â. 

Â äèñòàëüíèõ êàíàëüöÿõ åï³òåë³îöèòè 
ìàþòü á³ëüøó çáåðåæåí³ñòü óëüòðàñòðóê-
òóðè, í³æ â ïðîêñèìàëüíèõ. Ñâ³òë³ êë³òèíè 
÷åðãóþòüñÿ ³ç òåìíèìè, àëå ö³ â³äì³ííîñò³ 
í³ â òèõ, í³ â ³íøèõ íå íàáóâàþòü ïàòîëî-
ã³÷íî¿ âèðàçíîñò³ ³ ïîâ’ÿçàí³, ñêîð³ø óñüî-
ãî, ç ð³çíèì ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì. 

Âèñíîâêè. Ïðè âðîäæåíîìó ã³ïîòè-
ðåîç³ ó ðàíí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåíü íå-
ñòà÷à òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ïîçíà÷àºòüñÿ 
íà äîçð³âàíí³ âñ³õ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåí-
ò³â íèðêè. Â ÷àñòèí³ ñóäèííèõ êëóáî÷ê³â 
ùå íå çàâåðøóþòüñÿ ïðîöåñè äèôåðåí-
ö³þâàííÿ åíäîòåë³îöèò³â òà ïîäîöèò³â. 
Ïðè öüîìó â óñ³õ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåí-
òàõ íèðêè ã³ïîòèðåî¿äíèõ þâåí³ëüíèõ 
ùóð³â â³äñóòí³ ðåàêòèâí³, äèñòðîô³÷í³ àáî 
äåñòðóêòèâí³ çì³íè. 

1. Ïðè çá³ëüøåíí³ òåðì³í³â ðîçâèòêó 
ã³ïîòèðåîçó äî 50 ä³á â íèðêîâèõ ò³ëü-
öÿõ êîìïåíñàòîðí³ ïðîöåñè ïåðåâàæà-
þòü íàä äåñòðóêòèâíî-äèñòðîô³÷íèìè. 
Çá³ëüøåííÿ íèðêîâèõ ò³ëåöü îáóìîâëåíî 
â³êîâèìè çì³íàìè, àëå â³äñòàâàííÿ â³ä 
êîíòðîëþ ó ìîëîäèõ òâàðèí ï³äâèùó-
ºòüñÿ äî 15 % ïðîòè 11 % ó þâåí³ëüíèõ. 
ßê³ñí³ â³äì³ííîñò³ â³ä â³êîâîãî êîíòðîëþ 
íå ìàþòü çíà÷íî¿ ïîøèðåíîñò³, à çì³íè 
ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â íå íàáóâàþòü êðè-
òè÷íèõ âåëè÷èí. Â ïðîêñèìàëüíèõ êà-
íàëüöÿõ äåñòðóêòèâíî-äèñòðîô³÷í³ ïðî-
öåñè ïîøèðþþòüñÿ íà á³ëüøó ÷àñòèíó 
åï³òåë³îöèò³â, ùî ñóòòºâî ïîã³ðøóº ðåàá-
ñîðáö³éí³ ìîæëèâîñò³ öèõ êë³òèí, òîä³ ÿê 
â äèñòàëüíèõ êàíàëüöÿõ íà ïåðøèé ïëàí 
âèõîäÿòü ïðèñòîñóâàëüí³ ïðîöåñè. 

2. ×åðåç 100 ä³á ðîçâèòêó ÂÃÒ çì³íè 
â íèðö³ íàáóâàþòü á³ëüøî¿ âèðàçíîñ-
ò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîïåðåäí³ì òåðì³íîì. 
Â³äáóâàºòüñÿ àòðîô³ÿ ÷àñòèíè íèðêî-
âèõ ò³ëåöü, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðóéíóâàííÿ 
ãëîìåðóëÿðíèõ êàï³ëÿð³â òà ïîäîöèò³â. 
Â îñòàíí³õ çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñíå ïðåä-
ñòàâíèöòâî ù³ëèííèõ ä³àôðàãì. Âñå öå 
ñóòòºâî ïîçíà÷àºòüñÿ íà øâèäêîñò³ òà 
³íòåíñèâíîñò³ ô³ëüòðàö³éíèõ ïðîöåñ³â. 
Íàéá³ëüøèõ ïîøêîäæåíü çàçíàþòü ïðî-
êñèìàëüí³ êàíàëüö³, â ÿêèõ äåñòðóêòèâí³ 
ïðîöåñè â³äáóâàþòüñÿ øëÿõîì íåêðîçó 

Òàáëèöÿ 4 

Ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè íèðêîâîãî ò³ëüöÿ 
íèðîê 45-òè äîáîâèõ ³íòàêòíèõ ùóð³â òà ùóð³â 

÷åðåç 50 ä³á ðîçâèòêó ÂÃÒ

Ãðóïè
òâàðèí

Äîâæèíà 
ù³ëèííî¿ ä³à-
ôðàãìè, íì 

Â³äñîòîê áàçàëüíî¿ 
ïîâåðõí³ ïîäîöèòà, ÿêà 
çàéíÿòà ù³ ëè ííèìè ä³à-
ôðàãìàìè, %

Ê³ëüê³ñíà ù³ëü-
í³ñòü ä³àôðàãì,
10-4/íì

Êîíòðîëü 70,4+8,1 12,24+1,49 20,1+1,1

ÂÃÒ 66,9 + 5,1 8,32+1,19* 13,3+2,8*

Äîâæèíà öè-
òîïîä³é, íì 

Â³äñîòîê áàçàëüíî¿ 
ïîâåðõí³ ïîäîöèòà, ÿêà 
çàéíÿòà öèòîïîä³é, %

Ê³ëüê³ñíà ù³ëü-
í³ñòü öèòîïîä³é,
10-4/íì

Êîíòðîëü 421,1+17,1 86,37+2,03 20,7+1,5

ÂÃÒ 479,3+19,1* 91,6+1,01* 16,3+1,9*

Ïðèì³òêà: * çíà÷óùå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êîíòðîëþ (Ð 0,05). 
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³ àïîïòîçó. Äèñòàëüí³ êàíàëüö³ âèÿâëÿþòüñÿ äîñèòü 

ñò³éêèìè äî äåô³öèòó ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè 

ïðè äîâãîòðèâàëîìó âðîäæåíîìó ã³ïîòèðåîç³; â íèõ 

â öåé ïåð³îä ïåðåâàæàþòü ïðèñòîñóâàëüí³ ïðîöåñè. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè áóäóòü âèêîðèñòàí³ ïðè îö³íö³ ìîæ-
ëèâîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ôàðìàêîëî-
ã³÷íèõ çàñîá³â äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó çì³í ó 
íèðö³ ïðè âðîäæåíîìó ã³ïîòèðåîç³. 

Ë³òåðàòóðà. 
1. Ãåðàñèìîâ Ã. À. Çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû / Ã. À. Ãåðàñèìîâ, Í. À. Ïåòóíèíà. – Ì.: Çäîðîâüå,  1998. – 38 ñ. 
2. Îðëîâà Ì. Ì. Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ôóíêö³¿ íèðîê ó ïàö³ºíò³â ç ìàí³ôåñòíèõ ã³ïîòèðåîçîì / Ì. Ì. Îðëîâà, Ò. ². Ðîä³îíîâà 

// Æóðíàë ôóíäàìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ . – 2012. – ¹ 4. – Ñ. 347 – 351. 
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F. J. Kaskel [et al.] // J. Pediatr. –2009. – Vol. 154. – Ð. 263–266. 
7. Roberts C. G. Hypothyroidism / C. G. Roberts, P. W. Ladenson // Lancet. – 2004. – Vol. 363. – P. 793–803. 
8. Trimetazidine, a metabolic modulator, preserves renal function in heart failure patients with coronary artery disease: a pilot 
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÈÕ ÇÌ²Í ÍÅÔÐÎÍÓ Â ÄÈÍÀÌ²Ö² ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÂÐÎÄÆÅÍÎÃÎ 

Ã²ÏÎ ÒÈÐÅÎÇÓ
Êóçüìåíêî Þ. Þ., Áîæêî Î. Ã. 
Ðåçþìå. Ìåòîäîì åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ òà ìîðôîìåòðè÷íîãî àíàë³çó âèâ÷åí³ ñòðóêòóðí³ çì³íè íå-

ôðîíó íèðîê ùóð³â ó â³êîâîìó àñïåêò³ òà äèíàì³ö³ ðîçâèòêó âðîäæåíîãî ã³ïîòèðåîçó. Âñòàíîâëåíî, ùî ó 
ðàíí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåíü íåñòà÷à òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ïîçíà÷àºòüñÿ íà äîçð³âàíí³ âñ³õ ñòðóêòóðíèõ êîì-
ïîíåíò³â íèðêè, ïðè öüîìó ðåàêòèâí³, äèñòðîô³÷í³ àáî äåñòðóêòèâí³ çì³íè â³äñóòí³. Ïðè çá³ëüøåíí³ òåðì³í³â 
ðîçâèòêó ã³ïîòèðåîçó äî 50 ä³á â íåôðîíàõ êîìïåíñàòîðí³ ïðîöåñè ïåðåâàæàþòü íàä äåñòðóêòèâíî-äèñòðî-
ô³÷íèìè. Ïðè äîâãîòðèâàëîìó äåô³öèò³ ãîðìîí³â äèñòðîô³÷íî-äåñòðóêòèâí³ çì³íè â ô³ëüòðàö³éíîìó òà ðåàá-
ñîðáö³éíîìó àïàðàòàõ íèðêè ïîñèëþþòüñÿ òà ðîçâèâàþòüñÿ îçíàêè çðèâó êîìïåíñàö³¿. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íèðêà, ùóðè, âðîäæåíèé ã³ïîòèðåîç, åëåêòðîííà ì³êðîñêîï³ÿ, ìîðôîìåòðè÷íèé àíàë³ç 
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÛÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÍÅÔÐÎÍÀ Â ÄÈÍÀÌÈÊÅ ÐÀÇÂÈÒÈß ÂÐÎÆÄÅÍÍÎÃÎ 

ÃÈÏÎÒÈÐÅÎÇÀ
Êóçüìåíêî Þ. Þ., Áîæêî Å. Ã. 
Ðåçþìå. Ìåòîäîì ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè è ìîðôîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà èçó÷åíû ñòðóêòóðíûå 

èçìåíåíèÿ íåôðîíà ïî÷åê êðûñ â âîçðàñòíîì àñïåêòå è äèíàìèêå ðàçâèòèÿ âðîæäåííîãî ãèïîòèðåîçà. 
Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ðàííèå ñðîêè íàáëþäåíèé äåôèöèò òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ âëèÿåò íà ñîçðåâàíèå âñåõ 
ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ïî÷êè, ïðè ýòîì ðåàêòèâíûå, äèñòðîôè÷åñêèå èëè äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ îò-
ñóòñòâóþò. Ïðè óâåëè÷åíèè ñðîêîâ ðàçâèòèÿ ãèïîòèðåîçà äî 50 ñóòîê â íåôðîíàõ êîìïåíñàòîðíûå ïðîöåññû 
ïðåâàëèðóþò íàä äåñòðóêòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèìè. Ïðè äëèòåëüíîì äåôèöèòå ãîðìîíîâ äèñòðîôè÷åñêè-
äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â ôèëüòðàöèîííîì è ðåàáñîðáöèîííîì àïïàðàòàõ ïî÷êè óñèëèâàåòñÿ è ðàçâèâà-
þòñÿ ïðèçíàêè ñðûâà êîìïåíñàöèè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïî÷êà, êðûñû, âðîæäåííûé ãèïîòèðåîç, ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ, ìîðôîìåòðè÷åñ-
êèé àíàëèç
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Features of Structural Changes of Nefron in the Dinamics of Congenital Hypoteriosis 
Kuzmenko Y., Bozhko E. 
Summary. By the method of electron microscopy and morphometric analysis studied the structural changes in 

the nephron kidney of the rats in age aspect and dynamics of congenital hypothyriosis. Found that in the early time 
of observation deficiency of thyroid hormones affects on the maturation of all structural components of the kidney, 
and the reactive, degenerative and destructive changes are absent. With increasing of the periods of hypothyroid-
ism to 50 days in nephrons compensatory processes prevail over the destructive and degenerative. At the long-
term hormone deficiency dystrophic-destructive changes in the filtration and reabsorption devices of the kidney 
increases and develop signs of failure of compensation. 

Key words: kidney, rat, congenital hypothyriosis, electron microscopy, morphometric analysis. 
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