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Чåðåïíî-мîзêîâà òðàâмà (ЧМТ) íåð³äêî ñóïðî-
âîäæóєòüñя ñèíäðîмîм ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ 
(СПÎН) [1], яêèé хàðàêòåðèзóєòüñя ãîñòðèм ïîðó-
шåííям фóíêö³é ê³ëüêîх îðãàí³â ³ ñèñòåм îðãàí³змó 
òà íåñòàб³ëüí³ñòю ãîмåîñòàзó.

Äåяê³ àâòîðè âèä³ëяюòü äâà âàð³àíòè СПÎН: 
ïåðâèííèé ³ âòîðèííèé [2]. Пåðâèííèé âàð³àíò СПÎН 
зóмîâëåíèé ïðямèм âïëèâîм шê³äëèâîãî чèííèêà, 
âòîðèííèé — фîðмóâàííям ñèíäðîмó ñèñòåмíî-зà-
ïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ (SIRS) íà ïîшêîäæóючèé чèííèê. 
Â íåéðîх³ðóðã³¿ äî âòîðèííèх чèííèê³â â³äíîñяòü 
íàбðяê ãîëîâíîãî мîзêó, ãåмàòîмè, ãí³éíî-зàïàëüí³ 
ïðîöåñè òîщî. Ç ïðàêòèчíî¿ òîчêè зîðó äîö³ëüí³шå 
âèä³ëяòè ðàíí³é ³ ï³зí³é СПÎН, щî зíàчíîю м³ðîю 
âèзíàчàє ë³êóâàëüíó òàêòèêó, зàâäàííям яêî¿ є ïðî-
âåäåííя ë³êóâàëüíî-ïðîф³ëàêòèчíèх зàхîä³â яêîмîãà 
ðàí³шå, äî âèíèêíåííя âèðàæåíîãî СПÎН.

Ó âèíèêíåíí³ СПÎН ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü 
SIRS [3], яêîмó ïðèòàмàíí³ òàх³êàðä³я, òàх³ïíîå, 
ã³ïåðòåðм³я àбî ã³ïîòåðм³я, ëåéêîöèòîз àбî ïîяâà 
ó ïåðèфåð³éí³é êðîâ³ íåзð³ëèх фîðм ëåéêîöèò³â, 
ëåéêîïåí³я [4]. SIRS є îäíèм з êë³í³чíèх ïðîяâ³â 
ãåíåðàë³зîâàíî¿ зàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³змó, 
ñïðèчèíåíî¿ âèêèäàííям ð³зíèх б³îëîã³чíî àêòèâíèх 
ðåчîâèí. SIRS âèíèêàє íå ò³ëüêè ó хâîðèх ïðè ãí³éíî-
зàïàëüíèх óñêëàäíåííях ³íфåêö³éíî¿ ïðèðîäè, à é ï³ä 
âïëèâîм бàãàòüîх íåбàêòåð³àëüíèх чèííèê³â (òðàâмà, 
îï³êè òîщî) [5]. Çà íàяâíîñò³ 2 îзíàê â³äзíàчàюòü 
SIRS ëåãêîãî ñòóïåíя (зà êðèòåð³ямè R. Bone), 3 îз-
íàê — ñåðåäíüî¿ òяæêîñò³, 4 îзíàê — òяæêèé. СПÎН 
ââàæàюòü íàéб³ëüш òяæêèм SIRS [2].

Ìåтà ðîбîти: ï³äâèщåííя åфåêòèâíîñò³ ïðî-
ãíîзóâàííя âèíèêíåííя СПÎН ó ïîòåðï³ëèх з 
ЧМТ.

Зàвäàííÿ  ðîбîти:  1) óòîчíèòè зàëåæí³ñòü 
чàñòîòè é âèðàæåíîñò³ ðàííüîãî СПÎН â³ä â³êó 
òà ñòàò³ ïîòåðï³ëèх, òяæêîñò³ ЧМТ, ðîзм³ð³â 
âíó òð ³шíüîчåðåïíèх  ã åмàò îм ,  íàяâíîñò ³ 
ñóïóòí³х зàхâîðюâàíü; 2) з’яñóâàòè зàëåæí³ñòü 
чàñòîòè ðàííüîãî СПÎН â³ä âèðàæåíîñò³ SIRS; 
3) âèзíàчèòè чàñòîòó îêðåмèх îзíàê СПÎН зà шêàëîю 
SOFA; 4) âñòàíîâèòè äîäàòêîâ³ ëàбîðàòîðí³ ïîêàзíèêè, 
яê³ äîзâîëяòü ä³àãíîñòóâàòè ðàíí³é СПÎН.

Ìàтåð³àëи  ³  ìåтîäи  äîñë³äæåííÿ. Îбñòåæåí³ 
277 ïîòåðï³ëèх з ³зîëüîâàíîю òяæêîю ЧМТ, яêèх 
ë³êóâàëè ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³мàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ 
òåðàï³¿, б³ëüш³ñòü ïîòåðï³ëèх з ЧМТ ëåãêîãî 

ñòóïåíя ë³êóâàëè ó â³ää³ë³ íåéðîòðàâмè. Ç мåòîю 
ïîãëèбëåíî¿ ñòàòèñòèчíî¿ îбðîбêè ðåзóëüòàò³â 
äîñë³äæåííя ïðîâåäåíå ïðîñïåêòèâíå îбñòåæåííя 
10, ðåòðîñïåêòèâíå — 170 ïàö³єíò³â.

Чîëîâ³ê³â бóëî 230 (83%), æ³íîê — 47 (17%), 188 
(67,8%) з íèх îïåðîâàí³.

Çàëåæíî â³ä хàðàêòåðó, òяæêîñò³ ïîшêîäæåííя 
ãîëîâíîãî мîзêó òà ñòàíó ñâ³äîмîñò³ зà шêàëîю 
êîм Ãëàзãî (ШÊÃ) хâîð³ ðîзïîä³ëåí³ íà 6 ãðóï 
(òàбë. 1).

Сóïóòí³ зàхâîðюâàííя з âèðàæåíèмè êë³í³чíèмè 
îзíàêàмè òà ïîðóшåííям фóíêö³é âíóòð³шí³х îðãàí³â 
âèяâëåí³ ó 132 ïàö³єíò³â: ó 89 (32,1%) — äèхàëüíî¿ 
ñèñòåмè, ó 29 (10,5%) — ñåðöåâî-ñóäèííî¿, ó 3 (1,1%) 
— íèðîê, ó 5 (1,8%) — ïåч³íêè.

Тяæê³ñòü ЧМТ îö³íюâàëè зà ðåзóëüòàòàмè 
êë³í³êî-ëàбîðàòîðíèх ³ ³íñòðóмåíòàëüíèх мåòîä³â: 
ðåíòãåíîãðàф³¿ чåðåïà, êîмï’юòåðíî¿ (ÊТ) ³ мàãí³òî-
ðåзîíàíñíî¿ (МРТ) òîмîãðàф³¿, à ï³ñëя ñмåðò³ хâî-
ðîãî — зà äàíèмè ðåòåëüíîãî ïàòîëîãîàíàòîм³чíîãî 
äîñë³äæåííя.

Тяæê³ñòü êë³í³чíèх îзíàê ЧМТ îö³íюâàëè зà 
íåâðîëîã³чíèм ñòàòóñîм ³ ñòàíîм зà ШÊÃ, яê³ äàâàëè 
ïåâíå óяâëåííя ïðî âèðàæåí³ñòü âíóòð³шíüîчåðåïíî¿ 
ã³ïåðòåíз³¿ [6, 7]. Çà äàíèмè ÊТ ïðî ï³äâèщåííя âíóò-
ð³шíüîчåðåïíîãî òèñêó (ÂЧТ) ñâ³äчèëè ïîшèðåíèé 
íàбðяê ãîëîâíîãî мîзêó, зм³щåííя éîãî ñåðåäèííèх 
ñòðóêòóð. Çà äàíèмè îбñòåæåííя ó 139 (50,2%) хâî-
ðèх â³äзíàчåíå âèðàæåíå ï³äâèщåííя ÂЧТ. Ó öèх 
ïàö³єíò³â ñòàí ñâ³äîмîñò³ зà ШÊÃ íå ïåðåâèщóâàâ 
9 бàë³â.

Сòàòèñòèчíà îбðîбêà ðåзóëüòàò³â зä³éñíåíà зà 
äîïîмîãîю ïàêåòó ïðèêëàäíî¿ ïðîãðàмè «Statistica-7»; 
âèзíàчàëè ñåðåäíє зíàчåííя ïîêàзíèêà ³ ñòàíäàðòíå 
â³äхèëåííя, ïîмèëêó ñåðåäíüî¿, êîåф³ö³єíò êîðåëяö³¿ 
Сï³ðмåíà.

Ðåçóëьтàти  тà  ¿х  îбãîвîðåííÿ. СПÎН зà 
шêàëîю SOFA âèяâëåíèé ï³ñëя ãîñï³òàë³зàö³¿ ó 53,4% 
ïîòåðï³ëèх.

Ó 88% ïîòåðï³ëèх з ЧМТ чîëîâ³ê³â òà ó 75% æ³íîê 
ñòàí ñâ³äîмîñò³ зà ШÊÃ íå ïåðåâèщóâàâ 15 бàë³â. 
СПÎН â³äзíàчåíèé ó 71% чîëîâ³ê³â ³ 62% æ³íîê; äåщî 
б³ëüшà чàñòîòà éîãî âèяâëåííя ó чîëîâ³ê³â зóмîâëåíà 
íàяâí³ñòю ó íèх òяæêî¿ ЧМТ. Çàëåæí³ñòü чàñòîòè 
СПÎН â³ä ñòàò³ ïîòåðï³ëèх íå äîñòîâ³ðíà.

Чàñòîòà âèíèêíåííя СПÎН äîñòîâ³ðíî зàëåæàëà 
â³ä òяæêîñò³ ïîшêîäæåííя ãîëîâíîãî мîзêó. Пðè ЧМТ 

Тàбëèöÿ 1. Рîзïîä³ë хâîðèх зàëåæíî â³ä хàðàêòåðó òðàâмè ³ ïîêàзíèê³â ШÊÃ.

Ãðóïà 
хвîðих Хàðàêтåð тðàвìи К³ëьê³ñть хвîðих Ñтàí ñв³äîìîñт³  

çà ШКÃ, бàë³в (Ì±m) Pàбñ. %
1 Тðèâàëî ³ñíóюч³ ãåмàòîмè 50 18,1 13,8±0,41 <0,05
2 Çàб³é мîзêó, åêñòðàäóðàëüí³ ãåмàòîмè 44 15,9 10,9±0,52 <0,05
3 Çàб³é мîзêó, ñóбäóðàëüí³ ãåмàòîмè 53 19,1 9,1±0,32 >0,05
4 Çàб³é мîзêó, âíóòð³шíüîмîзêîâ³ òà ñóбäóðàëüí³ ãåмàòîмè 54 19,5 8±0,28 >0,05

5
Âíóòð³шíüîшëóíîчêîâ³ êðîâîâèëèâè з âíóòð³шíüîмîзêî-
âèмè ãåмàòîмàмè òà бåз íèх

46 16,6 6,8±0,33 <0,05

6
Êðîâîâèëèâ â ñòîâбóðîâ³ â³ää³ëè мîзêó, äèфóзíå àêñî-
íàëüíå ïîшêîäæåííя

30 10,8 6,1±0,7 >0,05
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ëåãêîãî ñòóïåíя СПÎН â³äзíàчåíèé ó 26% хâîðèх, зà 
âêðàé òяæêî¿ ЧМТ — ó 97% (ðèñ. 1).

Ó ñòàí³ àëêîãîëüíîãî ñï’яí³ííя ïðè êîíöåíòðàö³¿ 
àëêîãîëю â êðîâ³ ïîíàä 1,5‰ СПÎН âèíèêàє íà 25% 
чàñò³шå, í³æ ó òâåðåзèх ïîòåðï³ëèх.

Îб’єм âíóòð³шíüîчåðåïíèх ãåмàòîм äîñòîâ³ðíî 
âïëèâàє íà чàñòîòó âèíèêíåííя СПÎН. Çà íàяâíîñò³ 
êðîâîâèëèâ³â, îб’єм яêèх ïåðåâèщóâàâ 200 мë, СПÎН 
â³äзíàчåíèé â óñ³х хâîðèх.

Âàæëèâèм чèííèêîм ó âèíèêíåíí³ СПÎН є âè-
ðàæåí³ñòü SIRS. П³ä чàñ ãîñï³òàë³зàö³¿ зà íàяâíîñò³ 2 
îзíàê SIRS (зà êðèòåð³ямè R. Bone) СПÎН âèяâëåíèé 
ó 82% хâîðèх, 3 îзíàê ³ б³ëüшå — ó 100% (ðèñ. 2).

СПÎН бåз SIRS ñïîñòåð³ãàëè ó 19 (7,9%) хâîðèх.

Чàñòîòà é âèðàæåí³ñòü СПÎН âèзíàчàюòüñя 
îñíîâíèмè éîãî îзíàêàмè, ñåðåä яêèх ïåðшå м³ñöå 
ïîñ³äàє òяæê³ñòü ïîðóшåííя ñâ³äîмîñò³ зà ШÊÃ, 
äðóãå — чàñòîòà ïîðóшåííя îêñèãåíàö³¿. Рîзëàäè 
îêñèãåíàö³¿ âèяâëåí³ ó 41,6% хâîðèх.

Â óñ³х ïàö³єíò³â ïðè àðòåð³àëüí³é ã³ïîòåíз³¿, êîëè 
ñèñòîë³чíèé àðòåð³àëüíèé òèñê (АТ) íå ïåðåâèщóâàâ 
70 мм ðò.ñò., ³ äëя ï³äòðèмêè АТ âèêîðèñòîâóâàëè 
äîфàм³í, âèíèê СПÎН.

Чàñòîòà СПÎН зàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ ïîðó-
шåíü фóíêö³é îñíîâíèх îðãàí³â ³ ñèñòåм îðãàí³змó (зà 
шêàëîю SOFA) ïðåäñòàâëåíà ó òàбë. 2. Ó òàбë. 3. 
íàâåäåí³ êë³í³êî-б³îх³м³чí³ ïîêàзíèêè, яê³ äîñòîâ³ðíî 
âïëèâàëè íà чàñòîòó âèíèêíåííя СПÎН.
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Ðèñ. 1. Чàñòîòà âèíèêíåííя SIRS ³ СПÎН ïðè 
ЧМТ ð³зíîãî ñòóïåíя òяæêîñò³.

Ðèñ. 2. Чàñòîòà âèíèêíåííя СПÎН зàëåæíî â³ä 
ê³ëüêîñò³ îзíàê SIRS.
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Тàбëèöÿ 2. Чàñòîòà СПÎН зàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ ïîðóшåíü фóíêö³é îñíîâíèх îðãàí³â ³ ñèñòåм îðãàí³змó (зà 
шêàëîю SOFA).

Ïîêàçíиêи
К³ëьê³ñть хвîðих

Ðç ÑÏÎÍ бåç ÑÏÎÍ ðàçîì
àбñ. % àбñ. % àбñ. %

Сòàí ñâ³äîмîñò³ зà ШÊÃ, бàë³â 
äî 15 237 85,5 46 19,5 191 80,5 0,001
ïîíàä 15 40 14,5 38 95 2 5 0,00

Îêñèãåíàö³я, PO
2
/FiO

2
400 ³ мåíшå 42 41,6 1 2,4 41 97,6 0,00
ïîíàä 400 59 58,4 27 45,7 32 54,3 0,00

Ãåмîäèíàм³êà, ñèñòîë³чíèé АТ, мм ðò.ñò.
íèæчå 70 18 6,5 — — 18 100 0,00
70–100 145 52,5 50 34,5 95 65,5 0,04
âèщå 100 113 41 33 29,2 80 70,8 0,01

Êðåàòèí³í, мêмîëü/ë
ïîíàä 110 53 20 1 2 52 98 0,00
äî 110 213 80 80 37,6 133 62,4 0,0005

Б³ë³ðóб³í, мêмîëü/ë
ïîíàä 20 15 6,5 4 26,7 11 73,3 0,00
äî 20 214 93,5 50 23,4 164 76,6 0,00

Тðîмбîöèòè, ×109 â 1 ë
мåíшå 150 18 23,1 — — 18 100 0,00
б³ëüшå 150 60 76,9 11 18,3 49 81,7 0,00

Таблиця 3. Êë³í³êî-б³îх³м³чí³ ïîêàзíèêè, яê³ äîñòîâ³ðíî âïëèâàюòü íà чàñòîòó âèíèêíåííя СПÎН.

Ïîêàçíиê
К³ëьê³ñть хвîðих

Ðç ÑÏÎÍ бåç ÑÏÎÍ
àбñ. % àбñ. %

Тàх³êàðä³я (ЧСС ïîíàä 90 зà 1 хâ) 18 18,9 77 81,1 0,001
Бðàäèêàðä³я (ЧСС мåíшå 60 зà 1хâ) 8 29,6 19 70,4 0,06
Ã³ïåðòåðм³я (òåмïåðàòóðà ò³ëà âèщå 38°C) 1 5,9 16 94,1 0,001
Ã³ïåðãë³êåм³я (âм³ñò ãëюêîзè ó êðîâ³ ïîíàä 7 ммîëü/ë) 30 24,6 92 75,4 0,001
Ëåéêîöèòîз (ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ïîíàä 12×109 â 1 ë) 7 20 28 80 0,001
Ë³мфîïåí³я (ê³ëüê³ñòü ë³мфîöèò³â мåíшå 16%) 8 14,5 47 85,5 0,001
Еîзèíîïåí³я (ê³ëüê³ñòü åîзèíîф³ë³â мåíшå 3%) 13 22,8 44 77,2 0,001
Ã³ïîêàë³єм³я (âм³ñò êàë³ю мåíшå 3 ммîëü/ë) — — 9 100 0,00
Ã³ïîêñåм³я (РàÎ

2
 íèæчå 60 мм ðò.ñò.) 1 4 24 96 0,001

Примітка. ЧСС — чàñòîòà ñêîðîчåíü ñåðöя.
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Виñíîвêи.  1. Рàíí³é СПÎН зà шêàëîю SOFA 
ñïîñòåð³ãàëè ó 53,4% ïàö³єíò³â. Ó ïîòåðï³ëèх з ЧМТ, 
яêèх ë³êóâàëè ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³мàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ 
òåðàï³¿, ïîðóшåííя фóíêö³é öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ 
ñèñòåмè â³äзíàчåíå ó 85,5%, ñåðöåâî-ñóäèííî¿ — ó 
6,5%, íèðîê — ó 20%, ïåч³íêè — ó 6,5%, îêñèãåíàö³¿ 
— ó 41,6%, ñèñòåмè êðîâ³ — ó 23,1%.

2 . Ó æ³íîê СПÎН âèíèêàє ð³äшå, í³æ ó 
чîëîâ³ê³â, щî, éмîâ³ðíî, зóмîâëåíå òяæê³ñòю ЧМТ 
ó чîëîâ³ê³â.

3. Âèðàæåí³ñòü СПÎН ïðîãðåñèâíî зб³ëüшóєòüñя 
ó м³ðó зб³ëüшåííя òяæêîñò³ ïîшêîäæåííя ãîëîâíîãî 
мîзêó òà îб’ємó âíóòð³шíüîчåðåïíèх ãåмàòîм.

4. СПÎН чàñò³шå ñïîñòåð³ãàюòü зà íàяâíîñò³ ó 
ïîòåðï³ëèх з ЧМТ ñóïóòí³х зàхâîðюâàíü, îñîбëèâî 
бðîíхî-ëåãåíåâèх, з âèðàæåíèмè êë³í³чíèмè 
ïðîяâàмè.

5. Чàñòîòà ðàííüîãî СПÎН ò³ñíî êîðåëює з 
âèðàæåí³ñòю SIRS. Пðè зб³ëüшåíí³ ê³ëüêîñò³ îзíàê 
SIRS â³ä 1 äî 4 чàñòîòà СПÎН зðîñòàє з 59 äî 100%.

6. Чàñòîòà СПÎН зà шêàëîю SOFA ïðè ïîðóшåíí³ 
фóíêö³é öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåмè äîð³âíюâàëà 
80,5%, ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà ãåмàòîëîã³чíî¿ ñèñòåм 
— 100%; ëåãåíü — 97,6%, íèðîê — 98%, ïåч³íêè 
— 73,3%.

7. Êë³í³êî-ëàбîðàòîðíèмè ïîêàзíèêàмè, яê³ 
äîñòîâ³ðíî âïëèâàюòü íà чàñòîòó СПÎН, є òàх³êàðä³я 
àбî бðàäèêàðä³я, ã³ïåðòåðм³я, ëåéêîöèòîз àбî 
ëåéêîïåí³я, ã³ïåðãë³êåм³я, ã³ïîêàë³єм³я, ã³ïîêñåм³я.
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Мінов С.В.

Особливості ранньої поліорганної недостатності при черепно-мозковій травмі
Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П. Ромоданова НАМН України, м. Київ

Робота присвячена вивченню причин виникнення раннього синдрому поліорганної недо-
статності (СПОН) при черепно-мозковій травмі (ЧМТ).

Обстежені 277 пацієнтів, у 53,4% з них виявлені ознаки СПОН.
Встановлені основні прогностично несприятливі чинники виникнення СПОН. Проаналізова-

ний вплив синдрому системної запальної відповіді, віку, статі хворих, тяжкості ЧМТ, наявності 
внутрішньочерепних гематом, супутніх захворювань, всіх ознак СПОН, оцінених за шкалою 
SOFA, та інших достовірних клінічно-біохімічних показників на частоту виникнення СПОН.

Ключові слова: синдром поліорганної недостатності, синдром системної запальної 
відповіді, стан свідомості за шкалою ком Глазго.

Минов С.В.

Особенности ранней полиорганной недостаточности при черепно-мозговой травме
Институт нейрохирургии им. акад. А.П. Ромоданова НАМН Украины, г. Киев

Работа посвящена изучению причин возникновения раннего синдрома полиорганной недо-
статочности (СПОН) при черепно-мозговой травме (ЧМТ).

Обследованы 277 больных, у 53,4% из них выявлены признаки СПОН.
Установлены основные прогностически неблагоприятные факторы возникновения СПОН. 

Проанализировано влияние синдрома системного воспалительного ответа, возраста, пола 
больных, тяжести ЧМТ, наличия внутричерепных гематом, сопутствующих заболеваний, всех 
признаков СПОН, оцененных по шкале SOFA, и других достоверных клинико-биохимических 
показателей на частоту возникновения СПОН.

Ключевые слова: синдром полиорганной недостаточности, синдром системного 
воспалительного ответа, состояние сознания по шкале ком Глазго.

Minov S.V.

Early poliorganic insufficiency peculiarities at severe cranio-cerebral trauma
Institute of neurosurgery named after acad. A.P. Romodanov  

of National Academy of Medical Sciences of Ukraine

The article is devoted to study of causes of poliorganal insufficiency syndrome (PIS) at severe 
cranio-cerebral trauma (CCT).

277 patients have been investigated, at 53,4% of them signs of PIS were found.
Main prognosticaly unfavorable factors of PIS development were determined. The influence of 

systemic inflammatory response syndrome, patient’s age, sex, CCT severity degree, presence of 
intracranial hemorrhages and supplementary diseases, all PIS, estimated according to SOFA scale, 
and other reliable clinico-biochemical features on PIS frequency was ascertained.

Key words: poliorganic insufficiency syndrome, systematic inflammatory response syndrome, 
Glasgow coma scale.
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Робота С.В. Мінова присвячена актуальному питанню 
сучасної нейрохірургії — поліорганній недостатності при 
черепно-мозковій травмі (ЧМТ). У більшості потерпілих за 
тяжкої ЧМТ виникає синдром поліорганної недостатності, 
а перед летальним кінцем — у 95% з них.

У теперішній час для визначення тяжкості 
поліорганної недостатності використовують шкалу 
синдрому поліорганної недостатності (СПОН) — SOFA, 
яка дозволяє на підставі загальноприйнятих клініко-
лабораторних даних визначити ступінь пошкодження 
основних органів і систем.

Опубліковані кілька робіт, в яких висвітлено частоту 
і вираженість поліорганної недостатності при ЧМТ, 
проте, всі вони базуються на результатах визначення 
пізньої СПОН, що не дозволяє ефективно розпочати 
лікувально-профілактичні заходи, оскільки вони в цей 
час вже неефективні.

Питання ранньої поліорганної недостатності в 
літературі не висвітлені, незважаючи на те, що 
вони дозволяють своєчасно розпочати лікувально-
профілактичні заходи.

Цікаво відзначити, що автор спостерігав ознаки 

раннього СПОН у 53,4% хворих в перші години після 
травми. Незважаючи на це, вони тісно корелювали з 
тяжкістю ЧМТ, розмірами внутрішньочерепних гематом, 
вираженістю порушень функції ЦНС за шкалою ком 
Глазго.

Як відомо з літератури, у виникненні СПОН провідну 
роль відіграє синдром системної запальної відповіді 
— ССЗВ (SIRS — іноземні автори).

За даними проведених автором досліджень 
встановлений кореляційний зв’язок між ранніми озна-
ками ССЗВ та СПОН. Ці дані мають важливе практичне 
значення, оскільки ознаки ССЗВ можливо встановити 
одразу після госпіталізації і мати уявлення про ризик 
виникнення СПОН.

Робота виконана на значному клінічному матеріалі 
(277 хворих).

Вона представляє значний теоретичний і практичний 
інтерес. Вперше в літературі визначена роль ранньої 
поліорганної недостатності при ЧМТ, що має практичне 
значення, оскільки дозволяє своєчасно прогнозувати 
ризик виникнення СПОН і розпочати лікувально-про-
філактичні заходи.

Л.Ï. Чåïêіé, дîêòîð ìåд. íàóê ïðîфåсîð, 
зàâідóю÷èé êàфåдðîю àíåсòåзіîëîгі¿ і ðåàíіìàòîëîгі¿  
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