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Óñîâåðøåíñòâîâàíà ìåòîäèêà ôàêîýìóëüñèôè-
êàöèè ïðè íàëè÷èè îòñëîéêè ñåò÷àòêè � ïðè îäíî-
ìîìåíòíîé õèðóðãèè ðåêîìåíäîâàíî ïðîâåäåíèå
áîëüøåãî ïåðåäíåãî êàïñóëîðåêñèñà, âèòðåîðåòè-
íàëüíûé ýòàï îñóùåñòâëÿòü íà ôîíå çàïîëíåííîé
âèñêîýëàñòèêîì ïåðåäíåé êàìåðû, çàâåðøàþùèì
ýòàïîì ïðîâîäèòü èìïëàíòàöèþ ÈÎË.

Â ñîâðåìåííîé õèðóðãèè êàòàðàêòû âåäó-
ùåå ïîëîæåíèå ïðî÷íî çàíÿëà åå óëüòðàçâóêî-
âàÿ ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ. Àêòóàëüíî ïðèìåíå-
íèå ýòîé òåõíîëîãèè è â õèðóðãèè ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèè îðãàíà çðåíèÿ â âèäå êàòàðàêòû è îò-
ñëîéêè ñåò÷àòêè. Ìåæäó òåì âûïîëíåíèå óëüò-
ðàçâóêîâîé ôàêîýìóëüñèôèêàöèè êàê îäíîãî èç
ýòàïîâ êîìáèíèðîâàííîãî âìåøàòåëüñòâà, íà
íàø âçãëÿä, èìååò ðÿä îñîáåííîñòåé è òðåáóåò
íåêîòîðîé ìîäèôèêàöèè.

Öåëü ðàáîòû
Óñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäèêè óëüòðàçâó-

êîâîé ôàêîýìóëüñèôèêàöèè ïðè îäíîìîìåíò-
íîé õèðóðãèè êàòàðàêòû è îòñëîéêè ñåò÷àòêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîä
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 106 ïàöèåí-

òîâ (106 ãëàç), èìåþùèõ êàòàðàêòó â ñî÷åòàíèè
ñ îòñëîéêîé ñåò÷àòêè. Âñåì èì ïðîèçâåäåíî
îäíîìîìåíòíîå êîìáèíèðîâàííîå õèðóðãè÷åñ-
êîå âìåøàòåëüñòâî â âèäå óëüòðàçâóêîâîé ôà-
êîýìóëüñèôèêàöèè è îïåðàöèè ïî ïîâîäó îò-
ñëîéêè ñåò÷àòêè.

Ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿëàñü óëüòðàçâóêî-
âàÿ ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ êàòàðàêòû. Âìåøà-
òåëüñòâî ïðîâîäèëè ÷åðåç ñêëåðî-ðîãîâè÷íûé
òîííåëüíûé ðàçðåç äèàìåòðîì 2.5 ìì.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ïðîâåäåíèþ
êàïñóëîðåêñèñà. Âî-ïåðâûõ, ó áîëüíûõ ñî çðå-
ëîé è ïåðåçðåëîé êàòàðàêòîé äëÿ êîíòóðèðî-
âàíèÿ êðàåâ êàïñóëó õðóñòàëèêà ïîäêðàøèâà-
ëè ðàñòâîðîì 0,1% òðåïàíîâîãî ñèíåãî. Âî-
âòîðûõ, äèàìåòð êàïñóëÿðíîãî «îêíà» óâåëè-
÷èâàëè äî 6.5 ìì, ÷òî ïîçâîëÿëî óëó÷øèòü îá-
çîðíîñòü ãëàçíîãî äíà íà âèòðåîðåòèíàëüíîì
ýòàïå âìåøàòåëüñòâà è â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå. Äëÿ âûïîëíåíèÿ êàïñóëîðåêñèñà èñ-
ïîëüçîâàëè ñïåöèàëüíî ñîçäàííûé íàìè ïèí-

öåò. Â äàëüíåéøåì îïåðàöèþ ïðîâîäèëè ïî ìå-
òîäèêå, ðàçðàáîòàííîé K.Nagahara. Ïîñëå çà-
âåðøåíèÿ îïåðàöèè óëüòðàçâóêîâîé ôàêîý-
ìóëüñèôèêàöèè ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ ïîñòîÿí-
íîãî òóðãîðà ãëàçà íà âòîðîì âèòðåîðåòèíàëü-
íîì ýòàïå ïåðåäíþþ êàìåðó ãëàçà íàïîëíÿëè
âèñêîýëàñòèêîì. Èìïëàíòàöèþ èíòðàîêóëÿð-
íîé ëèíçû (ÈÎË) ïðîâîäèëè ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ âèòðýêòîìèè. Â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ ãèá-
êîé ìîäåëè ÈÎË ñêëåðî-ðîãîâè÷íûé ðàçðåç íå
ðàñøèðÿëè.

Ðåçóëüòàòû
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü âîññòàíîâèòü

ïðîçðà÷íîñòü îïòè÷åñêèõ ñðåä è ñîçäàòü áëà-
ãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ êà÷åñòâåííîãî ïðî-
âåäåíèÿ âòîðîãî âèòðåîðåòèíàëüíîãî ýòàïà
îïåðàöèè. Îñëîæíåíèé âî âðåìÿ îïåðàöèé íå
áûëî.

Âûâîäû
Ïðåäëîæåííàÿ íàìè ìîäèôèêàöèÿ óëüòðà-

çâóêîâîé ôàêîýìóëüñèôèêàöèè ïðè îäíîìî-
ìåíòíîé õèðóðãèè êàòàðàêòû è îòñëîéêè ñåò-
÷àòêè ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü õîðîøèõ àíàòîìè÷åñ-
êèõ ðåçóëüòàòîâ. Îñíîâíûìè åå îòëè÷èÿìè îò
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêè ÿâëÿþòñÿ:

1. Ïðîâåäåíèå ïåðåäíåãî êàïñóëîðåêñèñà
áîëüøåãî, ÷åì îáû÷íî, äèàìåòðà ñ öåëüþ ñî-
çäàíèÿ áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ êà÷åñòâåí-
íîãî ïðîâåäåíèÿ âèòðåîðåòèíàëüíîãî ýòàïà
îïåðàöèè.

2. Ïðèìåíåíèå 0,1% ðàñòâîðà òðåïàíîâî-
ãî ñèíåãî äëÿ îêðàøèâàíèÿ ïåðåäíåé êàïñó-
ëû õðóñòàëèêà ïðè çðåëûõ è ïåðåçðåëûõ êà-
òàðàêòàõ äëÿ ïðàâèëüíîãî âûïîëíåíèÿ êàï-
ñóëîðåêñèñà.

3. Çàïîëíåíèå ïåðåäíåé êàìåðû âèñêîýëà-
ñòèêîì ïðè ïðîâåäåíèè âèòðåîðåòèíàëüíîãî
ýòàïà îïåðàöèè äëÿ ïîääåðæàíèÿ ïîñòîÿííûì
òóðãîðà ãëàçà áåç íàëîæåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ
øâîâ.

Õèðóðãèÿ êàòàðàêòû


