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ность инфекций дыхательной системы, даёт воз-
можность сократить необходимость и сроки анти-
бактериальной терапии. Следует отметить, что 
ИРС19 даёт значительно более выраженный про-
филактический эффект, по сравнению с непрерыв-
ным закаливанием, однако он кратковременный. 

Препарат обладает хорошей переносимостью, 
прекрасно сочетается с традиционным общепри-
нятым лечением ЧБД, что позволяет рекомендо-
вать его в комплексном лечении и профилактике 
респираторных инфекций на этапе первичной 
медицинской помощи.
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ческой больницы в 2004 году. Из них 170 рентгенограмм таза в переднезадней проекции оценены с по-
мощью метода функциональной рентгенометрии. При этом были выявлены новые угловые и линейные 
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Ключевые слова: рентгенография таза, статический биомеханический стериотип.

Существующие в настоящее время диагности-
ческие рентгенанатомические критерии в боль-
шинстве случаев не соответствуют возможностям 
такого метода, как рентгенометрия таза, в связи с 
отсутствием рентгенометрического анализа функ-
циональных взаимосвязей между исследуемыми 
суставами и группами суставов [1-6]. 

Область таза, в совокупности с нижними ко-
нечностями и позвоночником, является наиболее 
крупной областью тела, простирающейся в гори-
зонтальной, фронтальной и сагиттальной плоско-
стях на достаточную, как для клинико-визуально-

го, так и для рентгенометрического анализа вели-
чину. И что не менее важно, область таза вместе с 
областью тазобедренных суставов, проксимальной 
частью бедер, областью поясничного, крестцового 
и копчикового отделов позвоночника может быть 
зафиксирована рентгенологическим снимком за 
один раз. На одной рентгенограмме могут быть со-
поставлены крупные суставные объединения, не-
сущие в свою очередь совокупность более мелких 
суставов, каждой из которых, максимально при-
ближенно к реальному масштабу времени, может 
быть подвергнут рентгенометрическому анализу, 
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как по отдельности, так и во взаимодействии со 
всей системой.

Сущность метода. На рентгенограмме тазобе-
дренных суставов, таза и пояснично-крестцового 
отдела позвоночника проводятся горизонтали и 
вертикали, соединяющие симметричные стороны 
таза, с захватом видимой части бедренных костей 
и позвоночника. Из образующихся симметричных 
перекрестий формируются диагонали. Вершины 
пересечений симметрично сформированных диа-
гоналей образуют точки, соединяя которые можно 
вывести реальную вертикальную функциональ-
ную ось таза. Образующиеся в ходе формирования 
диагоналей и горизонталей симметричные углы 
анализируются, также в свою очередь анализиру-
ются симметричные горизонтали и вертикали. 

Техника рентгенометрии тазобедренных суста-
вов, таза и позвоночника в пределах прямой рент-
генограммы таза в переднезадней проекции.

1. Горизонтальные линии: 1.1 горизонталь, 
проведенная через верхние подвздошные ости; 
1.2 горизонталь, проведенная симметрично че-
рез нижние края поперечных отростков L5; 1.3 
горизонталь, проведенная симметрично через 
внутренне-нижний контур крестцово-подвздош-
ного сочленения; 1.4 горизонталь, проведенная 
симметрично через верхний край рентгеновской 
суставной щели вертлужной впадины; 1.5 гори-
зонталь, проведенная симметрично через верхний 
край запирательного отверстия; 1.6 горизонталь, 
проведенная симметрично через нижний контур 
седалищных бугров.

2. Вертикальные линии: 2.1 вертикаль, опущен-
ная симметрично через рентгеновский внутрен-
ний контур большого вертела бедренной кости 
параллельно оси диафиза, при отсутствии боль-
шого вертела через центр диафиза; 2.1 вертикаль, 
опущенная симметрично через рентгеновский 
внутренне-нижний контур крестцово-подвздош-
ного сочленения и верхний край запирательного 
отверстия.

Рис. 1. (схема с рентгенограммы)

3. Основные диагонали: Диагонали исходят 
симметрично из двух точек: а) Перекрестки го-
ризонтали 1.5 и вертикали 2.1; б) перекрестки го-
ризонтали 1.6 и вертикали 2.1. Далее, из точки 3.1 
формируются симметричные диагонали по следу-
ющим направлениям: а) диагональ к перекрестку 
1.2 и 2.2; б) диагональ к перекрестку 1.3 и 2.2; в) 
диагональ к перекрестку 1.5 и 2.2; г) диагональ к 
перекрестку 1.2 и 2.2 противоположной стороны; 

д) диагональ к перекрестку 1.3 и 2.2 противопо-
ложной стороны; е) диагональ к перекрестку 1.5 и 
2.2 противоположной стороны. Из точки 3.2 фор-
мируются симметричные диагонали по такому же 
принципу: а) диагональ к перекрестку 1.4 и 2.2; б) 
диагональ к перекрестку 1.4 и 2.2 противополож-
ной стороны.

Рис. 2.

4. Формирование функциональной оси таза и 
тазобедренных суставов. Соединяя на рентгено-
грамме таза и тазобедренных суставов перекрест-
ки симметричных диагоналей, получаем функцио-
нальную ось таза и тазобедренных суставов, кото-
рая показывает величину ротаций костей таза по 
отношению друг к другу, а также отношение таза и 
бедренных костей в угловых характеристиках. 

Рис. 3.
 
На схеме (рис. 3) видно, как ось таза, двигаясь 

сверху вниз, меняет направление по перекрест-
ному (S-образному) типу, смещаясь под углом от 
каждой вершины в противоположную сторону. 

Укладка пациента для выполнения рентгено-
граммы таза. Пациент укладывается в положение 
лежа на спине, по оси рентгеновского стола. При 
этом вертикальная ось тела, должна соответство-
вать оси стола. Нижние конечности укладывают-
ся параллельно оси стола и прижимаются друг к 
другу, передняя часть стопы располагается строго 
вертикально над задней частью. Главный принцип 
укладки заключается в правильном положении 
нижних конечностей (строго параллельно оси 
стола). Таким образом, таз «вырастает» из нижних 
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конечностей, формируя естественную для пациен-
та позицию. 

Материалы и методы. С помощью функцио-
нальной рентгенометрии проанализировано 170 
рентгенограмм таза и тазобедренных суставов. 
Более подробно методика представлена на кли-
ническом примере рентгенограммы таза и тазобе-
дренных суставов в переднезадней проекции у па-
циентки 14 лет, обратившейся впервые с жалобами 
на боли в тазобедренных суставах.

Результаты и обсуждение. Анализ рентгено-
граммы. Диагонали можно условно обозначить 
по исходящим точкам и положению сверху вниз. 
Так диагонали исходящие из точки 3.1 будут иметь 
следующее наименование: верхняя — 3.1.1; сле-
дующая — 3.1.2; далее — 3.1.3 и нижняя — 3.1.4. 
Из точки 3.2, верхняя — 3.2.1 и нижняя — 3.2.2. 
Соответственно также с другой стороны.

1. Вертикали, горизонтали и диагонали имеют 
значение для анализа рентгенограммы по следую-
щим характеристикам:

2.1. Все вышеприведенные диагонали симме-
тричны и соответственно взаимно перекрещива-
ются, образуя вершины, при соединении которых 
сверху вниз, формируется функциональная верти-
кальная ось таза и позвоночного столба, которая 
при нормальных взаимоотношениях таза и позво-
ночника совпадает с долженствующей анатомиче-
ской осью, а в случаях наличия асимметрий, ука-
зывает угловую величину флексии и ротации таза 
и его частей, а также угловую величину флексий и 
ротаций позвоночного столба. 

Рис. 4. Пациентка 14 лет.

На рис. 4 визуализируется угловая деформа-
ция вертикальной оси таза по S-образному типу, 
с максимальным углом до 25°, что является объ-
ективным признаком флексии и ротации таза, а 
далее и позвоночного столба (развитие S-образной 
сколиотической деформации позвоночника), по 
закону компенсации.

2.2. Метрическое значение величин симметрич-
ных сторон таза, по вертикали и горизонтали: На 
рис. 4 определяется линейная асимметрия по всем 
горизонталям. Размер, взятый между вертикалями 
2.1 и 2.2 по каждой горизонтали симметрично с 
обеих сторон, показывает: горизонталь 1.5 D >S; 
1.4 D>S; 1.3 D=S; 1.2 D<S; 1.1 D<S. Вертикальный 

размер, взятый между всеми горизонталями по 
вертикали 2.2, показывает: расстояние между го-
ризонталью 1.5-1.4 D=S; 1.4-1.3 D=S; 1.3-1.2 D<S; 
1.2-1.1 D<S. Данная линейная асимметрия, явля-
ется достоверным признаком ротации и флексии 
таза во взаимно перпендикулярных плоскостях 
(перекрестный тип), т.е. торсионной перегрузки 
таза.

2.3. Диагональ 3.1.3, проведенная из точки 3.1 
к пересечению 2.2х1.3 одноименной стороны, по-
казывает отношение бедренной кости к вертлуж-
ной впадине по вертикальной оси. При изменении 
данного угла можно говорить о краниальной или 
каудальной диспозиции бедренной кости по от-
ношению к вертлужной впадине и в целом к тазу. 
При проведенных замерах этого угла более чем на 
92 (50%) рентгенограмм угол равнялся 120є. В дан-
ном случае (рис. 4), справа этот угол составил 110°, 
слева — 103є, что является признаком краниаль-
ной диспозиции бедренных костей по отношении 
к тазу, в большей степени слева. 

2.4. Вертикаль 2.1 опускается параллельно 
диафизу бедренной кости, исходя из внутреннего 
контура большого вертела, и соответственно сме-
щается при наличии ротации бедренной кости ме-
диально или латерально, исходя из проекционного 
смещения большого вертела при ротации, что дает 
возможность косвенно измерить величину симме-
тричной или ассиметричной ротации по горизон-
талям 1.4 и 1.5. Данный размер слева уменьшен (по 
отношению к правому) и, следовательно, можно 
говорить об осевой ротации по вертикали или 
торсии диафиза левой бедренной кости по отно-
шении к правой. 

Рис. 5. Та же пациентка.

2.5 Если провести дополнительную вертикаль 
по внутреннему (или по наружному краю, не су-
щественно) бедренных костей, то можно устано-
вить медиальную или латеральную диспозицию 
бедренных костей относительно друг друга. В 
данном случае левая бедренная кость расположена 
к тазу ближе правой, что является косвенным при-
знаком формирования патологической опоры на 
данную нижнюю конечность.

2.6 Примерное заключение по данной рентге-
нограмме может выглядеть следующим образом: 
Линейная и угловая асимметрия таза и тазобе-
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дренных суставов, флексия и ротация таза по 
перекрестному типу, торсионная перегрузка таза и 
тазобедренных суставов, краниальная диспозиция 
бедренных костей по отношении к тазу, в большей 
степени слева. Осевая ротация по вертикали или 
торсия диафиза левой бедренной кости по отно-
шении к правой. Формирование патологической 
опоры на левую нижнюю конечность. Сколиоз S-
образный III степени.

К сожалению, в рамках данной статьи невоз-
можно показать все данные, полученные на основе 
рентгенометрического анализа описанного выше.

Выводы. Симметричные угловые характе-
ристики взаимосвязей проксимальных отделов 
бедренных костей, таза и позвоночника, а также 
параллельные симметричные вертикали и гори-
зонтали позволит оценить следующее:

1. Объективную информацию о состоянии от-
ношения бедренных костей и таза. 

2. Торсионную перегрузку таза, с последующей 
проекционной картиной фронтальной, горизон-
тальной и сагиттальной асимметрии (перекрест-
ной) таза и соответственно, формирования пато-
логической опорной функции на одну нижнюю 

конечность, с последующим развитием компенса-
торного сколиоза (один из важных факторов).

3. Метрической разницы, как проекционной, 
так и анатомической, симметричных сторон таза, 
во взаимосвязи с бедренными костями и позво-
ночником

4. Степени ротации бедренных костей и соот-
ветственно проекционного изменения (децентра-
ции шеек бедренных костей) шеечно-диафизарно-
го угла.

5. Симметрии или асимметрии функциональ-
ной вертикальной центральной оси таза и по-
звоночника, причем угловые характеристики по-
зволяют спрогнозировать наличие или отсутствие 
сколиоза даже без рентгенографии позвоночника.

Учитывая вышеизложенное, возникает необ-
ходимость всесторонне исследовать данный метод 
рентгенометрии для выявления более глубоких, 
математически обоснованных функциональных 
закономерностей патологии тазобедренных су-
ставов, ранней постановки правильного диагноза, 
назначения адекватного консервативного и опера-
тивного лечения при различных заболеваниях таза 
и позвоночника.
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 SPECIFIC FEATURES OF EVALUATION OF PATHOLOGIC, STATISTIC BIOMECHANIC STEREOTYPE ON THE 
BASE OF THE RESULTS OF FUNCTIONAL CLINICOROENTGENOMETRIC ANALYSIS OF HIP JOINTS, PELVIS, 

AND SPINAL COLUMN WITHIN ONE ROENTGENOGRAM

P.A. Krupsky, T.S. Krupskaya
(Russia, Irkutsk State Regional Children’s Clinical Hospital, 

Irkutsk State Medical University)

Th e paper presents results of the analysis of 670 roentgenograms of children’s pelvis with diff erent pathology 
of hip joints in Rontgenologic Department of Irkutsk State Regional Children’s Clinical Hospital in 2004. One 
hundred and seventy of these roentgenograms in anteroposterior projection were analyzed with application of 
functional rontgenometry method. Th ere were revealed new angle and line intrapelvic interrelations as well as 
interrelations between hip bones and pelvis. In this article there was given detailed functional analysis of pelvis 
roentgenogram on the example of one case. 
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