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Â äàí³é ðîáîò³ çàïðîïîíîâàíî ìåòîäèêó îðòîïå-
äè÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ íà îäí³é ³ç ùåëåï 
ïîâí³ñòþ â³äñóòí³ çóáè, à ³íøà ìàº ÷àñòêîâ³ äåôåêòè 
çóáíîãî ðÿäó, çà äîïîìîãîþ êîìá³íàö³¿ ïîâíîãî òà 
÷àñòêîâîãî çí³ìíèõ ïðîòåç³â. 

Ìåòîäèêà ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â ñòàëà ðåçóëü-
òàòîì ñï³âïðàö³ òà ïîºäíàííÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, 
ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ â ðàìêàõ âèêîíàííÿ êàíäèäàòñüêèõ 
äèñåðòàö³é çà òåìàìè «Êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îá-
´ðóíòóâàííÿ øëÿõ³â ïåðåðîçïîä³ëó æóâàëüíîãî íà-
âàíòàæåííÿ ïðè ÷àñòêîâîìó çí³ìíîìó ïðîòåçóâàíí³» 
Òèõîíîâà Ä. Î. òà «Êë³í³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ³ ëàáî-
ðàòîðíå êîíñòðóþâàííÿ ïîâíîãî çí³ìíîãî ïðîòåçó 
ïðè â³äñóòíîñò³ çóá³â íà îäí³é ³ç ùåëåï» Áàðàíîâ-
ñüêîãî Î. Â., ùî º ôðàãìåíòàìè êîìïëåêñíî¿ íà-
óêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè êàôåäðè îðòîïåäè÷íî¿ 
ñòîìàòîëîã³¿ ÍÌÓ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ «Åò³îëîã³ÿ, 
îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêà îêëþç³éíèõ 
ïîðóøåíü çóáîùåëåïíîãî àïàðàòó», íîìåð äåðæàâ-
íî¿ ðåºñòðàö³¿ 0106U002347 òà «Îñîáëèâîñò³ ôîðìó-
âàííÿ îêëþç³éíî¿ ïëîùèíè ïðè âèãîòîâëåí³ ð³çíèõ 
êîíñòðóêö³é çóáíèõ ïðîòåç³â», íîìåð äåðæàâíî¿ ðå-
ºñòðàö³¿ 19605007061 â³äïîâ³äíî. 

Âñòóï. Ïðîòåçóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ïîâíîþ âòðà-
òîþ çóá³â íà îäí³é ùåëåï³ òà ÷àñòêîâîþ – íà ³íø³é ³ 
íàäàë³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ îðòî-
ïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿. Äàí³ â³ò÷èçíÿíî¿ òà ñâ³òîâî¿ 
ë³òåðàòóðè ç äàíî¿ ïðîáëåìàòèêè äóæå ìàëî÷èñåëüí³ 
òà íå äîçâîëÿþòü îòðèìàòè âè÷åðïíå óÿâëåííÿ ïðî 
ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ. 

Çà íàøèìè äàíèìè, ó â³ö³ 40 ðîê³â ³ á³ëüøå áëèçü-
êî 15 % íàñåëåííÿ ïîòðåáóº âèãîòîâëåííÿ ïîâíèõ 
çí³ìíèõ ïðîòåç³â, à ï³ñëÿ 60 ðîê³â – ¿õ ê³ëüê³ñòü çðîñ-
òàº äî 25 %. Êð³ì òîãî, áàãàòî ïàö³ºíò³â çâåðòàþòüñÿ 
ç ïîâíîþ â³äñóòí³ñòþ çóá³â ëèøå íà îäí³é ³ç ùåëåï, 
à ñïåö³àë³çîâàíèõ ðåêîìåíäàö³é äëÿ òàêèõ êë³í³÷íèõ 
âèïàäê³â íåìàº. Ïðîòåçóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â çà 
òðàäèö³éíèìè ìåòîäèêàìè íå âðàõîâóº ñòàí çóáíî-
ãî ðÿäó-àíòàãîí³ñòó ³ çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó 
æóâàëüíîãî àïàðàòó. Á³ëüøà ÷àñòèíà äîñë³äæåíü 
ç äàíî¿ ïðîáëåìàòèêè ïðèñâÿ÷åíà îñîáëèâîñòÿì 
îòðèìàííÿ â³äáèòê³â ç áåççóáèõ ùåëåï, âèâ÷åí-
íþ ñòàíó ê³ñòêîâî¿ îñíîâè ³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, âè-
çíà÷åííþ ³ ô³êñàö³¿ öåíòðàëüíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ 
ùåëåï, àäàïòàö³¿ äî ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â, ëàáî-
ðàòîðíèì åòàïàì ¿õ âèãîòîâëåííÿ òà ïèòàííÿì ìà-
òåð³àëîçíàâñòâà [1, 2]. Àëå ö³ äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèëèñü äëÿ ñèòóàö³¿ ³ç äâîùåëåïíîþ âòðàòîþ çóá³â, 
òîìó âîíè íå â çìîç³ ïðîãíîçóâàòè ôóíêö³îíóâàííÿ 

ïðîòåçó ïðè îäíîùåëåïí³é âòðàò³, à òèì ïà÷å ïðè íà-
ÿâíîñò³ íà ïðîòèëåæí³é ùåëåï³ ÷àñòêîâèõ äåôåêò³â 
çóáíèõ ðÿä³â, çàì³ùåíèõ ÷àñòêîâèìè çí³ìíèìè (áþ-
ãåëüíèìè) ïðîòåçàìè. 

Ç ³íøîãî áîêó, â ë³òåðàòóð³ ïðàêòè÷íî íå îïèñàí³ 
é ìåòîäèêè ïðîòåçóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÷àñòêîâèìè äå-
ôåêòàìè çóáíèõ ðÿä³â, ó ÿêèõ íà ïðîòèëåæí³é ùåëåï³ 
çóáè â³äñóòí³. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü, ç òèñÿ÷³ 
îáñòåæåíèõ îñ³á äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ó â³ö³ 
ñòàðøå 40 ðîê³â 64 % ìàþòü ïîòðåáó ó âèãîòîâëåíí³ 
÷àñòêîâèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â íà îäíó ³ç ùåëåï. Îñî-
áëèâî âàæëèâèì ïèòàííÿì â áþãåëüíîìó ïðîòåçó-
âàíí³ º ðàö³îíàëüíèé ðîçïîä³ë æóâàëüíîãî íàâàíòà-
æåííÿ ì³æ îïîðíèìè ñòðóêòóðàìè ïðîòåçó – çóáàìè, 
ÿê³ çàëèøèëèñÿ òà ÿê³ òðåáà çáåðåãòè ³ òêàíèíàìè 
ïðîòåçíîãî ëîæà. Ó íàø³é ðîáîò³ [3] çàïðîïîíîâà-
íî ìåòîäèêó âèçíà÷åííÿ îïîðíèõ ðåàêö³é ÷àñòêîâèõ 
çí³ìíèõ ïðîòåç³â ï³ä ä³ºþ ô³ç³îëîã³÷íîãî íàâàíòà-
æåííÿ â òðèâèì³ðí³é ïîñòàíîâö³. Â [3] ìè ââàæàëè, 
ùî ðóõ ïðîòåçà ìîæíà ðîçêëàñòè íà ïîñòóïàëüíå 
(êîðïóñíå) ïåðåì³ùåííÿ ó âåðòèêàëüíîìó íàïðÿìêó 
³ ïîâîðîò ùîäî äâîõ îñåé êîîðäèíàò õ ³ ó, ÿê³ ëåæàòü 
â îêëþç³éí³é ïëîùèí³. Â³ñü õ çíàõîäèòüñÿ íà ïåðåòè-
í³ ôðîíòàëüíî¿ ïëîùèíè, à â³ñü ó – íà ïåðåòèí³ ñàã³-
òàëüíî¿ ïëîùèí³ ç îêëþç³éíî¿ ïëîùèíîþ. Àëå âèñâ³ò-
ëåíà ðàí³øå ìåòîäèêà êîíñòðóþâàííÿ áþãåëüíîãî 
ïðîòåçó âðàõîâóâàëà, ùî àíòàãîí³ñòàìè º ³íòàêòíèé 
çóáíèé ðÿä, à îòæå ³ âñ³ ðîçðàõóíêè ïðîâîäèëèñÿ, 
âèõîäÿ÷è ç òàêîãî ñòàíó çóáîùåëåïíîãî àïàðàòó. Ó 
âèïàäêó æ, êîëè ïðîòèëåæíà ùåëåïà º áåççóáîþ, 
âèíèêàº îñîáëèâ³ñòü, ÿêà ìîæå ñóòòºâî âïëèíóòè íà 
ðîçðàõóíêè êîíñòðóêö³¿ áþãåëüíîãî ïðîòåçó – àíòà-
ãîíóþ÷èé çóáíèé ðÿä, óòâîðåíèé øòó÷íèìè çóáàìè 
ïîâíîãî çí³ìíîãî ïðîòåçó. 

Îòæå, ïðîáëåìàòèêà, ÿêà âèñâ³òëþºòüñÿ â äàí³é 
ðîáîò³, º äîñèòü àêòóàëüíîþ ³, âðàõîâóþ÷è íåäîñòàò-
íþ ê³ëüê³ñòü íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ó â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðó-
á³æíèõ äæåðåëàõ, ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå äîñë³äèòè 
¿¿ òà çàïðîïîíóâàòè âëàñí³ øëÿõè ¿¿ âèð³øåííÿ. 

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º óäîñêîíàëåííÿ 
îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîºäíàííÿì ïî-
âíî¿ â³äñóòíîñò³ çóá³â íà îäí³é ùåëåï³ òà ÷àñòêîâèìè 
äåôåêòàìè çóáíîãî ðÿäó íà ïðîòèëåæí³é øëÿõîì 
óäîñêîíàëåííÿ âèãîòîâëåííÿ ÷àñòêîâèõ òà ïîâíèõ 
çóáíèõ ïðîòåç³â, ÿêå á äîçâîëèëî ïîâíîö³ííî êîðèñ-
òóâàòèñÿ òàêèìè ïðîòåçàìè òà ïîïåðåäèòè ðîçâèòîê 
óñêëàäíåíü â ä³ëÿíö³ îïîðíèõ çóá³â. 

Çàäà÷åþ äîñë³äæåííÿ º âèçíà÷åííÿ îñîáëè-
âîñòåé ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ïîºäíàííÿì ïîâíî¿ 
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â³äñóòíîñò³ çóá³â íà îäí³é ùåëåï³ òà ÷àñòêîâèìè 
äåôåêòàìè çóáíîãî ðÿäó íà ïðîòèëåæí³é, êîðåêö³ÿ 
ðîçðàõóíê³â îïîðíèõ ðåàêö³é áþãåëüíîãî ïðîòåçó òà 
âèá³ð ³ îá´ðóíòóâàííÿ ñïîñîáó ïîñòàíîâêè øòó÷íèõ 
çóá³â â ïîâíîìó ³ ÷àñòêîâîìó ïðîòåçàõ. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ðÿä àâòîð³â ñòâåðäæóþòü, ùî ôóíêö³îíàëüíà ïî-
âíîö³íí³ñòü çí³ìíèõ ïðîòåç³â çàëåæèòü â³ä òðüîõ 
îñíîâíèõ ôàêòîð³â – àäãåçèâíîñò³, ôóíêö³îíàëüíî-
ãî ïðèñìîêòó âàí íÿ ³ ïðàâèëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ïîñòà-
íîâêè çóá³â, ùî º íàóêîâî îá´ðóíòîâàíîþ ³ ïðàâèëü-
íîþ òåçîþ. Îäíàê, âàðòî ï³äêðåñëèòè, ùî ñò³éê³ñòü 
ïîâíèõ ïðîòåç³â ï³ä ÷àñ ôóíêö³¿ íå â îñòàííþ ÷åðãó 
íàëåæèòü ïðàâèëüí³é àíàòîì³÷í³é ïîñòàíîâö³ çóá³â, 
íàðÿäó ç òàêèìè âàæëèâèìè ôàêòîðàìè ÿê àäãåçèâ-
í³ñòü ³ ôóíêö³îíàëüíà ïðèñìîêòóâàí³ñòü, ÿê³ çàáåç-
ïå÷óþòü ñò³éê³ñòü ³ ô³êñàö³þ ïðîòåç³â äî áåççóáèõ 
ùåëåï ó ñïîêî¿, ïðè äîïîì³æíèõ ³ æóâàëüíèõ ðóõàõ 
íèæíüî¿ ùåëåïè. Ïðîòå, ñàìå æóâàëüí³ ðóõè ìàþòü 
íàéá³ëüøèé ñèëîâèé âïëèâ íà ñòàá³ëüí³ñòü ïðîòåçó 
â ïîðîæíèí³ ðîòà, òîìó â³ä ðîçòàøóâàííÿ øòó÷íèõ 
çóá³â çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü ôóíêö³îíàëüíà ö³í-
í³ñòü òàêîãî ïðîòåçà. Öå òâåðäæåííÿ, íà íàøó äóìêó, 
º ñïðàâåäëèâèì ³ ïî â³äíîøåííþ äî ÷àñòêîâèõ çí³ì-
íèõ ïðîòåç³â, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî îñíîâíèì êîì-
ïîíåíòîì ¿õ ñòàá³ëüíîñò³ º ñèñòåìà ô³êñàö³¿. Çìåí-
øèâøè ñèëîâ³ çì³ùóþ÷³ âïëèâè, ìè ìîæåìî äåùî 
ðîçâàíòàæèòè îïîðí³ çóáè, ÷àñòêîâî óñóíóâøè âêðàé 
íåáàæàíèé ãîðèçîíòàëüíèé âåêòîð ñèë, íàïðàâëå-
íèé ïåðïåíäèêóëÿðíî äî ïîçäîâæíüî¿ îñ³ çóáà. 

Çì³ùåííÿ òêàíèí ïðîòåçíîãî ëîæà ï³ä âïëè-
âîì îêëþç³éíèõ ñèë (îêëþç³éíîãî íàâàíòàæåííÿ) 
³ ïîâ’ÿçàí³ ³ç öèì ðóõè áàçèñó ïîâíîãî çí³ìíîãî 
çóáíîãî ïðîòåçà (ÏÇÇÏ) ïðèâîäÿòü äî ïðèñêîðåí-
íÿ ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè àëüâåîëÿðíîãî ãðå-
áåíÿ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì ðåòåíö³¿ é 
ïîã³ðøåííÿì ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîòåçà. Ìåòîþ íàøîãî 
êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïîð³âíÿííÿ âåëè÷èíè 
ðóõîìîñò³ áàçèñó âåðõíüîùåëåïíîãî ÏÇÇÏ ó ïàö³-
ºíò³â ç ïîâíîþ â³äñóòí³ñòþ çóá³â íà âåðõí³é ùåëåï³ 
òà ç ÷àñòêîâèìè çí³ìíèìè çóáíèìè ïðîòåçàìè, ùî 
âèãîòîâëåí³ ïðè äâîá³÷íèõ äèñòàëüíî íåîáìåæåíèõ 
äåôåêòàõ çóáíèõ ðÿä³â íà íèæí³é ùåëåï³ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ð³çíèõ òåõíîëîã³é âèãîòîâëåííÿ ïðîòåç³â. 

Äëÿ ïîñòàíîâêè øòó÷íèõ çóá³â â çí³ìíèõ ïðîòå-
çàõ ìè çàñòîñîâóâàëè ë³íãâàë³çîâàíó îêëþç³þ, ÿêà 
ïðîïîíóºòüñÿ ðÿäîì àâòîð³â ïðè ïîâí³é â³äñóòíîñ-
ò³ çóá³â, à òàêîæ äëÿ ñòâîðåííÿ îêëþç³éíèõ êîíòàê-
ò³â ïðè âèãîòîâëåíí³ ïðîòåç³â íà ³ìïëàíòàòàõ. Ïðè 
öüîìó ïåðåäáà÷àºòüñÿ êîíòàêò ï³äíåá³ííèõ ãîðá³â 
ìîëÿð³â òà äðóãèõ âåðõí³õ ïðåìîëÿð³â ç ÿìêàìè íèæ-
í³õ îäíîéìåííèõ çóá³â ïî ïðèíöèïó «ïåñòèê – ñòóï-
êà», à ðåøòà ãîðá³â öèõ çóá³â ïîçà êîíòàêòîì ç àíòà-
ãîí³ñòàìè. Òàêèì ÷èíîì, îêëþç³éí³ êîíòàêòè çì³ùåí³ 
ÿçèêîâî, ùî çàáåçïå÷óº áåçïåðåá³éí³ áîêîâ³ ðóõè 
íèæíüî¿ ùåëåïè ïðè æóâàíí³, ðîçïîä³ëÿº æóâàëüíèé 
òèñê ïî öåíòðó àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà, ïîêðàùóº 
ñòàá³ë³çàö³þ ïðîòåç³â. 

Ó ñâî¿é ðîáîò³ ìè âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäè-
êó Ñàââ³ä³ [5], ìîäèô³êîâàíó íàìè. Çàñòîñóâàííÿ 
ö³º¿ ìåòîäèêè, äîçâîëÿº ïðîâîäèòè ìîäåëþâàííÿ 

â³äïîâ³äíî äî îïòèìàëüíîãî îá’ºìó ïðîòåçíîãî 
ïðîñòîðó òà ðîçì³ùóâàòè ïðîòåç ó íåéòðàëüíîìó 
ïîëîæåíí³ ïî â³äíîøåííþ äî àíòàãîíóþ÷èõ ñèë ³ 
ñêîðèñòàòèñÿ ôóíêö³ÿìè íàâêîëèøí³õ òêàíèí äëÿ 
ïîë³ïøåííÿ éîãî ô³êñàö³¿. 

Ìåòîäèêà îá’ºìíîãî ìîäåëþâàííÿ âñ³õ ïîâåð-
õîíü áàçèñó ïðîòåçà ïîëÿãàº ó âèêîðèñòàíí³ ôóíêö³-
îíàëüíèõ ïðîá, ñêëàäåíèõ ³ç çâè÷íèõ ðóõ³â ãóá, ù³ê, 
ÿçèêà ³ ùåëåïè. Äëÿ öüîãî ïðè ïåðøèõ â³äâ³äóâàííÿõ 
õâîðîãî çí³ìàºòüñÿ àíàòîì³÷íèé â³äáèòîê. Ïîò³ì âè-
ãîòîâëÿþòüñÿ ïëàñòìàñîâ³ áàçèñè ç ïðèêóñíèìè âà-
ëèêàìè. Ôóíêö³îíàëüíèé â³äáèòîê îòðèìóºòüñÿ ñè-
ë³êîíîâèìè ìàñàìè ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òåêó÷îñò³ 
(Ñï³äåêñ ìåä³óì, ô. Êîëòåéí, Øâåéöàð³ÿ) ï³ä âëàñ-
íèì æóâàëüíèì òèñêîì ïàö³ºíòà. 

Ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ öåíòðàëüíî¿ îêëþç³¿ ³ ïîñòà-
íîâêè çóá³â ïåðåâ³ðÿºòüñÿ êîíñòðóêö³ÿ ïðîòåçà. 
Òîâùèíà ãóáíî¿, ù³÷íî¿ ³ ÿçè÷íî¿ ïîâåðõí³ áàçèñó ð³â-
íîì³ðíî çìåíøóºòüñÿ ïðèáëèçíî íàïîëîâèíó. Ñèë³-
êîíîâèé ìàòåð³àë íàêëàäàºòüñÿ íà âñþ ù³÷íó, ãóáíó 
òà ÿçè÷íó ïîâåðõíþ áàçèñó. Ïðîòåç íàêëàäàºòüñÿ 
íà ïðîòåçíå ëîæå, õâîðîìó ïðîïîíóºòüñÿ ïðîâåñòè 
çâè÷í³ ðóõè íèæíüî¿ ùåëåïè, ïðèòèñêóþ÷è â öåé ÷àñ 
ùîêè ³ ãóáè äî ïðîòåçà. Ôóíêö³îíàëüí³ ïðèéîìè çà-
ñòîñîâóþòüñÿ ï³ä ÷àñ ìîäåëþâàííÿ âåñòèáóëÿðíî¿ 
ïîâåðõí³ áàçèñó ïðîòåçó áåççóáî¿ âåðõíüî¿ ùåëåïè. 
Îñòàòî÷íå îôîðìëåííÿ çä³éñíþºòüñÿ ïðè âèìîâ³ 
çâóê³â «ô», «ï», «ó». 

Íà áàçèñ³ ãîòîâîãî ïðîòåçó ù³÷í³ ³ ãóáí³ ïîâåðõí³ 
íàáóâàþòü îïóêëèé, à ÿçè÷íèé – óâ³ãíóòèé ðåëüºô, 
ÿê³ ñïðèÿþòü ô³êñàö³¿ ïðîòåçó. Áàçèñ ìîäåëþºòü-
ñÿ òàêîæ ³ â ï³ä’ÿçèêîâ³é îáëàñò³. Äëÿ ìîäåëþâàííÿ 
áàçèñó ïðîòåçà â ï³ä’ÿçèêîâ³é îáëàñò³ ïîòð³áíî ï³ä-
íÿòè ê³í÷èê ÿçèêà äî ñåðåäèíè íåáà, óïåðòèñÿ íèì 
â ïåðåäí³ çóáè ³ ïðîêîâòóâàòè ñëèíó. Öå ïîâòîðþ-
ºòüñÿ 3-4 ðàçè, ïîò³ì ïðîòåç âèéìàºòüñÿ, íàäëèøêè 
âîñêó âèäàëÿþòüñÿ. Î÷èñòèâøè ïîâåðõíþ, ïðîòåç 
ã³ïñóþòü â êþâåò³ çâîðîòíèì ñïîñîáîì. Ðåøòà åòà-
ï³â âèãîòîâëåííÿ ïðîòåçà çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ 
ìåòîäèêîþ. 

Áþãåëüí³ ïðîòåçè âèãîòîâëÿëèñü çà ìåòîäèêîþ, 
äåòàëüíî îïèñàíîþ â [3], ç âíåñåííÿì ëèøå äåÿêîþ 
êîðåãóþ÷î¿ ìîäèô³êàö³¿ â ðîçðàõóíêè. Â³äì³íí³ñòü 
ìàòåìàòè÷íîãî ðîçðàõóíêó êîíñòðóêö³¿ áþãåëüíèõ 
ïðîòåç³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëèñü â äàí³é ðîáîò³ ïî-
ëÿãàëà ó çìåíøåíí³ âåëè÷èíè Ð – ñèëè, ÿêà ä³ÿëà íà 
ïðîòåç òà îïîðí³ çóáè. Ó ìåòîäèö³ [3, 6, 7] ïðè êîí-
ñòðóþâàíí³ áþãåëüíèõ ïðîòåç³â ìè ïðèéìàëè àíòà-
ãîíóþ÷èé çóáíèé ðÿä çà ³íòàêòíèé, â äàí³é æå ðîáî-
ò³ àíòàãîíóþ÷èé çóáíèé ðÿä ÿâëÿâ ñîáîþ øòó÷íèé 
çóáíèé ðÿä ïîâíîãî çí³ìíîãî ïðîòåçà. Âðàõîâóþ÷è, 
ùî æóâàëüíà åôåêòèâí³ñòü ³íòàêòíîãî çóáíîãî ðÿäó 
ñêëàäàº 100 %, à â³äíîâëåíîãî ïîâíèì çí³ìíèì ïðî-
òåçîì – áëèçüêî 50 %, ìè âíåñëè â ðîçðàõóíêè êîðå-
ãóþ÷èé êîåô³ö³ºíò 0,5. Êð³ì çàçíà÷åíîãî, çáåðåæå-
íèé óâåñü àëãîðèòì êîíñòðóþâàííÿ ³ âèãîòîâëåííÿ 
áþãåëüíèõ ïðîòåç³â, ÿê öå îïèñàíî â [3, 6, 7]. 

Äëÿ ïðèêëàäó ðîçãëÿíåìî âèïàäîê, êîëè ó õâî-
ðîãî ïîâí³ñòþ â³äñóòí³ çóáè íà âåðõí³é ùåëåï³, à 
íèæíÿ ìàº ÷àñòêîâ³ äåôåêòè, â³äíîâëåí³ áþãåëüíèì 
ïðîòåçîì. 



Â³ñíèê ïðîáëåì á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè – 2013 – Âèï. 1, òîì 1 (98) 175

ÌÅÒÎÄÈ ² ÌÅÒÎÄÈÊÈ

Çà îäíèì ³ òèì æå ðîáî÷èì â³äáèòêîì äëÿ êîæíîãî 
ïàö³ºíòà áóëî âèãîòîâëåíî ïî äâ³ ïàðè çí³ìíèõ çóá-
íèõ ïðîòåç³â. Â îäíîìó âàð³àíò³ ïðîòåç³â ïîñòàíîâêà 
çóá³â ïðîâîäèëàñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ë³íãâàë³çîâàíî¿ 
îêëþç³¿ òà ç îá’ºìíèì ìîäåëþâàííÿì áàçèñó ïîâíî-
ãî çí³ìíîãî ïðîòåçà à â ³íøîìó – ç âèêîðèñòàííÿì 
êëàñè÷íî¿ çáàëàíñîâàíî¿ îêëþç³¿ òà áåç îá’ºìíîãî 
ìîäåëþâàííÿ áàçèñó. Ïîñòàíîâêó çóá³â ïðîâîäèëè â 
àðòèêóëÿòîð³. Ïîëîæåííÿ âåðõíüî¿ ùåëåïè â³äíîñíî 
÷åðåïà ïåðåíîñèëè äî àðòèêóëÿòîðà çà äîïîìîãîþ 
ëèöüîâî¿ äóãè. 

Âèì³ðþâàííÿ ðóõîìîñò³ áàçèñó ÏÇÇÏ â³äíîñíî 
ïðîòåçíîãî ëîæà ïðîâîäèëè âèêîðèñòîâóþ÷è ñïî-
ñ³á âèì³ðþâàííÿ ðóõîìîñò³, ðîçðîáëåíèé íà êàôå-
äð³ îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ ÍÌÓ ³ì. Î. Î. Áîãî-
ìîëüöÿ. Äëÿ âèì³ðþâàííÿ ðóõîìîñò³ ÏÇÇÏ â òðüîõ 
íàïðÿìêàõ (óçäîâæ ïðîñòîðîâèõ êîîðäèíàò X, Ó ³ Ò 
â ãîðèçîíòàëüíîìó, âåðòèêàëüíîìó ³ ñàã³òàëüíî-
ìó íàïðÿìêàõ, â³äïîâ³äíî) äî âåñòèáóëÿðíî¿ ïî-
âåðõí³ øòó÷íèõ ð³çö³â âåðõíüîùåëåïíîãî ïðîòåçà 
ïðèºäíóâàëèñÿ 3 ðîáî÷èõ ñâ³òëîä³îäà, ðîçì³ùåí³ 
íà ê³íöÿõ õðåñòîïîä³áíî¿ ðàìêè. Ï³ñëÿ ïðîâåäåí-
íÿ â³äåîçàïèñó ïðîöåñó æóâàííÿ ðîçðîáëåíà 
êîìï’þòåðíà ïðîãðàìà, øëÿõîì ïîñë³äîâíîãî 
âèçíà÷åííÿ ïîëîæåííÿ ñâ³òëîä³îä³â íà îòðèìàíèõ 
â³äåîêàäðàõ, äîçâîëÿëà îòðèìàòè ãðàô³÷í³ çîáðà-
æåííÿ òðàºêòîð³¿ ïåðåì³ùåííÿ áàçèñó ïðîòåçà ó 
ãîðèçîíòàëüíîìó, âåðòèêàëüíîìó òà ñàã³òàëüíî-
ìó íàïðÿìêàõ, à òàêîæ âèì³ðÿòè ñåðåäí³ ÷èñëîâ³ 
çíà÷åííÿ öèõ ïåðåì³ùåíü. Â ÿêîñò³ òåñòîâî¿ ¿æ³ ïðè 
äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòîâóâàëè àðàõ³ñîâèé ãîð³õ 
âàãîþ 2 ã. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëü-
òàò³â ïðîâîäèëè âèêîðèñòîâóþ÷è êîìï’þòåðíó ïðî-
ãðàìó «Statistica 6. 0». 

Ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä 
òèïó ùåëåï çà Øðåäåðîì: ² òèï – ãð. À, ²² – ãð. Â, ²²² – 
ãð. Ñ. 

Ïðè äîñë³äæåíí³ æóâàëüíèõ ðóõ³â íèæíüî¿ ùåëå-
ïè áóëî âñòàíîâëåíî, ùî òèï îêëþç³¿ (äâîá³÷íà çáà-
ëàíñîâàíà ÷è ë³íãâàë³çîâàíà) ñóòòºâî íå âïëèâàâ íà 
ôîðìó (âèñîòó ³ øèðèíó) òðàºêòîð³¿ óñåðåäíåíîãî 
æóâàëüíîãî öèêëó ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³ ó ïàö³ºíò³â 
ç ïîâíîþ âòðàòîþ çóá³â íà âåðõí³é ùåëåï³ ç ïåðøèì 
òèïîì àòðîô³¿ çà Øðåäåðîì (ãðóïà À), ÿê öå ïîêà-
çàíî ó òàáëèö³ 1. Íàâåäåí³ ïàðàìåòðè áóëè âèçíà-
÷åí³ ç àíàë³çó ðîçòàøóâàííÿ ïðèºäíàíîãî äî íèæí³õ 
ð³çö³â ñâ³òëîä³îäà íà â³äåîêàäðàõ, îòðèìàíèõ ï³ä ÷àñ 
æóâàííÿ ïàö³ºíò³â çà äîïîìîãîþ â³äåîêàìåðè. Íà 
ïðîòèâàãó öüîìó, ó ïàö³ºíò³â ç ïîâíîþ âòðàòîþ çóá³â 

íà âåðõí³é ùåëåï³ ç äðóãèì ³ òðåò³ì òèïàìè àòðîô³¿ 
çà Øðåäåðîì (ãðóïà Â) äîñë³äæåííÿ òðàºêòîð³¿ æó-
âàëüíèõ ðóõ³â ïîêàçàëî çá³ëüøåííÿ øèðèíè óñåðåä-
íåíîãî æóâàëüíîãî öèêëó ïðè âèêîðèñòàíí³ ë³íãâàë³-
çîâàíî¿ îêëþç³¿ ó ïîð³âíÿíí³ ç òðàºêòîð³ÿìè æóâàííÿ, 
ùî áóëè õàðàêòåðí³ äëÿ ïàö³ºíò³â ç äâîá³÷íîþ çáà-
ëàíñîâàíîþ îêëþç³ºþ. 

Ó ïàö³ºíò³â ç ïåðøèì òèïîì âåðõíüî¿ áåççóáî¿ 
ùåëåïè çà Øðåäåðîì â öèõ ãðóïàõ íå ñïîñòåð³ãàëî-
ñÿ ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ó âåëè÷èí³ ðóõîìîñò³ áàçè-
ñó âåðõíüîùåëåïíîãî ÏÇÇÏ ï³ä ÷àñ æóâàííÿ. Ïðîòå ó 
ïàö³ºíò³â ç äðóãèì, àáî òðåò³ì òèïîì áåççóáî¿ âåðõ-
íüî¿ ùåëåïè çà Øðåäåðîì ïðè æóâàíí³ ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ ñóòòºâà ð³çíèöÿ ó âåëè÷èíàõ ðóõîìîñò³ áàçèñó 
âåðõíüîùåëåïíîãî ÏÇÇÏ â³äíîñíî ïðîòåçíîãî ëîæà 
(òàáë. 2). 

Òàáëèöÿ 2

Âåëè÷èíè ðóõîìîñò³ áàçèñó ÏÇÇÏ â³äíîñíî 
ïðîòåçíîãî ëîæà ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³, 

â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó îêëþç³¿, ùî áóâ 
çàñòîñîâàíèé ïðè êîíñòðóþâàíí³ ïðîòåçà

ãðóïà

Çì³ùåííÿ áàçèñó 
ïðîòåçà â ìì 
ïðè äâîá³÷í³é 

çáàëàíñîâàí³é îêëþç³¿

Çì³ùåííÿ áàçèñó 
ïðîòåçà â ìì ïðè 

ë³íãâàë³çîâàí³é îêëþç³¿

Õ Ó Õ Ó

À
Â
Ñ

0,35±0,21
0,40±0,30
0,62±0,45

0. 48±0,27
0. 59±0,32
1. 19±0,64

0,31±0,28
0,38±0,29
0,57±0,37

0,45±0,22
0,49±0,31
0,96±0,48

Ó ïàö³ºíò³â ç äðóãèì àáî òðåò³ì òèïîì âåðõíüî¿ 
ùåëåïè çà Øðåäåðîì, ñëèçîâà îáîëîíêà ÿêèõ íå 
ïðèñòîñîâàíà äî ñïðèéíÿòòÿ æóâàëüíîãî òèñêó, â³ä-
áóâàºòüñÿ çì³íà òðàºêòîð³¿ æóâàëüíèõ ðóõ³â çà ðà-
õóíîê çìåíøåííÿ ¿õ âèñîòè, øèðèíè òà çá³ëüøåííÿ 
ê³ëüêîñò³ æóâàëüíèõ ðóõ³â äî êîâòàííÿ. Ïðè öüîìó ó 
ïàö³ºíò³â ç òðåò³ì òèïîì âåðõíüî¿ áåççóáî¿ ùåëåïè 
çà Øðåäåðîì ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñóòòºâî á³ëüøà ðó-
õîì³ñòü áàçèñó âåðõíüîùåëåïíîãî ÏÇÇÏ â³äíîñíî 
ïðîòåçíîãî ëîæà ïðè æóâàíí³, í³æ ó ïàö³ºíò³â ç äðó-
ãèì òèïîì âåðõíüî¿ ùåëåïè çà Øðåäåðîì, ùî, íà 
íàø ïîãëÿä, ïîâ’ÿçàíî ç ïîã³ðøåííÿì àíàòîìî-òî-
ïîãðàô³÷íèõ óìîâ ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîòåçà ïðè òðåòüîìó 
òèï³ âåðõíüî¿ áåççóáî¿ ùåëåïè çà Øðåäåðîì. 

Âèñíîâêè. Êîíñòðóþâàííÿ çí³ìíèõ ïðîòåç³â 
ïðè â³äñóòíîñò³ çóá³â íà îäí³é ³ç ùåëåï íåîáõ³äíî 
ïðîâîäèòè ç âðàõóâàííÿì àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íèõ 

Òàáëèöÿ 1

Ïàðàìåòðè æóâàëüíèõ ðóõ³â äîñë³äæåíèõ ïàö³ºíò³â ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³

ãðó ïà

Êëàñè÷íà çáàëàíñîâàíà îêëþç³ÿ Ë³íãâàë³çîâàíà îêëþç³ÿ

Ê³ëü ê³ñòü 
öèêë³â äî 
êîâòàííÿ

Ïàðàìåòðè òðàºêòîð³¿ óñåðåäíå-
íîãî æóâàëüíîãî öèêëó Ê³ëüê³ñòü öèêë³â äî 

êîâòàííÿ

Ïàðàìåòðè òðàºêòîð³¿ óñåðåäíåíîãî 
æóâàëüíîãî öèêëó

âèñîòà Ó, ìì Øèðèíà Õ, ìì âèñîòàÓ, ìì øèðèíà Õ, ìì

À
Â
Ñ

19±6
25±7
30±²1

12,1±4,1
12,3±3,7
²7,9±6,2

3,7±1,9
4. 6±2,3
5. 9±2,8

21±5
23±7
27±9

8,7±4,2
10,5±6,0
15,8±7,1

3,8±2,0
4,1 ±2,5
5,3±3,²
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îñîáëèâîñòåé òêàíèí çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè òà â³ä-
ïîâ³äíîñò³ ç ïðàâèëîì ðîçòàøóâàííÿ çóáíèõ äóã ³ 
îïòèìàëüíî çìîäåëüîâàíîãî ïðîòåçà â ìåæàõ íåé-
òðàëüíî¿ ì’ÿçîâî¿ çîíè – òàêå êîíñòðóþâàííÿ íàé-
á³ëüø ïîâíî çàäîâîëüíÿº âèìîãè äî ïðîòåç³â. 

 Äîñë³äæåííÿ äîâåëè, ùî ïðè 1 òà 2 òèï³ áåççóáî¿ 
âåðõíüî¿ ùåëåïè çà Øðåäåðîì íàøà ìåòîäèêà ïðî-
òåçóâàííÿ íå ìàº ñóòòºâèõ ïåðåâàã íàä êëàñè÷íîþ. 
Ïðî öå ñâ³ä÷èòü â³äñóòí³ñòü çíà÷èìèõ çì³í ó ðóõî-
ìîñò³ áàçèñó ÏÇÇÏ (â³äíîñíî ïðîòåçíîãî ëîæà, ï³ä 
÷àñ æóâàííÿ) âèãîòîâëåíîãî ÿê çà íàøîþ, òàê ³ çà 
êëàñè÷íîþ ìåòîäèêîþ. 

 Ïðè III òèï³ àòðîô³¿ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà 
âåðõíüî¿ ùåëåïè çà Øðåäåðîì çàïðîïîíîâàíà íàìè 

ìåòîäèêà ìàº ñóòòºâ³ ïåðåâàãè íàä êëàñè÷íîþ. Ïðî 
öå ñâ³ä÷èòü çìåíøåííÿ ðóõîìîñò³ áàçèñó âåðõíüî-
ùåëåïíîãî ÏÇÇÏ â³äíîñíî ïðîòåçíîãî ëîæà ï³ä ÷àñ 
æóâàííÿ â³äïîâ³äíî ïðè âèêîðèñòàíí³ íàøî¿ ìåòîäè-
êè ïðîòåçóâàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç êëàñè÷íîþ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïåð-
ñïåêòèâí³ñòü äàíîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº â òîìó, 
ùî çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà º óí³êàëüíîþ òà íå ìàº 
àíàëîã³â, îïèñàíèõ ó â³ò÷èçíÿíèõ àáî çàêîðäîííèõ 
íàóêîâèõ äæåðåëàõ. Ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äî-
ñë³äæåíü, ÿê³ ï³äòâåðäÿòü ¿¿ åôåêòèâí³ñòü òà ïîøóê 
ìîæëèâîñòåé ¿¿ âäîñêîíàëåííÿ º çàïîðóêîþ ðîçâè-
òêó ñòîìàòîëîã³÷íî¿ íàóêè íå ò³ëüêè â Óêðà¿í³, à é çà 
¿¿ ìåæàìè. 
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Summary. This article highlights the new method of orthopedic treatment of patients with a combination of full 
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