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Ç‚Â‰ÂÌËÂ

ê‡ÌÌÂÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒÛ-

˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÔÓ„ÌÓÁ ÚÂ˜ÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl

·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚Ï ÏÂÌËÌ„ËÚÓÏ (Åå) Ë Â„Ó ËÒıÓ‰. àÁ-Á‡

ÚflÊÂÒÚË ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ, ÔÓÒÚËÌÙÂÍˆËÓÌ-

Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ë ‚˚ÒÓÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË

‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì‡fl ÚÂ‡ÔËfl ·ÓÎ¸Ì˚Ï Åå fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ-

ÓÚÎÓÊÌÓÈ. èË ˝ÚÓÏ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Û˛ÚÒfl ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËÏ

‚˚·ÓÓÏ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡Ò-

ÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı Ô‡ÚÓ„ÂÌÓ‚, ‰Ó ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚

·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. è‡‚ËÎ¸ÌÓÒÚ¸

Ú‡ÍÓÈ Ú‡ÍÚËÍË, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔË Ì‡ÎË˜ËË ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı

ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ, ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ‡ ‚ ‡·ÓÚ‡ı Á‡Û-

·ÂÊÌ˚ı Ë ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‡‚ÚÓÓ‚ [3].

Ç êÓÒÒËË ‚‚Â‰ÂÌËÂ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÔÂÔ‡‡-

ÚÓ‚ (ÔÂÌËˆËÎÎËÌ‡ ËÎË ÎÂ‚ÓÏËˆÂÚËÌ‡) ·ÓÎ¸Ì˚Ï „ÂÌÂ-

‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÍÓ‚ÓÈ ËÌÙÂÍ-

ˆËË Ì‡ ‰Ó„ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ Â„Î‡ÏÂÌÚËÓ‚‡ÌÓ

èËÍ‡ÁÓÏ ‹ 375 ÓÚ 23.12.98  åËÌËÒÚÂÒÚ‚‡ Á‰‡‚ÓÓı-

‡ÌÂÌËfl êÓÒÒËÈÒÍÓÈ îÂ‰Â‡ˆËË [1].

ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ‡ÌÌÂÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚

‰Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÛÌÍˆËË Ë Á‡·Ó‡

ÍÓ‚Ë Ì‡ ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÂÁÍÓ

ÒÌËÊ‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ‚ÓÁ·Û‰Ë-

ÚÂÎfl. ãÂ˜ÂÌËÂ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡ÏË, ÔÓ‚Ó‰fl˘ÂÂÒfl ‡Ï·ÛÎ‡-

ÚÓÌÓ ‰‡ÊÂ ‚ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚ı ‰ÓÁ‡ı, ÔË‚Ó‰ËÚ Í ·˚ÒÚ-

ÓÈ „Ë·ÂÎË ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ ‚ ˆÂÂ·ÓÒÔËÌ‡Î¸-

ÌÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË. ñÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-

ÌËfl ÒÔËÌÌÓ-ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË ÔÓÒÎÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl Ô‡-

ˆËÂÌÚÓÏ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl Ò

70 – 85% ‰Ó 50% Ë ÏÂÌÂÂ [4]. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÌÂÍÓÚÓ˚ı

ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ, ÛÊÂ ˜ÂÂÁ 24 – 36 ˜‡ÒÓ‚ ÔÓÒÎÂ ÔÓ-

‚Â‰ÂÌËfl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÚÂ‡ÔËË ÎËÍ‚Ó ÌÂ

ÒÓ‰ÂÊËÚ ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·Ì˚ı ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚, ÔË

ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ô‡‡ÏÂÚ‡ı ÒÔËÌ-

ÌÓ-ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË [2].

É.Ç. ÅÂÎÓ¯ËˆÍËÈ, à.ë. äÓÓÎÂ‚‡ 

îÉìç «ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚È çàà ˝ÔË‰ÂÏËÓÎÓ„ËË» 
êÓÒÔÓÚÂ·Ì‡‰ÁÓ‡, åÓÒÍ‚‡

éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı
ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
‰Ó„ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl
‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚
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ÄÍÚË‚ÌÓÂ ‰Ó„ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂ-

Ë‡Î¸Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ÚÂ·ÛÂÚ ËÁÏÂÌÂÌËfl Ú‡ÍÚËÍË ·‡Í-

ÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË „ÌÓÈÌ˚ı ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı

ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚, ‡ ËÏÂÌÌÓ ·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl

˝ÍÒÔÂÒÒÌ˚ı ÌÂÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‚˚fl‚ÎÂÌËfl

˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡„ÂÌÚ‡ ‚ Â‡ÍˆËË Î‡ÚÂÍÒ-‡„„Î˛ÚËÌ‡-

ˆËË, ‚ÒÚÂ˜ÌÓ„Ó ËÏÏÛÌÓ˝ÎÂÍÚÓÙÓÂÁ‡, ËÏÏÛÌÓÙÂ-

ÏÂÌÚÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡, ÔÓÎËÏÂ‡ÁÌÓÈ ˆÂÔÌÓÈ Â‡ÍˆËË.

çÂ ÔÓÚÂflÎË Ò‚ÓÂ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÏÂÚÓ‰˚ ÒÂÓÎÓ„Ë˜Â-

ÒÍÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl

‰Îfl ÂÚÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ‡ÌÚËÚÂÎ ‚

Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Í ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÍ‡Ï ÒÂÓ„ÛÔÔ Ä, Ç, ë.

ñÂÎ¸ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓÒÚÓflÎ‡ ‚ ‚˚·ÓÂ

ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ ‰Ë-

‡„ÌÓÒÚËÍË ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı

‡ÌÌÂ„Ó ‰Ó„ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚,

‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı

ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ.

ÑÎfl Â¯ÂÌËfl ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ˆÂÎË ÒÚ‡‚ËÎËÒ¸ ÒÎÂ‰Û-

˛˘ËÂ Á‡‰‡˜Ë:

• éÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË-

ÍË ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ

ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ.

• ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÛÎ¸ÚÛ-

‡Î¸Ì˚ı Ë ÌÂÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË

·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚ ÔË ‡ÌÌÂÏ ÔËÏÂÌÂ-

ÌËË ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚.

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌflÎ‡Ò¸ Ì‡ ·‡ÁÂ ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ

Î‡·Ó‡ÚÓËË àÌÙÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎ¸ÌËˆ˚

‹ 2 „. åÓÒÍ‚˚ („Î‡‚Ì˚È ‚‡˜ Ç.Ä. åflÒÌËÍÓ‚).

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎÒfl ÎËÍ‚Ó, ‚ÁflÚ˚È Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔË ÔÓ-

ÒÚÛÔÎÂÌËË ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ Ò ÔÓ‰ÓÁÂÌËÂÏ Ì‡ ·‡ÍÚÂË-

‡Î¸Ì˚È ÏÂÌËÌ„ËÚ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Ì‡fl‰Û Ò ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ

ÛÚËÌÌÓÈ ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÓÔÂ‰Â-

ÎflÎÓÒ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚.

Å‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ

ÎËÍ‚Ó‡ ‚˚ÔÓÎÌflÎÓÒ¸ ÔÓ Ó·˘ÂÈ ÒıÂÏÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË

·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚, Ò ÔÓÒÂ‚ÓÏ Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ì‡

ÔÎÓÚÌ˚Â Ë ÊË‰ÍËÂ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÂ‰˚ («¯ÓÍÓÎ‡‰Ì˚È»

Ë Ò˚‚ÓÓÚÓ˜Ì˚È ‡„‡, 0,1% ÔÓÎÛÊË‰ÍËÈ Ò˚‚ÓÓÚÓ˜-

Ì˚È ‡„‡) ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÓÒÚ‡ ÍÛÎ¸ÚÛ˚, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ

Â‡ÍˆËË Î‡ÚÂÍÒ-‡„„Î˛ÚËÌ‡ˆËË (êãÄ) Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
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(î‡ÌˆËfl), ·‡ÍÚÂËÓÒÍÓÔËË Ï‡ÁÍ‡. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ·‡ÍÚÂ-

ËÓÒÍÓÔËË Í‡Í Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ Ò˜ËÚ‡ÎËÒ¸

ÓËÂÌÚËÓ‚Ó˜Ì˚ÏË Ë ÔË ‡Ò˜ÂÚÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÏÂ-

ÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡ÎËÒ¸. ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ

ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Î‡Ò¸ ÍÓ‚¸ ‚ Â‡ÍˆËË ÌÂÔflÏÓÈ „ÂÏ‡„„Î˛ÚË-

Ì‡ˆËË (êçÉÄ) ‰Îfl Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ‡ÌÚË-

ÚÂÎ Í ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÍ‡Ï ÒÂÓ„ÛÔÔ Ä, Ç, ë.

ÑÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸-

Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ÏÓ‰ËÙËˆË-

Ó‚‡ÌÌ˚È ÔÓÎÛÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È  ÏÂÚÓ‰, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚È

Ì‡ ËÌ„Ë·ËˆËË ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÒÚ‡ ÚÂÒÚ-ÍÛÎ¸ÚÛ˚

Ì‡ ÔÎÓÚÌÓÈ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÂ‰Â ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓÏ, ‡Ò-

Ú‚ÓÂÌÌ˚Ï ‚ ÎËÍ‚ÓÂ. ë‡‚ÌÂÌËÂ ÁÓÌ˚ ËÌ„Ë·ËˆËË

ËÁÛ˜‡ÂÏÓ„Ó Ó·‡Áˆ‡ Ò ÁÓÌ‡ÏË, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ Â-

ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ ÚÂÒÚ-ÍÛÎ¸ÚÛÛ Ì‡·Ó‡ ÒÚ‡Ì‰‡Ú-

Ì˚ı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚ ·ÂÌÁËÎÔÂÌËˆËÎÎËÌ‡, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‡Ò-

Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ ÒÔËÌÌÓ-ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË ‡Ì-

ÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‚ ÔÂÌËˆËÎÎËÌÓ‚ÓÏ ˝Í-

‚Ë‚‡ÎÂÌÚÂ (èù), ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ‚Ë‰‡ ÔËÏÂÌflÂÏ˚ı

‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ËÎË Ëı ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËÈ.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚˚ÔÓÎÌflÎÓÒ¸ Ì‡ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔË-

Ú‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÂ‰Â ÄÉÇ (‡„‡ ÉË‚ÂÌÚ‡Îfl-ÇÂ‰¸ÏËÌÓÈ),

ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÌÓÈ ‚ çèé «èËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÂ‰˚» („. å‡-

ı‡˜Í‡Î‡). Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÚÂÒÚ-ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË

¯Ú‡ÏÏ Staphylococcus aureus-ê209, ËÁ ÍÓÎÎÂÍˆËË

Éçàà ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁ‡ˆËË Ë ÍÓÌÚÓÎfl ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı ·ËÓ-

ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ËÏ. ã.Ä. í‡‡ÒÂ‚Ë˜‡.

ê‡Ò˜ÂÚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‚˚˜ËÒÎflÎË ÔÓ ÒÚ‡Ì-

‰‡ÚÌÓÈ ÍË‚ÓÈ.

åÂÚÓ‰ËÍ‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ‚ ÒÔËÌÌÓ-

ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË ÔÓÎÛÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ

ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÓÔËÒ‡Ì‡ ‚ ÊÛÌ‡ÎÂ «äÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl Î‡·Ó‡-

ÚÓÌ‡fl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡» ‹8, 2004.

Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı

ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ ÓÚÌÓÒËÎË Í Ó‰ÌÓÏÛ ËÁ ˜ÂÚ˚Âı

‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÓ‚:

I – ÓÚ 0 ‰Ó 0,1 ÖÑ/ÏÎ èù (ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ËÎË Ò‚ÂıÏ‡Î‡fl

ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl);

II – ‰Ó 0,5 ÖÑ/ÏÎ èù (Ï‡Î˚Â ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË);

III – ÓÚ 0,5 ‰Ó 10,0 ÖÑ/ÏÎ èù (·ÓÎ¸¯ËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË);

IV – ·ÓÎÂÂ 10,0 ÖÑ/ÏÎ èù (Ó˜ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÍÓÌ-

ˆÂÌÚ‡ˆËË).

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‰Ë-

‡„ÌÓÒÚËÍË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÎËÒ¸ Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl

ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ‚ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÏ ÎËÍ‚ÓÂ

‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚

‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ

ë ‡ÔÂÎfl 2001 ÔÓ Ë˛Ì¸ 2003 „Ó‰‡ Ì‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó-

‚‡ÎÒfl ÎËÍ‚Ó ÓÚ 575 ·ÓÎ¸Ì˚ı (368 ÏÛÊ˜ËÌ, 207 ÊÂÌ-

˘ËÌ) ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 1 ÏÂÒ. ‰Ó 88 ÎÂÚ. ãËÍ‚Ó ÓÚ ·ÓÎ¸-

Ì˚ı ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚Ï ÏÂÌËÌ„ËÚÓÏ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ 419 ÔÓ·

Ë 156 ÔÓ· – ÓÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‰Û„ËÏË ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ÏË (ÒÂ-
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ÓÁÌ˚Â ÏÂÌËÌ„ËÚ˚, ÔÌÂ‚ÏÓÌËË, ÒÂÔÒËÒ, ÓÒÚ˚Â ‚Ë-

ÛÒÌ˚Â ËÌÙÂÍˆËË Ë ‰.). Ç˚fl‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË-

‡Î¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÎËÍ‚Ó‡ ÓÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı ·‡ÍÚÂË‡Î¸-

Ì˚ÏË ÏÂÌËÌ„ËÚ‡ÏË ·˚Î‡ ÁÌ‡˜ËÏÓ ·ÓÎ¸¯Â (p < 0,05),

˜ÂÏ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ‰Û„ËÏË ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ÏË (ÌÂ

·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚È ÏÂÌËÌ„ËÚ) ‚Ó ‚ÒÂı ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ı ÍÓÌ-

ˆÂÌÚ‡ˆËÈ.

èË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓÒÚË ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„-

ÌÓÒÚËÍË ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒÌÓ‚-

ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ·˚Î ‚˚·‡Ì ÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸Ì˚È ÏÂÚÓ‰, ÓÚÌÓ-

ÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÚÓÓ„Ó ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡Î‡Ò¸ ÔË·‡‚Í‡ ‚ ‰Ë‡„-

ÌÓÒÚËÍÂ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ‰Û„Ëı ÏÂÚÓ‰Ó‚ (ËÒ. 1).

àÁ 419 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‰Ë‡„ÌÓÁ «·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚È ÏÂÌËÌ-

„ËÚ» Î‡·Ó‡ÚÓÌÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ Û 339 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. ÑÓ-

Îfl ‡Ò¯ËÙÓ‚‡ÌÌ˚ı ‰Ë‡„ÌÓÁÓ‚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ

‚ÒÂ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 81%, ËÁ ÍÓÚÓ˚ı

ÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸Ì˚È ÏÂÚÓ‰ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ ‡Ò¯ËÙÓ‚‡Ú¸ 48%

ÒÎÛ˜‡Â‚, êãÄ – 23%, êçÉÄ – 10%.

èÓÒÎÂÊË‚‡ÂÚÒfl ˜ÂÚÍ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚-

ÌÓÒÚË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÓÚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ‚

ÎËÍ‚ÓÂ. èË ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ‡Í-

ÚË‚ÌÓÒÚË ÎËÍ‚Ó‡ (I ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ) Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ

ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ‡Ò¯ËÙÓ‚‡ÌÓ 62%

ÒÎÛ˜‡Â‚ ÓÚ ˜ËÒÎ‡ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌÌ˚ı ‰Ë‡„-

ÌÓÁÓ‚, Ì‡ ‰Û„ËÂ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ˚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ÔËıÓ‰Ë-

ÎÓÒ¸ 11 – 14%. 

ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓ-

ÒÚËÍË ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ 2.

éÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍ‡fl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸-

ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ËÎË Ò‚ÂıÏ‡ÎÓÈ ‡ÌÚË·‡-

ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË (79%) Ë ÂÁÍÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ

˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÏÂÚÓ‰‡ Ò ÓÒÚÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ‡ÌÚË-

·ËÓÚËÍÓ‚ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ, ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó 2% ÔË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË

>10,0 ÖÑ/ÏÎ èù. ç‡ÔÓÚË‚, ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ êãÄ Ò Ó-

ÒÚÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ‡ÒÚÂÚ. ÖÒÎË ‚ I ‰Ë-

‡Ô‡ÁÓÌÂ (ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ËÎË Ò‚ÂıÏ‡Î‡fl ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸-

ÌÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl) ‰ÓÔÓÎÌÂÌËÂ Í ‡Ò¯ËÙÓ‚ÍÂ ‰Ë‡„-

ÌÓÁÓ‚ ÏÂÚÓ‰ÓÏ êãÄ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 10%, ÚÓ ÔË ÍÓÌˆÂÌÚ-

‡ˆËË <0,5 ÖÑ/ÏÎ èù – 28%, ÔË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 0,5 –

10,0 ÖÑ/ÏÎ èù – 55%, ‡ ÔË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË

>10,0 ÖÑ/ÏÎ èù – 85%. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÂÓÎÓ„Ë˜Â-

ÒÍÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ (êçÉÄ) Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ Á‡‚ËÒÂÎ‡ ÓÚ ÍÓÌ-

ˆÂÌÚ‡ˆËË ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ Ë ÔÓÁ‚ÓÎflÎ‡ ÛÒÚ‡-

ÌÓ‚ËÚ¸ 11 – 17% ÒÎÛ˜‡Â‚ ·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÂÌËÌ„ËÚ‡.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚

‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Í‡Í Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ

Ì‡ ËÒÛÌÍÂ 3.

èÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ‡ ‚˚ÒÓÍ‡fl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÛÎ¸ÚÛ-

‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ Ë Â‡ÍˆËË Î‡ÚÂÍÒ-‡„„Î˛ÚËÌ‡ˆËË.

äÛÎ¸ÚÛ‡Î¸Ì˚È ÏÂÚÓ‰ ·˚Î Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÂÌ

ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ËÎË Ò‚ÂıÏ‡ÎÓÈ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ

ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË (79%), ÒÓ ÒÌËÊÂÌËÂÏ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË

‰Ó 56% ÔË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË <0,5 ÖÑ/ÏÎ èù, ‰Ó 31% –

ÔË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 0,5 – 10,0 ÖÑ/ÏÎ èù Ë ‰Ó 2% – ÔË

ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË >10,0 ÖÑ/ÏÎ èù. åÂÚÓ‰ Î‡ÚÂÍÒ-‡„„Î˛-

ÚËÌ‡ˆËË ÔÓÁ‚ÓÎflÎ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡Ú¸ ‰Ë‡„ÌÓÁ ·‡ÍÚÂË‡Î¸-

Ì˚È ÏÂÌËÌ„ËÚ ‚ 65 – 84% ÒÎÛ˜‡Â‚, Ò Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ˝Ù-

ÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÔË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËflı

(>10,0 ÖÑ/ÏÎ èù) ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ. èË ÓÚÒÛÚ-

êËÒÛÌÓÍ 2. 
ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË
·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚ ÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ 
‡ÌÚËÏËÍÓ·ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÎËÍ‚Ó‡ N = 339

êËÒÛÌÓÍ 3. 
ÇÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË
·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚ 
(Í‡Í Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚) N=339

êËÒÛÌÓÍ 1. 
êÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË 
·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚ N = 419
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ÒÚ‚ËË ËÎË Ò‚Âı Ï‡ÎÓÈ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ-

‡ˆËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ Ë

êãÄ ·˚Î‡ Ó‰ÌÓÈ ËÁ Ò‡Ï˚ı ‚˚ÒÓÍËı, Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 68 –

79%. åÂÚÓ‰ êçÉÄ ÔÓÁ‚ÓÎflÎ ‡Ò¯ËÙÓ‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ

13 – 18% ÒÎÛ˜‡Â‚ ·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÂÌËÌ„ËÚ‡ ‚Ó ‚ÒÂı

‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ.

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÛÎ¸ÚÛ-

‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ Ë êãÄ, ÌË Ó‰ËÌ ËÁ ÌËı Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸-

ÌÓ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÎ ‡Ò¯ËÙÓ‚‡Ú¸ ‚ÒÂ ÒÎÛ˜‡Ë ÏÂÌËÌ„ËÚ‡

‚ Î˛·ÓÏ ËÁ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÓ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡-

ˆËÈ, Ì‡ËÎÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‰ÓÒÚË„‡ÎËÒ¸ ÔË ÒÓ‚ÏÂÒÚ-

ÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÏÂÚÓ‰Ó‚.

ÇÎËflÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ

Ì‡ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı

ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 1.

ÇÒÂ„Ó ËÁ ÎËÍ‚Ó‡ ‚˚‰ÂÎÂÌ‡ 201 ÍÛÎ¸ÚÛ‡ ‚ÓÁ·Û‰Ë-

ÚÂÎÂÈ ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚, ËÁ ÍÓÚÓ˚ı 108

(53,7%) – ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÍË, 60 (29,8%) – ÔÌÂ‚ÏÓÍÓÍÍË,

15 (7,5%) – „ÂÏÓÙËÎ¸Ì˚Â Ô‡ÎÓ˜Í‡ÏË ÚËÔ b, 18

(9,0%) – ÔÓ˜ËÂ ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎË (ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍË, ÒÚÂÔ-

ÚÓÍÓÍÍË, ˝ÌÚÂÓ·‡ÍÚÂËË, ÎËÒÚÂËË, ‡ˆËÌÂÚÓ·‡ÍÚÂ˚,

ÔÒÂ‚‰ÓÏÓÌ‡‰˚).  ä‡Í ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁ Ú‡·ÎËˆ˚ 1, ÔË ÓÚÒÛÚ-

ÒÚ‚ËË ËÎË Ò‚ÂıÏ‡ÎÓÈ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ-

‡ˆËË ‚˚fl‚ÎÂÌÓ 82% ÓÚ Ó·˘Â„Ó ˜ËÒÎ‡ ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı

ÍÛÎ¸ÚÛ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ  91% ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÍÓ‚, 80% ÔÌÂ‚-

ÏÓÍÓÍÍÓ‚, 80% „ÂÏÓÙËÎ¸Ì˚ı Ô‡ÎÓ˜ÂÍ ÚËÔ b, 39%

ÔÓ˜Ëı ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ.

Ç ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ < 0,5 ÖÑ/ÏÎ èù ÔÓÎÛ-

˜ÂÌÓ 10% ÓÚ ˜ËÒÎ‡ ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ

·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚. èÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÓÚËˆ‡-

ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÎËÍ‚Ó‡

ÓÒÚ ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÍÓ‚ ÒÌËÁËÎÒfl Ì‡ ÔÓfl‰ÓÍ Ë ÒÓÒÚ‡‚ËÎ

9%, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· Ëı ‚˚ÒÓÍÓÈ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸-

ÌÓÒÚË Í ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡Ï.

èË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë

ÔË Ï‡Î˚ı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËflı ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ ‚˚-

ÒÂ‚‡ÎÓÒ¸ 92% ‚ÒÂı ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂ-

ÌËÌ„ËÚÓ‚, ËÁ ÍÓÚÓ˚ı 88% ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË

‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎflÏË „ÌÓÈÌ˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚ (ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÍ‡ÏË,

ÔÌÂ‚ÏÓÍÓÍÍ‡ÏË, „ÂÏÓÙËÎ¸Ì˚ÏË Ô‡ÎÓ˜Í‡ÏË ÚËÔ b).

Ç ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ 0,5 – 10,0 ÖÑ/ÏÎ èù

‚˚‰ÂÎÂÌÓ 7% ÍÛÎ¸ÚÛ, ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË S. aurÂus Ë «ÔÓ-

˜ËÂ» (4%), ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎË „ÌÓÈÌ˚ı ÏÂÌËÌ„Ë-

ÚÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 3%, ‚ Ú.˜. ‚˚‰ÂÎÂÌ‡ Ó‰Ì‡ ÍÛÎ¸ÚÛ‡ ÏÂ-

ÌËÌ„ÓÍÓÍÍÓ‚.

èË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ·ÓÎÂÂ 10,0 ÖÑ/ÏÎ èù ÔÓÎÛ˜ÂÌ

‚˚ÒÂ‚ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ÌÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ S. aureus, Ò ‚˚‡ÊÂÌÌ˚-

ÏË ÂÁËÒÚÂÌÚÌ˚ÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË Í ÔÂÌËˆËÎÎËÌÛ.

Ç˚‚Ó‰

ç‡Ë·ÓÎ¸¯Û˛ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔËÌÓÒËÚ ÍÓÏÔ-

ÎÂÍÒÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸Ì˚ı Ë ÌÂÍÛÎ¸ÚÛ-

‡Î¸Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË.

ë ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡ ‚ ÎËÍ-

‚ÓÂ ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÌÂÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸-

Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚, Ó‰Ì‡ÍÓ ‰‡ÊÂ ÔË ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓÌˆÂÌÚ‡-

ˆËflı ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‚ÓÁÏÓÊÂÌ ‚˚ÒÂ‚ Â‰ËÌË˜Ì˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ

ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚

(ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÍÓ‚, ÔÌÂ‚ÏÓÍÓÍÍÓ‚, „ÂÏÓÙËÎ¸Ì˚ı Ô‡ÎÓ-

˜ÂÍ ÚËÔ b). ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·Ì˚ÏË ÔË ‚˚ÒÓÍËı

ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËflı ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ÓÒÚ‡-

˛ÚÒfl S. aureus Ë «ÔÓ˜ËÂ» ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎË (˝ÌÚÂÓ·‡ÍÚÂ-

ËË, ÎËÒÚÂËË, ˝ÔË‰ÂÏ‡Î¸Ì˚Â ÒÚ‡ÙËÎÓÍÓÍÍË, ‡ˆËÌÂ-

ÚÓ·‡ÍÚÂ˚, ÔÒÂ‚‰ÓÏÓÌ‡‰˚).

ÇÌÂ‰ÂÌËÂ ÔÓÎÛÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ÓÔÂ‰Â-

ÎÂÌËfl ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ‚ ÎËÍ‚ÓÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ú¸

ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÌÂÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÏÂ-

ÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË.
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í‡·ÎËˆ‡ 1. 
ÇÎËflÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ Ì‡ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÍÛÎ¸ÚÛ
‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎÂÈ ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÌËÌ„ËÚÓ‚

N.men 98 9 1 – 108

S.pn 48 9 3 – 60

Hib 12 1 2 – 15

S.aur 4 1 4 1 10

èÓ˜ËÂ 3 – 5 – 8

ÇÒÂ„Ó 165 20 15 1 201

0 – 0,1 < 0,5 0,5 – 10 > 10 ÇÒÂ„Ó


