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РЕФЕРАТ
ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ. Оценить влияние комбинации термических и токсических факторов среды пожара на динамику
поражения почек. МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ. Объектами исследования послужили кусочки почек от 47 трупов людей, погиб�
ших в результате воздействия факторов пожара, и соответствующие медицинские карты стационарных больных. Для
моделирования комбинированного термохимического поражения использованы 48 белых беспородных крыс. Срезы по�
чечной ткани окрашивали гематоксилинэозином и по Ван�Гизону. РЕЗУЛЬТАТЫ. У пострадавших, получивших комбиниро�
ванную термохимическую травму, концентрация мочевины по истечении первых суток составляла в среднем 9,1±0,78
ммоль·л�1, на вторые – 10,9±1,06 ммоль·л�1, достигая к 6 суткам 14,6±2,51 ммоль·л�1. Корреляционный анализ показал, что
на протяжении первых 3 суток концентрация мочевины определяется как тяжестью термической травмы, так и содержани�
ем COHb на момент поступления в стационар, позже связь с этими характеристиками повреждений ослабевает. При
гистологическом исследовании в случаях комбинированного воздействия высокой температуры и СО по сравнению с
изолированной термической травмой наблюдались более выраженные изменения, которые приобретали злокачествен�
ное течение и характеризовались некрозом эпителия не только извитых, но и прямых канальцев; в перитубулярных про�
странствах – резкое полнокровие капилляров и диапедезные кровоизлияния; в гломерулярном аппарате – полнокровие
петель капилляров, а с увеличением площади поражения отмечался также и белковый выпот в мочевое пространство
клубочков. Выявленные изменения на ранних сроках посттравматического периода можно объяснить воздействием гипок�
сии и биологически активных веществ, выделяющихся в большом количестве при ожоге. ЗАКЛЮЧЕНИЕ. При комбиниро�
ванных термохимических поражениях, развивающихся вследствие воздействия факторов пожара, отмечается выраженный
нефротоксический эффект, морфологическим прявлением которого являются изменения, характерные для гломеруло�
нефрита. Клинико�лабораторные данные, динамики летальности на протяжении посттравматического периода и морфо�
логические изменения в почках свидетельствует о том, что повреждение почек является существенным фактором, влияющим
на исход комбинированной травмы.

Ключевые слова: термохимическая травма, почки, морфология.

ABSTRACT
THE AIM of the investigation was to assess effects of a combination of thermal and toxic factors of the fire environment on
dynamics of kidney lesions. MATERIAL AND METHODS. Pieces of the kidneys from 47 corpses of humans dead due to action of
fire factors, and corresponding medical case histories of stationary patients were used as objects of the investigation. For
modeling a combined thermo�chemical injury 48 outbred white rats were used. Sections of the renal tissue were stained with
hematoxylin�eosin after Van�Gieson. RESULTS. In victims of the combined thermo�chemical injury the concentration of urea after
the first day was 9.1± 0.78, on the second day – 10.9 ±1.06 mmol·l�1 , amounting to 14.6 ± 2.51 mmol·l�1 by the 6th day. A correlation
analysis has shown that during the first 3 days the urea concentration depended both on severity of trauma and the content of
COHb at the moment of admission to hospital. Later the connection with these features of injury became weaker. Histological
investigations of cases of combined effects of high temperature and CO have found more pronounced alterations as compared
with an isolated thermal trauma, that possessed a malignant course and were characterized by necrosis of the epithelium of not
only convoluted tubules, but also of the straight tubules; in the peritubular spaces there was sharp plethora of the capillaries and
diapedesic hemorrhages. In the glomerular apparatus there was plethora of capillary loops and an extension of the area was also
accompanied by protein exudates into the urinary space of the glomeruli. The detected changes at the early posttraumatic period
can be accounted for by effects of hypoxia and biologically active substances excreted in great amounts in burns. CONCLUSION.
Combined thermochemical injuries resulting from action of fire factors are characterized by a marked nephrotoxic effect with
morphological manifestations typical of glomerulonephritis. Clinico�laboratory  findings, dynamics of lethality during the
posttraumatic period  and morphological alterations in the kidneys suggest that lesions of the kidneys are a substantial factor
influencing the outcome of the combined trauma.

Key words: thermochemical trauma, kidneys, morphology.
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ВВЕДЕНИЕ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â óñëîâèÿõ êðóïíîãî ãîðî-

äà òåðìè÷åñêèå îæîãè ñîñòàâëÿþò çíà÷èòåëüíóþ

÷àñòü âñåõ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé. Òàê, â

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå åæåãîäíî òåðìè÷åñêèå îæîãè

ïîëó÷àþò 28 òûñ. ÷åëîâåê, ÷òî ñîñòàâëÿåò 5,6–6,4%

â ñòðóêòóðå òðàâìû. Ïðè ýòîì, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî

ïîñòðàäàâøèå â óñëîâèÿõ ïîæàðà ñîñòàâëÿþò ëèøü

7,2% îò îáùåãî ÷èñëà îáîææåíûõ, ñðåäè óìåðøèõ

âñëåäñòâèå îæîãîâ èõ äîëÿ äîñòèãàåò 55% [1]. Ïðè

ïîæàðàõ îðãàíèçì ÷åëîâåêà, ïîìèìî âûñîêîòåì-

ïåðàòóðíûõ ôàêòîðîâ (ïëàìåíè, ïîâûøåííîé òåì-

ïåðàòóðû, ðàñêàëåííûõ ãàçîâ), ïîäâåðãàåòñÿ

âîçäåéñòâèþ òîêñè÷íûõ ïðîäóêòîâ òåðìè÷åñêîãî

ðàçëîæåíèÿ è ãîðåíèÿ, âåäóùàÿ ðîëü ñðåäè êîòî-

ðûõ ïðèíàäëåæèò îêñèäó óãëåðîäà (ÑÎ) [2, 3].

Îêñèóãëåðîäíàÿ èíòîêñèêàöèÿ, ñîïðîâîæäàþ-

ùàÿñÿ ãåìè÷åñêîé ãèïîêñèåé, ðàáäîìèîëèçîì è

âòîðè÷íîé ìèîãëîáèíóðèåé, òàêæå ìîæåò ïðèâî-

äèòü ê ïîðàæåíèþ ïî÷åê [4]. Èçâåñòíî, ÷òî êàð-

áîêñèãåìîãëîáèíåìèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ

íàðóøåíèÿìè ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è

ðàññòðîéñòâàìè êðîâîáðàùåíèÿ â îðãàíàõ, â ÷àñò-

íîñòè, â ïî÷êàõ [5, 6]. Â òî æå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå

íå íàøëè äîëæíîãî îòðàæåíèÿ âîïðîñû, ñâÿçàííûå

ñ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûì êîìáèíèðîâàííûì

äåéñòâèåì íà ïî÷å÷íóþ òêàíü òåðìè÷åñêèõ è òîê-

ñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñðåäû ïîæàðà.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ

Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè êóñî÷êè

ïî÷åê îò 47 òðóïîâ ëþäåé, èç êîòîðûõ 14 ïîãèáëè â

óñëîâèÿõ ïîæàðà è 33 ñêîí÷àëèñü â ñòàöèîíàðå â

ñðîêè îò 4 ÷àñîâ äî 7 ñóòîê ïîñëå ïîâðåæäåíèé,

ïîëó÷åííûõ ïðè ïîæàðàõ. Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ

èçó÷àëè àêòû ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé

òðóïîâ, à â ñëó÷àÿõ ñìåðòè â ñòàöèîíàðå, êðîìå

òîãî, îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü ìåäèöèíñ-

êèå êàðòû ñòàöèîíàðíûõ áîëüíûõ. Ïðè èçó÷åíèè

àêòîâ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé òðóïîâ

ïðîâîäèëàñü îöåíêà ïëîùàäè òåðìè÷åñêèõ ïîðà-

æåíèé è ñîäåðæàíèÿ êàðáîêñèãåìîãëîáèíà (COHb)

â êðîâè. Â ìåäèöèíñêèõ êàðòàõ ñòàöèîíàðíûõ áîëü-

íûõ, ïîìèìî ïëîùàäè îæîãîâ è óðîâíÿ COHb íà

ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ, èçó÷àëàñü äèíàìèêà óðîâíÿ

ìî÷åâèíû â êðîâè ïîñòðàäàâøèõ íà ïðîòÿæåíèè

ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà.

Îáúåêòàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé

ÿâèëèñü 40 áåëûõ áåñïîðîäíûõ ïîëîâîçðåëûõ

êðûñ-ñàìöîâ. Ïðîâåäåíî äâå ñåðèè ýêñïåðèìåí-

òîâ. Â ïåðâîé ñåðèè îïûòîâ íàðêîòèçèðîâàííûì

æèâîòíûì íàíîñèëèñü êîíòàêòíûå òåðìè÷åñêèå

îæîãè ïëîùàäüþ 10 è 20% ïîâåðõíîñòè òåëà. Â

ñîîòâåòñòâèè ñ ïëîùàäüþ îæîãîâ ýêñïåðèìåíòàëü-

íûå æèâîòíûå â ýòîé ñåðèè áûëè ðàçäåëåíû íà äâå

ãðóïïû.

Âî âòîðîé ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ æèâîòíûõ ïîä-

âåðãàëè èíãàëÿöèîííûì çàòðàâêàì îêñèäîì óãëå-

ðîäà (ÑÎ). Â ïåðâîé ãðóïïå îïûòîâ â äàííîé ñåðèè

æèâîòíûõ èçâëåêàëè èç çàòðàâî÷íîé êàìåðû â ìî-

ìåíò ïîÿâëåíèÿ ñóäîðîæíûõ ïîäåðãèâàíèé ìûøö

è íàðàñòàíèÿ îäûøêè; âî âòîðîé ãðóïïå çàòðàâêó

ïðåêðàùàëè ïðè ïðèíÿòèè æèâîòíûìè áîêîâîãî

ïîëîæåíèÿ. Ïî èçâëå÷åíèè èç çàòðàâî÷íîé êàìåðû

æèâîòíûå êàæäîé èç ãðóïï, â ñâîþ î÷åðåäü, áûëè

ðàçäåëåíû íà äâå ïîäãðóïû, â ïåðâîé èç êîòîðûõ

íàíîñèëèñü êîíòàêòíûå òåðìè÷åñêèå îæîãè ïëîùà-

äüþ 10%, à âî âòîðîé – ïëîùàäüþ 20% ïîâåðõíî-

ñòè òåëà.

Â îáåèõ ñåðèÿõ â ïåðâîì ýêñïåðèìåíòå çàáîð

ìàòåðèàëà äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ÷åðåç 30

ìèíóò ïîñëå íàíåñåíèÿ îæîãîâ, âî âòîðîì – ÷åðåç

1 ñóòêè, â òðåòüåì è ÷åòâåðòîì – ÷åðåç 3 è 5 ñóòîê

ñîîòâåòñòâåííî. ×åðåç 30 ìèíóò ïîñëå èçâëå÷åíèÿ

èç çàòðàâî÷íîé êàìåðû ó æèâîòíûõ ïðîâîäèëè îï-

ðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ COHb â êðîâè.

Äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êóñî÷êè

òêàíè ïî÷åê ïîñëå ôèêñàöèè â 10% íåéòðàëüíîì

ôîðìàëèíå çàëèâàëè â ïàðàôèí. Ñðåçû òîëùèíîé 5

ìêì îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî

Âàí-Ãèçîíó è ØÈÊ (PAS) ðåàêöèåé ñ Øèôôéîä-

íîé êèñëîòîé.

РЕЗУЛЬТАТЫ

Âî âòîðîé ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ ñîäåðæàíèå

êàðáîêñèãåìîãëîáèíà â êðîâè æèâîòíûõ â ïåðâîé

ãðóïïå ñïóñòÿ 30 ìèíóò ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ çàò-

ðàâêè êîëåáàëîñü â äèàïàçîíå 32–51%, ñîñòàâëÿÿ

â ñðåäíåì 38,4±1,7%, âî âòîðîé – â äèàïàçîíå 39–

58%, è áûëà â ñðåäíåì 46,7±2,0%.

Ó ëþäåé, ïîãèáøèõ íà ìåñòå ïîæàðà, ÑOHb â

òîêñèêîëîãè÷åñêè çíà÷èìûõ êîíöåíòðàöèÿõ âûÿâ-

ëåí â 36 (87,8%) ñëó÷àÿõ, ïðè ýòîì ìèíèìàëüíîå

îáíàðóæåííîå ñîäåðæàíèå COHb ñîñòàâèëî 25%,

ìàêñèìàëüíîå – äîñòèãàëî 85%. Ñðåäíÿÿ êîíöåí-

òðàöèÿ ÑOHb áûëà 57,4±12,82. Â ýòîé ãðóïïå ïî-

ñòðàäàâøèõ òåðìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ îòìå÷åíû â

26 ñëó÷àÿõ (63,4%), ïëîùàäü èõ âàðüèðîâàëà è ïðå-

âûøàëà 30% ïîâåðõíîñòè òåëà.

Íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð êîíöåíò-

ðàöèÿ COHb â êðîâè ïîñòðàäàâøèõ ïðåâûøàëà 20%

â 62 (87,3%) ñëó÷àÿõ è ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì

24,2±1,08%. Îáùàÿ ïëîùàäü îæîãîâ ó ïîñòðàäàâ-

øèõ, äîñòàâëåííûõ â ñòàöèîíàð, êîëåáàëàñü îò 9

äî 91% è ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 51,4±3,64%, èí-

äåêñ òÿæåñòè òåðìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ïðè ýòîì

áûë â ñðåäíåì 125,0±11,8 áàëëà. Â 7 íàáëþäåíèÿõ

êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñîîòâåòñòâîâàëà òÿæåëîé
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îêñèóãëåðîäíîé èíòîêñèêàöèè, à òåðìè÷åñêèå îæîãè

ïîêðîâîâ òåëà â ýòèõ ñëó÷àÿõ îòñóòñòâîâàëè.

Ó ïîñòðàäàâøèõ, ïîëó÷èâøèõ êîìáèíèðîâàí-

íóþ òåðìè÷åñêóþ è õèìè÷åñêóþ òðàâìó, êîíöåíò-

ðàöèÿ ìî÷åâèíû â êðîâè â äåíü ïîñòóïëåíèÿ îñòà-

âàëàñü â ïðåäåëàõ íîðìû; çàòåì íàáëþäàëàñü òåí-

äåíöèÿ ê íàðàñòàíèþ óðîâíÿ ìî÷åâèíû, êîòîðûé

ïî èñòå÷åíèè ïåðâûõ ñóòîê ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì

9,1±0,78 ììîëü·ë-1, à íà âòîðûå ñóòêè 10,9±1,06

ììîëü·ë-1, ïðîòèâ ñðåäíåãî èñõîäíîãî ñîäåðæàíèÿ

â 6,9±0,43 ììîëü·ë-1. Ýòà òåíäåíöèÿ ñîõðàíÿëàñü

äî 6 ñóòîê, êîãäà ñðåäíÿÿ êîíöåíòðàöèÿ ìî÷åâèíû

â êðîâè äîñòèãëà 14,6±2,51 ììîëü·ë-1 (ðèñ. 1). Ïðè

ýòîì òåìï íàðàñòàíèÿ óðîâíÿ ìî÷åâèíû îïðåäå-

ëÿëñÿ äëèòåëüíîñòüþ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðè-

îäà, è íà ïðîòÿæåíèè 1–6 ñóòîê ìàêñèìàëüíûå

çíà÷åíèÿ îòìå÷àëèñü â ïîñëåäíèé äåíü ïîñòòðàâ-

ìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà (ðèñ. 2).

 Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ó ïîñò-

ðàäàâøèõ, ñêîí÷àâøèõñÿ íà âòîðûå ñóòêè ïîñò-

òðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà, êîíöåíòðàöèÿ ìî÷åâèíû

îïðåäåëÿåòñÿ êàê òÿæåñòüþ òåðìè÷åñêîé òðàâìû

(r = 0,551), òàê è ñîäåðæàíèåì COHb íà ìîìåíò

ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð (r =0,307). Íà òðåòüè ñóòêè

ñâÿçü ñ ýòèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïîâðåæäåíèé îñ-

ëàáåâàåò; êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ñîñòàâëÿþò

0,358 è 0,288 ñîîòâåòñòâåííî. Ó ïîñòðàäàâøèõ,

ñêîí÷àâøèõñÿ â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè ïîñòòðàâìà-

òè÷åñêîãî ïåðèîäà, äîñòîâåðíîé ñâÿçè ìåæäó èçó-

÷àåìûìè ïàðàìåòðàìè íå óñòàíîâëåíî.

 Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïî÷åê ó

ëèö, ïîãèáøèõ â ðåçóëüòàòå îæîãîâ, íàèáîëåå ÿð-

êèå èçìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü â èíòåðñòèöèàëüíîé

òêàíè è òóáóëÿðíîì àïïàðàòå íåôðîíà. Â ýòèõ

ñòðóêòóðàõ íàáëþäàëèñü ïðèçíàêè òîêñè÷åñêîãî

âîçäåéñòâèÿ. Â ñòðîìå ïî÷åê ìîæíî áûëî íàáëþ-

äàòü îòåê, î÷àãîâîå êðîâîèçëèÿíèå è ñêîïëåíèå ëèì-

ôîìàêðîôàãàëüíûõ êëåòîê. Â ýïèòåëèè èçâèòûõ

êàíàëüöåâ íàáëþäàëèñü áåëêîâàÿ äèñòðîôèÿ, îòåê

è íàáóõàíèå îòäåëüíûõ ýïèòåëèîöèòîâ. Ýòè èçìå-

íåíèÿ áûëè áîëåå èíòåíñèâíûìè ïðè óâåëè÷åíèè

ïëîùàäè òåðìè÷åñêîãî îæîãà. Ïðè êîìáèíèðîâàí-

íîì âîçäåéñòâèè íà îðãàíèçì âûñîêîé òåìïåðàòó-

ðû è ÑÎ íàáëþäàåìûå èçìåíåíèÿ íå òîëüêî

óñóãóáëÿëèñü, íî è ïðèîáðåòàëè çëîêà÷åñòâåííîå

òå÷åíèå. Äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñîïðîâîæäà-

ëèñü íåêðîçîì ýïèòåëèÿ íå òîëüêî èçâèòûõ, íî è

ïðÿìûõ êàíàëüöåâ (ðèñ. 3).

Â ïðîñâåòå êàíàëüöåâ îòìå÷àëèñü áåëêîâûå

ìàññû, ÷àñòî ñ ïðèìåñüþ ýðèòðîöèòîâ. Â ïåðèòó-

áóëÿðíûõ ïðîñòðàíñòâàõ íàáëþäàëîñü ðåçêîå ïîë-

íîêðîâèå êàïèëëÿðîâ è äèàïåäåçíûå êðîâîèçëèÿíèÿ.

Â ãëîìåðóëÿðíîì àïïàðàòå ïðè êîìáèíàöèè òåðìè-

÷åñêèõ îæîãîâ è îêñèóãëåðîäíîé èíòîêñèêàöèè íà-

áëþäàëîñü ïîëíîêðîâèå ïåòåëü êàïèëëÿðîâ, à ñ

óâåëè÷åíèåì ïëîùàäè ïîðàæåíèÿ îòìå÷àëñÿ òàê-

æå è áåëêîâûé âûïîò â ìî÷åâîå ïðîñòðàíñòâî êëó-

áî÷êîâ (ðèñ. 4).

Рис. 1. Динамика концентрации мочевины в крови у пост�
радавших с комбинированной термохимической травмой.

Рис. 2. Динамика концентрации мочевины в зависимости
от продолжительности посттравматического периода.

Рис. 3.  Дистрофические изменения канальцев почек при
термических ожогах (1�е сутки посттравматического пери�
ода). Окраска гематоксилин�эозином. × 200.
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Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïîñò-

òðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà ïîñëå êîìáèíèðîâàííî-

ãî òåðìè÷åñêîãî è õèìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ

ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðîãðåññèðîâàëè è íî-

ñèëè áîëåå âûðàæåííûé õàðàêòåð. Íåôðîòîêñè÷åñ-

êîå âîçäåéñòâèå èçó÷àåìûõ ôàêòîðîâ îòìå÷àëîñü

âî âñåõ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòàõ. Íà ïðîòÿæåíèè

ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà áåëêîâîå è æèðîâîå

ïåðåðîæäåíèå ýïèòåëèÿ êàíàëüöåâ ñîïðîâîæäàëîñü

ðàçâèòèåì íåêðîçà êëåòîê, èõ ðàçðóøåíèåì è äåñê-

âàìàöèåé â ïðîñâåò ñîáèðàòåëüíûõ òðóáîê (ðèñ. 5).

Â îòäàëåííûå ñðîêè (3-è ñóòêè) â ïðîñâåòå êà-

íàëüöåâ íàáëþäàëîñü ñêîïëåíèå ýðèòðîöèòîâ, ãèà-

ëèíîâûõ öèëèíäðîâ è ìèîãëîáèíà. Â ñòðîìå ïî÷åê,

îñîáåííî ïåðèòóáóëÿðíî, îòìå÷àëèñü î÷àãè êðîâî-

èçëèÿíèé, ñêîïëåíèå ìàêðîôàãàëüíûõ è ëèìôîèä-

íûõ ýëåìåíòîâ. Îòåê ñîïðîâîæäàëñÿ ïîëíîêðîâèåì

ñîñóäîâ èíòåðìåäèàðíîé çîíû. Â ãëîìåðóëÿðíîì

àïïàðàòå, îñîáåííî ïðè êîìáèíèðîâàííûõ ïîðàæå-

íèÿõ, áûëè îáíàðóæåíû ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèÿ, â

ñîâîêóïíîñòè óêëàäûâàâøèåñÿ â ïîíÿòèå «ìèíè-

ìàëüíûé ãëîìåðóëèò». Ïðè ýòîì îñòðàÿ ãèïåðåìèÿ

ïåòåëü ñîïðîâîæäàëàñü ðàñøèðåíèåì ìåçàíãèàëü-

íûõ ïðîñòðàíñòâ çà ñ÷åò ãèïåðêëåòî÷íîñòè è âû-

ïîòîì â ïîëîñòü êàïñóëû êëóáî÷êîâ.

ОБСУЖДЕНИЕ

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïî-

êàçàëî, ÷òî ïðè êîìáèíèðîâàííîì ïîðàæåíèè íà

ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ 2–3 ñóòîê ïîñòòðàâìàòè÷åñ-

êîãî ïåðèîäà ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìî÷åâèíû â êðîâè

îòîáðàæàåò òÿæåñòü êàê òåðìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ,

òàê è îêñèóãëåðîäíîé èíòîêñèêàöèè. Ñòðóêòóðíûå

èçìåíåíèÿ ïî÷åê, ïðîèñõîäÿùèå ïðè òåðìè÷åñêèõ

îæîãàõ è îòðàâëåíèè ÑÎ, ñâèäåòåëüñòâóþò î ñèëü-

íîì íåôðîòîêñè÷åñêîì ýôôåêòå èçó÷åííûõ ôàêòî-

ðîâ. Èçìåíåíèÿ â âèäå äèñòðîôèé è êðîâîèçëèÿíèé

â ñòðîìå, îáíàðóæåííûå ïðè êîìáèíèðîâàííîì âîç-

äåéñòâèè òåðìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è îêñèäà óãëåðî-

äà, ïðè ìèíèìàëüíûõ ñðîêàõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî

ïåðèîäà ìîæíî îáúÿñíèòü âîçäåéñòâèåì ãèïîêñèè

è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, âûäåëÿþùèõ-

ñÿ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ïðè îæîãå. Â ñîâîêóïíî-

ñòè ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïî÷åê

ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî óæå ÷åðåç 30 ìèí.

ïîñëå îæîãà, è îñîáåííî ïðè ñî÷åòàíèè òåðìè÷åñ-

êîãî îæîãà ñ îêñèóãëåðîäíîé èíòîêñèêàöèåé, â îðãà-

íèçìå ðàçâèâàåòñÿ ðàííÿÿ ôàçà ñòðåññà.

Äàëüíåéøåå ïðîãðåññèðîâàíèå ñòðóêòóðíûõ èçìå-

íåíèé ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ äëèòåëüíîñòè ïîñòòðàâ-

ìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà, ïî-âèäèìîìó, ìîæíî

îáúÿñíèòü êàê íåïîñðåäñòâåííûì òîêñè÷åñêèì

âîçäåéñòâèåì ÑÎ è ãèïîêñèè, òàê è ïîÿâëåíèåì â

èçáûòêå êàðáîêñèãåìîãëîáèíà è êàðáîêñèìèîãëî-

áèíà. Â ëèòåðàòóðå èçâåñòíî ïîâðåæäàþùåå âîç-

äåéñòâèå âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé ìèîãëîáèíà íà

ïî÷å÷íóþ òêàíü [6]. Òàêæå èçâåñòíî, ÷òî ãèïîêñèÿ

âûçûâàåò ãëóáîêîå óãíåòåíèå ìåòàáîëèçìà ôîñ-

ôîëèïèäîâ, êîòîðîå, â ñâîþ î÷åðåäü, âåäåò ê èç-

ìåíåíèþ ëèïèäíîãî ñëîÿ è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ

ñâîéñòâ ìåìáðàí ïî÷å÷íûõ ñòðóêòóð [7, 8]. Ïî-

âèäèìîìó, ýòè ãëóáîêèå èçìåíåíèÿ â ñîñòàâå ïî-

÷å÷íûõ ìåìáðàí ïðè òåðìè÷åñêèõ îæîãàõ è

âîçäåéñòâèè ÑÎ ÿâëÿþòñÿ îòïðàâíîé òî÷êîé ïðî-

ãðåññèè è áóäóùèõ òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèé. Îáðà-

çóþùèåñÿ èíôèëüòðàòû â ñòðîìå, ñîñòîÿùèå èç

ìàêðîôàãîâ è ëèìôîöèòîâ, â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè

êîìáèíèðîâàííîãî òåðìè÷åñêîãî è òîêñè÷åñêîãî

ïîðàæåíèé íà÷èíàþò ïðîëèôåðèðîâàòü, óñèëèâàÿ

ãèïåðêëåòî÷íîñòü. Çà ýòèì ñëåäóåò ðåàêöèÿ âûðà-

áîòêè êëåòêàìè öèòîêèíîâ. Èçâåñòíî, ÷òî öèòîêè-

íû ìîãóò ïîâðåæäàòü áàçàëüíóþ ìåìáðàíó,

âûçûâàòü ïðîòåèíåìèþ è èçìåíÿòü àíòèãåííóþ

Рис.  4. Полнокровие петель капилляров и белковый выпот в
мочевое пространство клубочков при комбинации терми�
ческих ожогов и оксиуглеродной интоксикации (2�е сутки
посттравматического периода). Окраска гематоксилин�
эозином. × 200.

Рис. 5. Некроз эпителия канальцев и десквамация в просвет
собирательных трубок при комбинации термических ожогов
и оксиуглеродной интоксикации (3�и сутки посттравмати�
ческого периода). Окраска гематоксилин�эозином. × 200.
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ñòðóêòóðó áàçàëüíûõ ìåìáðàí, òåì ñàìûì ïðèâî-

äÿ ê ðàçâèòèþ ãëîìåðóëèòà. Ðàçâèòèå èíôèëüòðà-

òà ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî è äèôôóçèåé

ìåäèàòîðîâ â ïåðèòóáóëÿðíîå ïðîñòðàíñòâî ñ áû-

ñòðûì ðàçâèòèåì ïîâðåæäåíèÿ èíòåðñòèöèÿ ñ ïîñ-

ëåäóþùåé êëåòî÷íîé èíôèëüòðàöèåé è ïîðàæåíèåì

íåôðîíà. Âìåñòå ñ òåì îáðàçîâàâøèéñÿ èíôèëüò-

ðàò â ñòðîìå â ïåðèòóáóëÿðíûõ ïðîñòðàíñòâàõ ìî-

æåò íà÷àòü âûðàáîòêó èíòåðëåéêèíîâ, êîòîðûå â

ñâîþ î÷åðåäü ñòèìóëèðóþò ïðîëèôåðàöèþ ãëîìå-

ðóëÿðíûõ êëåòîê ñ ôîðìèðîâàíèåì ãèïåðêëåòî÷-

íîñòè êëóáî÷êîâ.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëü-

ñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè êîìáèíèðîâàííûõ òåðìîõè-

ìè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ, ðàçâèâàþùèõñÿ âñëåäñòâèå

âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ ïîæàðà, îòìå÷àåòñÿ âûðà-

æåííûé íåôðîòîêñè÷åñêèé ýôôåêò. Íà ïðîòÿæåíèè

ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà â ãëîìåðóëÿðíîì àï-

ïàðàòå ïî÷åê ðàçâèâàþòñÿ èçìåíåíèÿ, õàðàêòåðíûå

äëÿ ãëîìåðóëîíåôðèòà.

Êðîìå òîãî, â ðåçóëüòàòå ñðàâíåíèÿ èçìåíåíèé,

âûÿâëåííûõ ïðè èññëåäîâàíèè ñåêöèîííîãî ìàòå-

ðèàëà ñ èçìåíåíèÿìè â ïî÷êàõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ

æèâîòíûõ, óñòàíîâëåíî, ÷òî îíè ñîïîñòàâèìû, èìå-

þò îäíîíàïðàâëåííûé õàðàêòåð è çàâèñÿò êàê îò

êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ïîâðåæäàþùèõ

ôàêòîðîâ, òàê è îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïîñòòðàâ-

ìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà.

Cîïîñòàâëåíèå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ

è äèíàìèêè ëåòàëüíîñòè íà ïðîòÿæåíèè ïîñòòðàâ-

ìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìå-

íåíèÿìè â ïî÷êàõ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî

ðàçâèâàþùååñÿ ïðè êîìáèíèðîâàííûõ ïîðàæåíè-

ÿõ ïîâðåæäåíèå ïî÷åê ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì

ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà èñõîä òðàâìû.
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