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ÆÅË×ÍÎÊÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÏÐÈ HBV-
È HCV-ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÈÈ

Óëüÿíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Óëüÿíîâñê

Æåë÷íîêàìåííóþ áîëåçíü (ÆÊÁ) îòíîñÿò ê
ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèÿì ÷åëîâåêà. Õîòÿ ðàç-
âèòèå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ñâÿçûâàþò â îñíîâíîì ñ
õàðàêòåðîì ïèòàíèÿ, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàþò-
ñÿ îòêðûòûìè âîïðîñû åå ýòèîïàòîãåíåçà. Îáñóæäà-
åòñÿ âîïðîñ î âëèÿíèè èíôåêöèè, â òîì ÷èñëå âèðó-
ñîâ è èõ ðîëè è ìåñòå ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó-
÷åíèå êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ è ïå÷åíè ó 50 áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîé
ñòàäèåé ÆÊÁ ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî 22 ëåò,
ïðîîïåðèðîâàííûõ â îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöå â 1997-2002 ãîäû. Èç íèõ 46 áûëî æåíùèí, 4
ìóæ÷èí. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 57,0±2,16 ëåò (95%
ÄÈ 52,7-61,4 ãîäà).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû êëèíè÷åñêàÿ
êàðòèíà, âàðèàíòû òå÷åíèÿ, ìîðôîëîãè÷åñêèå äàííûå
ïî èññëåäîâàíèþ ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè è æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ. Ìîðôîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè
è æåë÷íîãî ïóçûðÿ îöåíèâàëè ïî áèîïòàòàì, îêðà-
øèâàåìûì ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè - ãåìàòîêñèëè-
íîì è ýîçèíîì èëè ïèêðîôóêñèíîì – îêðàñêîé Âàí-
Ãèçîíó. Áèîïòàòû ïå÷åíè îöåíèâàëè ñîãëàñíî ðàíãî-
âûì êðèòåðèÿì àêòèâíîñòè âîñïàëåíèÿ ïî èíäåêñó
ãèñòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè (ÈÃÀ, øêàëà Knodell R.G.
et al., 1981) è ñòåïåíè ôèáðîçà (øêàëà METAVIR - F0,
FI, FII, FIII, FIV). Ïðîâåäåíû ìîðôîìåòðè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Âåðèôèêàöèþ HBV-
è HCV-èíôåêöèè îñóùåñòâëÿëè îïðåäåëåíèåì ñåðî-
ëîãè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ìåòîäîì ÈÔÀ («Multiskan EX»,
(Ôèíëÿíäèÿ) ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñò-ñèñòåì ÍÈÈ
âàêöèí è ñûâîðîòîê (Ìîñêâà), ÍÏÎ ÌÇ ÐÔ (Íèæ-
íèé Íîâãîðîä). Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå äàííûå
îáðàáàòûâàëè ïðè ïîìîùè ïðîãðàììíîãî ïàêåòà
STATISTICA 6.0 for Windows.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Äëèòåëüíîñòü ÆÊÁ
âàðüèðîâàëà îò 1 ñóòîê äî 22 ëåò, â òîì ÷èñëå ó 20
ïàöèåíòîâ - 6,8±1,24 äíÿ, ó 10 - 3,65±1,21 ìåñÿöåâ ó
20 - 4,51±1,05 ëåò ñîîòâåòñòâåííî. Ðàíåå õðîíè÷åñêèå
äèôôóçíûå áîëåçíè ïå÷åíè ó 50 äàííûõ áîëüíûõ íå
äèàãíîñòèðîâàëè. Ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì äàííûì ó 48
èç 50 áîëüíûõ ÆÊÁ (96%) âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàíà
ïàòîëîãèÿ ïå÷åíè – ó 46 ÷åëîâåê õðîíè÷åñêèé ãåïà-
òèò, à ó 2-õ – öèððîç ïå÷åíè, òðåáóþùèå ýòèîëîãè-
÷åñêîé âåðèôèêàöèè. Èíôåêöèÿ HBV è/èëè HCV âå-
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ðèôèöèðîâàíà âïåðâûå ó 22 èç 50 áîëüíûõ (44%). Èç
íèõ äèàãíîñòèðîâàíû ìîíîèíôåêöèÿ HBV-èíôåêöèÿ
ó 12 ïàöèåíòîâ, èëè â 54,5% ñëó÷àåâ, HÑV-èíôåêöèÿ
ó 6 áîëüíûõ, èëè â 27,3% è ìèêñòèíôåêöèÿ HBV+HÑV
ó 4-õ ÷åëîâåê, èëè â 18,2% ñëó÷àåâ (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèÿ ìîíî- è/èëè ìèêñòèíôåê-
öèè HBV è HCV ó áîëüíûõ ÆÊÁ

Äèàãíîç õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà Â óñòàíîâëåí
â 24% ñëó÷àåâ, õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà Ñ - â 12% ñëó-
÷àåâ, õðîíè÷åñêîãî ìèêñòâèðóñíîãî ãåïàòèòà Â+Ñ - â
8% ñëó÷àåâ, öèððîçà ïå÷åíè Ñ – â 2% ñëó÷àåâ è öèð-
ðîçà ïå÷åíè Â+Ñ – â 2% ñëó÷àåâ. Ó îñòàëüíûõ 26 áîëü-
íûõ ÆÊÁ áûëè ìîðôîëîãè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå
ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà, âèðóñíûé ãåíåç êî-
òîðîãî ïî ñåðîëîãè÷åñêèì ïàðàìåòðàì óñòàíîâèòü íå
óäàëîñü. Õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò ãèñòîëîãè÷åñêè ó 48
ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâîâàë â óìåðåííîé åãî ñòåïåíè
ïðè ñðåäíèõ çíà÷åíèÿõ ÈÃÀ 9,2±0,7 áàëëîâ (òàáë. 1).
Íàèáîëüøàÿ àêòèâíîñòü âîñïàëåíèÿ â ïå÷åíè áûëà
âûÿâëåíà ïðè ìèêñòâèðóñíîì ãåïàòèòå Â+Ñ -
12,8±1,03 áàëëîâ.

Ïðåîáëàäàëè áîëüíûå ñ ôèáðîçîì FII-FIII – 58%
è 20% ñîîòâåòñòâåííî, îäíàêî â 18% ñëó÷àåâ âûÿâèëè
ìèíèìàëüíóþ åãî ñòåïåíü FI, ñ íàèáîëüøèì ÷èñëîì
áîëüíûõ áåç ìàðêåðîâ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ. Õðîíè÷åñ-
êèé ãåïàòèò íå êëàññèôèöèðóìûé êàê âèðóñíûé õà-
ðàêòåðèçîâàëñÿ ìèíèìàëüíûì ôèáðîçíûìè ðàçðàñ-
òàíèÿìè â ïå÷åíè – â 38,5% ñëó÷àåâ ëèøü ôèáðîçîì
ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ (FI) è â 61,5% ñëó÷àåâ – íàìå÷à-
þùèìèñÿ ïîðòî-ïîðòàëüíûìè ñåïòàìè (FII).

Ìîðôîëîãè÷åñêè âûÿâèëè: ïðè HBV-èíôèöè-
ðîâàíèè ñìåøàííóþ î÷àãîâóþ è äèôôóçíóþ ëèìôî-
ìàêðîôàãàëüíóþ èíôèëüòðàöèþ, «ìàòîâî-ñòåêëîâèä-
íûå ãåïàòîöèòû», âíóòðèêëåòî÷íûé õîëåñòàç; ïðè
HÑV-èíôåêöèè – ìåëêîêëåòî÷íóþ æèðîâóþ äèñòðî-

ôèþ, ëèìôîèäíûå ôîëëèêóëëû, ïåðèäóêòàëüíûé
ñêëåðîç; ïðè ìèêñòèôèöèðîâàíèè HBV+HCV – äèô-
ôóçíóþ ñìåøàííóþ êëåòî÷íóþ èíôèëüòðàöèþ, íàè-
áîëüøóþ ãèñòîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü è íàèáîëåå ìàñ-
ñèâíûé ôèáðîç. Ó 7 èç 26 áîëüíûõ (26,9%) áåç ìàð-
êåðîâ HBV- è/èëè HCV-èíôåêöèè ãèñòîëîãè÷åñêàÿ
êàðòèíà áèîïòàòîâ ïå÷åíè ñîîòâåòñòâîâàëà òàêîâîé
õðîíè÷åñêîìó ãåïàòèòó Ñ.

Ñðåäè 50 áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèåé ÆÊÁ
ó 30 (60%) ÷åëîâåê áûëè åå îñëîæíåíèÿ â âèäå ïåðè-
õîëåöèñòèòà ó 19 (63,3%), ïåðèïóçûðíîãî èíôèëüòðà-
òà ó 12 (40%), õîëàíãèòà ó 3 (10%), ãíîéíîãî ïåðèòî-
íèòà ó 1 (3,33%) è ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ó 19 (63,3%)
íåðåäêî â ñî÷åòàíèÿõ.

Ìîðôîëîãè÷åñêè êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò
ïîäðàçäåëèëè íà ïðîñòîé ó 18 (36%), ôëåãìîíîçíûé ó
11 (22%), ãàíãðåíîçíûé ó 8 (16%), à òàêæå õîëåöèñòèò
ñî ñêëåðîçîì ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 8 (16%) è åå
ãèïåðïëàçèåé ó 5 (10%). Õîëåöèñòî- è õîëåäîõîëèòè-
àç îäíîâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàëè âî âðåìÿ îïåðà-
öèé ó 13 èç 50 áîëüíûõ (26%). Ïàòîìîðôîëîãèÿ ñòåí-
êè æåë÷íîãî ïóçûðÿ áûëà ðàçëè÷íîé íå òîëüêî ïðè
ðàçíûõ êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòàõ õðîíè-
÷åñêîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, íî è çàâèñåëà îò
íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ HBV- è/èëè HCV-èíôèöè-
ðîâàíèÿ.

Ïðè îòñóòñòâèè èíôèöèðîâàíèÿ ãåïàòîòðîïíû-
ìè âèðóñàìè ïðåîáëàäàëè îñëîæíåííûå ôîðìû ÆÊÁ.
Ó íèõ ÷àùå ðåãèñòðèðîâàëèñü ãàíãðåíîçíûé è ôëåã-
ìîíîçíûé õîëåöèñòèò. Ó áîëüíûõ ñ HBV-èíôèöèðî-
âàíèåì âèçóàëèçèðîâàëèñü îò÷åòëèâî âûðàæåííûå
ñëîè ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ãèïåðïëàçèÿ ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè ñ èçâèòûìè «ïûøíûìè» æåëåçàìè, ñìå-
øàííàÿ èíôèëüòðàöèÿ. Ó áîëüíûõ ñ HÑV-èíôèöèðî-
âàíèåì ñòåíêà æåë÷íîãî ïóçûðÿ êàê ïðàâèëî áûëà
èñòîí÷åíà, óïëîòíåíà, ñàì æåë÷íûé ïóçûðü áûë îáû÷-
íûõ ëèáî óìåíüøåííûõ ðàçìåðîâ. Ãèñòîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿâèòü àòðîôèþ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ñ åå êîðîòêèìè óïëîùåí-
íûìè âîðñèíêàìè, çà÷àñòóþ ïðåîáëàäàëè ÿâëåíèÿ
ôèáðîçà à ìûøå÷íîì ñëîå îðãàíà è ïðåâàëèðîâàëà
ëèìôîìàêðîôàãàëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ.

Ò.î., õðîíè÷åñêèå ãåïàòèòû äèàãíîñòèðîâàëè ó
48 èç 50 áîëüíûõ ÆÊÁ IV ñòàäèè, èç íèõ õðîíè÷åñêèå
ìîíî- è ìèêñòâèðóñíûå ãåïàòèòû Â è Ñ, ïîäòâåðæ-
äåííûå íàëè÷èåì ìàðêåðîâ HBV- è/èëè HCV-èíôåê-
öèè â êðîâè - ó 22 ïàöèåíòîâ, èëè â 45,8% ñëó÷àåâ.
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Ãðóïïà áîëüíûõ ÈÃÀ (áàëëû) 
Áåç ìàðêåðîâ 9,54±1,1 (95% ÄÈ 7,4-11,7) 
HBV-èíôåêöèÿ 8,17±1,67 (95% ÄÈ 9,9-12,4) 
HCV-èíôåêöèÿ 10,0±1,29 (95% ÄÈ 5,89-14,1) 
HBV-HCV-èíôåêöèÿ 12,8±1,03 (95% ÄÈ 9,5-16,0) 
ÈÒÎÃÎ 9,2±0,7 (95% ÄÈ 7,72-10,6) 

 

Òàáëèöà 1.
Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü â ïå÷åíè ó áîëüíûõ ÆÊÁ
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