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Ââåäåíèå. Êëèíèêó îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîç-
ãà îïðåäåëÿþò íå òîëüêî îáúåì è òîêñè÷íîñòü
îïóõîëåâîé òêàíè, íî è èçìåíåíèÿ â âåùåñòâå ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, îêðóæàþùåãî îïóõîëü, ôîðìèðó-
þùèåñÿ â ïðîöåññå åå æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, ïåðèôî-
êàëüíàÿ çîíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî çîíó îòå-
êà, íî è ðÿä äðóãèõ: çîíû èíôèëüòðàöèè îïóõîëå-
âûõ êëåòîê ÷åðåç ãðàíèöó î÷àãà ïîðàæåíèÿ ïî
ìåæêëåòî÷íûì ïðîñòðàíñòâàì, âêëþ÷àÿ êèñòû,
ñâÿçàííûå ñ îïóõîëüþ, äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ, äåìèåëèíèçèðîâàííûå ó÷àñòêè áåëîãî âåùå-
ñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðèëåãàþùåãî ê îïóõîëè
[1,2,3,4,5,6].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ
öåëüþ îïðåäåëåíèÿ îñîáåííîñòåé êëèíèêè ãëèàëü-
íûõ îïóõîëåé â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ïåðèôî-
êàëüíîé çîíû áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòà-
òû îáñëåäîâàíèÿ 177 áîëüíûõ ñ íåéðîýïèòåëè-
àëüíûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïàöèåíòû ñ ó÷åòîì ãèñòîñòðóêòóðû îïóõîëè
ðàñïðåäåëÿëèñü íà 4 ãðóïïû: ïåðâàÿ ãðóïïà (81
áîëüíîé) � ñ ãëèîáëàñòîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà,
âòîðàÿ (59 áîëüíûõ) � ñ àñòðîöèòîìàìè, òðåòüÿ
(18 áîëüíûõ) � ñ îëèãîäåíäðîãëèîìàìè è ÷åò-
âåðòàÿ (19 áîëüíûõ) � ñ ìåòàñòàçàìè â ãîëîâíîé
ìîçã ðàêîâûõ îïóõîëåé. Âåðèôèêàöèþ ãèñòîñòðóê-
òóðû ïðîâîäèëè ïî äàííûì ãèñòîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ïåðèôîêàëüíóþ çîíó îïðåäåëÿëè ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè
(ÌÐÒ) â ãîðèçîíòàëüíîé è ôðîíòàëüíîé ïëîñêî-
ñòÿõ. Èññëåäîâàëè ñðåçû ÷åðåç êàæäûå 2 ìì,
ïîñëå ÷åãî ïðîèçâîäèëè âûáîðêó ñðåçà íà óðîâ-
íå ìàêñèìàëüíîé ïëîùàäè îïóõîëåâîé òêàíè â
ãîðèçîíòàëüíîé è âî ôðîíòàëüíîé ïðîåêöèÿõ. Ðàç-
ìåðû ïåðèôîêàëüíîé çîíû îïðåäåëÿëè, ïðèìåíÿÿ
ñïåöèàëüíóþ ïðîãðàììó, êîäèðîâàííóþ â ÌÐÒ
«Tomikon» ôèðìû «Áðóêêåð». Ïîëó÷åííûå äàí-

íûå êîíòðîëèðîâàëè, èçìåðÿÿ ïëîùàäè ñ ïîìî-
ùüþ ìèëëèìåòðîâîé ñåòêè.

Ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå
áîëüíûõ. Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå îöåíèâàëè
îáùåìîçãîâîé ñèíäðîì, ïåðâè÷íûå ñèìïòîìû,
ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïîðàæåíèè ìîçãà â îáëàñ-
òè ðàñïîëîæåíèÿ îïóõîëåâîé òêàíè, êîòîðûå íà-
áëþäàëèñü â âèäå ñèìïòîìîâ «âûïàäåíèÿ» è ñèì-
ïòîìîâ «ðàçäðàæåíèÿ». Â êëèíèêå çàáîëåâàíèÿ
òàêæå áûëè âûäåëåíû ñèìïòîìû íà «îòäàëåíèå»,
òî åñòü ñèìïòîìû, ñâÿçàííûå ñ ïîðàæåíèåì
ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, ðàñïîëàãàþùèõñÿ íà
òîì èëè èíîì ðàñññòîÿíèè îò îïóõîëåâîãî óçëà.
Ó÷èòûâàëîñü íàëè÷èå äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà.

Äëÿ óïðîùåíèÿ àíàëèçà êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâ-
ëåíèÿ áîëåçíè âû÷èñëÿëñÿ ïîêàçàòåëü ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè ñèíäðîìà (ÑÂ) ïî ñëåäóþùåé
ôîðìóëå:

%100×

ñèíäðîìà àíàëèçåïðè                
õó÷èòûâàåìû ñèìïòîìîâ, Êîëè÷åñòâî

áîëüíîãîó  âûÿâëåííûõ ñèìïòîìîâ, Êîëè÷åñòâî

Áûëà èçó÷åíà ñòåïåíü ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó áîëüíûõ
ñ ãëèîáëàñòîìàìè íàèáîëåå âûðàæåííûì áûë
îáùåìîçãîâîé ñèíäðîì (ÑÂ � 75±9,7). Ïåðâè÷-
íûå ñèìïòîìû â âèäå ñèìïòîìîâ âûïàäåíèÿ îò-
ìå÷àëèñü ó êàæäîãî âòîðîãî áîëüíîãî (53%).
×àñòî âûÿâëÿëè ñèìïòîìû â îòäàëåíèè îò ïîðà-
æåííûõ ñòðóêòóð (ó 43% íàáëþäàâøèõñÿ). Òÿ-
æåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï
çàâèñåëà îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïåðèôîêàëüíîé
çîíû, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿëà â ãîðèçîíòàëüíîé ïðî-
åêöèè 13,05±3,25 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé �
8,21±4,53 ñì2. Ïëîùàäü îñíîâíîãî îïóõîëåâîãî
óçëà â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè ðàâíÿëàñü
8,65±2,71 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé � 5,93±1,97 ñì2.

Ó 61 áîëüíîãî ñ ãëèîáëàñòîìîé èçó÷åíà ñòå-
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ïåíü ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïî âûðàæåííîñòè
êîòîðûõ áûëî âûäåëåíî òðè ïîäãðóïïû.

Â ïåðâîé ïîäãðóïïå (37 ÷åëîâåê) ñîñòîÿíèå
áîëüíûõ áûëî ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, ñîçíà-
íèå áûëî ÿñíûì, âûÿâëÿëè ýìîöèîíàëüíóþ, ñî-
ñóäèñòóþ è âåãåòàòèâíóþ íåóñòîé÷èâîñòü, ÿâëå-
íèÿ äåìåíöèè, ãëóáîêîé àñòåíèè. Ó ýòèõ áîëüíûõ
áûëà âûÿëåíà íàèìåíüøàÿ ïëîùàäü ïåðèôîêàëü-
íîé çîíû: â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèè � 8,41±
1,52 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé � 5,67± 2,14 ñì2.

Ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ïîäãðóïïû (13 ÷åëîâåê)
íà ôîíå òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ è ãðóáîãî íåâðîëî-
ãè÷åñêîãî äåôèöèòà ñîçíàíèå ñîîòâåòñòâîâàëî
óìåðåííîìó èëè ãëóáîêîìó îãëóøåíèþ. Ïðè ýòîì
áîëüíûå áûëè àäèíàìè÷íû, ñîíëèâû, êîíòàêò ñ
íèìè áûë çàòðóäíåí. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâ-
íîé äåãèäðàòàöèîííîé, äåçèíòîêñèêàöèîííîé è
ñîñóäèñòîé òåðàïèè ó áîëüíûõ îïðåäåëÿëèñü âû-
ðàæåííûé ïñèõîîðãàíè÷åñêèé ñèíäðîì, ÿâëåíèÿ
ìàíèàêàëüíîãî èëè äåïðåññèâíîãî ñèíäðîìà, â
äâóõ ñëó÷àÿõ ãàëëþöèíàòîðíî-áðåäîâûå ïðîÿâ-
ëåíèÿ. Ïëîùàäü ïåðèôîêàëüíîé çîíû ó ýòèõ áîëü-
íûõ áûëà áîëüøå, ÷åì ó áîëüíûõ ïåðâîé ïîäãðóï-
ïû, è ñîîòâåòñòâîâàëà â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåê-
öèè 13,53± 1,98 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé � 11,53±
2,32 ñì2.

Òðåòüþ ïîäãðóïïó (11 ÷åëîâåê) ñîñòàâèëè
áîëüíûå, ïîñòóïàþùèå â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ñ
ïðèçíàêàìè äèñëîêàöèè ñòâîëà ìîçãà. Ó 7 áîëü-
íûõ ýòîé ïîäãðóïïû îòìå÷àëñÿ ñîïîð, ó 4 � êîìà
I�II ñòåïåíè. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ó 9 èç 11
áîëüíûõ íå ñïîñîáñòâîâàëà ïîâûøåíèþ óðîâíÿ
ñîçíàíèÿ. Ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 8
áîëüíûõ èç 11 óìåðëè íà 3�6-å ñóòêè. Ïëîùàäü
ïåðèôîêàëüíîé çîíû áûëà äîñòîâåðíî áîëüøå,
÷åì â ïåðâûõ äâóõ ïîäãðóïïàõ ïðè P<0,05 (â ãî-
ðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèè � 16,05± 3,71 ñì2, âî
ôðîíòàëüíîé � 12,17± 2,11 ñì2).

Ó áîëüíûõ ñ àñòðîöèòîìàìè ïëîùàäü ïåðè-
ôîêàëüíîé çîíû áûëà äîñòîâåðíî ìåíüøå, ÷åì ó
áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòîìàìè ïðè ð<0,05, è ñîñòàâ-
ëÿëà â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè 4,11±1,8 ñì2, âî
ôðîíòàëüíîé � 5,81±2,05 ñì2 . Â ýòîé ãðóïïå ïà-
öèåíòîâ áûëî âûäåëåíî äâå ïîäãðóïïû: ñ ïå-
ðèôîêàëüíîé çîíîé íåçíà÷èòåëüíîé ïëîùàäè (â
ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèè � 1,91 ±1,72 ñì2, âî
ôðîíòàëüíîé � 1,71±1,05 ñì2) è ñ âûðàæåííîé
ïåðèôîêàëüíîé çîíîé (â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèè
� 4,36±2,11 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé � 3,85±2,34ñì2).

Áîëüíûå ïåðâîé ïîäãðóïïû (32 ïàöèåíòà) ïî-
ñòóïèëè â îòäåëåíèå â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè, ïðè îòñóòñòâèè ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöå-
ôàëüíûõ ÿâëåíèé. Ó 57% èç íèõ áûëè âûÿâëåíû

ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ, ó 15 áîëüíûõ èìåëè ìå-
ñòî ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèñòóïû. Ñèìïòîìû âûïà-
äåíèÿ â ýòîé ïîäãðóïïå îòñóòñòâîâàëè. Ó 14
áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ ñðåäèí-
íûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà â âèäå ñëàáîñòè êîí-
âåðãåíöèè , ïàðåçà âçîðà ââåðõ, íèñòàãìà.

Ó ïàöèåíòîâ ñ àñòðîöèòîìàìè âòîðîé ïîä-
ãðóïïû íàáëþäàëñÿ óìåðåííî âûðàæåííûé ãèïåð-
òåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé ñèíäðîì (ÑÂ �
20,1±3,5%), ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ îòìå÷åíû ó
12 áîëüíûõ, ñèìïòîìû âûïàäåíèÿ � ó 31.

Ïëîùàäü ïåðèôîêàëüíîé çîíû áûëà äîñòîâåð-
íî ìåíüøå ó áîëüíûõ ñ îëèãîäåíäðîãëèîìàìè,
÷åì ó áîëüíûõ ñ ãëèîáëàñòîìàìè ïðè ð<0,05, è
ñîñòàâèëà â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè
3,93±1,25 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé � 3,71±1,13 ñì2.
Ó 14 èç 18 áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí âûðàæåííûé
îáùåìîçãîâîé ñèíäðîì (47±9% èçó÷àåìûõ ñèì-
ïòîìîâ), ó 9 � óìåðåííî âûðàæåííûé (12%), ó 4
îí îòñóòñòâîâàë. Ó 12 áîëüíûõ ãðóáàÿ î÷àãîâàÿ
ñèìïòîìàòèêà íå íàáëþäàëàñü, ó 5 îòìå÷åíû
ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ, ó 10 � ñèìïòîìû âû-
ïàäåíèÿ. Ïåðâè÷íûå ñèìïòîìû âûÿâëåíû â 76%
ñëó÷àåâ.

Ïðè íàëè÷èè ìåòàñòàçîâ ðàêà â âåùåñòâå ãî-
ëîâíîãî ìîçãà îáíàðóæåíà îáøèðíàÿ ïåðèôîêàëü-
íàÿ çîíà, áîëüøå, ÷åì ó áîëüíûõ ïåðâîé�òðå-
òüåé ãðóïï ïðè ð<0,05 (â ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåê-
öèè � ïëîùàäüþ 19,81±3,12 ñì2, âî ôðîíòàëüíîé
� 17,91±2,71 ñì2). Ðàçìåðû ïåðèôîêàëüíîé çîíû
âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðåâûøàëè ðàçìåðû îñíîâíîãî
îïóõîëåâîãî óçëà è èõ ñîîòíîøåíèå êîëåáàëîñü â
ïðåäåëàõ 0,2�0,33.

Áîëüíûå ñ ìåòàñòàçàìè ðàêà èç-çà ðåçêîãî
êîíòðàñòà êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áûëè ðàñïðå-
äåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
ïàöèåíòû ñî ñòîéêèì, âûðàæåííûì ãèïåðòåíçè-
îííî-ãèäðîöåôàëüíûì ñèíäðîìîì (ÑÂ �
77±11%). Ýòè áîëüíûå ïðåáûâàëè â òÿæåëîì ñî-
ñòîÿíèè. Âîçðàñò èõ êîëåáàëñÿ îò 35 äî 45 ëåò. Ó
7 ïàöèåíòîâ äàííîé ïîäãðóïïû îòìå÷àëèñü ñèì-
ïòîìû ðàçäðàæåíèÿ.

Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè ðàêà
(ñðåäíåãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà) ó 7 áîëüíûõ îï-
ðåäåëÿëîñü óäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå, ó 3 �
ñîñòîÿíèå ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè. Îáùåìîç-
ãîâîé ñèíäðîì áûë óìåðåííî âûðàæåí (ÑÂ �
12±4%), ñèìïòîìû âûïàäåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 2
áîëüíûõ. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ î÷àãîâàÿ íåâðî-
ëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà îòñóòñòâîâàëà. Ðàçìå-
ðû ïåðèôîêàëüíîé çîíû â îáåèõ ãðóïïàõ äîñòî-
âåðíî íå îòëè÷àëèñü ïðè ð<0,05.

Âûâîäû. Êëèíè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå çàáîëåâà-
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íèÿ ïðè ãëèàëüíûõ îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ñó-
ùåñòâåííî çàâèñèò îò ðàçìåðîâ è ñòðóêòóðû ïå-
ðèôîêàëüíîé çîíû.

Â ñëó÷àÿõ ãëèîáëàñòîì èíòåíñèâíîñòü ãèïåð-
òåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûõ ïðîÿâëåíèé è ïñèõî-
îðãàíè÷åñêîãî ñèíäðîìà ïðÿìîïðîïîðöèîíàëüíà
ðàçìåðàì ïåðèôîêàëüíîé çîíû. Ïðè ãðóáîé êëè-
íè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèè è îáøèðíîé ïåðèôîêàëü-
íîé çîíå óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ñèìïòîìîâ,
âûÿâëÿåìûõ â îòäàëåíèè îò î÷àãà îïóõîëåâîãî
ïðîöåññà.

Ïðè íàëè÷èè àñòðîöèòîì ïëîùàäü ïåðèôî-
êàëüíîé çîíû äîñòîâåðíî ìåíüøå, ÷åì ïðè íàëè-
÷èè ãëèîáëàñòîì. Ó áîëüíûõ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè
èçìåíåíèÿìè ñòðóêòóðû òêàíè âîêðóã îïóõîëè
îòìå÷àþòñÿ â îñíîâíîì ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ.
Åñëè ïåðèôîêàëüíàÿ çîíà õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà-
÷èòåëüíûìè ðàçìåðàìè, ÷àùå íàáëþäàþòñÿ ñèì-
ïòîìû âûïàäåíèÿ.

Ó ìíîãèõ ïàöèåíòîâ ñ îëèãîäåíäðîãëèîìàìè,
íåñìîòðÿ íà ïåðèôîêàëüíóþ çîíó íåáîëüøèõ ðàç-
ìåðîâ, ðàçâèâàåòñÿ âûðàæåííûé îáùåìîçãîâîé
ñèíäðîì ïðè ñêóäíîé î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêå.

Âîçíèêíîâåíèå ìåòàñòàòè÷åñêîé îïóõîëè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà âûçûâàåò îáøèðíûå èçìåíåíèÿ â
ïåðèôîêàëüíîé çîíå, áîëåå çíà÷èòåëüíûå, ÷åì
âûÿâëÿåìûå ïðè ïåðâè÷íûõ îïóõîëÿõ. Ïðè ýòîì
ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ìîëîäîãî âîçðàñòà çíà÷èòåëü-
íî òÿæåëåå â ñâÿçè ñ ïðåîáëàäàíèåì â ïåðèôî-
êàëüíîé çîíå îòåêà íàä òîêñèêî-äèñòðîôè÷åñêè-
ìè èçìåíåíèÿìè.

Ñîñòîÿíèå ïåðèôîêàëüíîé çîíû âî ìíîãîì
îïðåäåëÿåò êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå è ïðîãíîçèðîâà-
íèå èñõîäà çàáîëåâàíèÿ ïðè ãëèàëüíûõ è ìåòà-
ñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà
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Îñîáëèâîñò³ êë³í³êè ãë³àëüíèõ ïóõëèí
ãîëîâíîãî ìîçêó ð³çíîãî ñòóïåíÿ
çëîÿê³ñíîñò³ çàëåæíî â³ä ðîçì³ðó

ïåðèôîêàëüíî¿ çîíè
Óñàòîâ Ñ.À.

Íà îñíîâ³ äàíèõ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿, ïðî-
âåäåíî¿ ó 255 xâîðèx ç íåéðîåï³òåë³àëüíèìè ïóõëèíàìè ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, âñòàíîâëåíî, ùî îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïå-
ðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ãë³àëüíèìè ïóõëèíàìè
çàëåæàòü â³ä ðîçì³ð³â ïåðèôîêàëüíî¿ çîíè: ÷èì âîíà á³ëüøà,
òèì á³ëüø âèðàæåí³ çàãàëüíîìîçêîâèé ñèíäðîì, ñèìïòîìè
âèïàä³ííÿ, ïåðåäóñ³ì ñèìïòîìè, ùî âèíèêàþòü íà â³äñòàí³
â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè âíàñë³äîê âïëèâó ïóõëèíè òà çðóé-
íîâàíèõ òêàíèí ãîëîâíîãî ìîçêó íà éîãî æèòòºâî âàæëèâ³
öåíòðè.

 Features of clinic of glial tumours of a brain of
a various degree malignant depending on an

expressiveness of a perifocal zone
Usatov S.A.

The work is based on the analysis of 255 patients with
gliomas. We studied perifocal zone in this patients using MRI.
The size of perifocal zone in patients with gliomas is determined
the peculiarity of clinical manifestations. The general cerebral
syndrome and drop symptoms are more expressive in patients
with large perifocal zone. The remote symptoms stand out on
the first plan.

Îñîáåííîñòè êëèíèêè ãëèàëüíûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà�


