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OCOBEHHOCTU USMEHEHUSA COOEP>XXAHUA 3CTPAONOJIA B CbiIBOPOTKE KPOBU
N ANUTENN3ALNSA ONEPALLMUOHHOMN PAHbI HA 3K3OLIEPBUKCE Y MALMEHTOK,
NMPUHUMAIOLLNX KOMBUHNPOBAHHDbIE OPAJIbHbIE KOHTPALLEMNTUBDI

UpkyTcknii rocygapcTBeHHbIN MeguunHCKnii yHuBepcuteTt (UpkyTck)

B cmambe npuBegensl pe3yrbmambl 00cAegoBanusa u Aevenus 30 nayueHmMoK ¢ goopoxaiecmBeHHbIMU
3a060AeBaAHUAMU WelKU MAMKU, ONUCAHbL 0COOEHHOCIMU U3MEeHeHUs COgepKAanUsA 3CMPAguOAQ B CblBOPOMKe
KpOBU U 2NUMeAUu3ayuU ONepayuoHHOU PaHbl HA 9K30UepBUKCe Y NAUUEeHMOK, NPUHUMAIOW,UX KOMOUHUPOBAHHbLE
opaAbHble KOHMPAUEeNMmuBhL.
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THE FEATURES OF CHANGES OF THE CONTENT OF ESTRADIOL IN BLOOD SERUM
AND EPITHELIZATION OF OF INCISIONAL WOUND ON THE EXOCERVICS IN PATIENTS
WHO TAKE COMBINED PERORAL ORAL CONTRACEPTIVE

N.K. Burtushkina, A.F. Kupert, E.G. Kokunova
Irkutsk State Medical University, Irkutsk

The article presents the results of investigation and treatment of 30 women with non-malignant deceases of
cervix of the uterus, describes features of the content of estradiol in blood serum and epithelization of of inci-

sional wound on the exocervics in patients who take combined peroral oral contraceptive.
Key words: cervix of the uterus, diseases, hormones, radiosurgery

AoOpoKkauecTBeHHBIE 3a00AeBaHUS IIEUKU MAaTKHU
3aHUMAIOT IIePBOE MECTO B CTPYKType aMOyAaTOPHOM
TMHEKOAOTMYEeCKOM 3a00AeBaeMOCTHU. B ¢BA3U € 3TUM
IIPOOAEMBI AUATHOCTUKY U A€UEHMSI TaTOAOTUM IIeMKU
MaTKU IIPUBAEKAIOT BHUMaHUe MHOTUX UCCAEAOBa-
TeAel. B odunuarbHble PYKOBOACTBA BKAIOUEHBI B
OCHOBHOM AECTPYKTUBHBIE METOABI A€UeHUS: KPUOAE-
CTPYKIIMS, A@3€POBAIOPU3AIIUS, IAEKTPOACCTPYKITUS,
OAHUM 13 COBPEMEHHBIX METOAOB SIBASIETCS PaAUo-
xupyprudeckuil Metop. OAHaKO BCe METOABI ACUEeHU S
HallpaBAEHBI Ha yAAA€HUe IIaTOAOTUYeCKOro ouara 6e3
BO3AEUCTBUS Ha 3TUOAOTHMUYECKUMN (paKTOp 3ab0AeBa-
Hus [7, 8]. Hepeako mocae TpOBOAUMOM Tepalluy TeM
VAW UHBIM BUAOM DHEPI'MH BO3HUKAIOT OCAOSKHEHUS U
penuauBHI 3a00AeBaHUg. OUEBUAHO, AAS PeabuAnTa-
MU [TAIJUeHTOK B [IOCAEOIIePallOHHOM IIepUoAE He-
00XOAMMO UCIIOAB30BaHME AOIIOAHUTEABHBIX METOAOB,
KOTOpbIe ITO3BOAUAU OBl YCKOPUTL CPOKU IIIUTEAU-
3aIIUM [IOCACOIIEePALIMOHHON PaHbl, CHU3UTE 4aCTOTY
OCAOJKHEHUH, a TAaBHOE PEeIMANBOB HEOIIYXOAEBLIX
3a00AeBaHUN IIEUKU MATKH.

F'opMoHaAbHAS AETEPMUHUPOBAHHOCTL OOAL-
IIMHCTBA AOOPOKAYeCTBEHHBIX 3a00A€BaHUN IIeUKU
MaTKU AOKa3aHa MHOTUMM KAMHUYECKUMU U IKC-
nepuUMeHTaAbHBIMU paboTamMu. Tak, IO AQHHBIMU
[1.C. PycakeBuu (1998), ropMOHaAbHBIE HAPYIIEHUSA
(XpoHHYeCKasd aHOBYAALMS, AUCHYHKIMOHAABHEIE
MaTOYHbIe KPOBOTEUEHMs) BCTpedaroTca y 72— 73 %
OOABHBIX C IIATOAOIMEM LIeWKU MaTKu. B paborax
B.H. Tlpuaenckoii, A.FO. Iluagena (2009) nmokazaHo,
YTO 4aCTOTA IATOAOTUHU IIeUKU MaTK! YBEAUUYUBAETCS
IIPU COIIYTCTBYIOIIEeH I'MHEKOAOTUUECKON IIaTOAOTHH.
Tak, y naljueHTOK C MUOMOU MaTK1 AOOPOKaYeCTBEeH-
HbIe 3a00AeBaHMs IIeHKY MaTKU BCTPEeYaloTcs B 2 pasa

yallle, 4eM y >KeHIIUH 0e3 IaTOAOTUM TeAd MaTKu. [Tpu
9TOM YaCTOTa U TSXKECTh 3TOM ITaTOAOTMHU Y JKeHIITUH
nocAe CyOTOTAAbHOM I'HCTEPIKTOMUM AOCTOBEPHO
TIPEBOCXOAUT TAKOBYIO Y HEOIIEPUPOBAHHLIX OOABHBIX.
B cBoux paborax U.U. ®ponrosa u V.M. babuueHko
(2004) BbIIBUAU cOUeTaHNE KAUHUYECKUX TPOSIBACHUM
TUNEPICTPOTEHUU C MOP(POAOTUYECKUMU U3MEHEHU-
SIMU 9K30I]epBUKCa NIPU AUCKePaTo3e U AUCIIAQ3USIX
IIeMKU MaTKU.

Be3ycAOBHO HaKOIAEHHBIE 3HAHUS O POAM
TOPMOHOB B pa3BUTUU AOOPOKaueCTBEHHBIX 3a00-
A€BaHUM IIeMKU MaTKU HallIAW CBOe IIpUMeHeHUe B
MIPaKTUYECKOM AesITeABHOCTH Bpaueil. Tak, paboTtamMu
B.H. I'Tpunenckoii, B.A. Kyaasckoro, H.M. Hazaposoit
(2000) pokazaHo, 4yTO Ha (POHe IpHUeMa OPAABHOTO
KOHTpAIleIITHBa TPU-PEeroA HaOAIOAQETCS IIOBLIIIIEHYEe
YHUCAQ IPOMESKYTOUYHBIX U IIOBEPXHOCTHBIX KAETOK B
30He TpaHchOpMaIuy, a IPpU TUCTOAOTHUYECKOM HUC-
CAeAOBAHMU OUOITATA 3K30I]ePBUKCA OTMEUYEHO BO3-
pacTaHue 4aCTOThI IPOAN]EePaII Pe3ePBHBIX KAETOK
U IIAOCKOAEKTOYHOU MeTanAa3uu. TakKe B UCCAEAO-
Banuax A.@®. Kynepra (2007), O.B. Mawmacbsau (2000),
C.®. HacerpoBoi u B.A. Kyaasckoro (2000) mokazaHa
3(p(PeKTUBHOCTL TPUMEHEHUsI IPU HEOCAOKHEHHOU
SKTONUU HU3KOAO3UPOBAHHBIX KOHTPAIEIITUBOB.
Tak, A.®. Kyneptom (2007) oTMeueHO CHUKEHUE
PenuAUBOB OKTONNM B 3,5 pa3a IIpU MCIIOAB30BAHUU
TPpU-peroAa B IIOCAeollepallioHHOM Ilepuope. Oue-
BHUAHO, Ha3HaUeHMe KOHTpPAIlelITUBa CIIOCOOCTBYET
CHU>KEHUIO TUIIEPICTPOreHUN, KOTopasi UMeeTCs y
MalMeHTOK C OKTOIHeN ek MaTKu [4].

B mawane 90-x ropOB IIPOIIAOTO BeKa OBIA CO3-
AQH U YCIIEIIHO BHEADEH B NMPAKTUKY BAATAAUIIHBIN
KOMOWHUPOBAHHLINM FOPMOHAALHLIN KOHTPAIENITUB
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Hosa-Punr, B cocTaB KOTOPOro BXOAUT 15 MKTI 9TUHHU-
A3cTpaprona u 120 MKr aToHOrecTpeaa. [ Ipu n3yuenun
COCTOSIHUA IIIeKU MaTKU y JKEHIIWH, HCIIOAB3YIOIINX
BarvHaAbHYIO PUAM3UHT-cucTeMy HoBa-PuHr, BbIgB-
A€HBI IPU3HAKU 3IIUTEAN3AIUH 30HBI SKTOIIUU Yepes
6 mecs1eB y 52,2 —60 % nanueHTOK [2].

ITeab BCCAEAOBaHUS: U3yUUTh OCOOEHHOCTH U3Me-
HEeHUd COAEeP KaHUs 3CTPAAUOAA B CBIBOPOTKE KPOBU U
SIUTEAU3AIUU OllePAlMOHHOM PAHBI Ha 9K30L,ePBUKCE
Yy IallMeHTOK, IPUHUMAIOIIUX KOMOMHUPOBAHHLIE
OpaAbHBIE KOHTPALENITUBEL.

MATEPUAJIbl U METObl

Hamu onpepeneHa KOHIIEHTPAIUA 3CTPAAUOAA
B n1Aa3Me KpoBH y 30 manueHTOK, KOTOPBIM IIPOBO-
AUAOCH AeueHHe AOOpPOKAaueCTBEHHBIX 3a00AeBaHUMN
HIeMKU MaTKM PaAVOBOAHOBBIM MeToAOM. M3 Hux 15
SKEHIITUH, KOTOPBIM IIPOBOAVUAOCE A€UeH e ITaTOAOTUH
HIeYKHW MATKU NIPEAAOKEHHBIM HaMU KOMIIAEKCHBIM
METOAOM (PAaAMOBOAHOBBIN METOA C HA3HAUEHMEM KOM-
OMHMPOBAHHBIX OPAABHBIX KOHTPALIEIITUBOB B IIOCAE-
OIIEPAMOHHOM IIEPUOAE), BOIIAU B 1-10 (OCHOBHYIO)
rpyuny, u eime 15 >KeHIUH, KOTOPHIM IIPOBOAUAOCH
AedeHHe TOABKO PAAMOBOAHOBBIM METOAOM, — BO 2-10
(KOHTPOABHYIO) TPYIIILY.

YPOBEHEb 3CTPAAMOAA Y BCeX MAIJMEeHTOK OIIpeAe-
ASIACS Ha 5-U AeHb MEHCTPYaAbHOI'O IIUKAQ, 3aTeM Ha
21-e CyTKU IIOCAEOIIEPAIJMOHHOTO IIePHOAd U uepe3
3 MecsIia IIoCAe IPOBEAEHHOTO AedeHHUs B 1-10 hasy
MEHCTPyaAbHOTO IUKAA. CAeAyeT OTMETUTE, UTO BCe
SKeHIIUHBI OBIAM PENIPOAYKTUBHOI'O BO3pacTa, 0e3
HapyLIeHUU MEHCTPYAAbHOU M PEIPOAYKTHUBHOU
dyukun. [lanyuenTky 1-1 (OCHOBHOM) I'PYIIIHI B 11O-
CA€OIIEePAllMOHHOM II€PUOAE ITOAYYAaAU KOMOUHUPO-
BaHHBbIE OPaAbHBbIE KOHTPAIIENITUBEL C COAEP KaHUEeM
3TUHUAICTPaAroAa 20 MKT (AuHAuHeT-20) B TeueHUe
3—12 MecsneB. OnpeapereHre 3CTPapriora B KPOBU
IIPOBOAUAOCH PAAUOUMMYHOAOTUUECKHUM METOAOM.

AAS onIpepeneHN s ITIOAHOIIEHHOCTH SIIUTEeAN3allun
paHeBOU IOBEPXHOCTU B UCCAEAYEMBIX I'PYIIIIaX HAMU
IIPOBEAEHO TUCTOAOTHYECKOEe NCCAeAOBaHNe OUOIITa-
TOB IIEUKH MAaTKY, IIOAYYEHHBIX C 3a’KUBIIEN paHEBOU
IIOBEPXHOCTH.

I'ICTOAOTUYECKUM METOAOM MCCAEAOBAAU OMOIITA-
Thl y 10 manyeHTOK, KOTOPBIM IIPOBOAUAOCH AeUeHe
AOOPOKaYeCTBEHHBIX 3a00AeBaHUU IIEWKU MATKHU
(XpOHMUYECKOI'0 IIepBHUIIMTA, aCCOIMUPOBAHHOIO C
sKTOnMeN). M3 Hux 5 5)KeHIUH, KOTOPBIM IIPOBOAUAOCH
AedeHUe IaTOAOTHM IIeUKY MAaTKU KOMIIAeKCHBIM Me-
TOAOM A€UEHUS HeOIIyXOAEBbIX 3a00AeBaHUM IIeHKU

MAaTKH (PaAMOBOAHOBBIA METOA C Ha3HAYEHUEM KOM-
OMHMPOBAHHBIX OPAABHBIX KOHTPAIIEIITUBOB B IIOCAE-
OIlepPaIlMOHHOM IIEPUOAE), BOLIAU B 1-10 (OCHOBHYIO)
IPYIILY U ellle 5, KOTOPBIM IIPOBEAEHO AeUeHHE TOABKO
PaAMOBOAHOBBIM METOAOM, — BO 2-F0 (KOHTPOABHYIO)
rpynny. AedeHue €WK MaTKU IIPOBOAUAOCH Ha all-
napate « CypruTpoH» aMepuKaHCcKoU (pupmel « Ellman
International» ¢ mOMOIILIO BEICOKOYACTOTHBIX BOAH
(3,8 MTI'). B mocaeonepalluOHHOM IIepUOAE Malu-
€HTKHA OCHOBHOM I'PYIBI IIOAYYaAUd TOPMOHAABHYIO
Tepalnunio MOHO(Ma3HBIMU KOHTPAIeIITUBaMu (AUHAN-
HeT-20, HoBuHnerT). B paboTe mpoBOAUACS cCTaTUCTHUE-
CKHUU @HAAU3 IOAYYEHHBIX PE3YABTATOB IIOCPEACTBOM
00paboOTKM CTaTUCTUYECKOM mporpaMmon Statistica
6.0 (Stat Soft, USA, 1999). AaHHBIE IPEACTAaBASIANCE B
BUAE CpepHero (M) 1 cTaHAAPTHOM OIINOKY CpeAHEero
(m) (cTaHAQPTHOTO OTKAOHEHUA (s)). Mcrioab3oBaACsa
Kputepuii ManHa — YUTHU. 3HAUUMBIMU CUUTAAUCH
pasaunums npu p < 0,05.

PE3VJIbTATbI U OBCYXXAEHUE

[MTanueHTKX OCHOBHOM M KOHTPOABHOM I'PYIIII
OBIAM COIIOCTABUMEL II0 aKyILIepCKOMY, cOMaTuue-
CKOMY, THHEKOAOTUUYECKOMY aHaMHe3aM U KAUHUKO-
Aab0pPaTOPHBIM ITOKA3aTEASIM.

YPOBEHB 3CTPAAMOAA Y BCEX MALIMEHTOK OIIpeAe-
ASIACSL Ha 5-U AeHb MEHCTPYaABLHOTO ITUKAQ, 3aTeM Ha
21-e CyTKU IIOCA€OIIEPAIJMOHHOTO IIePHUOAA U uepe3
3 MecsIia IIOCAe IPOBEAEHHOT0 AedyeHUs B 1-10 a3y
MEHCTpPyaAbHOTO IIUKAA. CAepAyeT OTMETUTE, UTO BCe
SKEHIIUHBL OBIAY PEIIPOAYKTUBHOTO BO3PAaCTa, Malfu-
€HTKHU 1-11 (OCHOBHOM) I'PYIIIIEL B IIOCAEOIIEPAIIIOHHOM
[IePHOAE TOAYIaAU KOMOMHUPOBAHHEIE MUKPOAO3UPO-
BaHHBbIE OPaAbHBIE KOHTPAIIENITUBEI C COAEPIKaHUEM
3TUHUAICTPaAroOAd 20 MKT (AuHpAuHeT-20) B TeueHUe
6 — 12 mecsrieB. OipepeneHre COAEPIKaHMUS ICTPAATO-
Aa B KPOBU IIPOBOAMAOCE Y ITAITMEHTOK O0e3 HapyIIeHUsT
MEHCTPYaAbHOU U PEIPOAYKTUBHOU (DYHKIIUU.

Pe3yAbTaTH HCCAEAOBAHUS 3CTPAAUOAA B IIAA3Me
KpPOBH IAIlMEHTOK, [IOABEPTILINXCS AeUeHUIO HEeOIly-
XOAEBBIX 3a00AeBaHUM ITeUKY MaTKH, IPEACTaBACHEL
B TabAmIe 1.

W3 npuBepAeHHBIX AQHHBIX CAEAYET, UTO YPOBEHbD
3CTPapUoAd B 00erX IpyIax A0 IPOBOAUMOTO Aede-
HUS HEOITyXOAEBBIX 3a00AeBaHUM IIIe KU MaTKM IIpaK-
TUYECKHN OAMHAKOB U cocTaBAsiA 0,28 u 0,26 HMOAB/A
B 1-11 (OCHOBHOU) U BO 2-1 (KOHTPOABHOM) IpymIiax
COOTBETCTBEHHO (p > 0,05).

Hamu BEISIBA€HO AOCTOBEpPHOE pa3Anuume B CO-
AEP KaHUU 3CTPAAUOAA B IIAa3Me KPOBHU Y ITAIJUEHTOK

Ta6nunya 1
CopepyxaHne acTpaaunosa B rnia3mMe KpoBU y 60J1bHbIX MOCJIe JIe4eHUs] HeOornyXxoJieBbix 3a60os1eBaHN LUeKN MaTKu
MNokasaTenb OcHoBHas rpynna | KoHTponbHas rpynna | HopMaTuBHbIe 3HaYeHUs P
Conepxanne acTpaayona s 1-to pasy 0,28 +0,12 0,26 +0,04 0,14-0,7 P 20,05
MEHCTPYanbHOro umkna Ao nevyeHns (HMonb/n)
CopepaHve actpaguona Ha 21-e cyTku 0,27 0.1 0,18 + 0,02 0,17-1,1 P=0,05
nocneonepawuoHHOro nepuoga (HMonb/n)
CopeprkaHue acTpagvona B a3y
MEHCTpYyanbHOro umkna yepes 3 mecsiua 0,27 £ 0,03 0,34 + 0,02 0,14-0,7 P<0,05
nocrne neyeHus (HMonb/n)
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OCHOBHOU U KOHTPOABHOM I'PYIII Yepe3 3 Mecslia I1o-
CAe TIPOBEAEHHOT0 AeueHUus (puc. 1).

Kak crepyeT U3 pUCYHKQ, Y HAllUEHTOK OCHOBHOM
IPyNIb], IPUHUMABIINX KOMOWMHUPOBAHHBIE OPAAb-
Hble KOHTPAIIENITUBEL C IEPBOTO AHS IIOCAEOIepaliy-
OHHOTO IIEPUOAQ, YPOBEHb 3CTPAAMOAA B CHIBOPOTKE
KPOBU OCTaBaACS ITIOCTOSHHBIM Ha IIPOTIKEHUU BCEX
TpexX MecsIleB, TOTAA KaK YPOBEHB 3CTPaAroAa Ha 21-e
CYTKH IIOCAEOIIePAllMOHHOIO IIePpUOoAA Y HMallMeHTOK
KOHTPOABHOM I'PYIIBI OBIA HECKOABKO HUXKE, 4eM Yy
MalMeHTOK OCHOBHOMU IPYIIIBLL, C 4YeM, OYEeBUAHO, U
CBg3aHa OOAee MeApNEeHHas 3NUTeAr3allus ollepalu-
OHHOM paHbI IOCAE A€YEHUS TOABKO PAAOBOAHOBBIM
MeTopAOM. CAepyeT OTMETHUTh, UTO y ITallMeHTOK KOH-
TPOABHOU I'PYIIIIEL YPOBEHB 9CTPAAUOAA B KDOBU B 1-10
a3y MEeHCTPYaAbHOTO IUKAQ Yepe3 3 Mecdlla IoCAe
TPOBEAEHHOT'0 AeUeHUs ObIA BHIIIE, Y4eM B OCHOBHOM
IpylIie, YTO, OYeBUAHO, BEAET K PelIUANBAM HEOIIyXO-
A€BBIX 3a00A€BaHUM MIEMKU MAaTKU.

AAS TOATBEPIKAEHUS IIOAHOIIEHHOCTHU 3IIUTEeAN3a-
UM ONePanOHHON PAHEI y IIAIIMEHTOK OCHOBHOM U
KOHTPOABHOMU I'PYIIII HAMHU IIPOBEAEHO UCCAEAOBaHNE
COCTOSTHHSI MHOTOCAOMHOTO IIAOCKOTI'O STIUTEAUSI B 30HE
3a)KUBAEHUS.

M3BecTHO, 4TO BAATaAMIHAS 4aCTh HIENKU
MaTKU (3K30IepPBUKC) MOKPHITAa MHOTOCAONHBIM
TIIAOCKHUM 3IIUTEAUEM, KOTOPBIU COCTOUT U3 4 CAOEB:
0a3aAbHOIO, Iapaba3arbHOTO, IPOMEKYTOYHOI'O U
IOBEPXHOCTHOTO. MHOTOCAOUHBIN IIAOCKUM DIIU-
TEeAUMN CIOCOOeH K IIOCTOSHHOMY OOHOBAEHHIO 3a
CUeT HelIPEePbIBHOIO CAYIIUBAHUSA IIOBEPXHOCTHBIX
CAO€B U IpoAudepanuu KAeTOK 6a3aAbHOTI'0 CAOSI. B
CAy4Yae BO3HUKHOBeHUS AedeKTa 3NUTEeAus (B TOM
YHUCAE IIOCAE XUPYTUYECKOTO AeYeHNs) 3a>KUBAEHTE
MTPOMCXOAUT TAK>Ke 38 CUET KAETOK 0a3aAbHOTO CAOS
U pe3ePBHBIX KAETOK, HAXOAAIINUXCA I10A Oa3arbHOU
MeMOpaHOM.

B mamet paboTe KOABIIOCKOIIMYECKOE UCCAEAO-
BaHUe SIBASIAOCH 0A30BBIM METOAOM AASL OIIEHKHU 3(h-
(PEeKTUBHOCTHU IIPOBEAEHHOTO A€UEHUS, @ TaKKe AAA
KOHTPOASI CKOPOCTHU 3IUTEAU3alluU OIlepalioOHHONU
paHbl. AAS OIIpeAEAeHUSI IIOAHOIIEHHOCTU SITUTEAN3a-

LMY PaHEBOM IIOBEPXHOCTU B UCCAEAYEMBIX I'PYIIIAX
HaMU IIPOBEAEHO MOP(OAOIMUECKOe UCCAEAOBAHME
OMONTATOB IIEeNKU MAaTKH, TIOAYYEHHBIX C 3a’KUBIIEN
paHeBOM IOBEPXHOCTH.

T'icToAOTHUYECKUM METOAOM MCCAEAOBAAU OMOIITA-
Tl y 10 maniMeHTOK, KOTOPBHIM IIPOBOAUAOCH AeUeHHe
AOOpOKaueCcTBEeHHBIX 3a00AeBaHUM ITEeMKNU MaTKU
(XpOHMUECKOro IIePBUIINTA, ACCOIMUPOBAHHOTO C
SKTonmen). 113 Hux 5 JKeHIUH, KOTOPBIM IIPOBOAVUAOCH
AedeHUe IMaTOAOIMHU IITeMKU MaTKU KOMIIAEKCHBIM Me-
TOAOM A€UeHUS HeOIIyXOAEBBIX 3a00AeBaHUN IIeHKU
MaTKHU (PaAMOBOAHOBBIU METOA C Ha3HaYeHUEM ropMo-
HOTEepaIuy B IIOCAEOIEPAllIOHHOM IIEPUOAE), BOIIAU
B 1-10 (OCHOBHYIO) I'PYIIITY U €l1le 5, KOTOPBIM IIPOBEAE-
HO AeYeHUe TOABKO PaAMOBOAHOBBIM METOAOM, — BO
2-10 (KOHTPOABHYIO) IPYIILY.

ChaepyeT OTMETUTH, YTO T'HCTOAOTUUECKUM Me-
TOAOM MCCAEAOBAHBI IIpelapaThl C Y4aCTKOB HEU3-
MEHEHHOTO 3IUTeAUs], IOAYYeHHOIO Ha 27-e CyTKu
IIOCAEOIIePAIJMOHHOI0 IIEPHUOAQ.

O1neHKa TOAUIMHBI 3IIUTEANUS IPOBOAUAACH B
TOHKUX IIapaUHOBBIX Cpe3aX, OKpallleHHBIX Ie-
MaTOKCUAUH-203WHOM. [TopcueT BeAcs pu OOAb-
moM yBeandeHuu — x 200 (oO6bekTuB 20, OKyAdIp
10), ToAlIMHA 3TUTEANs olleHMBaAach B 10 moasx
3peHud. [ToanyyeHHBIe pe3yAbTATHI IPEACTABAEHEI
Ha puc. 2.

CpepHSSA TOAIIIMHA MHOTOCAOMHOTI'O IIAOCKOTO 3IIU-
TeAUsl y AlJMeHTOK OCHOBHOU I'PYIIIBL, IPUHUMABIINX
B IIOCAEOIIEPAIJMOHHOM II€PUOAE TOPMOHOTEPAIINIO,
cocTaBuAa B cpepHeM 223,056 = 23,06 MKM.

CocTosiHUE 5K30IepBUKCA Yy IaUEeHTOK KOH-
TPOABHOU I'PYIIIEl, KOTOPBIM IIPOBOAUAOCE A€UEHHE
AOOpOKadeCTBEHHBIX 3a00AeBaHUU IIeVUKU MaTKU
TOABKO PAAUBOAHOBBEIM METOAOM, IIPEACTAaBAEHO Ha
puc. 3.

B TO >Ke BpeMs y NallueHTOK KOHTPOABHOU I'PYTIIIEL,
MMOAYYUBIINX A€UeHHEe TaTOAOTUH IIEUKU MATKH TOAB-
KO PaAMOBOAHOBBIM METOAOM, TOAIIIMHA MHOTOCAOWHO-
T'O IIAOCKOT'O 3IIUTEAUS, IOKPBIBAIOIIEro 3K301]€PBUKC
B MeCTe XMPYPTrUueCcKOro BMEeLIaTeAbBCTBa, B CDEAHEM
coctaBuAa 136,319 = 13,24 MKM, UTO IPaKTUYECKU

0,4

0,35

0,3

0,25

0,2

0,15

|1 (OCHOBHAS rpynna)

0,1
0,05

2 (KOoHTpOnbHas rpynna)

acTpagmon
[10 neveHus

acTpaguon Ha 21

acTpagmon yepes 3

OeHb nocne rie4eHna mMecdua nocre ne4vyeHunsa

Puc. 1. VIameHeHne cogepxaHns acTpaamnona y naumeHToK OCHOBHOW 1 KOHTPOJbHOM rpynn (p < 0,05).
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Puc. 2. NMaumneHTka T., 35 neT, ocHOBHas rpynna, 27-e cyTku NocneonepaLmMoHHoro neproaa.

Puc. 3. MaumenTka K., 23 roga, KOHTpONbHasA rpynna, 27-e CyTky NocneonepaLmmoHHoro nepnoaa.

Ha 100 MKM MeHBIIe, 4eM B OCHOBHOM I'PYIIIIe, IIOAY-
YeHHBbIe Pa3AUUYUS IBUAMCH AOCTOBEPHO 3HAYUMBIMHU
(p<0,05).

Hamu Tak>ke BBISBAEHO AOCTOBEPHOE Pa3Audue
TOAIIUHBI 0@3aABHOTO CAOSL y IAIIUEHTOK OCHOBHOU
U KOHTPOABHOU rpynn. Tak, TOAIIMHA 0a3aAbHOTO
CAOS Y IAllUeHTOK OCHOBHOMU I'PYIIBI COCTaBUAA
25,7 = 9,5 MKM, B KOHTPOABHOU Irpynne — 8,67 = 2,4
MKM (p <£0,05), B TO BpeMs KaK TOAIIIMHA ITOBEPXHOCT-
HOT'O CAOSI AOCTOBEPHO HE OTAMYAAACh B OCHOBHOU
U KOHTPOABHOM I'PyIIIaxX U cocTaBuaa 60,5 = 13,7 u
63,5 = 9,5 MKM cooTBeTCcTBeHHO (p > 0,05).

ChepyeT OTMETHUTD, UTO B UCCAEAYEMBIX OMOIITaTax
HaMU He BBISIBA€HO HapyIIeHUs CTpaTUUKAIINN I1I1-
TEAMAABHOTO IIAACTa, TUTIEPKEePaTO3a IIOBEPXHOCTHOTO
CAOSI BK30IIepBUKCA.

TakuMm oOpa3oM, IPOBEAEHHOE MCCAEAOBaHUE
IIO3BOASIET YTBEPIKAATH, YTO Ha3HaueHMe KOMOWHU-

POBaHHBIX OPAABHBIX KOHTPAIIEITUBOB B TIOCAEOIIE-
PaIMOHHOM IIePHOAE MO3BOASIET YCKOPUTH CPOKU
SIUTEAN3ALUY OllePallMOHHON PaHbl, CHU3UTD YaCTOTY
PelrAUBOB 3a00AeBaHNM IENKY MaTKU U TEM CaMbIM
3HAQUUTEABHO MOBBICUTH 3PPEKTUBHOCTH NeUEHUS
AOOpOKaueCTBEHHBIX 3a00AeBaHUY ITIEeUKU MaTKU.
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