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Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âî âñåì ìèðå
àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé îñòàåòñÿ âûñîêàÿ ÷àñ-
òîòà ñèñòåìíûõ îñëîæíåíèé ãèïåðòîíè÷åñêîé
áîëåçíè è â òîì ÷èñëå ìîçãîâîãî èíñóëüòà. Â
Óêðàèíå ðåãèñòðèðóåòñÿ áîëåå 130 òûñÿ÷ ñëó-
÷àåâ ìîçãîâîãî èíñóëüòà åæåãîäíî, â Êèåâå â
1997 ã. (â ñðàâíåíèè ñ 1996 ã.) èõ êîëè÷åñòâî
óâåëè÷èëîñü íà 23% [3].

Âíóòðèìîçãîâûå êðîâîèçëèÿíèÿ ÿâëÿþòñÿ
íàèáîëåå òÿæåëîé ôîðìîé ìîçãîâîãî èíñóëüòà.
Ïîñëåäñòâèÿ âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèé õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé èíâàëèäèçàöèåé: — ó
75% âûæèâøèõ áîëüíûõ îòìå÷àþòñÿ íåâðîëî-
ãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âû-
ðàæåííîñòè [4], òîëüêî ó 20% áîëüíûõ íàáëþ-
äàþòñÿ ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà è
óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ñîöèàëüíî-áûòîâàÿ ðåàáè-
ëèòàöèÿ. Â Ðîññèè òÿæåëàÿ èíâàëèäèçàöèÿ ïðè
ãåìîððàãè÷åñêîì èíñóëüòå ñîñòàâëÿåò 0,32 ñëó-
÷àÿ íà 1000 íàñåëåíèÿ [2]. Äëèòåëüíîå ïðåáû-
âàíèå â ñòàöèîíàðå è ïðîäîëæèòåëüíûå ñðîêè
ðåàáèëèòàöèè îáóñëàâëèâàþò áîëåå âûñîêóþ
ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âíóòðèìîçãîâû-
ìè êðîâîèçëèÿíèÿìè îòíîñèòåëüíî äðóãèõ âè-
äîâ ìîçãîâîãî èíñóëüòà [17]. Ðàñõîäû íà ëå÷å-
íèå îäíîãî áîëüíîãî ñ ïåðâè÷íûì âíóòðèìîçãî-
âûì êðîâîèçëèÿíèåì â 1990 ã. â ÑØÀ ïðåâû-
øàëè 120 000 $, ÷òî â îáùåé ñëîæíîñòè ïî
ñòðàíå ñîñòàâèëî áîëåå 6 ìëðä. äîëàðîâ [18].

Óñèëèÿ âåäóùèõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ êëè-
íèê íàïðàâëåíû íà ðàçðàáîòêó íîâûõ âûñîêî-
ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ ïðè âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîìàõ, êîòî-
ðûå áû ïîçâîëèëè äîáèòüñÿ âûñîêîé ñòåïåíè
ôóíêöèîíàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ áîëüíûõ è
óìåíüøèòü èíâàëèäèçàöèþ, ñâÿçàííóþ ñ ïîñëåä-
ñòâèÿìè ïåðåíåñåííîãî èíñóëüòà. Â êëèíèêå
íåéðîõèðóðãèè è íåâðîëîãèè Ãëàâíîãî âîåííî-
ãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ ÌÎ Óêðàèíû ïîä
ðóêîâîäñòâîì íàó÷íûõ êîíñóëüòàíòîâ àêàäåìèêà
ÀÌÍ Óêðàèíû Þ.À. Çîçóëè, ÷ëåíà-êîððåñïîí-
äåíòà ÀÌÍ Óêðàèíû Í.Å. Ïîëèùóêà, ïðîôåñ-
ñîðà Â.ß. Áåëîãî áûëè ðàçðàáîòàíû è óñïåøíî
ïðèìåíåíû íîâûå ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå-

÷åíèÿ ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ âíóòðèìîçãîâûõ
èíñóëüò-ãåìàòîì ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé àññèñòèðóþùåé òåõíèêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ öåëüþ îöåíêè îñî-
áåííîñòåé ôóíêöèîíàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ
áîëüíûõ ñ ìàññèâíûìè âíóòðèìîçãîâûìè ãåìà-
òîìàìè â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 314 ïàöèåíòîâ ñ
ìàññèâíûìè ñóïðàòåíòîðèàëüíûìè êðîâîèçëè-
ÿíèÿìè, îáóñëîâëåííûìè àðòåðèàëüíîé ãèïåð-
òåíçèåé. Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé èíñóëüòà
áûëà ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, â íåáîëüøîé
÷àñòè íàáëþäåíèé ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ÿâëÿëèñü ðàçëè÷íûå
çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ
îò 26 äî 82 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâëÿë
53,2±8,4 ãîäà.

Ó âñåõ áîëüíûõ îáúåì âíóòðèìîçãîâûõ ãå-
ìàòîì ñîñòàâëÿë áîëåå 40 ìë. ×àñòîòà ïðîðûâà
êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó äîñòèãàëà 81%,
÷èñëî áîëüíûõ ñ ðàçâèâøåéñÿ îñòðîé ãèäðîöå-
ôàëèåé ñîñòàâèëî 69%, ÊÒ-ïðèçíàêè äåôîðìà-
öèè ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð ìîçãà íàáëþäàëè ó 93%
áîëüíûõ. Ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè âûÿâëÿëè ó
âñåõ áîëüíûõ.

Â ñâÿçè ñî çíà÷èòåëüíûìè ðàçìåðàìè ãåìà-
òîì, îáøèðíûì ðàçðóøåíèåì ìîçãîâîé òêàíè,
âûðàæåííûì îáúåìíûì âîçäåéñòâèåì íà ðàç-
ëè÷íûå îòäåëû ëèêâîðíîé ñèñòåìû, ñðåäèííûå
ñòðóêòóðû è ñòâîëîâûå îòäåëû ìîçãà (ìàññ-ýô-
ôåêòîì), âûñîêîé ÷àñòîòîé ïðîðûâà êðîâè â
æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó ýòè ãåìàòîìû ìû îò-
íåñëè ê ìàññèâíûì, èëè îáøèðíûì.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷àëè îñòðóþ
ôîðìó òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ñðåäè ïîñòóïèâ-
øèõ ñ ìàññèâíûìè âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìà-
ìè íå áûëî áîëüíûõ, óðîâåíü ñîçíàíèÿ êîòî-
ðûõ ïðåâûøàë 12 áàëëîâ ïî ØÊÃ. Íàøè èññëå-
äîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâîâàëè, ÷òî 94% áîëüíûõ
ïîñòóïèëè â êëèíèêó â ñîñòîÿíèè, êîòîðîå îöå-
íèâàëîñü íå âûøå 10 áàëëîâ ïî ØÊÃ, ïðè ýòîì
43% — â ñîïîðå, à 51% — â êîìå.
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Ïî ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû: 1-ÿ ãðóïïà
— 153 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî îáùåïðè-
íÿòûì ìåòîäàì îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
(ÎÌÎÂ), 2-ÿ ãðóïïà — 161 áîëüíîé, ëå÷åííûé
ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîé àññèñòèðóþùåé
òåõíèêè (ÝÀÒ) [5]. Áîëüíûå îáåèõ ãðóïï íå èìåëè
ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé ïî òàêèì îñíîâíûì ôàê-
òîðàì, âëèÿþùèì íà ëåòàëüíîñòü, êàê ñîñòîÿ-
íèå ñîçíàíèÿ ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð,
îáúåì è ëîêàëèçàöèÿ êðîâîèçëèÿíèÿ, íàëè÷èå
è ñòåïåíü ïðîðûâà êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ ñèñ-
òåìó, ñòåïåíü äåôîðìàöèè ñòâîëà ìîçãà, âû-
ðàæåííîñòü ãèäðîöåôàëèè, âîçðàñò, êëèíè÷åñ-
êàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ, ñðîêè îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ñòåïåíü ôóíê-
öèîíàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ áîëüíûõ îöåíèâà-
ëè ÷åðåç 6 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè ñîîòâåòñòâåííî
øêàëå, îñíîâàííîé íà èñïîëüçîâàíèè èíäåêñà
ADL (activity in daily life) ñ ó÷åòîì óðîâíÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ áûòîâûõ è òðóäîâûõ íàâûêîâ. Èñ-
õîäû, ïðè êîòîðûõ ïàöèåíòû ñîõðàíÿëè òðó-
äîñïîñîáíîñòü è íåçàâèñèìîñòü îò îêðóæàþùèõ,
îòñóòñòâîâàë íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò èëè
òðóäîñïîñîáíîñòü áûëà ñíèæåíà ñ íåçíà÷èòåëü-
íûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì, îöåíèâàëè
êàê õîðîøèå; èñõîäû, ïðè êîòîðûõ áîëüíûå íå
ðàáîòàëè, íî ìîãëè âûïîëíÿòü îáÿçàííîñòè ïî
äîìó è ñîõðàíÿëè ñïîñîáíîñòü ê îáñëóæèâàíèþ
ñåáÿ â áûòó —êàê óäîâëåòâîðèòåëüíûå; ïðè
ïîëíîé çàâèñèìîñòè áîëüíîãî îò îêðóæàþùèõ
ðåçóëüòàò ñ÷èòàëè ïëîõèì.

Â ñðîêè ÷åðåç 6 ìåñ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà êîëè÷åñòâî âûæèâøèõ áîëüíûõ 1-
é ãðóïïû ñîñòàâèëî 46 (30,1%), 2-é — 81 (50,3%);
Ð<0,05.

Ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìû
îöåíèâàëè ïî êîëè÷åñòâó õîðîøèõ èñõîäîâ â
ãðóïïàõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Õîðîøèå èñ-
õîäû äîñòîâåðíî (P<0,05) ÷àùå îòìå÷àëè ó áîëü-
íûõ 2-é ãðóïïû, îïåðèðîâàííûõ ñ ïðèìåíåíè-
åì ÝÀÒ, ÷èñëî ïàöèåíòîâ êîòîðîé ñ ïîëíûì
âîññòàíîâëåíèåì èëè ìèíèìàëüíûì íåâðîëîãè-
÷åñêèì äåôèöèòîì ñ ñîõðàíåííîé òðóäîñïîñîá-
íîñòüþ ñîñòàâèëî 29 ÷åëîâåê, èëè 18%, ê ÷èñ-
ëó âñåõ áîëüíûõ. Ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû, ëå-
÷åííûõ ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäàì, ýòî êîëè-
÷åñòâî ñîñòàâèëî 11 ÷åëîâåê, èëè 7,2%.

Óäàëîñü ïðîñëåäèòü çàâèñèìîñòü ñòåïåíè
âîññòàíîâëåíèÿ áîëüíûõ îò òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê
òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïî ØÊÃ ïðè ïîñòóïëåíèè â
ñòàöèîíàð, âîçðàñò, îáúåì è ëîêàëèçàöèÿ âíóò-
ðèìîçãîâûõ ãåìàòîì.

Õîðîøèå èñõîäû ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ñðåäè ïîñòóïèâøèõ â ñîñòîÿíèè
ñðåäíåé òÿæåñòè (12—11 áàëëîâ ïî ØÊÃ) è òÿ-
æåëîì (10—9 áàëëîâ ïî ØÊÃ) íàáëþäàëè ó 24

(30,8%) áîëüíûõ 2-é ãðóïïû è ó 10 (13,3%) — 1-
é; Ð<0,05. Ñðåäè ïîñòóïèâøèõ â êðàéíå òÿæå-
ëîì ñîñòîÿíèè (6—8 áàëëîâ ïî ØÊÃ) õîðîøèé
èñõîä îòìå÷àëè ó 5 (11,6%) è ó 1 (2,5%) ïàöèåí-
òîâ ñîîòâåòñòâåííî. Ó âñåõ áîëüíûõ, ïîñòóïèâ-
øèõ â êðèòè÷åñêîì è òåðìèíàëüíîì ñîñòîÿíèè
(ìåíåå 6 áàëëîâ ïî ØÊÃ), íàñòóïèë ëåòàëüíûé
èñõîä.

Õîðîøèå èñõîäû ïðè îáúåìå ãåìàòîì äî 90
ìë áûëè ó 27 (32,9%) áîëüíûõ 2-é ãðóïïû è ó
10 (12,7%) — 1 –é; (P<0,05). Ïðè îáúåìå ãåìà-
òîì áîëüøå 90 ìë õîðîøèå ïîêàçàòåëè áûëè ó
2 (2,5%) áîëüíûõ 2-é ãðóïïû è ó 1 (1,4%) — 1-é.

Õîðîøèå èñõîäû ïðè ëîáàðíîé ëîêàëèçà-
öèè ãåìàòîì íàáëþäàëè ó 16 (50,0%) ïàöèåíòîâ
2-é ãðóïïû è ó 6 (23,1%) — 1-é; (Ð<0,05); ïðè
ëàòåðàëüíûõ ãåìàòîìàõ — ó 4 (4,4%) è 13 (14,4%)
áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî (Ð<0,05); ïðè ñìåøàí-
íîé ëîêàëèçàöèè õîðîøèé ðåçóëüòàò îòìå÷àëè
ó 1 áîëüíîãî, îïåðèðîâàííîãî ïî îáùåïðèíÿ-
òûì ìåòîäàì.

Õîðîøèå èñõîäû ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå äî
60 ëåò íàáëþäàëè ó 28 (20,1%) èç íèõ ïîñëå
ïðèìåíåíèÿ ÝÀÒ è ó 11 (8,5%) — ïîñëå ÎÌÎÂ,
â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò âåðíóòüñÿ ê òðóäó
ïðè íàëè÷èè íåçíà÷èòåëüíîãî íåâðîëîãè÷åñêî-
ãî äåôèöèòà ñìîã îäèí áîëüíîé, îïåðèðîâàí-
íûé ñ ïðèìåíåíèåì ÝÀÒ.

Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì â çà-
âèñèìîñòè îò ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà â öåëîì ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ 2–é ãðóï-
ïû, îïåðèðîâàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ÝÀÒ, êî-
ëè÷åñòâî õîðîøèõ èñõîäîâ áûëî áîëüøå, ÷åì ó
áîëüíûõ 1-é ãðóïïû, îïåðèðîâàííûõ ïî îáùå-
ïðèíÿòûì ìåòîäèêàì. Îäíàêî â çàâèñèìîñòè îò
òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íûõ ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð, îáúåì è
ëîêàëèçàöèÿ ãåìàòîì, âîçðàñò ìû îòìå÷àëè
îïðåäåëåííûå îñîáåííîñòè.

Ïðèìåíåíèå ÝÀÒ ïðè ñîñòîÿíèè ñðåäíåé òÿ-
æåñòè è òÿæåëîì áëàãîïðèÿòíî ïîâëèÿëî íà êà-
÷åñòâî âîññòàíîâëåíèÿ âûæèâøèõ áîëüíûõ, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóåò áîëüøåå êîëè÷åñòâî õîðîøèõ
èñõîäîâ, â òî âðåìÿ êàê ïðè êðàéíå òÿæåëîì
ñîñòîÿíèè êîëè÷åñòâî õîðîøèõ èñõîäîâ íå ðàç-
ëè÷àåòñÿ. Ïðè óäàëåíèè ãåìàòîì îáúåìîì ìåíü-
øå 90 ìë ñ ïðèìåíåíèåì ÝÀÒ íàáëþäàëè óâå-
ëè÷åíèå ÷èñëà áîëüíûõ ñ õîðîøèì èñõîäîì, à
ïðè óäàëåíèè ãåìàòîì îáúåìîì áîëåå 90 ìë êà-
÷åñòâî âûæèâàíèÿ äîñòîâåðíî íå çàâèñåëî îò òèïà
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ðàçäåëåíèå ïàöè-
åíòîâ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ãåìàòîìû
(ëîáàðíûå, ëàòåðàëüíûå, ñìåøàííûå) íà òðè
ïîäãðóïïû âûÿâèëî, ÷òî óâåëè÷åíèå ÷èñëà õî-
ðîøèõ èñõîäîâ áûëî òîëüêî ó áîëüíûõ ñ ëîáàð-
íûìè è ëàòåðàëüíûìè ãåìàòîìàìè, ó áîëüíûõ
ñî ñìåøàííûìè ãåìàòîìàìè ìåòîä îïåðàòèâíîãî

Äàí÷èí À.Ã.
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âìåøàòåëüñòâà íà êîëè÷åñòâî õîðîøèõ ðåçóëü-
òàòîâ íå âëèÿë.  Ïðèìåíåíèå ÝÀÒ ïîçâîëèëî
óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî õîðîøèõ èñõîäîâ ó ïà-
öèåíòîâ â âîçðàñòå äî 60 ëåò.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìà-
òîì äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàþòñÿ íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûìè, è ïîñëåäñòâèÿ âíóòðèìîçãî-
âûõ êðîâîèçëèÿíèé õàðàêòåðèçóþòñÿ çíà÷èòåëü-
íîé èíâàëèäèçàöèåé áîëüíûõ [12]. Ìåëüíè÷åíêî
Â.À. [8], àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèé ñ ïðî-
ðûâîì êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó, ñîîá-
ùàåò, ÷òî ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 72,8%
áîëüíûõ, âîçâðàòèëèñü ê ðàáîòå — 9,8%, âû-
ïîëíÿþò äîìàøíþþ ðàáîòó, ñàìîñòîÿòåëüíî îá-
ñëóæèâàþò ñåáÿ — 11,1%. Ïî äàííûì Áåëîêóðî-
âà Þ.Í. [7], â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè
èç ÷èñëà âûæèâøèõ áîëüíûõ 23% ñïîñîáíû ê
îáùåñòâåííî ïîëåçíîìó òðóäó, 50% — ê ñàìî-
îáñëóæèâàíèþ, 22% — ãëóáîêèå èíâàëèäû. Êðó-
ïèí Å.Í. [7] ïðèâîäèò ñâîäíûå äàííûå, ïî êîòî-
ðûì èç ÷èñëà áîëüíûõ, ó êîòîðûõ èññëåäîâàëè
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ îñòðûõ âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèé,
âîññòàíîâëåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè è ïðàêòè÷åñ-
êè ïîëíûé ðåãðåññ î÷àãîâûõ ñèìïòîìîâ çàáîëå-
âàíèÿ îòìå÷àëè ó 20% áîëüíûõ. Ïî äàííûì ×å-
áîòàðåâîé Í.Ì. [14], îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü â ñðîêè îò 1 äî 11 ëåò: èç ÷èñëà
íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ 21% áûë ñïîñîáåí ê òðó-
äó, 67% ìîãëè îáñëóæèâàòü ñåáÿ è âûïîëíÿòü
äîìàøíþþ ðàáîòó, 12% íóæäàëèñü â ïîìîùè.
Ïåðåñåäîâ Â.Â. [10] óñòàíîâèë, ÷òî â îòäàëåííûå
ñðîêè íàáëþäåíèé (÷åðåç 1 ãîä ïîñëå èíñóëüòà)
ïîñëå îïåðàöèé îòêðûòûì ìåòîäîì ïîëíîå âûç-
äîðîâëåíèå íàñòóïèëî ó 4,1% îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ è îíè ñìîãëè âåðíóòüñÿ ê ðàáîòå, ó
24,7% — îñòàâàëèñü ëåãêèå è ó 23,3% — âûðà-
æåííûå íàðóøåíèÿ òðóäîâûõ è áûòîâûõ íàâû-
êîâ, 1 áîëüíîé íóæäàëñÿ â ïîìîùè. Ïî äàííûì
íåêîòîðûõ àâòîðîâ [11], èç 166 îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðîñëåæåíû îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû, 24% áîëüíûõ âîçâðàòèëèñü ê òðó-
äó. Ïî ìàòåðèàëàì èññëåäîâàíèÿ Äûáêàëþêà Ñ.Â.
[6], 27,8% áîëüíûõ ñ âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòî-
ìàìè áûëè âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà èíâàëèäà-
ìè III ãðóïïû, 17% — II, 7% — I.

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå îòðàæàþò ìíîãî-
îáðàçèå ïîäõîäîâ ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ ê ñðîêàì
è ìåòîäèêå â îöåíêå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âíóòðèìîçãîâûõ ãåìà-
òîì. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ïðè îáùåïðèíÿòûõ
ìåòîäàõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ êîëè÷åñòâî
áîëüíûõ ñ õîðîøèìè èñõîäàìè, ïðè êîòîðûõ
îíè ñìîãëè âåðíóòüñÿ ê òðóäó, ñîñòàâèëî 7,2%
ê îáùåìó ÷èñëó áîëüíûõ è 24% îò âûæèâøèõ
áîëüíûõ, ÷òî ñîâïàäàåò ñ äàííûìè áîëüøèí-
ñòâà àâòîðîâ. Ïðè îïåðàöèÿõ ñ ïðèìåíåíèåì

ÝÀÒ êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ õîðîøèìè èñõîäà-
ìè, ïðè êîòîðûõ îíè ñìîãëè âåðíóòüñÿ ê òðó-
äó, ñîñòàâèëî 18% ê îáùåìó ÷èñëó áîëüíûõ è
36% îò âûæèâøèõ áîëüíûõ. Ïðè ñðàâíèòåëü-
íîé îöåíêå ïîëó÷åííûõ íàìè ðåçóëüòàòîâ ñ äàí-
íûìè ëèòåðàòóðû òàêæå íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü, ÷òî â íàøè íàáëþäåíèÿ, â îòëè÷èå îò
äðóãèõ èññëåäîâàíèé, âõîäèëè ïàöèåíòû òîëü-
êî ñ ìàññèâíûìè âíóòðèìîçãîâûìè ãåìàòîìàìè
îáúåìîì áîëåå 40 ìë ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì çà-
áîëåâàíèÿ, à, êàê îòìå÷àåò ×åáîòàðåâà Í.Ì
[14], ãëàâíîé ïðè÷èíîé âàðèàáåëüíîñòè ïîêà-
çàòåëåé ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷èÿ â ïîäõîäå ê îòáîðó
áîëüíûõ íà îïåðàöèþ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñ-
òè èõ ñîñòîÿíèÿ, à òàêæå â ñðîêàõ ïðîâåäåíèÿ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ñòåïåíü ôóíêöèîíàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ
òðóäîâûõ è áûòîâûõ íàâûêîâ ó îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ îáóñëîâëåíà â îñíîâíîì îáúåìîì ïî-
ðàæåíèÿ äâèãàòåëüíûõ ïóòåé âíóòðåííåé êàï-
ñóëû è ðå÷åâûõ çîí ìîçãà [13], îäíàêî íåìàëî-
âàæíîå âëèÿíèå íà õàðàêòåð è äèíàìèêó âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ îêàçûâà-
þò òàêæå õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè âáëèçè
ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ çîí ãîëîâíîãî ìîçãà,
îáøèðíîñòü èíòðàîïåðàöèîííîé òðàâìû [14, 15].

Ðàçðàáîòàííûå íàìè ìåòîäû îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ñ ïðèìåíåíèåì ÝÀÒ ÿâëÿþòñÿ
çíà÷èòåëüíî ìåíåå òðàâìàòè÷íûìè, ÷åì îáùå-
ïðèíÿòûå ìåòîäû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ,
îíè ïîçâîëÿþò îãðàíè÷èòü ðàçìåð òðåïàíàöè-
îííîãî îêíà, äëèíó ýíöåôàëîòîìèè è óìåíü-
øèòü èíòðàîïåðàöèîííóþ òðàâìàòèçàöèþ âå-
ùåñòâà ìîçãà, ÷òî ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ëåòàëü-
íîñòü è óâåëè÷èòü ÷èñëî õîðîøèõ èñõîäîâ.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ÝÀÒ ïðè õèðóðãè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè ìàññèâíûõ ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ
âíóòðèìîçãîâûõ ãåìàòîì (ñíèæåíèå èíòðàîïå-
ðàöèîííîé òðàâìû) ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ áîëåå
âûñîêîãî óðîâíÿ ôóíêöèîíàëüíîãî âîññòàíîâëå-
íèÿ áîëüíûõ è èõ âîçâðàùåíèÿ ê òðóäó, ÷åì
ïðèìåíåíèå îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäèê.
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Îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíàëüíîãî â³äíîâëþâàííÿ
õâîðèõ ç ìàñèâíèìè âíóòð³øíüîìîçêîâèìè

ãåìàòîìàìè â çàëåæíîñò³ â³ä ìåòîäà
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ

Äàí÷èí Î.Ã.
Ó ö³é ïðàö³ ïîð³âíþþòüñÿ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷-

íîãî ë³êóâàííÿ 314 ïàö³ºíò³â ç ìàñèâíèìè ñóïðàòåí-
òîð³àëüíèìè ãåìàòîìàìè, ùî áóëè îáóìîâëåí³ àðòå-
ð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, îïåðîâàíèõ çâè÷àéíèìè ìå-
òîäàìè (48,7% õâîðèõ) òà ç âèêîðèñòàííÿì åíäîñêî-
ï³÷íî¿ àñèñòóþ÷î¿ òåõí³êè (51,3% õâîðèõ). Ãðóïè
ïàö³ºíò³â ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñü ïî òàêèì êðèòåð³-
ÿì, ÿê ëîêàë³çàö³ÿ òà ðîçì³ð ãåìàòîì, â³ê ïàö³ºíò³â,
ð³âåíü ñâ³äîìîñò³ ïðè íàäõîäæåíí³ ó êë³í³êó. Îö³íêà
ðåçóëüòàò³â âèêîíóâàëàñü ÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷-
íîãî âòðó÷àííÿ.

Ó ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì åíäîñ-
êîï³÷íî¿ àñèñòóþ÷î¿ òåõí³êè, ïîêàçíèêè ëåòàëüíîñò³
äîñòîâ³ðíî íèæ÷å, í³æ ñåðåä îïåðîâàíèõ çâè÷àéíè-
ìè ìåòîäàìè. 18% ïàö³ºíò³â ç âèêîðèñòàííÿì åíäîñ-
êîï³÷íî¿ àñèñòóþ÷î¿ òåõí³êè ìàëè äîáðèé íàñë³äîê
áåç àáî ç ì³í³ìàëüíèì íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì òà
7,2% ïàö³ºíò³â ìàëè äîáðèé íàñë³äîê ñåðåä îïåðîâà-
íèõ çâè÷àéíèìè ìåòîäàìè. Öå äîñÿãíóòî çàâäÿêè
çíèæåííþ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ òðàâìè, íàÿâíîñò³ â³çó-
àëüíîãî êîíòðîëþ íà âñ³õ åòàïàõ âòðó÷àííÿ, äáàé-
ëèâîìó ãåìîñòàçó òà ðàäèêàëüíîìó âèäàëåííþ âíóò-
ð³øíüîìîçêîâèõ ãåìàòîì.

Features of  functional recovery patients with
massive intracerebral hematomas depending on

a method of surgical treatment
Danchin A.G.

In this manuscri pt there was carried out the
comparison results of surgical treatment of 314 patients
with massive hypertensive supratentorial hematomas,
operated on by conventional methods (48,7%  patients)
and with use of endoscope-assisted technique (51,3%
patients). Groups had no essential differences in such
criteria as localization and size of hematoma, patient’s
age, state of consciousness while entering. Evaluation
of the results was performed 6 months after surgical
intervention. Group of patients operated with use of
endoscope-assisted technique showed a significantly
lower mortality rate than operated on by conventional
methods. 18% of these patients had a good outcome
with no or only a minimal deficit versus 7,2% in the
conventional surgery group (the difference statistically
significant, P<0,05). This is reached by decreasing of
operative interference traumatization, the presence of
visual control of all operative stages, careful hemostasis
and radical removal of intracerebral hematomas.
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