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CLINICAL EFFECTS OF
HYPERCORTISOLEMIA IN PUBERTAL-

JUVENILE DYSPITUITARISM
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The incidence of basic physical manifestations of
hypercorticism in pubertal-juvenile dyspituitarism is
studied and the connection with hypercortisolemia  is
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Ýïèëåïñèÿ – ïîëèýòèîëîãè÷åñêîå
ïðîãðåäèåíòíî-òåêóùåå çàáîëåâàíèå ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, õàðàêòåðèçóþùååñÿ íà-
ëè÷èåì ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷àãà, ïîâòîð-
íûìè ïðèïàäêàìè ñ ðàçëè÷íîé êëèíè-
÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé è íåðâíî-ïñè-
õè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè íåïñèõîòè÷åñ-
êîãî ðåãèñòðà ëè÷íîñòíîãî è ñóáñòðàò-
íîãî óðîâíåé [4]. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â äåòñ-
êîì âîçðàñòå ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè
âîçíèêàþò â 5–10 ðàç ÷àùå, ÷åì ó âçðîñ-
ëûõ [1, 9],  è õàðàêòåðèçóþòñÿ íå òîëü-
êî âûñîêîé ÷àñòîòîé, íî è áîëüøåé
âûðàæåííîñòüþ.

Â ñèëó ðÿäà ïðè÷èí äåòñêèé ìîçã áî-
ëåå “ýïèëåïòè÷åí”, îñîáåííî íåçðåëûé
(ïîëíîñòüþ íåìèåëèíèçèðîâàííûé), ÷òî
îáúÿñíÿåòñÿ áîëüøîé “æèäêîñòíîñòüþ”,
íåäîñòàòî÷íîñòüþ ìåõàíèçìîâ àêòèâà-
öèè, ëàáèëüíîñòüþ ãîìåîñòàçà è äð. [14, 15].
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îáðàùåíî âíèìàíèå
íå òîëüêî íà ïðåîáëàäàíèå â íåçðåëîì
ìîçãå ãëóòàìàòåðãè÷åñêèõ, ò.å. âîçáóæ-
äàþùèõ ñèíàïñîâ, íî è íà òî, ÷òî
ÃÀÌÊåðãè÷åñêàÿ òðàíñìèññèÿ ìîæåò
âûçûâàòü íå òîðìîçíîé, à âîçáóæäàþ-
ùèé ýôôåêò [11, 12]. Â òî æå âðåìÿ ìîçã
ðåáåíêà ñàì ïî ñåáå áîëåå ÷óâñòâèòåëåí
ê íåáëàãîïðèÿòíîìó äåéñòâèþ ýïèëåï-
òè÷åñêèõ ðàçðÿäîâ, âûçûâàþùèõ çàäåðæêó
ïñèõîìîòîðíîãî è ïñèõîðå÷åâîãî ðàçâè-
òèÿ. Íåäàðîì òàêèå ôåíîìåíû, êàê ïîñò-
ïàðîêñèçìàëüíûå ÿâëåíèÿ âûïàäåíèÿ
(ïàðàëè÷ Òîääà – íàèáîëåå ÿðêèé òîìó
ïðèìåð), ñâîéñòâåííû èìåííî äåòñêî-
ìó ìîçãó. ×åòêîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ â ñâÿ-
çè ñ ïðîãíîçîì è òåðàïåâòè÷åñêîé òàê-
òèêîé òðåáóþò ñëåäóþùèå íåîíàòàëüíûå
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ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

ñóäîðîãè: äîáðîêà÷åñòâåííûå 3–5-ãî
äíåé, äèñìåòàáîëè÷åñêèå (ãèïîïèðè-
äîêñèíåìèÿ, ãèïîãëèêåìèÿ, ãèïîêàëü-
öèåìèÿ, ãèïîìàãíèåìèÿ) è ñóäîðîãè,
âûçâàííûå îðãàíè÷åñêèì ïîðàæåíèåì
ìîçãà â ñâÿçè ñ ïåðèíàòàëüíûìè ïîðà-
æåíèÿìè [2, 3]. Ïðàâèëüíàÿ äèàãíîñòè-
êà ñóäîðîã ó íîâîðîæäåííûõ ÿâëÿåòñÿ
ñóùåñòâåííûì ôàêòîðîì àäåêâàòíîé
òåðàïåâòè÷åñêîé òàêòèêè.

Áîëüøîå òåîðåòè÷åñêîå è ïðàêòè÷åñ-
êîå çíà÷åíèå èìåþò ôîðìû ýïèëåïñèè
ó äåòåé â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà. Íå-
êîòîðûå ôîðìû ýïèëåïñèè ó äåòåé –
ãëàâíûì îáðàçîì ãåíåðàëèçîâàííàÿ è
ïàðöèàëüíàÿ èäèîïàòè÷åñêàÿ (àáñàíñ-
íàÿ, çàòûëî÷íàÿ äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ýïè-
ëåïñèÿ ñ öåíòðîòåìïîðàëüíûìè ñïàé-
êàìè è äð.), õàðàêòåðèçóþòñÿ îòíîñè-
òåëüíî áëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîçîì. È â
òî æå âðåìÿ òàêèå ôîðìû ýïèëåïñèè ó
äåòåé, êàê ñèìïòîìàòè÷åñêèå ôîðìû
äåòñêîãî ñïàçìà, ìèîêëîíè÷åñêè-àñòà-
òè÷åñêàÿ ýïèëåïñèÿ è äð. [6, 7], âåñüìà
íåóòåøèòåëüíû â ïðîãíîñòè÷åñêîì îò-
íîøåíèè. Ñóäîðîãè íîâîðîæäåííûõ,
èëè íåîíàòàëüíûå ñóäîðîãè (ÍÑ), ÿâ-
ëÿþòñÿ ÷àñòûìè íåâðîëîãè÷åñêèìè íà-
ðóøåíèÿìè â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñ-
òè. ÍÑ — ýòî ïàðîêñèçìàëüíûå ñîñòîÿ-
íèÿ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ ãåíåðàëèçîâàí-
íûìè èëè ëîêàëüíûìè ìûøå÷íûìè ñî-
êðàùåíèÿìè, âåãåòàòèâíî-âèñöåðàëüíû-
ìè íàðóøåíèÿìè èëè èìèòàöèåé áåçóñ-
ëîâíûõ äâèãàòåëüíûõ àâòîìàòèçìîâ, êî-
òîðûå ñîïðîâîæäàþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè íà ýëåêòðîýíöåôàëîãðàì-
ìàõ (ÝÝÃ) â ïðèñòóïíîì ïåðèîäå ïî

followed. The average level of cortisol in blood was
within the normal range only in 15 patients. The excess
of indices of daily excretion with urine 17-OKC was
revealed only in 26 patients. The parallelism between
release of one of basic metabolites of gluco-
corticosteroids and cortisol level in blood was absent.
The basic clinical effects of hypercorticism in pubertal —
juvenile dyspituitarism are hormonally metabolic
trophic skin breaks, arterial hypertension, secondary
erythrocytosis.
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òèïó ïèê-âîëíû èëè ìåäëåííîâîëíîâîé
àêòèâíîñòè. Ñðåäè íîâîðîæäåííûõ ÍÑ
âñòðå÷àþòñÿ, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ó
1,1–16 áîëüíûõ íà 1000 äåòåé. ×åì ìåíü-
øå ãåñòàöèîííûé âîçðàñò ðåáåíêà, òåì
÷àùå íàáëþäàþòñÿ ÍÑ. Ó íåäîíîøåí-
íûõ (32–36 íåä) ÷àñòîòà ÍÑ âàðüèðóåò
îò 1,6 äî 8%, à ó ãëóáîêî íåäîíîøåí-
íûõ (ìåíüøå 31 íåä) – îêîëî 20%.
ÍÑ äèàãíîñòèðóþò ÷àùå ó ìàëü÷èêîâ,
ñîîòíîøåíèå ÷èñëà ìàëü÷èêîâ è äåâî-
÷åê ñîñòàâëÿåò 1,3–1,8:1,0. Êàê ïîëèýòè-
îëîãè÷åñêèé êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì ÍÑ
îòðàæàåò ðàííèå öåðåáðàëüíûå íàðóøå-
íèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (áîëåå 90%)
ÍÑ ÿâëÿþòñÿ ñèìïòîìàòè÷åñêèìè, îêî-
ëî 10% – íàñëåäñòâåííî äåòåðìèíèðî-
âàííûìè (èäèîïàòè÷åñêèå ÍÑ). Öåðåá-
ðàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ ñëóæàò ïðè÷è-
íîé ÍÑ â 23–33% ñëó÷àåâ [13]. Ñóäîðîãè
÷àùå âîçíèêàþò â ïåðâûå 3–8 ÷àñîâ
æèçíè. Ïðè âíóòðèæåëóäî÷êîâûõ êðîâî-
èçëèÿíèÿõ (ÂÆÊ) ÍÑ ÷àùå ðàçâèâàþò-
ñÿ íåïîñðåäñòâåííî â ïåðâûå ÷àñû æèç-
íè. ÂÆÊ (êðîâîèçëèÿíèÿ â III, IV, ðåæå
â áîêîâûå æåëóäî÷êè) â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ áûâàþò ãèïîêñè÷åñêèìè è íà-
áëþäàþòñÿ â 80% ñëó÷àåâ ó íåäîíîøåí-
íûõ  è íåçðåëûõ äåòåé, è íà èõ ôîíå
ÍÑ, ÷àùå ãåíåðàëèçîâàííûå òîíè÷åñ-
êèå, ïðîòåêàþò ñ íàðóøåíèåì ðèòìà äû-
õàíèÿ è ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè è ïðî-
ãíîñòè÷åñêè âåñüìà íåáëàãîïðèÿòíû:
70% äåòåé ñ ÂÆÊ óìèðàþò, ñâûøå 20%
â äàëüíåéøåì ñòðàäàþò âûðàæåííûìè
íåâðîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, è
òîëüêî 10% äåòåé ðàçâèâàþòñÿ íîðìàëüíî.

Ýïèëåïòè÷åñêèå ñèíäðîìû ïîäðàçäå-
ëÿþòñÿ íà ñèìïòîìàòè÷åñêèå, èäèîïà-
òè÷åñêèå è êðèïòîãåííûå. Ïîä ñèìïòî-
ìàòè÷åñêèìè ôîðìàìè ïîäðàçóìåâàþòñÿ
ýïèëåïòè÷åñêèå ñèíäðîìû ñ èçâåñòíîé
ýòèîëîãèåé è âåðèôèöèðîâàííûìè ìîð-
ôîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè (îïóõîëè,
ðóáöû, ãëèîç, êèñòû, äèñãåíåçèè è äð.).
Ïðè èäèîïàòè÷åñêèõ ôîðìàõ îòñóòñòâó-
þò çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå ìîãóò áûòü
ïðè÷èíîé ýïèëåïñèè, è ïîñëåäíÿÿ òà-
êèì îáðàçîì ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé
íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìîé. Äëÿ èäèîïàòè-
÷åñêîé ýïèëåïñèè õàðàêòåðíû âûñîêàÿ
åå ÷àñòîòà ñðåäè ðîäñòâåííèêîâ ïðîáàí-
äà, îòñóòñòâèå ó ïàöèåíòîâ ñèìïòîìîâ
îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ è ñòðóê-
òóðíûõ èçìåíåíèé â ãîëîâíîì ìîçãå, ïî
äàííûì íåéðîðàäèîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ. Òåðìèí “êðèïòîãåííûé” îòíî-

ñèòñÿ ê òåì ñèíäðîìàì, ïðè÷èíà êîòî-
ðûõ îñòàeòñÿ ñêðûòîé, íåÿñíîé. Â ñëó÷àå
ñî÷åòàíèÿ ýïèëåïñèè ñ ãåìèïàðåçîì èëè
îëèãîôðåíèåé ïðåäïîëàãàåòñÿ ñèìïòî-
ìàòè÷åñêèé õàðàêòåð çàáîëåâàíèÿ, íî
ïðè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ) è
ÿäåðíî-ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðà-
ôèè  (ßÌÐÒ) ãîëîâíîãî ìîçãà èçìåíå-
íèÿ íå âèçóàëèçèðóþòñÿ [8, 10]. Çíàíèå
âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ÝÝÃ èìååò
çíà÷åíèå íå òîëüêî äëÿ äèàãíîñòèêè, íî
è äëÿ îöåíêè çðåëîñòè öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû (ÖÍÑ). Îñîáåííîñòü
ìîçãà íîâîðîæäåííîãî – íèçêàÿ ñòåïåíü
ìèåëèíèçàöèè àêñîíîâ, à îòñþäà è áî-
ëåå íèçêàÿ ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ âîçáóæ-
äåíèÿ. Áîëüøàÿ ÷àñòü àêñîíàëüíûõ îêîí-
÷àíèé åùå íå äîñòèãàåò öåëåâûõ íåéðî-
íîâ. Îòðàæåíèåì íåçðåëîñòè ÖÍÑ
íîâîðîæäåííîãî ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå
îðãàíèçîâàííîé ðèòìè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè, âûÿâëÿåìîå ìåòîäîì ÝÝÃ. Íà ÝÝÃ
ïðåîáëàäàþò ãåíåðàëèçîâàííûå íåðåãó-
ëÿðíûå ìåäëåííûå âîëíû â äèàïàçîíå
äåëüòà-âîëí áåç ðåãèîíàðíûõ ðàçëè÷èé
è ÷åòêîé ñèììåòðè÷íîñòè. Ó íåäîíîøåí-
íûõ äåòåé ÝÝÃ ïðåäñòàâëåíà íèçêîàìï-
ëèòóäíûìè ïîëèìîðôíûìè äåëüòà-âîë-
íàìè, ïåðåìåæàþùèìèñÿ ïåðèîäè÷åñ-
êèì ýëåêòðè÷åñêèì ìîë÷àíèåì  [5, 10].
Ðåàêöèè íà âíåøíèå ñòèìóëû è èçìå-
íåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ öèêëîì ñîí–áîäð-
ñòâîâàíèå îòñóòñòâóþò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå îñîáåí-
íîñòåé ïðîÿâëåíèé ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðè-
ïàäêîâ è âûäåëåíèå íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àåìîé ôîðìû ýïèëåïñèè ó íåäî-
íîøåííûõ äåòåé.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü
40 äåòåé (äåâî÷åê – 14, ìàëü÷èêîâ – 26)
â âîçðàñòå îò  1,5  ìåñÿöà äî 15 ëåò, êî-
òîðûå áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â êëè-
íèêó ïî ïîâîäó ýïèëåïñèè ñ ñàìûìè
ðàçëè÷íûìè åå ïðîÿâëåíèÿìè. Ó äåòåé
èçó÷àëè àíàìíåç áîëåçíè, àêóøåðñêèé
è íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ, îñîáåííîñ-
òè ïîâåäåíèÿ è õàðàêòåðà. Âñåì äåòÿì
ïðîâîäèëèñü ÝÝÃ, ýõîýíöåôàëîãðàôèÿ,
îôòàëüìîñêîïèÿ, ðåíòãåíîãðàôèÿ ÷åðå-
ïà è ïî ïîêàçàíèÿì ÊÒ è ßÌÐÒ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà. Ó 23 äåòåé áûëà I ñòåïåíü
íåäîíîøåííîñòè, ó 13 –II, ó 4 – III.
Äî îäíîãî ãîäà áûëî 9 (22,5%) ïàöèåí-
òîâ, îò îäíîãî ãîäà äî 3 ëåò – 14 (35 %),
îò 3 äî 7 ëåò – 10 (25 %) è ñòàðøå 7 ëåò –
7 (17,5%).  ×èñëî äåòåé â çàâèñèìîñòè îò
ïîëà è ñòåïåíè íåäîíîøåííîñòè áûëî
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ñëåäóþùèì: ìàëü÷èêîâ ñ I ñòåïåíüþ
íåäîíîøåííîñòè áûëî 12 (30%), ñî II –
9 (22,5%), III ñòåïåíü íå îïðåäåëÿëàñü
íè ó êîãî, äåâî÷åê – ñîîòâåòñòâåííî ïî
ñòåïåíÿì – 11 (27,5%), 4 (10,8%), 4 (10,8%).

Â çàâèñèìîñòè îò òèïîâ ïðèïàäêîâ
áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû
(ñì. ðèñ.). Â 1-þ ãðóïïó âîøëè 15 áîëü-
íûõ ñ èäèîïàòè÷åñêîé ôîðìîé ýïèëåï-
ñèè, ïðè÷åì ó 4 èç íèõ îíà áûëà íà-
ñëåäñòâåííî îáóñëîâëåííîé. Ýïèëåïòè-
÷åñêèå ïðèïàäêè îòëè÷àëèñü áîëüøåé
ïîëèìîðôíîñòüþ. Ãåíåðàëèçîâàííûå òî-
íèêî-êëîíè÷åñêèå ïðèñòóïû çàðåãèñòðè-
ðîâàíû ó 4 äåòåé, òîíè÷åñêèå – ó 2, êëî-
íè÷åñêèå – ó îäíîãî. Åùå ó îäíîãî ïà-
öèåíòà îòìå÷àëèñü ãåíåðàëèçîâàííûå
ìèîêëîíè÷åñêèå ïðèïàäêè ñ ïðåîáëà-
äàíèåì èìïóëüñèâíîãî êîìïîíåíòà. Äåò-
ñêàÿ àáñàíñíàÿ ýïèëåïñèÿ áûëà âûÿâ-
ëåíà ó 4 äåòåé (5–9 ëåò): ïðèïàäêè ó íèõ
áûëè â îñíîâíîì ïðîñòûìè, ñ ÷àñòîòîé
îò 8–10 äî 40 â ñóòêè ñ ÷åòêîé âåðèôè-
êàöèåé íà ÝÝÃ – ãåíåðàëèçîâàííàÿ ïèê-
âîëíîâàÿ àêòèâíîñòü ñ ÷àñòîòîé 3 Ãö.
Ó 3 áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû â âîçðàñòå îò 3
ìåñÿöåâ äî 3 ëåò îïðåäåëÿëèñü è ïàðöè-
àëüíûå ïðèïàäêè ñî âòîðè÷íîé ãåíåðà-
ëèçàöèåé. Íà ÝÝÃ ðåãèñòðèðîâàëèñü ãå-
íåðàëèçîâàííàÿ ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü ïîëèìîðôíûõ îñòðîêîíå÷íûõ
âîëí, åäèíè÷íûå êîìïîíåíòû êîìïëåêñ-
íîé ñòðóêòóðû ñ îò÷åòëèâîé ëàòåðàëè-
çàöèåé.

2-ÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 17 áîëüíûõ ñ
ñèìïòîìàòè÷åñêîé ôîðìîé ýïèëåïñèè.
Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðàõ
ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ äàííîé ãðóï-
ïû áûëè îáíàðóæåíû ïðè ÓÇÈ (íåéðî-
ñîíîãðàôèÿ, ÊÒ è ÌÐÒ).  Â ñòðóêòóðå
ïðèïàäêîâ ó 12 äåòåé ïðåîáëàäàëè ãåíå-
ðàëèçîâàííûå  òîíèêî-êëîíè÷åñêèå ñó-
äîðîãè, ó 2 – òîíè÷åñêèå ïðèïàäêè, ó
îäíîãî – ïðîñòûå àáñàíñû, ó îäíîãî –
àòîíè÷åñêèå ñóäîðîãè. Îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ïàðöèàëüíûé

õàðàêòåð ïðèñòóïîâ, õàðàêòåðíûé äëÿ
ýòèõ áîëüíûõ, áûë çàðåãèñòðèðîâàí
ëèøü â îäíîì ñëó÷àå. Âûñîêèì (89%)
îêàçàëñÿ ïðîöåíò èçìåíåíèé íà ÝÝÃ.
Ñïåöèôè÷åñêàÿ ýïèëåïòè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü ðåãèñòðèðîâàëàñü â 58% ñëó÷àåâ è
ïðîÿâëÿëà  ñåáÿ  ïàòîëîãè÷åñêèìè êîì-
ïëåêñàìè “ïèê-âîëíà”, “îñòðàÿ-ìåäëåí-
íàÿ âîëíà”, ðàçðÿäàìè îñòðûõ âîëí âû-
ñîêîé àìïëèòóäû. Î÷àãîâûå èçìåíåíèÿ
íà ÝÝÃ ëîêàëèçîâàëèñü â âèñî÷íî-òå-
ìåííîé è öåíòðàëüíûõ îáëàñòÿõ. Â 73%
ñëó÷àåâ  ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íà
ÝÝÃ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ïîðàæåíèè
ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â 3-þ ãðóïïó âîøëè  8 ïàöèåíòîâ ñ
êðèïòîãåííîé ôîðìîé ýïèëåïñèè. Ó îä-
íîãî ðåáåíêà áûë çàðåãèñòðèðîâàí ñèíä-
ðîì Âåñòà (èíôàíòèëüíûå ñïàçìû).
Ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè äåáþòèðîâà-
ëè ó íåãî â  âîçðàñòå îäíîãî ãîäà, áî-
ëåçíü ïðîòåêàëà òÿæåëî, ñ ãðóáûì ñôîð-
ìèðîâàííûì äåôèöèòîì ôèçè÷åñêèõ è
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ïðè êàòàìíåñòè-
÷åñêîì íàáëþäåíèè. Ôîðìà çàáîëåâàíèÿ
áûëà ðåçèñòåíòíîé ê òåðàïèè. Åùå ó îä-
íîãî ïàöèåíòà îáíàðóæèëñÿ ñèíäðîì
Ëåííîêñà–Ãàñòî ñ äåáþòîì ïðèïàäêîâ
â 1,5 ìåñÿöà.  Çà êîðîòêèé ïåðèîä íà-
áëþäåíèÿ ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè
òðàíñôîðìèðîâàëèñü ñ ïðèñîåäèíåíèåì
àòèïè÷íûõ àáñàíñîâ. ßÌÐÒ ãîëîâíîãî
ìîçãà âûÿâèëà àòðîôè÷åñêèé ïðîöåññ.
Ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ñõåì ïðîòèâî-
ñóäîðîæíîé òåðàïèè îêàçûâàëî ëèøü
êðàòêîâðåìåííûé ýôôåêò.  Ó îñòàëüíûõ
6 äåòåé îòìå÷àëèñü ãåíåðàëèçîâàííûå
òîíèêî-êëîíè÷åñêèå ïðèñòóïû, íî ñ
áîëåå ãðóáûì íàðóøåíèåì âûñøèõ êîð-
êîâûõ ôóíêöèé è íàëè÷èåì äâèãàòåëü-
íûõ íàðóøåíèé (ñïàñòè÷åñêèé òåòðàïà-
ðåç – ó îäíîãî ðåáåíêà, ãåìèïàðåç – ó 2).
Àòðîôèÿ çðèòåëüíûõ íåðâîâ îáíàðóæå-
íà ó îäíîãî ïàöèåíòà. Áîëüíûå áûëè
ðåçèñòåíòíû ê ðàçëè÷íûì ñõåìàì ïðî-
òèâîñóäîðîæíîé òåðàïèè.

ßÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâåäåíà ó
6 ïàöèåíòîâ, à ÊÒ-èññëåäîâàíèå – ó 2
äåòåé èç 2 è 3-é ãðóïï. Ó ïàöèåíòîâ áûëè
îáíàðóæåíû ïîðýíöåôàëè÷åñêàÿ êèñòà
ïðàâîãî áîêîâîãî æåëóäî÷êà, ïðèçíàêè
íàðóæíîé ãèäðîöåôàëèè, ðàñøèðåííûå
æåëóäî÷êè ìîçãà, ðàñøèðåíèå ñóáàðàõ-
íîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ â ëîáíûõ îá-
ëàñòÿõ, òóáåðîçíî-ñêëåðîòè÷åñêèé ïðî-
öåññ, ãèïîïëàçèÿ ìèíäàëèí ìîçæå÷êà.
Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ãðóïïå äå-

Симптоматические
42%

Криптогенные
20%

Идиопатические 
38%

     Ôîðìû ýïèëåïñèè ó íåäîíîøåííûõ äåòåé.
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òåé ñ ïåðèíàòàëüíûìè ïîðàæåíèÿìè
ãîëîâíîãî ìîçãà, êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿâ-
øèìèñÿ î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìï-
òîìàòèêîé ðàçëè÷íîé âûðàæåííîñòè –
ñïàñòè÷åñêèìè ïàðåçàìè (òèïà òåòðà- è
ãåìè-), ïîäêîðêîâûìè ãèïåðêèíåçàìè,
íàðóøåíèÿìè ôóíêöèé ÷åðåïíûõ íåðâîâ.
Â 82% ñëó÷àåâ îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè íà-
ðóøåíèÿ âûñøèõ êîðêîâûõ ôóíêöèé –
ðå÷åâûå ðàññòðîéñòâà, ÷àñòè÷íàÿ àïðàê-
ñèÿ, òîíêàÿ ìîòîðèêà, ÷òî â êîíå÷íîì
ñ÷åòå ñêàçûâàëîñü è íà ôîðìèðîâàíèè
èíòåëëåêòà. Ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíûõ
ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè ó 3 äåòåé óäàëîñü
îáíàðóæèòü êèñòîçíî-àòðîôè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ â êîðêîâîì âåùåñòâå ãîëîâíî-
ãî ìîçãà, ó îäíîãî – âûðàæåííîå ðàñ-
øèðåíèå ñóáàðàõíîèäàëüíûõ ïðîñò-
ðàíñòâ â ëîáíûõ îáëàñòÿõ. Ýïèëåï-
òè÷åñêèå ïðèïàäêè ó íèõ íîñèëè ãåíå-
ðàëèçîâàííûé õàðàêòåð, ñóäîðîãè áûëè
òîíèêî-êëîíè÷åñêèìè, ôîðìà – ðåçèñ-
òåíòíîé ê òåðàïèè. Ó 2 äåòåé 14 ëåò ñ
íåãðóáîé âûðàæåííîñòüþ íåâðîëîãè÷åñ-
êîé ñèìïòîìàòèêè ßÌÐÒ ãîëîâíîãî
ìîçãà ïîêàçàëà òóáåðîçíî-ñêëåðîòè÷åñ-
êèé ïðîöåññ. Ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè
äåáþòèðîâàëè ó íèõ ïîñëå 10 ëåò ñ âû-
ñîêîé ÷àñòîòîé èõ ïðîÿâëåíèé. Ïåðèîäû
ðåìèññèè íå ïðåâûøàëè 3–5 ìåñÿöåâ.

Òàêèì îáðàçîì, ýïèëåïòè÷åñêèå ïðè-
ïàäêè ó íåäîíîøåííûõ äåòåé îòëè÷àþò-
ñÿ ïîëèìîðôèçìîì ïðîÿâëåíèé ñ äîìè-
íèðîâàíèåì ãåíåðàëèçîâàííûõ òîíèêî-
êëîíè÷åñêèõ ñèìïòîìàòè÷åñêèõ ôîðì
ýïèëåïñèè, ïðèâîäÿùèõ ÷àùå ê íàðó-
øåíèþ âûñøèõ êîðêîâûõ ôóíêöèé, èí-
âàëèäèçàöèè è ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè.
ßÌÐÒ èëè ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ïîçâî-
ëÿåò ó áîëüíûõ ñ ýïèëåïñèåé íå òîëüêî
âûÿâèòü âîçìîæíóþ ïðè÷èíó çàáîëåâà-
íèÿ, íî è ïðåäîïðåäåëèòü òàêòèêó ìå-
äèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè, (âîçìîæíî,
è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ), à òàêæå ïðî-
ãíîç. Ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ äàííûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ äîëæåí áûòü íå
âîçðàñò ðåáåíêà, à åãî çàáîëåâàíèå. Ïðè
âîçíèêíîâåíèè íåîíàòàëüíûõ ñóäîðîã
òàêæå íåîáõîäèìî êîìïëåêñíîå êëèíè-
êî-íåéðîâèçóëÿöèîííîå è ìåäèêî-ãåíå-
òè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå.
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PECULIARITIES OF EPILEPTIC ATTACKS
IN PREMATURE CHILDREN

V.F. Prusakov, Z.I. Androsova

S u m m a r y

As many as 40  children aged  1,5 months to 15
years whî were àdmitted with epilepsy with various
manifestations were examined. Changes in 8 children
were revealed using computer tomography and
nucleomagnetresonance tomography of brain. It is
established that attacks in premature children are
characterized by polymorphism of manifestations with
prevailing generalized tonicoclonic symptomatic forms
of epilepcy resulting more often in disorders of high
cortical functions, invalidization and social
desadaptation. It is necessary to perform complex
examination in neonatal convulsions of the patient.
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