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Â êëèíèêå äåòñêèõ áîëåçíåé îáñëåäîâàíî 159

äåòåé (1-ÿ ãðóïïà) ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé

òêàíè (ÄÑÒ). Ñðåäíèé âîçðàñò 10,32±4,00 ãîäà. Íà-

ëè÷èå ÄÑÒ âûÿâëÿëîñü ïî äèàãíîñòè÷åñêîé òàá-

ëèöå ïðè íàáîðå 30 è áîëåå áàëëîâ, ñðåäíÿÿ ñóììà

áàëëîâ 37,12±5,88. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ (2-þ) ñîñòà-

âèëè 50 äåòåé, ñîïîñòàâèìûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó

(11,78±3,46), áåç ñèìïòîìîêîìïëåêñà ÄÑÒ, îáñëå-

äîâàííûõ ïî ïîâîäó ôóíêöèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé,

ñðåäíÿÿ ñóììà áàëëîâ 12,50±3,97. Íà ÝõîÊÃ ìà-

ëûå àíîìàëèè ñåðäöà âûÿâëåíû ó 91,8%, â ñðåä-

íåì 2,02 íàõîäêè íà áîëüíîãî (68,4% è 1,16 âî 2-é

ãðóïïå). Ñàìûìè ÷àñòûìè áûëè: õîðäû â ïîëîñòè

ëåâîãî æåëóäî÷êà – 58,7% (21,1% â ãðóïïå ñðàâíå-

íèÿ, p<0,005); «ôèçèîëîãè÷åñêèé» ïðîëàïñ ìèòðàëü-

íîãî êëàïàíà (ÏÌÊ) – 46,8% (23,7%, p<0,005); çíà-

÷èìûé ÏÌÊ (<4 ìì) – 9,2% (0%, p<0,005), ïðîãèá,

ðåãóðãèòàöèÿ òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà – 22,0%

(10,5%, p<0,02); ïðîëàïñ êëàïàíîâ ëåãî÷íîãî ñòâî-

ëà – 9,2% (0%, p<0,005), ðàñøèðåíèå ñèíóñîâ Âàëü-

ñàëüâû – 11,0% (0%, p<0,005). Êðóïíûå ðàçìåðû

ñåðäöà â 1-é ãðóïïå âûÿâëåíû ðåæå – 0,9% (10,5%;

p<0,005).

Íà ÓÇÈ ïî÷åê íîðìàëüíàÿ ýõîñòðóêòóðà îïðå-

äåëÿëàñü ó âñåõ äåòåé â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (100%).

Ó 121 ðåáåíêà 1-é ãðóïïû (76,1%; p<0,02) îíà òàê-

æå áûëî íîðìàëüíîé. Íàðóøåíèÿ ýõîñòðóêòóðû

ïî÷åê (óñëîâíî ðàçäåëåíû íà âðîæäåííûå è ïðè-

îáðåòåííûå) âûÿâëåíû ó 38 äåòåé (23,9%), â áîëü-

øèíñòâå ñëó÷àåâ áîëåå îäíîãî íàðóøåíèÿ íà ðå-

áåíêà. Âñåãî áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 57 íàðóøå-

íèé, íà îäíîãî ðåáåíêà 1-é ãðóïïû ïðèõîäèòñÿ â

ñðåäíåì 0,36 (0 â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ).Ñóììàðíàÿ

÷àñòîòà âðîæäåííûõ àíîìàëèé â 1-é ãðóïïå ñîñòà-

âèëà 8,8% (p<0,005). Ðàñïðåäåëèëèñü îíè ñëåäóþ-

ùèì îáðàçîì: îäíîñòîðîííåå óäâîåíèå ÷àøå÷íî-

ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû (×ËÑ) – 4,4% (p<0,05); äâó-

ñòîðîííåå óäâîåíèå ×ËÑ – 0,6% (p>0,05);

ñóììàðíîå ÷èñëî óäâîåíèÿ ×ËÑ – 5,0% (p<0,02);

ñèíäðîì Ôðåéëè – 1,9% (p>0,05); àãåíåçèÿ îäíîé

ïî÷êè –1,3% (p>0,05); êèñòû ïî÷åê – 0,6% (p>0,05).

Óñëîâíî ïðèîáðåòåííûå àíîìàëèè èìåëè ñëåäóþ-

ùåå ðàñïðåäåëåíèå: îäíîñòîðîííÿÿ ïèåëîýêòàçèÿ

– 4,4% (p<0,05); äâóñòîðîííÿÿ ïèåëîýêòàçèÿ – 0,6%

(p>0,05); ñóììàðíîå ÷èñëî ïèåëîýêòàçèé – 5,0%

(p<0,05); ãèïåðïîäâèæíîñòü ïî÷åê – 12,0%

(p<0,005); ïîÿñíè÷íàÿ äèñòîïèÿ ïî÷åê – 1,9%

(p>0,05); ãèäðîíåôðîç – 1,9% (p>0,05); ãèïîòîíèÿ

÷àøå÷åê – 2 (1,3%; p>0,05). Ñóììàðíàÿ ÷àñòîòà

âðîæäåííûõ àíîìàëèé ïî÷åê â 1-é ãðóïïå çíà÷èìî

âûøå, ÷åì âî 2-é, â îñíîâíîì çà ñ÷åò ïðåîáëàäà-

íèÿ îäíî- è äâóñòîðîííåãî óäâîåíèÿ ×ËÑ, à òàêæå

çà ñ÷åò áîëåå ðåäêèõ è ïîîäèíî÷êå íåçíà÷èìûõ

àíîìàëèé (ñèíäðîì Ôðåéëè, àãåíåçèÿ è êèñòû ïî÷-

êè). Ñðåäè óñëîâíî ïðèîáðåòåííûõ íàðóøåíèé â 1-

é ãðóïïå çíà÷èìî ÷àùå âñòðå÷àëèñü: ãèïåðïîäâèæ-

íîñòü ïî÷åê, îäíîñòîðîííÿÿ ïèåëîýêòàçèÿ è ñóì-

ìàðíàÿ ÷àñòîòà ïèåëîýêòàçèé. Âûâîäû. 1) ÄÑÒ ó

äåòåé õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîëèîðãàííûìè íàðóøåíè-

ÿìè. Òàêèå äåòè îáëàäàþò ñèíòðîïíûìè èçìåíå-

íèÿìè ñî ñòîðîíû ñåðäöà è ïî÷åê, âûÿâëÿåìûìè

ýõîãðàôè÷åñêè. 2) Ó äåòåé ñ ÄÑÒ âûøå ÷èñëî èç-

ìåíåíèé íà ÝõîÊÃ, íîðìàëüíàÿ êàðòèíà ðåãèñò-

ðèðóåòñÿ ðåæå. Âûøå ÷àñòîòà õîðä â ïîëîñòè ËÆ,

ôèçèîëîãè÷åñêîãî ÏÌÊ è ýõîãðàôè÷åñêè çíà÷èìî-

ãî ÏÌÊ, ðåãóðãèòàöèÿ íà òðèêóñïèäàëüíîì è êëà-

ïàíå ëåãî÷íîãî ñòâîëà, ðàñøèðåíèå ñèíóñîâ Âàëü-

ñàëüâû. Êðàéíå ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ êðóïíûå ðàç-

ìåðû ñåðäöà. 3) Ñðåäè äåòåé ñ ÄÑÒ âûñîêà

÷àñòîòà óäâîåíèÿ, ãèïåðïîäâèæíîñòè ïî÷åê, ïèå-

ëîýêòàçèè. Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ ýõîñòðóêòóðû

ïî÷åê ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ ñïåöèôè÷íûìè ïðèçíàêà-

ìè ÄÑÒ ó äåòåé.

À.Ì. Ìàìáåòîâà, Ð.À. Æåòèøåâ,

Í.Í. Øàáàëîâà

НЕДИФФЕРЕНЦИРОВАННАЯ ДИСПЛАЗИЯ
СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ (НДСТ), КАК
ОСНОВА ФОРМИРОВАНИЯ
ВРОЖДЁННЫХ ПОРОКОВ ОРГАНОВ
МОЧЕВОЙ СИСТЕМЫ И МЕХАНИЗМ
ПРОГРЕССИРОВАНИЯ ВТОРИЧНЫХ
ОСЛОЖНЕНИЙ В ВИДЕ ПИЕЛОНЕФРИТА,
АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ И
НЕФРОСКЛЕРОЗА

ГБОУ ВПО КБГУ, ГБОУ ВПО СПбГПМА

Îáñëåäîâàíû 110 áîëüíûõ ñ ïîðîêàìè ðàçâè-

òèÿ îðãàíîâ ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû (ÎÌÑ) â

âîçðàñòå îò 3 äî 17 ëåò, èç íèõ – 39 äåòåé (ãðóïïà

I) ñ èíôåêöèåé ìî÷åâûõ ïóòåé è ïóçûðíî-ìî÷åòî÷-

íèêîâûì ðåôëþêñîì (ÏÌÐ); 39 äåòåé – ñ âðîæ-




