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ぜñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ½ó　 – ÖíóßÜ¿ññ ö　¢ñ¿í　 ¡¿óÖó-

ôñï¡í　 âÜë½í ÇñÖñëí¿ó£ÜçíÖÖÜú ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡¡ÜçÜú 

óÖâñ¡îóó, ïÜäëÜçÜ¢Ñí0àí　ï　 ¿ñöí¿áÖÜïöá0 ç 15–

17 % ï¿Üôíñç. げíßÜ¿ñçíÖóñ ÖíôóÖíñöï　 ÜïöëÜ, ôíïöÜ 

çÖñ£íäÖÜ, ï ç▲ëí¢ñÖÖÜú Çóäñëöñë½óó ó äÜ　ç¿ñÖó　 

Öí ¡Ü¢ñ Çñ½ÜëëíÇóôñï¡Üú ï▲äó.

ぜñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ½ó0 çí¢ÖÜ £íäÜÑÜ£ëóöá ó Öíôíöá öñ-
ëíäó0 ÑÜ ½Ü½ñÖöí ëíïäëÜïöëíÖñÖó　 Çñ½ÜëëíÇóôñï¡Üú 

Abstract

Meningococcemia – the most severe clinical 

form of generalized meningococcal infection, 

accompanied by high mortality. Fulminant 

meningococcemia rapidly complicating septic 

shock and multiple organ failure, stands out 

as a distinct clinical form. Early diagnosis of 

meningococcemia in the pre-hospital-based 

physicians using ambulances prognostic score in 

meningococcal septicemia Glasgow (1991), can 

provide patients with high predicted mortality and 

conduct an aggressive proactive intensive therapy 

aimed at correcting the hypovolemia and disorders 

of microcirculation, the treatment of septic shock. 

Therapeutic tactics based on timely adequate 

infusion therapy, including crystalloid and colloid 

solutions on the basis of HES 130/0,4, improving 

oxygen delivery, replacement of glucocorticoid 

therapy in the development of clinical signs of 

septic shock demonstrated the introduction of 

vasopressors.

Keywords: meningococcemia, prehospital, 

septic shock

んßïöëí¡ö
ぜñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ½ó　 – ÖíóßÜ¿ññ ö　¢ñ¿í　 ¡¿ó-

Öóôñï¡í　 âÜë½í ÇñÖñëí¿ó£ÜçíÖÖÜú ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡-

¡ÜçÜú óÖâñ¡îóó, ïÜäëÜçÜ¢Ñí0àí　ï　 ç▲ïÜ¡Üú 

¿ñöí¿áÖÜïöá0. ぱÜ¿á½óÖíÖöÖí　 ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ-

½ó　, ß▲ïöëÜ Üï¿Ü¢Ö　0àí　ï　 ïñäöóôñï¡ó½ üÜ¡Ü½ 

ó äÜ¿óÜëÇíÖÖÜú ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá0, ç▲Ññ¿　ñöï　 

¡í¡ ÜöÑñ¿áÖí　 ¡¿óÖóôñï¡í　 âÜë½í. づíÖÖ　　 ÑóíÇ-
ÖÜïöó¡í ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ½óó Öí ÑÜÇÜïäóöí¿áÖÜ½ 

~öíäñ, ÜïÖÜçíÖÖí　 Öí óïäÜ¿á£ÜçíÖóó çëíôí½ó ï¡Ü-

ëÜú äÜ½Üàó äëÜÇÖÜïöóôñï¡Üú ü¡í¿▲ äëó ½ñÖóÖ-

ÇÜ¡Ü¡¡ÜçÜú ïñäöóîñ½óó ゎ¿í£ÇÜ (1991), äÜ£çÜ¿　ñö 
ç▲Ññ¿　öá ßÜ¿áÖ▲ê ï ç▲ïÜ¡Üú äëÜÇÖÜ£óëÜñ½Üú 

¿ñöí¿áÖÜïöá0 ó äëÜçÜÑóöá íÇëñïïóçÖÜ0 Üäëñ-

¢Ñí0àÜ0 óÖöñÖïóçÖÜ0 öñëíäó0, Öíäëíç¿ñÖ-

ÖÜ0 Öí ¡Üëëñ¡îó0 ÇóäÜçÜ¿ñ½óó ó ëíïïöëÜúïöçí 
½ó¡ëÜîóë¡Ü¿　îóó, ¿ñôñÖóñ ïñäöóôñï¡ÜÇÜ üÜ¡í. 

ずñôñßÖí　 öí¡öó¡í ïöëÜóöï　 Öí ïçÜñçëñ½ñÖÖÜú 

íÑñ¡çíöÖÜú óÖâÜ£óÜÖÖÜú öñëíäóó, ç¡¿0ôí0àñú 

¡ëóïöí¿¿ÜóÑÖ▲ñ ó ¡Ü¿¿ÜóÑÖ▲ñ ëíïöçÜë▲ Öí ÜïÖÜ-

çñ ÇóÑëÜ¡ïó~öó¿¡ëíê½í¿í 130/0,4, Ü¿ÜôüñÖóó 

ÑÜïöíç¡ó ¡óï¿ÜëÜÑí, £í½ñïöóöñ¿áÖÜú Ç¿0¡Ü¡Üë-

öó¡ÜóÑÖÜú öñëíäóó, äëó ëí£çóöóó ¡¿óÖóôñï¡óê 

äëó£Öí¡Üç ïñäöóôñï¡ÜÇÜ üÜ¡í äÜ¡í£íÖÜ ççñÑñÖóñ 
çí£ÜäëñïïÜëÜç.

と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ½ó　, ÑÜÇÜïäó-

öí¿áÖ▲ú ~öíä, ïñäöóôñï¡óú üÜ¡

Savina I.A., Lekmanov A.U.

FEATURES OF TREATMENT PREHOSPITAL MENINGOCOCCAL 
DISEASE IN CHILDREN

 ゎだば がぢだ «でíÖ¡ö-ぢñöñëßÜëÇï¡í　 ½ñÑóîóÖï¡í　 í¡íÑñ½ó　 äÜï¿ñÑóä¿Ü½ÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ íÇñÖöïöçí 

äÜ £ÑëíçÜÜêëíÖñÖó0 ó ïÜîóí¿áÖÜ½Ü ëí£çóöó0»;
 ぱゎば «ぜÜï¡Üçï¡óú ÖíÜôÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú óÖïöóöÜö äñÑóíöëóó ó Ññöï¡Üú êóëÜëÇóó» ぜげ づぱ

だでだゐぎぞぞだでどご がだゎだでぢごどんずぽぞだゎだ Äどんぢん ずぎぶぎぞごé 

ぜぎぞごぞゎだとだととだゑだざ ごぞぱぎとぴごご ば がぎどぎざ

でíççóÖí ご.ん., ずñ¡½íÖÜç ん.ば.
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ï▲äó. づíÖÖó½ó äëó£Öí¡í½ó ½Ü¿ÖóñÖÜïÖÜÇÜ öÜ¡ïóôñ-
ï¡ÜÇÜ öñôñÖó　 ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡¡ÜçÜú óÖâñ¡îóó 　ç¿　0öï　:

ÑçÜÇÜëß▲ú êíëí¡öñë öñ½äñëíöÜëÖÜú ¡ëóçÜú:  –

äñëçí　 «ïçñô¡í» ÑÜ 38,5º で ¿ñÇ¡Ü äÜÑÑíñöï　 

ç¿ó　Öó0 ¢íëÜäÜÖó¢í0àóê ïëñÑïöç; çöÜëí　 

«ïçñô¡í» äÜ　ç¿　ñöï　 ôñëñ£ 9–18 ô, äÜÑéñ½ öñ½-

äñëíöÜë▲ ÑÜ 39,5–40 ºC; ¡í¡ äëíçó¿Ü, ßñ£ äÜ¿Ü-

¢óöñ¿áÖÜÇÜ ~ââñ¡öí Üö öñëíäóó;

£íöÜë½Ü¢ñÖÖÜïöá ëñßñÖ¡í, Öñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àí　  –

ö　¢ñïöó ï¡ÜÑÖ▲ê âó£ó¡í¿áÖ▲ê ÑíÖÖ▲ê;

ôëñ£ç▲ôíúÖí　 ß¿ñÑÖÜïöá ÖÜïÜÇÜßÖÜÇÜ öëñ- –

ÜÇÜ¿áÖó¡í;
êÜ¿ÜÑÖ▲ñ ¡ÜÖñôÖÜïöó Öí âÜÖñ Çóäñëöñë½óó; –

äÜ　ç¿ñÖóñ äñëç▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç Çñ½ÜëëíÇóôñï¡Üú  –

ï▲äó Öí ¿óîñ.
ゑ Öñ¡ÜöÜë▲ê ï¿Üôí　ê ~öÜ ä　öÖóïöÜ-äíäÜ¿ñ£Ö▲ñ, 

ëñ¢ñ ëÜ£ñÜ¿ñ£Ö▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲, çÖÜöëó ¡ÜöÜë▲ê äÜ-

　ç¿　0öï　 öÜôñôÖ▲ñ Çñ½ÜëëíÇóó, ÜÑÖí¡Ü Ñí¿ñ¡Ü 

Öñ çÜ çïñê. ぢÜ ½ñëñ äëÜÇëñïïóëÜçíÖó　 £íßÜ¿ñçíÖó　 

Çñ½ÜëëíÇóôñï¡óú ¡Ü½äÜÖñÖö ÖíôóÖíñö äëñÜß¿íÑíöá. 

ゐÜ¿ññ öóäóôÖ▲½ó ïôóöí0öï　 äñëçóôÖ▲ñ Çñ½ÜëëíÇó-

ôñï¡óñ ~¿ñ½ñÖö▲, £çñ£Ñôíö▲ñ, ï¡¿ÜÖÖ▲ñ ¡ ëíïäëÜ-

ïöëíÖñÖó0 ó ï¿ó　Öó0. Ä¿ñ½ñÖö▲ ï▲äó ½ÜÇÜö ëíï-
äÜ¿íÇíöáï　 Öí ¿0ß▲ê Üôíïö¡íê öñ¿í, ôíàñ Öí ÖÜÇíê 

(ïöÜäíê), 　ÇÜÑóîíê, ½ÜüÜÖ¡ñ, ä¿ñôíê. だäóï▲çíñöï　 

öí¡ Öí£▲çíñ½▲ú ïçñö¿▲ú äëÜ½ñ¢ÜöÜ¡ äëó ½ñÖóÖÇÜ-

¡Ü¡îñ½óó, ¡ÜÇÑí Öí 6–8-½ ôíïÜ £íßÜ¿ñçíÖó　 ÖíïöÜäí-
ñö ïöíßó¿ó£íîó　 (ÑÜ ó£çñïöÖÜú ïöñäñÖó) ïÜïöÜ　Öó　 

ßÜ¿áÖÜÇÜ. だÑÖí¡Ü ~öÜö äñëóÜÑ ¡ëíö¡Üçëñ½ñÖñÖ (1–2 

ô) ó Öñ ÑÜ¿¢ñÖ ççÜÑóöá ç £íß¿Ü¢ÑñÖóñ Öó ëÜÑóöñ¿ñú 

ó¿ó ß¿ó£¡óê, Öó çëíôñú.

とí¡ Öó ïöëíÖÖÜ, ÖÜ ÖíóßÜ¿áüóñ öëÜÑÖÜïöó 

äëó äÜïöíÖÜç¡ñ ÑóíÇÖÜ£í Üö½ñôí0öï　 äëó öÜöí¿á-

ÖÜú Çñ½ÜëëíÇóôñï¡Üú ï▲äó, ¡ÜöÜëí　 Öíß¿0Ñíñöï　 

äëó âÜ¿á½óÖíÖöÖ▲ê âÜë½íê ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ½óó. 

で▲äá çÜ£Öó¡íñö ÜÑÖÜ½Ü½ñÖöÖÜ, ¡í¡ ß▲ äëÜ　ç¿　ñö-
ï　, £íêçíö▲çí　 ÜßüóëÖ▲ñ Üôíïö¡ó öÜ¿Üçóàí ó ¡Ü-

ÖñôÖÜïöñú. ぞí ëíÖÖóê ~öíäíê £íßÜ¿ñçíÖó　 ññ êí-
ëí¡öñëó£Ü0ö ¡í¡ Üß¿í¡ÜçóÑÖÜ0, öí¡ ¡í¡ ¡ÜÖöÜë▲ ññ 
ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ ôñö¡ó. だß▲ôÖÜ çÖíôí¿ñ ~öÜ ï▲äá çÜï-
äëóÖó½í0ö ¡í¡ í¿¿ñëÇóôñï¡Ü0 çï¿ñÑïöçóñ äÜçïñ-
½ñïöÖÜú ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜïöó ó ÜöïÜöïöçó　 ÇëíÖóî, 

ÜÑÖí¡Ü ÜôñÖá ß▲ïöëÜ Çñ½ÜëëíÇóôñï¡óú ó Öñ¡ëÜöó-

ôñï¡óú ¡Ü½äÜÖñÖö▲ äÜ£çÜ¿　0ö äëóÖ　öá í¿¿ñëÇóôñ-
ï¡Ü0 ÇóäÜöñ£Ü ¡í¡ ÖñïÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0.

ぱÜ¿á½óÖíÖöÖÜ0 ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ½ó0, ß▲ïöëÜ 

Üï¿Ü¢Ö　0àÜ0ï　 ïñäöóôñï¡ó½ üÜ¡Ü½ ó äÜ¿óÜëÇíÖ-

ÖÜú ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá0, ç▲Ññ¿　0ö ¡í¡ ÜöÑñ¿áÖÜ0 

¡¿óÖóôñï¡Ü0 âÜë½Ü. ÄöÜ îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ ¡í¡ ï äí-

öÜÇñÖñöóôñï¡óê, öí¡ ó ï ¡¿óÖóôñï¡óê äÜ£óîóú. 

だß▲ôÖÜ Öí ëíÖÖóê ~öíäíê £íßÜ¿ñçíÖó　 Ü äíîóñÖöÜç 

ó½ñ0ö ½ñïöÜ ç▲ëí¢ñÖÖí　 óÖöÜ¡ïó¡íîó　 ï ç▲ïÜ¡Üú 

Çóäñëöñë½óñú ó ëíïäëÜïöëíÖñÖÖí　 äñëçóôÖí　 Çñ-
½ÜëëíÇóôñï¡í　 ï▲äá. だôñÖá çí¢ÖÜ Öí ½í¡ïó½í¿áÖÜ 

ëíÖÖóê ~öíäíê £íßÜ¿ñçíÖó　 ÜîñÖóöá ïñëáñ£ÖÜïöá 

ï¿Ü¢óçüñúï　 ïóöÜíîóó. とí¡ ó äëó âÜ¿á½óÖíÖöÖ▲ê 

âÜë½íê Öñ¡ÜöÜë▲ê óÖâñ¡îóÜÖÖ▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú, 

êíëí¡öñëñÖ ïó½äöÜ½ «óääÜÑëÜ½í». びíëí¡öñëó£Ü　 

öñë½óÖí¿áÖ▲ú äñëóÜÑ âÜ¿á½óÖíÖöÖÜú ½ñÖóÖÇÜ-

¡Ü¡îñ½óó, Üß▲ôÖÜ ÜäÜ½óÖí0ö íëöñëóí¿áÖÜ0 Çó-

äÜöÜÖó0, öíêóäÖÜ~, Ü¿óÇÜëó0, ëíïïöëÜúïöçÜ ïÜ-

£ÖíÖó　, ó£½ñÖñÖóñ ïçÜúïöç äÜ¿áïí, がゑで ó ö. Ñ. Äöó 

ïó½äöÜ½▲ ßÜ¡çí¿áÖÜ «ïë▲çí0öï　 ï ½ñïöí» ó ßÜëÖÜ 

äëÜÇëñïïóëÜ0ö äëó âÜ¿á½óÖíÖöÖÜú ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ-
½óó. だÑÖí¡Ü ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá, ôöÜ çëíô âó¡-

ïóëÜñö ¡¿óÖóôñï¡Ü0 ïó½äöÜ½íöó¡Ü Öñ Öí âóÖóüñ 
£íßÜ¿ñçíÖó　, í Öí äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜ½ ~öíäñ, ¡ÜÇÑí ÜÑóÖ 

ó£ ïó½äöÜ½Üç ½Ü¢ñö £Öíôóöñ¿áÖÜ äëñÜß¿íÑíöá, öí¡ 

ï¡í£íöá, çëñ½ñÖÖÜ ¿óÑóëÜçíöá. ゑëíô ÑÜ¿¢ñÖ äëñÑ-

çóÑñöá ïóöÜíîó0, äëíçó¿áÖÜ ÜîñÖóöá ç▲ëí¢ñÖ-

ÖÜïöá Çñ½ÜëëíÇóôñï¡ÜÇÜ ïóÖÑëÜ½í ó óÖöÜ¡ïó¡íîóó, 

í Öñ ÖíêÜÑóöáï　 ç ä¿ñÖÜ íÑñ¡çíöÖÜïöó äíîóñÖöí 
(ëíïïöëÜúïöçí ïÜ£ÖíÖó　 äëóïÜñÑóÖ　0öï　 Öí £í¡¿0-

ôóöñ¿áÖ▲ê ~öíäíê ßÜ¿ñ£Öó), Öí¿óôó　 ÑóÜëñ£í (½Ü-

ôñçÜú äÜ£▲ëá £íäÜ¿ÖñÖ ñàñ ÑÜ ÖíëíïöíÖó　 Çñ½Üëëí-
Çóôñï¡ÜÇÜ ïóÖÑëÜ½í), ÜöïÜöïöçó　 öíêóäÖÜ~ (½Ü¢ñö 
ß▲öá ßÜ¡çí¿áÖÜ ôñëñ£ Öñï¡Ü¿á¡Ü ôíïÜç) ó Öñ½ñÑ¿ñÖ-

ÖÜ Öíôíöá íÑñ¡çíöÖÜ0 óÖöñÖïóçÖÜ0 öñëíäó0.

だï¿Ü¢ÖñÖó　 ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ½óó:

ïñäöóôñï¡óú üÜ¡ ó äÜ¿óÜëÇíÖÖí　 ÖñÑÜïöíöÜô- –

ÖÜïöá;

ïóÖÑëÜ½ ばÜöñëêíÜïí–ぱëóÑñëó¡ïñÖí. –

ぢëó ö　¢ñ¿Üú ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ½óó çïñÇÑí £Öíôó-

öñ¿áÖÜ ç▲ëí¢ñÖ がゑで-ïóÖÑëÜ½.

とëóöñëóó ö　¢ñïöó äëó ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡îñ½óó:

ëíïïöëÜúïöçí Çñ½ÜÑóÖí½ó¡ó (äëñ¢Ññ çïñÇÜ íë- –

öñëóí¿áÖí　 ÇóäÜöÜÖó　);

Öíëíïöí0àóú öëÜ½ßÜÇñ½ÜëëíÇóôñï¡óú ïóÖ- –

ÑëÜ½;

Ññ¡Ü½äñÖïóëÜçíÖÖ▲ú ½ñöíßÜ¿óôñï¡óú íîóÑÜ£; –

¡ëÜçÜöÜôóçÜïöá ï¿ó£óïö▲ê ÜßÜ¿Üôñ¡; –

ÜÑ▲ü¡í, íÖÜëó　. –

ごÖöñÖïóçÖí　 öñëíäó　 Öí ÑÜÇÜïäóöí¿áÖÜ½ 

~öíäñ
ぢëó äëó£Öí¡íê ïñäöóôñï¡ÜÇÜ üÜ¡í Ü ßÜ¿áÖÜÇÜ 

ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ç▲£çíöá Öí ÑÜ½ ßëóÇíÑÜ づとぴ, ¡ÜöÜëí　 

ÖíôóÖíñö ëñíÖó½íîóÜÖÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 Öí ÑÜ½Ü, 
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äëÜÑÜ¿¢í　 óê äëó öëíÖïäÜëöóëÜç¡ñ ç ïöíîóÜÖíë. 

だîñÖ¡í ö　¢ñïöó ïÜïöÜ　Öó　 äíîóñÖöí äÜ ü¡í¿ñ ½ñ-
ÖóÖÇÜ¡Ü¡¡ÜçÜú ïñäöóîñ½óó ゎ¿í£ÇÜ (1991) äÜ£çÜ¿　ñö 
çëíôÜ Ü¢ñ Öí ÑÜÇÜïäóöí¿áÖÜ½ ~öíäñ Öí ÜïÖÜçíÖóó 

ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó ó½ñ0àóêï　 ïó½äöÜ½Üç ó ¡¿óÖó-

ôñï¡óê äëó£Öí¡Üç ß▲ïöëÜ ïÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç Üö-
ÖÜüñÖóó äíîóñÖöÜç ï ç▲ïÜ¡Üú äëÜÇÖÜ£óëÜñ½Üú 

¿ñöí¿áÖÜïöá0 ç £íçóïó½Üïöó Üö ëñ£Ü¿áöíöÜç ~öÜú 

ÜîñÖ¡ó. ぢëó ÜîñÖ¡ñ äÜ ü¡í¿ñ ßÜ¿ññ 8 ßí¿¿Üç äëÜ-

ÇÖÜ£óëÜñ½í　 ¿ñöí¿áÖÜïöá ïÜïöíç¿　ñö 73 %, ßÜ¿ññ 10 

ßí¿¿Üç – 87,5 %.

ぢÜÖ¡ö ü¡í¿▲ «Ññâóîóö ÜïÖÜçíÖóú ç íëöñëó-

í¿áÖÜú ó¿ó ¡íäó¿¿　ëÖÜú ¡ëÜçó ßÜ¿ññ 8,0», ïÜÜö-
çñöïöçÜ0àóú 1 ßí¿¿Ü, Öí ÑÜÇÜïäóöí¿áÖÜ½ ~öíäñ 
ÜîñÖóöá ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ, ÖÜ äÜ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó ÑëÜÇóê 

äëó£Öí¡Üç, ÜîñÖóçíñ½▲ê äÜ ü¡í¿ñ ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡-
¡ÜçÜú ïñäöóîñ½óó ゎ¿í£ÇÜ (1991), ~öÜö äÜ¡í£íöñ¿á, 
äëóñ½¿ñ½▲ú Ñ¿　 ïöíîóÜÖíëí, ÖñïÜàñïöçñÖÖÜ ïÖó-

¢íñö ÜßàÜ0 ÜîñÖ¡Ü, í £Öíôóö, äëÜÇÖÜ£.
ゑí¢ÖÜ, ôöÜ ï äÜ½Üàá0 ~öÜú ü¡í¿▲ çëíô ß▲-

ïöëÜ ½Ü¢ñö ÜäëñÑñ¿óöá äíîóñÖöí, ÖÜ¢Ñí0àñÇÜï　 
ç ëíÖÖñú ó íÇëñïïóçÖÜú óÖöñÖïóçÖÜú öñëíäóó, ïäÜ-

ïÜßÖÜú Ü¿Üôüóöá äëÜÇÖÜ£.
ぢëó ÜîñÖ¡ñ ½ó¡ëÜîóë¡Ü¿　îóó ÜßÖíëÜ¢ñÖóñ 

ïó½äöÜ½í ßñ¿ÜÇÜ ¡íäó¿¿　ëÖÜÇÜ ä　öÖí > 2 ï äÜ£çÜ-

¿　ñö ïôóöíöá ññ ÖñÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜú. ぢëó Üäëñ-
Ññ¿ñÖóó Öñ¡ÜöÜë▲ê Çñ½ÜÑóÖí½óôñï¡óê äÜ¡í£íöñ¿ñú 

(んが ïóïö., Ñóíïö., ぶでで, ÖíäÜ¿ÖñÖóñ äÜ¿áïí), ïÜôñ-

öíÖóñ íëöñëóí¿áÖÜú ÇóäÜöÜÖóó (んが ïóïö. < 75 ½½ 

ëö. ïö. Ü Ññöñú ½¿íÑüñ 4-ê ¿ñö; んが ïóïö. < 85 ½½ ëö. 
ïö. Ü Ññöñú ïöíëüñ 4-ê ¿ñö) ó öíêó¡íëÑóó (ぶでで çÜ£-
ëíïöÖí　 ÖÜë½í ×2) äëíçÜ½ÜôÖÜ ÜïöíÖÜçóöá ÑóíÇÖÜ£ 
«ïñäöóôñï¡óú üÜ¡».

ゑ £íçóïó½Üïöó Üö öÜÇÜ, ÑóíÇÖÜïöóëÜçíÖ ¿ó 

ïñäöóôñï¡óú üÜ¡ Öí ÑÜÇÜïäóöí¿áÖÜ½ ~öíäñ, í¿ÇÜ-

ëóö½ Ññúïöçóú ßëóÇíÑ▲ づとぴ ç¡¿0ôíñö äÜï¿ñÑÜçí-
öñ¿áÖÜïöá ¿ñôñßÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê 

Öí ßÜëáßÜ ï ÇóäÜçñÖöó¿　îóñú ó ÇóäÜ¡ïóñú: Ü¡ïó-

ÇñÖíîó0 ôñëñ£ Öí£í¿áÖ▲ú ¡íöñöñë, çÜ£ÑÜêÜçÜÑ, 

¡óï¿ÜëÜÑÖÜ0 ½íï¡Ü, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ óÖöÜßíîóó öëí-
êñó, ごゑず). ぢëó ëí£çóöóó ïÜÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ ïóÖÑëÜ½í 
ó¿ó äïóêÜ½ÜöÜëÖÜÇÜ çÜ£ßÜ¢ÑñÖó　 îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ 

óïäÜ¿á£Üçíöá çÜÑÜëíïöçÜëó½▲ú ßñÖ£ÜÑóí£ñäóÖ 

½óÑí£Ü¿í½ (ÑÜë½ó¡Ü½) ç ÑÜ£ñ 0,1–0,2 ½Ç / ¡Ç. ぢÜ¡í-
£íÖóñ½ Ñ¿　 óÖöÜßíîóó öëíêñó 　ç¿　ñöï　 ïÜïöÜ　Öóñ 
ßÜ¿áÖÜÇÜ ½ñÖññ 8 ßí¿¿Üç äÜ Ññöï¡Üú ü¡í¿ñ ¡Ü½▲ 

ゎ¿í£ÇÜ.

がñöï¡í　 ü¡í¿í ¡Ü½▲ ゎ¿í£ÇÜ
だö¡ë▲çíÖóñ Ç¿í£ (E, Eye response)

ぢëÜó£çÜ¿áÖÜñ – 4 ßí¿¿í
とí¡ ëñí¡îó　 Öí ÇÜ¿Üï – 3 ßí¿¿í
とí¡ ëñí¡îó　 Öí ßÜ¿á – 2 ßí¿¿í
だöïÜöïöçÜñö – 1 ßí¿¿
づñôñçí　 ëñí¡îó　 (V, Verbal response)

づñßñÖÜ¡ Ü¿▲ßíñöï　, ÜëóñÖöóëÜñöï　 Öí £çÜ¡, ï¿ñÑóö 
£í Üßéñ¡öí½ó, óÖöñëí¡öóçñÖ – 5 ßí¿¿Üç
づñßñÖ¡í äëó ä¿íôñ ½Ü¢ÖÜ ÜïäÜ¡Üóöá, óÖöñëí¡öóç-
ÖÜïöá ÖñäÜ¿ÖÜîñÖÖí　 – 4 ßí¿¿í
ぢëó ä¿íôñ ÜïäÜ¡íóçíñöï　, ÖÜ Öñ ÖíÑÜ¿ÇÜ, ïöÜÖñö – 

3 ßí¿¿í
ぞñ ÜïäÜ¡íóçíñöï　 äëó ä¿íôñ, ßñïäÜ¡ÜñÖ – 2 ßí¿¿í
ぢ¿íô ó óÖöñëí¡öóçÖÜïöá ÜöïÜöïöçÜ0ö – 1 ßí¿¿
がçóÇíöñ¿áÖí　 ëñí¡îó　 (ぜ, Motor response)

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ Ñçó¢ñÖóú äÜ ¡Ü½íÖÑñ – 6 ßí¿¿Üç
ぴñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜñ Ñçó¢ñÖóñ ç Üöçñö Öí ßÜ¿ñçÜñ ëí£-
Ñëí¢ñÖóñ (Üööí¿¡óçíÖóñ) – 5 ßí¿¿Üç
だöÑñëÇóçíÖóñ ¡ÜÖñôÖÜïöó ç Üöçñö Öí ßÜ¿ñçÜñ ëí£-
Ñëí¢ñÖóñ – 4 ßí¿¿í
ぢíöÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ïÇóßíÖóñ ç Üöçñö Öí ßÜ¿ñçÜñ ëí£-
Ñëí¢ñÖóñ (Ññ¡Üëöó¡íîó　) – 3 ßí¿¿í
ぢíöÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ëí£ÇóßíÖóñ ç Üöçñö Öí ßÜ¿ñçÜñ ëí£-
Ñëí¢ñÖóñ (Ññîñëñßëíîó　) – 2 ßí¿¿í
だöïÜöïöçóñ Ñçó¢ñÖóú – 1 ßí¿¿
ごÖöñëäëñöíîó　 äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç
15 ßí¿¿Üç – 　ïÖÜñ ïÜ£ÖíÖóñ
13–14 ßí¿¿Üç – Ü½ñëñÖÖÜñ ÜÇ¿ÜüñÖóñ

ぢëÜÇÖÜïöóôñï¡í　 ü¡í¿í äëó ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡¡ÜçÜú ïñäöóîñ½óó ゎ¿í£ÇÜ 
(1991)

ぢÜ¡í£íöñ¿ó ßí¿¿

んが ïóïöÜ¿ ½ñÖññ 75 ½½ ëö. ïö. Ü Ññöñú ½¿íÑüñ 
4-ê ¿ñö 3

んが ïóïöÜ¿ ½ñÖññ 85 ½½ ëö. ïö. Ü Ññöñú ïöíëüñ 
4-ê ¿ñö 3

とÜ¢ÖÜ-ëñ¡öí¿áÖ▲ú öñ½äñëíöÜëÖ▲ú ÇëíÑóñÖö
ßÜ¿ññ 3 ºで 3

だîñÖ¡í äÜ ü¡í¿ñ ¡Ü½▲ ゎ¿í£ÇÜ ½ñÖññ 8 ßí¿¿Üç
ó¿ó ÜêÜÑüñÖóñ Öí 3 ßí¿¿í ó ßÜ¿ññ ç ôíï

ばêÜÑüñÖóñ «äÜ ôíïí½» ÑÜ Öíôí¿í ÜîñÖ¡ó 2

だöïÜöïöçóñ ½ñÖóÖÇó£½í 2

づíïäëÜïöëíÖñÖÖí　 äÜëäÜëí ó ~¡êó½Ü£▲ 1

がñâóîóö ÜïÖÜçíÖóú ç íëöñëóí¿áÖÜú 
ó¿ó ¡íäó¿¿　ëÖÜú ¡ëÜçó ßÜ¿ññ 8,0

1

ぜí¡ïó½í¿áÖí　 ÜîñÖ¡í 15
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11–12 – Ç¿ÜßÜ¡Üñ ÜÇ¿ÜüñÖóñ
9–10 ßí¿¿Üç – ïÜäÜë
6–8 ßí¿¿Üç – Ü½ñëñÖÖí　 ¡Ü½í (1)

4–5 ßí¿¿Üç – Ç¿ÜßÜ¡í　 ¡Ü½í (2)

3 ßí¿¿í – £íäëñÑñ¿áÖí　 ¡Ü½í

で¿ñÑÜñö äÜ½Öóöá, ôöÜ ÖñçëÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ÜîñÖ¡í 
äÜ ü¡í¿ñ ¡Ü½▲ ゎ¿í£ÇÜ Öñ äëÜçÜÑóöï　 Öí âÜÖñ ççñ-

ÑñÖÖ▲ê ½ñÖññ ôñ½ £í 6 ô ÑÜ Üï½Üöëí ¡í¡óê-¿óßÜ 

ïñÑíöóçÖ▲ê äëñäíëíöÜç ëÜÑóöñ¿　½ó, äëñÑ▲ÑÜàñú 

ßëóÇíÑÜú ï¡ÜëÜú äÜ½Üàó, äëóñ£¢íçüñú Öí ç▲£Üç 

ç ïç　£ó ï Öñ¡ÜäóëÜñ½Üú ó¿ó ï öëÜÑÜ½ ¡ÜäóëÜñ-

½Üú ÖñÖíÑÜ¿ÇÜ ç▲ïÜ¡Üú öñ½äñëíöÜëÜú Ü ëñßñÖ¡í. 

んÇëñïïóçÖí　 óÖöñÖïóçÖí　 öñëíäó　 ç¡¿0ôíñö óÖâÜ-

£óÜÖÖÜ0 öñëíäó0, ÇÑñ ßí£Üç▲½ ëíïöçÜëÜ½ 　ç¿　ñö-

ï　 ó£ÜöÜÖóôñï¡óú ëíïöçÜë NaCl, 0,9 %, ó£ ëíïôñöí 
20 ½¿ / ¡Ç, í öí¡¢ñ ¡Ü¿¿ÜóÑÖ▲ú ä¿í£½Ü£í½ñàí0àóú 

ëíïöçÜë Öí ÜïÖÜçñ ÇóÑëÜ¡ïó~öó¿¡ëíê½í¿í 130 / 0,4 

ゑÜ¿0çñÖ, 6 %, ç ÑÜ£ñ 10–15 ½¿ / ¡Ç. ごÖâÜ£óÜÖÖí　 öñ-

ëíäó　 Öíäëíç¿ñÖí Öí ¡Üëëñ¡îó0 íßïÜ¿0öÖÜú ó Üö-

ÖÜïóöñ¿áÖÜú ÇóäÜçÜ¿ñ½óó, íÑñ¡çíöÖÜ0 äñëâÜ£ó0 

ÜëÇíÖÜç ó ö¡íÖñú, äëÜâó¿í¡öó¡Ü ó ¿ñôñÖóñ がゑで-

ïóÖÑëÜ½í, ó½ñ0àñÇÜ ¡¿0ôñçÜñ £ÖíôñÖóñ ç äíöÜ-

ÇñÖñ£ñ ïñäöóôñï¡ÜÇÜ üÜ¡í äëó ½ñÖóÖÇÜ¡Ü¡¡ÜçÜú 

óÖâñ¡îóó. だäöó½í¿áÖ▲½ Ç¿0¡Ü¡Üëöó¡ÜóÑÜ½ 　ç¿　-

ñöï　 äëñÑÖó£Ü¿ÜÖ ç ÑÜ£ñ 10–15 ½Ç / ¡Ç çÖÜöëóçñÖÖÜ, 

äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó – äÜçöÜëÖí　 ÑÜ£í ÑÜ ïÜ½½íë-

ÖÜú 30 ½Ç / ¡Ç (äëó ÜöïÜöïöçóó äëñÑÖó£Ü¿ÜÖí çÜ£-
½Ü¢ÖÜ äëó½ñÖñÖóñ Ññ¡ïí½ñöí£ÜÖí 0,5–1 ½Ç / ¡Ç). 
ゑçñÑñÖóñ ÇÜë½ÜÖÜç äëÜçÜÑóöï　 çÖÜöëóçñÖÖÜ ½ñÑ-

¿ñÖÖÜ ïöëÜúÖÜ, äëó ÖñÑÜïöíöÜôÖÜú ~ââñ¡öóçÖÜïöó 

ççñÑñÖóñ ÇÜë½ÜÖÜç ï¿ñÑÜñö äÜçöÜë　öá ç äÜ¿ÖÜú 

ó¿ó äÜ¿ÜçóÖÖÜú ÑÜ£ñ ï óÖöñëçí¿Ü½ 30–40 ½óÖÜö. 
とíôñïöçÜ óÖâÜ£óÜÖÖÜÇÜ ëíïöçÜëí Ñ¿　 ¡Üëëñ¡îóó 

çÜ¿ñ½óôñï¡ÜÇÜ ïöíöÜïí ç ßÜ¿áüñú ïöñäñÖó Üäëñ-

Ññ¿　ñöï　 ~öíäÜ½ Ü¡í£íÖó　 ÖñÜö¿Ü¢ÖÜú äÜ½Üàó. 

ぢëó ÖÜë½í¿áÖÜ½ ó¿ó Öñï¡Ü¿á¡Ü ïÖó¢ñÖÖÜ½ んが 

ëíïöçÜë▲ ççÜÑ　öï　 ¡íäñ¿áÖÜ, í äëó ëñ£¡Ü½ ïÖó-

¢ñÖóó んが, ÖóöñçóÑÖÜ½ ó¿ó ÜöïÜöïöçÜ0àñ½ äÜ¿á-

ïñ – ïöëÜúÖÜ ÑÜ äÜÑéñ½í んが, äÜï¿ñ ôñÇÜ ï¿ñÑÜñö 
äñëñúöó Öí ¡íäñ¿áÖÜñ ççñÑñÖóñ. ぢëó ÜöïÜöïöçóó 

ëñí¡îóó Öí ÇÜë½ÜÖ▲ ó ¡Ü¿¿ÜóÑÖ▲ñ ëíïöçÜë▲ 

ç çóÑñ äÜç▲üñÖó　 んが ï¿ñÑÜñö Öíôíöá äëó½ñÖñÖóñ 
çí£ÜäëñïïÜëÜç, ÖÜ öÜ¿á¡Ü äëó Öí¿óôóó ¡íäñ¿áÖóî 

ï ÑÜ£íöÜëí½ó ó¿ó óÖâÜ£Ü½íöí Ñ¿　 ÑÜ£óëÜçíÖÖÜÇÜ 

ççñÑñÖó　 äëñäíëíöí. でöíëöÜç▲½ äëñäíëíöÜ½ 　ç¿　-

ñöï　 ÑÜäí½óÖ ç Öíôí¿áÖÜú ÑÜ£ñ 5 ½¡Ç / ¡Ç / ½óÖ. づíï-

ôñöÖ▲ñ ï¡ÜëÜïöó ççñÑñÖó　 óÖÜöëÜäÜç ó çí£Üäëñï-

ïÜëÜç äëóçñÑñÖ▲ Öó¢ñ.

とíäñ¿áÖÜñ ççñÑñÖóñ çí£Üí¡öóçÖ▲ê 

äëñäíëíöÜç
が¿　 ¿0ßÜÇÜ ó£ äëñäíëíöÜç ½Ü¢ÖÜ äëóÇÜöÜçóöá 

ëíïöçÜë äÜ ï¿ñÑÜ0àñú âÜë½Ü¿ñ:

ぜíïïí öñ¿í ç ¡Ç × 60 × (¢ñ¿íñ½▲ú äÜ¿Ö▲ú 

Üßéñ½) = ½¡Ç ç ¢ñ¿íñ½Ü½ Üßéñ½ñ.

Ä¡çóçí¿ñÖöÖí　 âÜë½Ü¿í:

6 × (½íïïí öñ¿í ç ¡Ç) = ½Ç ç 100 ½¿ 

äÜ¿ÖÜÇÜ Üßéñ½í.

で¡ÜëÜïöá óÖâÜ£óó, ½¿ / ô = ½¡Ç / (¡Ç×½óÖ).

ぢñÑóíöëóôñï¡óñ ÑÜ£▲
ぜÜ¢ñö ß▲öá óïäÜ¿á£ÜçíÖí ½ÜÑóâó¡íîó　 äëóçñ-

ÑñÖÖÜú ç▲üñ âÜë½Ü¿▲:

[½¡Ç / (¡Ç×½óÖ) ×60 ½óÖ×¡Ç×100 ½¿] / 1000 ½¡Ç / ½Ç =
ôóï¿Ü ½Ç ç 100 ½¿ äÜ¿ÖÜÇÜ Üßéñ½í,

öí¡ ôöÜ ½¿ / ô = ½¡Ç / (¡Ç×½óÖ).

ばäëÜàñÖÖí　 âÜë½Ü¿í:

(½¡Ç / (¡Ç×½óÖ) ×6× ¡Ç = ôóï¿Ü ½Ç ç 100 ½¿.

で¿ñÑÜñö äÜ½Öóöá, ôöÜ Öí¿óôóñ Öñ¡ÜëëóÇóëÜñ-
½Üú ÇóäÜçÜ¿ñ½óó, ïÜäëÜçÜ¢Ñí0àñúï　 ïÖó¢ñÖóñ½ 

んが ó ÑóÜëñ£í ç öñôñÖóñ ßÜ¿ññ 6 ô, ëñ£¡Ü Üçñ¿óôóçí-
ñö çñëÜ　öÖÜïöá ¿ñöí¿áÖÜÇÜ óïêÜÑí. ど　¢ñïöá ïÜïöÜ　-

Öó　 ÜäëñÑñ¿　ñöï　 öí¡¢ñ Öí¿óôóñ½ ½ñöíßÜ¿óôñï¡ÜÇÜ 

íîóÑÜ£í, ÜïöëíÖñÖóñ ¡ÜöÜëÜÇÜ ÑÜïöóÇíñöï　 ççñÑñÖó-

ñ½ ÇóÑëÜ¡íëßÜÖíöí Öíöëó　. ぢëñäíëíö ççÜÑóöï　 öÜ¿á-

¡Ü ¡íäñ¿áÖÜ, ½ñÑ¿ñÖÖÜ äÜÑ ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ ¡óï¿ÜöÖÜ-

ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 (とだで) ç ïöíîóÜÖíëñ.
ばôóö▲çí　, ôöÜ ççñÑñÖóñ íÖöóßóÜöó¡Üç Üçñ-

¿óôóçíñö ëóï¡ ëí£çóöó　 ïñäöóôñï¡ÜÇÜ üÜ¡í 
ó£-£í ½íïïóçÖÜú Çóßñ¿ó ½ó¡ëÜßÖ▲ê ¡¿ñöÜ¡ ó ï¿ñ-

ÑÜ0àó½ £í ~öó½ ÖíëíïöíÖóñ½ ~ÖÑÜöÜ¡ïóÖñ½óó, 

äëó ß▲ïöëÜú ÇÜïäóöí¿ó£íîóó ßÜ¿áÖÜÇÜ ç ïöíîóÜ-

Öíë Üö ççñÑñÖó　 íÖöóßóÜöó¡Üç Öí ÑÜÇÜïäóöí¿áÖÜ½ 

~öíäñ ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÜ çÜ£Ññë¢íöáï　. ゑ ï¿Üôíñ Üö-

ïëÜôñÖÖÜú ÇÜïäóöí¿ó£íîóó (ßÜ¿ññ 1 ô) íÖöóßóÜöó-

¡Ü½ ç▲ßÜëí 　ç¿　ñöï　 îñâí¿ÜïäÜëóÖ III äÜ¡Ü¿ñÖó　 

îñâöëóí¡ïÜÖ (¿ñÖÑíîóÖ ó¿ó ëÜîñâóÖ 100 ½Ç / ¡Ç 
çÖÜöëóçñÖÖÜ).

どëíÖïäÜëöóëÜç¡í ç ïöíîóÜÖíë ÑÜ¿¢Öí ÜïÜàñïö-
ç¿　öáï　 ç Üï¿Üçó　ê Öñäëñë▲çÖÜÇÜ ½ÜÖóöÜëóÖÇí çó-

öí¿áÖ▲ê âÜÖ¡îóú: äÜ¿áïÜ¡ïó½ñöëóó, ぶでで, ôíïöÜö▲ 

Ñ▲êíÖó　, ¡ÜÖöëÜ¿　 äíëí½ñöëÜç ごゑず äëó ññ äëÜçñ-
ÑñÖóó, ÖñóÖçí£óçÖÜ½ ¡ÜÖöëÜ¿ñ んが ïóïöÜ¿óôñï¡ÜÇÜ 

ó ÑóíïöÜ¿óôñï¡ÜÇÜ.


