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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ×ÐÅÑÊÎÑÒÍÎÃÎ ÎÑÒÅÎÑÈÍÒÅÇÀ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈÝÍÕÎÍÄÐÎÌ ÊÎÑÒÅÉ ÊÈÑÒÈ
Â.È. Øåâöîâ, Ä.Þ. Áîðçóíîâ, À.È. Ìèòðîôàíîâ, Î.Â. Êîë÷åâ
ÃÓ Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð «Âîññòàíîâèòåëüíàÿ òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ»èì. àêàäåìèêà Ã.À.Èëèçàðîâà, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð � ç.ä.í. ÐÔ, àêàäåìèê ÐÀÌÒÍ,ä.ì.í. ïðîôåññîð Â.È.Øåâöîâã. Êóðãàí
Ïîñòðåçåêöèîííûå êîñòíûå äåôåêòû âñòðå÷àþòñÿó 26,4% ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íûì ïîðàæåíèåì êîñ-òíîé òêàíè êîðîòêèõ òðóá÷àòûõ êîñòåé äîáðîêà÷å-ñòâåííûìè îïóõîëÿìè è îïóõîëåïîäîáíûì ïðî-öåññîì [1]. Èç âñåõ âèäîâ êîñòíûõ îïóõîëåé êî-ðîòêèå òðóá÷àòûå êîñòè êèñòè ÷àùå âñåãî ïîðàæàþòýíõîíäðîìû (70%), ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòîé ëî-êàëèçàöèåé äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà ÿâëÿþòñÿ ïðî-êñèìàëüíûå ôàëàíãè IV è V ïàëüöåâ [9].Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ýíõîíäðîìàìè êîñòåé êè-ñòè ïðåäñòàâëÿåò îñîáûå òðóäíîñòè â ñâÿçè ñ òåì,÷òî ýôôåêòèâíû òîëüêî õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû,à óäàëåíèå îïóõîëåâûõ î÷àãîâ â ïðåäåëàõ çäî-ðîâûõ òêàíåé ïðåäóñìàòðèâàåò íåîáõîäèìîñòüïîñëåäóþùåãî âîññòàíîâëåíèÿ àíàòîìè÷åñêîéöåëîñòíîñòè êîñòè è ôóíêöèè îïåðèðîâàííîéêîíå÷íîñòè, ÷òî äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ñîáëþ-äåíèåì  ïðèíöèïîâ îðòîïåäèè è îíêîëîãèè. Ýòîâ ñâîþ î÷åðåäü ñíèæàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöè-åíòà íà ýòàïå ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííîãî ïðî-öåññà [2, 4]. Îñîáåííîñòüþ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-÷åíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííûõ ïîðàæåíèé òðóá÷àòûõêîñòåé êèñòè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îáðàçóþùèåñÿ ïî-ñòðåçåêöèîííûå äåôåêòû ÿâëÿþòñÿ â àáñîëþò-íûõ ÷èñëàõ (ñì) íåáîëüøèìè, îäíàêî â îòíîñè-òåëüíûõ âåëè÷èíàõ îíè ñîñòàâëÿþò äî 100%ïîòåðè êîñòíîé òêàíè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðå-êîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè îò-äàåòñÿ ïðåäïî÷òåíèå ðåçåêöèè î÷àãà ïîðàæåíèÿâ ïðåäåëàõ çäîðîâîé òêàíè (ñåãìåíòàðíàÿ, êðàå-âàÿ, âíóòðèêîñòíàÿ ðåçåêöèè) è çàìåùåíèþ ñôîð-ìèðîâàííîãî ïîñòðåçåêöèîííîãî äåôåêòà êîðòè-êàëüíî-ãóá÷àòûìè àóòîòðàíñïëàíòàòàìè [7, 16].Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè äëÿ âîñïîëíåíèÿ äå-ôèöèòà êîñòíîé òêàíè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå èñ-ïîëüçîâàíèþ èìïëàíòàòîâ íà îñíîâå ãèäðîêñèà-ïàòèòîâ [6, 10, 15]. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòèõ ñïî-ñîáîâ ëå÷åíèÿ ïåðåä õèðóðãîì âñòàåò ïðîáëåìàâûáîðà ìåòîäà ôèêñàöèè â ïîñëåîïåðàöèîííîìïåðèîäå. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà ôèêñàöèÿôðàãìåíòîâ è îòëîìêîâ êîðîòêèõ òðóá÷àòûõêîñòåé ãèïñîâîé ïîâÿçêîé è (èëè) èíòðàìåäóë-ëÿðíîé ñïèöåé. Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå äàííûõìåòîäîâ ôèêñàöèè ñîïðÿæåíî ñ äëèòåëüíîé èì-ìîáèëèçàöèåé êèñòè, ÷òî âåäåò ê ðàçâèòèþ ñòîé-êèõ êîíòðàêòóð ìåëêèõ ñóñòàâîâ, óõóäøåíèþ êà-

÷åñòâà èõ æèçíè à, ñëåäîâàòåëüíî, è ê äëèòåëü-íîé  ñîöèàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè. Òàêèìîáðàçîì, òÿæåñòü ïàòîëîãèè ïîä÷àñ îïðåäåëÿåò-ñÿ íå õàðàêòåðîì ïîðàæåíèÿ êîñòíîé òêàíè è ïîñ-ëåäóþùèì îáúåìîì ðåçåêöèè è ðåêîíñòðóêöèè êî-ðîòêèõ òðóá÷àòûõ êîñòåé, à âîçíèêøåé ñòîéêîé èì-ìîáèëèçàöèîííîé êîíòðàêòóðîé è âûíóæäåííûìîáåçäâèæèâàíèåì ñìåæíûõ ñóñòàâîâ [8, 9].Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ � ðàçðàáîòêà èâíåäðåíèå â ïðàêòèêó íîâûõ ñïîñîáîâ ÷ðåñêîñò-íîãî îñòåîñèíòåçà ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ äîá-ðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè òðóá÷àòûõ êîñòåéêèñòè, îáåñïå÷èâàþùèõ âîñïîëíåíèå ïîñòðåçåê-öèîííîãî äåôåêòà, âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòèêîñòè, ðàííþþ ôóíêöèîíàëüíóþ ðåàáèëèòàöèþïàöèåíòà.Ðàáîòà âûïîëíåíà ñ ïðèìåíåíèåì  êëèíè÷åñ-êîãî, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, ìîðôîëîãè÷åñêîãî ìå-òîäîâ èññëåäîâàíèé.Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì ëå÷åíèÿ 15 áîëüíûõ ñýíõîíäðîìàìè êîðîòêèõ òðóá÷àòûõ êîñòåé êèñòèâ âîçðàñòå îò 16 äî 63 ëåò: ìóæ÷èí � 4 (26,6%) èæåíùèí � 11 (73,4%).Âñåì ïàöèåíòàì äèàãíîç áûë âåðèôèöèðîâàíìîðôîëîãè÷åñêè. Ãèñòîëîãè÷åñêè î÷àã äåñòðóêöèèáûë ïðåäñòàâëåí èñòîí÷åííîé êîðòèêàëüíîé ïëàñ-òèíêîé, ãðàíè÷àùåé ñ ïîëóïðîçðà÷íûì ãèàëèíî-âûì õðÿùîì (ðèñ.1 à), à ìèêðîñêîïè÷åñêè � àòè-ïè÷íûì ãèàëèíîâûì õðÿùîì ñ íåïðàâèëüíûì èáåñïîðÿäî÷íûì ðàñïðåäåëåíèåì õîíäðîöèòîâ âîñíîâíîì âåùåñòâå. Îòìå÷àëñÿ óìåðåííûé ïî-ëèìîðôèçì êëåòîê ñ ïðåîáëàäàíèåì îäíîÿäåð-íûõ êëåòîê ñ êðóïíûìè ÿäðàìè (ðèñ. 1 á, â).Â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé áîëüíûå ñâÿçû-âàëè íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ ñ òðàâìîé. Ó òðåõ áîëü-íûõ îïóõîëåâûé ïðîöåññ îñëîæíèëñÿ ïàòîëîãè-÷åñêèì ïåðåëîìîì. Â îäíîì ñëó÷àå ìû íàáëþ-äàëè ðåöèäèâ ýíõîíäðîìû ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãîâìåøàòåëüñòâà.Â çàâèñèìîñòè îò ðåíòãåíîàíàòîìè÷åñêèõ âà-ðèàíòîâ ïîðàæåíèÿ êîðîòêèõ òðóá÷àòûõ êîñòåé,âûïîëíÿëèñü ñëåäóþùèå âèäû ðåçåêöèè:- ñåãìåíòàðíàÿ ðåçåêöèÿ êîñòè ñî ñìåæíûìñóñòàâîì � ó 5 áîëüíûõ;- ñåãìåíòàðíàÿ ðåçåêöèÿ ñ ñîõðàíåíèåì õîíä-ðàëüíîé ïëàñòèíêè ñìåæíîãî ñóñòàâà � ó îäíîãî;



36 Ò Ð À Â Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß  È  Î Ð Ò Î Ï Å Ä È ß  Ð Î Ñ Ñ È È

ÐÀÖÈÎÍÀËÈÇÀÖÈß È ÈÇÎÁÐÅÒÀÒÅËÜÑÒÂÎ

2(35) � 2005

1 À.ñ. 1715333 ÑÑÑÐ, ÌÊÈ5 À 61 Â 17/58. Êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííûé àïïàðàò / Ã.À. Èëèçàðîâ, ÑÑÑÐ, Êóðãàíñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè. - ¹ 4055010/14; Çàÿâë. 11.04.86; Îïóáë.29.02.92. � Áþë. 8.
3 Óäîñòîâåðåíèå íà ðàöèîíàëèçàòîðñêîå ïðåäëîæåíèå ¹ 20/2003 «Ñïîñîá òðàíñîññàëüíîé ôèêñàöèè òðàíñïëàíòàòà è îòëîìêàêîðîòêîé òðóá÷àòîé êîñòè» / Ä.Þ. Áîðçóíîâ, À.È. Ìèòðîôàíîâ.

- âíóòðèêîñòíàÿ ðåçåêöèÿ î÷àãà äåñòðóêöèè� ó  9 áîëüíûõ.Âåëè÷èíà ñôîðìèðîâàííûõ ïîñòðåçåêöèîí-íûõ äåôåêòîâ ñîñòàâëÿëà îò 1,5 äî 4 ñì (50�70% îò âåëè÷èíû êîíòðàëàòåðàëüíîé êîñòè). Âêà÷åñòâå ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà äëÿ çàìåùå-íèÿ äåôåêòà èñïîëüçîâàëñÿ ñâîáîäíûé àóòîòðàí-ñïëàíòàò êîðòèêàëüíîé ïëàñòèíêè áîëüøåáåðöî-âîé (11) è ãðåáíÿ ïîäâçäîøíîé (4) êîñòåé.Ñâîáîäíûé àóòîòðàíñïëàíòàò êîàïòèðîâàëñÿâ îòëîìîê è ñóñòàâíóþ ïîâåðõíîñòü ñìåæíîéêîñòè (ïåðâàÿ ãðóïïà) èëè â îòëîìêè êîñòè ññîõðàíåííûìè õîíäðàëüíûìè ïëàñòèíêàìè (âòî-ðàÿ ãðóïïà) (ðèñ. 2 à, á).Òðàíñïëàíòàò, äèñòàëüíûé è ïðîêñèìàëüíûéîòëîìêè ôèêñèðîâàëèñü ìèíè-àïïàðàòîì Èëè-çàðîâà1 . Êîìïîíîâêà àïïàðàòà ïîçâîëÿëà îñó-ùåñòâëÿòü æåñòêóþ ôèêñàöèþ  è ïîääåðæèâàþ-ùóþ êîìïðåññèþ íà ñòûêå îòëîìêîâ êîñòè è

òðàíñïëàíòàòà âåñü ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä(ðèñ. 2 â).Â òðåòüåé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïîñëå âûïîëíåíèÿâíóòðèêîñòíîé ðåçåêöèè ñâîáîäíûé àóòîòðàíñïëàí-òàò ïîãðóæàëè â ñôîðìèðîâàííûé äåôåêò. Ïîðà-æåííóþ êîñòü, òðàíñïëàíòàò è ôàëàíãó, ñìåæíóþ ñïîðàæåííûì ìåòàôèçîì, ôèêñèðîâàëè ìèíè-àïïà-ðàòîì Èëèçàðîâà, ïîçâîëÿþùèì îñóùåñòâëÿòü äî-çèðîâàííóþ êîìïðåññèþ ìåæäó ðåïëàíòàòîì èìàòåðèíñêèì ëîæåì ïóòåì ïåðåìåùåíèÿ ïðîìåæó-òî÷íîãî óçëà ìèíè-ôèêñàòîðà. Îäíîâðåìåííî îñó-ùåñòâëÿëè äîçèðîâàííîå ðàñòÿæåíèå ñóñòàâíîéùåëè (ïÿñòíîôàëàíãîâîãî èëè ìåæôàëàíãîâîãîñóñòàâîâ) â ïðåäåëàõ 2�3 ìì äëÿ ïðîôèëàêòèêèèììîáèëèçàöèîííîé êîíòðàêòóðû 2 . Ó îäíîãî ïà-öèåíòà ñ îñëîæíåííûì ïàòîëîãè÷åñêèì ïåðåëîìîìâ òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ îäíîâðåìåííî â îäíîì óçëåìèíè-àïïàðàòà òðàíñîññàëüíî ôèêñèðîâàëè è îò-ëîìîê, è âíóòðèêîñòíî ðàñïîëîæåííûé àóòîòðàí-ñïëàíòàò3 .  Äàííàÿ êîìïîíîâêà àïïàðàòà ïîçâî-ëÿëà îñóùåñòâëÿòü àäåêâàòíóþ ôèêñàöèþ àóòîò-ðàíñïëàíòàòà è äîçèðîâàííóþ êîìïðåññèþ íàñòûêå îòëîìêîâ.Ñðîêè ôèêñàöèè ñîñòàâëÿëè ïðè ñåãìåíòàð-íîé ðåçåêöèè îò 70 äî 113 äíåé (94,3±9,7), ïðèâíóòðèêîñòíîé � îò 45 äî 108 (77,8±19,1). Áîëü-øèíñòâî ïàöèåíòîâ ïîñëå çàæèâëåíèÿ îïåðàöè-îííûõ ðàí (10�14 ñóòêè ïîñëå ÷ðåñêîñòíîãî îñòå-îñèíòåçà) íàõîäèëèñü íà àìáóëàòîðíîì ëå÷åíèè, 8áîëüíûõ â ïðîöåññå îñòåîñèíòåçà ïðîäîëæàëè ñâîþòðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü èëè ó÷åáó. Ïîñëå ñíÿòèÿàïïàðàòà ó âñåõ áîëüíûõ íàáëþäàëîñü êîñòíîåñðàùåíèå òðàíñïëàíòàòà ñ ïðèíèìàþùèì ëîæåììàòåðèíñêîé êîñòè, äîñòèãíóòî 100% çàìåùåíèåïîñòðåçåêöèîííîãî äåôåêòà. Ïðè çàìåùåíèè ïî-

Ðèñ. 1 á. Ôðàãìåíò ãèñòîòîïîãðàììû (¹936/9250).Îêðàñêà ïî Âàí-Ãèçîíó. Îê. 12,5. Îá 6,3.Ðèñ.1 à. Ãèñòîòîïîãðàììà (¹936/9250) ôðàãìåíòà îñ-íîâíîé ôàëàíãè II ïàëüöà ïðàâîé êèñòè(êîìïàêòíûé ñëîé è ýíõîíäðîìà). Îêðàñêàãåìàòîêñèëèíîì-ýîçèíîì.

Ðèñ.1 â. Ôðàãìåíò ãèñòîòîïîãðàììû (¹ 42968/9038).Îêðàñêà ïî Âàí-Ãèçîíó. Îê. 12,5. Îá 16.

2 Óäîñòîâåðåíèå íà ðàöèîíàëèçàòîðñêîå ïðåäëîæåíèå ¹ 38/00 «Ñïîñîá ïðîôèëàêòèêè êîíòðàêòóð ïðîêñèìàëüíûõ ñóñòàâîâ ïðèóäëèíåíèè êîðîòêèõ êóëüòåé ïàëüöåâ êèñòè» / Ã.Ð. Èñìàéëîâ, Ì.Þ. Äàíèëêèí.
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ñòðåçåêöèîííûõ äåôåêòîâ áåç ñîõðàíåíèÿ õîíä-ðàëüíîé ïëàñòèíêè âîññòàíîâëåíà àíàòîìè÷åñêàÿöåëîñòíîñòü êîñòè ñ ðåçêèì îãðàíè÷åíèåì ôóíê-öèè ñìåæíîãî ñóñòàâà â ïÿòè íàáëþäåíèÿõ, à âîäíîì � äâèæåíèÿ â ñìåæíûõ ñóñòàâàõ áûëè îã-ðàíè÷åíû äî 20°�25°. Ïîñëå âíóòðèêîñòíîé ðå-çåêöèè è àóòîïëàñòèêè äåôåêòà ôóíêöèÿ ñóñòà-âîâ ñòðàäàëà â ìåíüøåé ñòåïåíè, ñîõðàíÿëèñü äâè-æåíèÿ â ïÿñòíî-ôàëàíãîâûõ è ìåæôàëàíãîâûõñóñòàâàõ â îáúåìå 50°�90°.Â èòîãå õîðîøèå (50%) è óäîâëåòâîðèòåëü-íûå (50%) ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îòìå÷åíû ó âñåõïàöèåíòîâ. Õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè ìû ñ÷èòàëè

Ðèñ. 2. Ñõåìà îñòåîñèíòåçà ïîñòðåçåêöèîííîãî äåôåêòà ïîñëå àóòîïëàñòèêè: à � ñåãìåíòàðíàÿ ðåçåêöèÿ;á � âíóòðèêîñòíàÿ ðåçåêöèÿ; â � âíóòðèêîñòíàÿ ðåçåêöèÿ ïðè ïàòîëîãè÷åñêîì ïåðåëîìå.

à á â

òå, ïðè êîòîðûõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ó ïàöèåí-òîâ íå îñòàåòñÿ íèêàêèõ îòðèöàòåëüíûõ îíêîëî-ãè÷åñêèõ è îðòîïåäè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé. Ê óäîâ-ëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòàì îòíîñèëè óêîðî÷å-íèÿ êîíå÷íîñòè, äåôîðìàöèè, îãðàíè÷åíèÿäâèæåíèé â ñóñòàâå, åãî àíêèëîç;  ê ïëîõèì �àìïóòàöèè, ñâîåâðåìåííî íå âûÿâëåííûé ðåöè-äèâ îïóõîëè, óäàëåíèå àóòîòðàíñïëàíòàòà [5, 11].Ïðèìåðîì óñïåøíîãî çàìåùåíèÿ ïîñòðåçåêöè-îííîãî äåôåêòà ñëóæàò ñëåäóþùèå êëèíè÷åñêèåíàáëþäåíèÿ.Áîëüíàÿ Á., 25 ëåò, ïîñòóïèëà â êëèíèêó Öåíòðà ñ äèàã-íîçîì: ýíõîíäðîìà ãîëîâêè II ïÿñòíîé êîñòè ïðàâîé êèñòè.Èç àíàìíåçà: áîëè ïîÿâèëèñü îêîëî äâóõ ëåò íàçàä, îïåðà-

òèâíî íå ëå÷èëàñü. Ïðè ïîñòóïëåíèè âûÿâëåíî óòîëùåíèåII ïÿñòíîé êîñòè, ïàëüïàòîðíî � áîëü. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèîïðåäåëÿëîñü  áóëàâîâèäíîå âçäóòèå ãîëîâêè II ïÿñòíîéêîñòè íà ïðîòÿæåíèè 2,5 ñì (ðèñ. 3 à). Â êëèíèêå Öåíòðàâûïîëíåíû âíóòðèêîñòíàÿ ðåçåêöèÿ  ýíõîíäðîìû ãîëîâêè

II ïÿñòíîé êîñòè, àóòîïëàñòèêà äåôåêòà òðàíñïëàíòàòîì èçãðåáíÿ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè, îñòåîñèíòåç II ëó÷à ïðàâîéêèñòè ìèíè-ôèêñàòîðîì Èëèçàðîâà (ðèñ. 3 á). Ôèêñàöèÿàïïàðàòîì  ïðîäîëæàëàñü 107 äíåé. Ïîñëå äîñòèæåíèÿ êîí-ñîëèäàöèè àïïàðàò ñíÿò (ðèñ. 3 â). ×åðåç 1 ãîä ðåçóëüòàòëå÷åíèÿ ñîõðàíÿåòñÿ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îòìå÷åíà íåçàâåð-øåííàÿ îðãàíîòèïè÷åñêàÿ ïåðåñòðîéêà àóòîòðàíñïëàíòàòà(ðèñ. 3 ã). Äâèæåíèÿ â  II ïÿñòíî-ôàëàíãîâîì ñóñòàâå íåîãðàíè÷åíû.Áîëüíîé  Þ., 42 ãîäà, ïîñòóïèë â êëèíèêó Öåíòðà ñ äè-àãíîçîì: ýíõîíäðîìà îñíîâíîé ôàëàíãè II ïàëüöà ïðàâîéêèñòè, ïàòîëîãè÷åñêèé ïåðåëîì. Èç àíàìíåçà: â áûòó óðî-íèë âåäðî íà îáëàñòü ïðàâîé êèñòè, ïîëó÷èë ïàòîëîãè÷åñ-

êèé ïåðåëîì îñíîâíîé ôàëàíãè II ïàëüöà ïðàâîé êèñòè.Èììîáèëèçàöèÿ êèñòè äî ïîñòóïëåíèÿ â Öåíòð îñóùåñòâ-ëÿëàñü ãèïñîâîé ïîâÿçêîé. Ïðè ïîñòóïëåíèè âûÿâëåíî óòîë-ùåíèå îñíîâíîé ôàëàíãè II ïàëüöà ïðàâîé êèñòè, ïàëüïà-òîðíî � áîëü. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îïðåäåëÿëîñü  áóëàâî-âèäíîå âçäóòèå îñíîâíîé ôàëàíãè II ïàëüöà ïðàâîé êèñòè �2,5 ñì, ïàòîëîãè÷åñêèé ïåðåëîì íà óðîâíå ïàòîëîãè÷åñêîãîî÷àãà (ðèñ. 4 à). Â êëèíèêå Öåíòðà âûïîëíåíû: âíóòðèêî-ñòíàÿ ðåçåêöèÿ  î÷àãà äåñòðóêöèè îñíîâíîé ôàëàíãè II ïàëü-öà ïðàâîé êèñòè, àóòîïëàñòèêà òðàíñïëàíòàòîì èç êðûëàïîäâçäîøíîé êîñòè, îñòåîñèíòåç îñíîâíîé ôàëàíãè II ïàëüöàïðàâîé êèñòè ìèíè-ôèêñàòîðîì Èëèçàðîâà (ðèñ 4 á). Äëè-òåëüíîñòü ôèêñàöèè � 44 äíÿ. Äîñòèãíóòà êîíñîëèäàöèÿ, àï-ïàðàò ñíÿò (ðèñ. 4 â). Äèàãíîç ïîäòâåðæäåí ìîðôîëîãè÷åñêè.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà íàø ñêðîìíûéîïûò ðåêîíñòðóêöèè òðóá÷àòûõ êîñòåé êèñòè ñèñïîëüçîâàíèåì ñâîáîäíûõ àóòîòðàíñïëàíòàòîââ óñëîâèÿõ ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà, ìîæíîñäåëàòü öåëûé ðÿä ïðåäâàðèòåëüíûõ âûâîäîâ.

Ðèñ. 3. Ðåíòãåíîãðàììû áîëüíîé Á.: à � äî ëå÷åíèÿ; á � â ïðîöåññå îñòåîñèíòåçà; â � ïîñëå ñíÿòèÿàïïàðàòà; ã � ÷åðåç ãîä ïîñëå ñíÿòèÿ àïïàðàòà.
à á â ã
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Çàìåùåíèå äåôåêòîâ êîðîòêèõ òðóá÷àòûõ êîñ-òåé àóòîòðàíñïëàíòàòàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÷ðåñ-êîñòíîãî îñòåîñèíòåçà îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòüàìáóëàòîðíîãî ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè ïàöè-åíòîâ è ñîõðàíåíèå ñîöèàëüíîé è òðóäîâîé ðåà-áèëèòàöèè íà ýòàïå ëå÷åíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå äëÿîñòåîñèíòåçà ìèíè-ôèêñàòîðà Èëèçàðîâà îáåñ-ïå÷èâàåò æåñòêóþ è óïðàâëÿåìóþ ôèêñàöèþ îò-ëîìêîâ è òðàíñïëàíòàòà. Ñîçäàíèå è ïîääåðæà-íèå äîçèðîâàííîé êîìïðåññèè íà ñòûêå îáåñïå-÷èâàåò êîíñîëèäàöèþ ïåðåëîìà è ïðèðàùåíèåðåïëàíòàíòà ê ïðèíèìàþùåìó ëîæó. Êîíñòðóê-òèâíûå îñîáåííîñòè àïïàðàòà Èëèçàðîâà ïîçâî-ëÿþò ïðèñòóïèòü ê ðàííåé ôóíêöèîíàëüíîé íà-ãðóçêå. Ó÷èòûâàÿ ñóá- è òîòàëüíûé õàðàêòåðïîñòðåçåêöèîííûõ äåôåêòîâ ìîæíî ãîâîðèòü îñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèõ ñðîêàõ îñòåîñèíòåçà,îáåñïå÷èâàþùèõ âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòèêîñòè çà 2�3 ìåñÿöà. Ïðè ëå÷åíèè ýíõîíäðîìêîðîòêèõ òðóá÷àòûõ êîñòåé êèñòè ñëåäóåò îòäà-âàòü ïðåäïî÷òåíèå âíóòðèêîñòíîé ðåçåêöèè ññîõðàíåíèåì õîíäðàëüíîé  ïëàñòèíêè ìåòàýïè-ôèçà, ÷òî  îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü ïîëíîöåí-íîé ðåàáèëèòàöèè è âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèèñìåæíîãî ñóñòàâà. Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõòåõíîëîãèé îñòåîñèíòåçà è àïïàðàòîâ âíåøíåéôèêñàöèè ãàðàíòèðóåò ïîëíîöåííóþ ñîöèàëüíóþè òðóäîâóþ ðåàáèëèòàöèþ ïàöèåíòà íà ýòàïå÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà äî êîñòíîãî ñðàùå-íèÿ è ïîëíîöåííîé ïåðåñòðîéêè òðàíñïëàíòàòà.Âìåñòå ñ òåì, îäíèì èç ñóùåñòâåííûõ íåäî-ñòàòêîâ ñâîáîäíîé àóòîòðàíñïëàíòàöèè ÿâëÿåò-ñÿ äëèòåëüíàÿ îðãàíîòèïè÷åñêàÿ ïåðåñòðîéêàðåïëàíòàòîâ, ñâÿçàííàÿ ñ  íåïîëíîöåííîé ðåâàñ-êóëÿðèçàöèåé âîññòàíîâëåííîé êîñòíîé òêàíè, ÷òîâïîëíå ñîãëàñóåòñÿ ñ îñíîâíûìè ëèòåðàòóðíû-ìè äàííûìè [1, 16]. Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì,îðãàíîòèïè÷åñêàÿ ïåðåñòðîéêà àóòîòðàíñïëàíòà-òîâ ïðîäîëæàëàñü äî 1,5�2 ëåò. Îîñîáåííî äëè-òåëüíûé ïðîöåññ ðåìîäåëèðîâàíèÿ ïðåòåðïåâà-ëè òðàíñïëàíòàòû èç êîìïàêòíîãî ñëîÿ áîëüøå-áåðöîâîé êîñòè.
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Ðèñ.4. Ðåíòãåíîãðàììû áîëüíîãî Þ.: à � äî ëå÷åíèÿ; á � â ïðîöåññå îñòåîñèíòåçà; â � ïîñëå ñíÿòèÿ àïïàðàòà.
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