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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: Í‡‰ËÓıËÛ„Ëfl, Ë¯ÂÏË˜Â-
ÒÍ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸ ÒÂ‰ˆ‡, ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚Â Ú‡ÌÒÙÛÁËË,
cell saver, ÔÓÊËÎÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . çÂÒÏÓÚfl Ì‡ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ˜‡Ò-
ÚÓÚ˚ Í‡‰ËÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ‚ ÚÓÏ
˜ËÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËÈ ÍÓÓÌ‡ÌÓ„Ó ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl Û
·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÊËÎÓ„Ó Ë ÒÚ‡˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ [1, 4,
8], ‚ÓÁ‡ÒÚ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ ËÒ-
Í‡ ‡Á‚ËÚËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ë Û‚ÂÎË˜Â-
ÌËfl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË [2, 20]. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ÓÁ‡ÒÚ fl‚-
ÎflÂÚÒfl Ë ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Ï Ù‡ÍÚÓ‡Ï ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ-
ÒÚË ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ [10, 13, 19].

é‰ÌÓÈ ËÁ ÔÓ·ÎÂÏ, ı‡‡ÍÚÂÌÓÈ ‰Îfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
ÔÓÊËÎÓ„Ó Ë ÒÚ‡˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ÎË-
˜ËÂ Û ÌËı ‡ÌÂÏËË [17]. ìÊÂ Ó‰ÌÓ ˝ÚÓ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸-
ÒÚ‚Ó Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ˜‡ÒÚÓÚÛ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ.
ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ‡ÌÂÏËfl Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚ (ÎË·Ó ‚Ó-
Ó·˘Â ÔÂÔflÚÒÚ‚ÛÂÚ) ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl fl-
‰‡ ÍÓ‚ÓÒ·ÂÂ„‡˛˘Ëı ÔÓˆÂ‰Û, Ú‡ÍËı Í‡Í ÂÁÂ-
‚ËÓ‚‡ÌËÂ ‡ÛÚÓÍÓ‚Ë [6, 7, 14]. ëËÚÛ‡ˆËfl ÛÒÛ„Û·-
ÎflÂÚÒfl ÔË ÓÔÂ‡ˆËflı Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ËÒÍÛÒÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl (àä), ÍÓ„‰‡ „ÂÏÓ‰ËÎ˛-
ˆËfl ÏÓÊÂÚ ÒÚ‡Ú¸ ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÈ. Ö˘Â Ó‰ÌËÏ Ù‡ÍÚÓ-
ÓÏ, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘ËÏ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚Ï Ú‡ÌÒÙÛÁËflÏ,
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ‡fl ÍÓ‚ÓÚÓ˜Ë‚ÓÒÚ¸, ÔÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÊËÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÛÊÂ ÔÂÂ‰
ÓÔÂ‡ˆËÂÈ ËÏÂ˛ÚÒfl Ì‡Û¯ÂÌËfl ÍÓ‡„ÛÎflˆËË [3], ‡
ıÛÔÍÓÒÚ¸ ÒÓÒÛ‰Ó‚ Û ÌËı ÔÓ‚˚¯ÂÌ‡ [12].

íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÒÔÓÒÓ·˚ ÍÓ‚ÓÒ·Â-
ÂÊÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ Ò ÛÒÔÂıÓÏ ÔËÏÂÌflÚ¸Òfl
ÔË Ì‡ÎË˜ËË ‡ÌÂÏËË Ë ÔÂÔflÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÔÓ‚˚¯Â-
ÌË˛ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË [15]. í‡ÍËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡ÔÔ‡‡ÚÓ‚ ‰Îfl Ò·Ó‡ Ë ÂËÌÙÛÁËË

‡ÛÚÓÍÓ‚Ë — cell saver. ç‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ Ëı
ÔËÏÂÌÂÌËÂ Û ÔÓÊËÎ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û-
ÂÚ ÎË Ëı ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌË˛ ˜‡ÒÚÓÚ˚ Ë
Ó·˙ÂÏ‡ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ?

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl — ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚÂÈ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÊË-
ÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÔË ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÎÂ˜ÂÌËË
Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ÒÂ‰ˆ‡ (àÅë) ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
àä Ë ÔËÏÂÌÂÌËfl cell saver.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . Ç˚ÔÓÎÌÂÌÓ ÂÚÓÒÔÂÍÚË‚-
ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ‚ÍÎ˛˜‡‚¯ÂÂ 179 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÔÂËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û àÅë ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı àä Ë ÔËÏÂÌÂÌËfl cell saver.
ëÂ‰Ë ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò àÅë, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ çÓ‚ÓÒË·Ë-
ÒÍÓÏ Ó·Î‡ÒÚÌÓÏ Í‡‰ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ‰ËÒÔ‡ÌÒÂÂ ‚ ÔÂËÓ‰ Ò
1999 ÔÓ 2003 „. (ÏÂ‰Ë‡Ì‡ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ 55 ÎÂÚ), ·˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚
·ÓÎ¸Ì˚Â ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ≥65 ÎÂÚ. éÌË ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 1-˛ „ÛÔÔÛ 
(88 ·ÓÎ¸Ì˚ı), ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ — (68±2,97) „Ó‰‡. äÓÌÚÓÎÂÏ
ÒÎÛÊËÎË ·ÓÎ¸Ì˚Â ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ≥45<50 ÎÂÚ, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‚
˝ÚÓÚ ÊÂ ÔÂËÓ‰ (2-fl „ÛÔÔ‡ — 91 ·ÓÎ¸ÌÓÈ), ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ
(47,3±1,3) „Ó‰‡. ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚ Ú‡·Î. 1.

ÑÎfl ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ‰ÓÔÂÙÛÁËÓÌÌÓ„Ó
ÔÂËÓ‰‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ‡ÌÂÒÚÂÁË˛ — ÙÚÓÓ-
Ú‡Ì (‰Ó 0,5 Ó·%) + ÙÂÌÚ‡ÌËÎ III (4,2±0,3) Ï„•Í„–1•˜–1 ÎË·Ó ÚÓ-
Ú‡Î¸ÌÛ˛ ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÛ˛ ‡ÌÂÒÚÂÁË˛ Ò ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ ËÌÙÛÁËÂÈ ÔÓ-
ÔÓÙÓÎ‡ (4,06+0,23) Ï„•Í„–1•˜–1 Ë ·ÓÎ˛ÒÌ˚Ï ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ÙÂÌÚ‡-
ÌËÎ‡ (6,7±0,4) ÏÍ„•Í„–1•˜–1. å˚¯Â˜ÌÛ˛ ÂÎ‡ÍÒ‡ˆË˛ Ó·ÂÒÔÂ-
˜Ë‚‡ÎË ‡‰Û‡ÌÓÏ (0,041±0,0027) Ï„•Í„–1•˜–1. ÇÓ ‚ÂÏfl àä
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ËÌÙÛÁË˛ ÔÓÔÓÙÓÎ‡ (2,83±0,27) Ï„•Í„–1•˜–1.
èÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ ‰Ó·ÌÓ ‰Ó·‡‚ÎflÎË ÙÂÌÚ‡ÌËÎ (ÔÓ 50–100 ÏÍ„).
èÓÒÎÂ ‚‚Ó‰ÌÓ„Ó Ì‡ÍÓÁ‡ Û 38 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 1-È „ÛÔÔ˚ (43,2%) Ë
48 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 2-È „ÛÔÔ˚ (52,7%) ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÂÁÂ‚ËÓ‚‡ÌËÂ
‡ÛÚÓÍÓ‚Ë (10–12 ÏÎ/Í„). àä ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ò ÔÂÙÛÁËÓÌÌ˚Ï ËÌ-
‰ÂÍÒÓÏ 2,4±2,5 Î•ÏËÌ–1•Ï–2 ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÛÏÂÂÌÌÓÈ (32–34 °ë)
„ËÔÓÚÂÏËË. èËÏÂÌflÎË ÏÂÏ·‡ÌÌ˚Â ÓÍÒË„ÂÌ‡ÚÓ˚ («Terumo»,
üÔÓÌËfl). á‡˘ËÚÛ ÏËÓÍ‡‰‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË Ù‡Ï‡ÍÓıÓÎÓ‰Ó‚ÓÈ
‡ÌÚÂ„‡‰ÌÓÈ Í‡‰ËÓÔÎÂ„ËÂÈ (ÏÓ‰ËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚È ‡ÒÚ‚Ó „ÓÒ-
ÔËÚ‡Îfl ë‚. íÓÏ‡Ò‡ Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ä+ ‰Ó 
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40 ÏÏÓÎ¸/Î Ò ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Ï ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËÂÏ ÒÂ‰ˆ‡. ÄÔÔ‡‡Ú àä Á‡-
ÔÓÎÌflÎË ‡ÒÚ‚ÓÓÏ ï‡ÚÏ‡Ì‡ Ë „ÂÎÓÙÛÁËÌÓÏ Ó·˘ËÏ Ó·˙ÂÏÓÏ
1600 ÏÎ. ÄÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ „ÂÔ‡ËÌ‡ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‡ÔÔ‡-
‡Ú‡ «Äëí-II» («Medtronic», ëòÄ). ì ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ì‡˜‡Î‡ ‡Á-
ÂÁ‡ ÍÓÊË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ÒÂÈ ÓÔÂ‡ˆËË ‰Îfl Ò·Ó‡ Ë ÂËÌÙÛÁËË ÍÓ-
‚Ë ÔËÏÂÌflÎË cell saver 5 (Haemonetics®) ÎË·Ó BRAT 2 (Cobe®).
èÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl àä ÔÂÙÛÁ‡Ú, ÓÒÚ‡‚¯ËÈÒfl ‚ ‡ÔÔ‡‡ÚÂ ËÒÍÛÒÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl, Ú‡ÍÊÂ Á‡·Ë‡ÎË ‚ cell saver Ò ÔÓÒÎÂ‰Û-
˛˘ÂÈ ÓÚÏ˚‚ÍÓÈ Ë ‚ÓÁ‚‡ÚÓÏ ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚.

ïËÛ„Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Ú‡‰ËˆËÓÌÌÛ˛ ÚÂıÌËÍÛ ÍÓÓ-
Ì‡ÌÓ„Ó ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ı ¯ÛÌÚÓ‚
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÎÂ‚Û˛ ÎË·Ó, ËÁÂ‰Í‡, ÎÂ‚Û˛ Ë Ô‡‚Û˛ ‚ÌÛÚ-
ÂÌÌ˛˛ „Û‰ÌÛ˛ ‡ÚÂË˛.

àÁÛ˜‡ÎË ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡, ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl
„ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡, ˜ËÒÎ‡ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÚÓÏ·ÓˆËÚÓ‚,
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ ÔÎ‡ÁÏ˚ ÍÓ‚Ë Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ˝Ú‡-
Ô‡ı: 1 — ÔË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡; 2 — ‚ 
1-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË; 3 — Ì‡ 2-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË;
4 — Ì‡ 3-Ë ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË; 5 — ÔÂÂ‰ ‚˚ÔËÒÍÓÈ ËÁ ÒÚ‡-
ˆËÓÌ‡‡. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ËÌÙÛÁËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË, ˜‡-
ÒÚÓÚÛ Ë Ó·˙ÂÏ˚ Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌÓÈ ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ó·‡·ÓÚ‡Ì˚ ÏÂÚÓ‰‡ÏË ‚‡Ë‡ˆËÓÌÌÓÈ ÒÚ‡ÚË-
ÒÚËÍË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍËÚÂËfl t-ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡, ANOVA,
Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ë χ2 Ò ÍÓÂÍˆËÂÈ âÂÚÒ‡; ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌ˚ Í‡Í M±SD.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . ä‡Í ÒÎÂ-
‰ÛÂÚ ËÁ Ú‡·Î. 1, Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â ·ÓÎ¸Ì˚Â ÌÂ ‡ÁÎË-

˜‡ÎËÒ¸ ÔÓ ËÒıÓ‰ÌÓÈ ‚ÂÎË˜ËÌÂ Ù‡ÍˆËË ËÁ„Ì‡ÌËfl,
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË àä Ë Ë¯ÂÏËË ÏËÓÍ‡‰‡, ı‡‡ÍÚÂÛ
Ë Ó·˙ÂÏÛ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ. é‰Ì‡ÍÓ „ÛÔ-
Ô˚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸ ÔÓ Ï‡ÒÒÂ Ë ÔÎÓ˘‡-
‰Ë ÚÂÎ‡, ÔÓÎÓ‚ÓÏÛ ÒÓÒÚ‡‚Û (‚Ó 2-È „ÛÔÔÂ ÊÂÌ˘ËÌ
·˚ÎÓ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÏÂÌ¸¯Â, <0,01), ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË àÇã ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË.

é·˘ËÂ Ó·˙ÂÏ˚ ËÌÙÛÁËÓÌÌ˚ı ÒÂ‰, ‚‚Ó‰Ë-
Ï˚ı ‚Ó ‚ÂÏfl Ë ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË (Ú‡·Î. 2), Ú‡Í ÊÂ
Í‡Í Ë Ó·˙ÂÏ˚ ÓÚÏ˚ÚÓÈ ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚,
ÂËÌÙÛÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ cell saver, ÍÓ‚Ó-
ÔÓÚÂfl Ë ‰ËÛÂÁ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸
ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË ÌË ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË, ÌË ‚
ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â. ÇÓ 2-È „ÛÔÔÂ
(Ú‡·Î. 3) ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÏÂÌ¸¯‡fl ˜‡ÒÚÓÚ‡ Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ
‡ÎÎÓ„ÂÌÌÓÈ ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛
Ò 1-È „ÛÔÔÓÈ — 8,8% Ë 20,5% ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ;
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ¯‡ÌÒÓ‚ 2,7 (=0,0453). í‡ÍÊÂ ÏÂÌ¸-
¯ËÏ ·˚Î Ó·˘ËÈ (<0,02) Ë ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚È
Ó·˙ÂÏ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ (<0,01).

ÇÓ 2-È „ÛÔÔÂ ËÒıÓ‰ÌÓ ÓÚÏÂ˜‡ÎÒfl ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ-
ÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ (<0,01),
„ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡ (<0,01) Ë ˜ËÒÎ‡ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚
(<0,01) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 1-È „ÛÔÔÓÈ (Ú‡·Î. 4).
ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ ÔÎ‡ÁÏ˚ ÍÓ‚Ë Ë ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Ó ÚÓÏ·ÓˆËÚÓ‚ ËÒıÓ‰ÌÓ ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸ ÏÂÊ-
‰Û „ÛÔÔ‡ÏË. ìÊÂ ‚ 1-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ-
„Ó ÔÂËÓ‰‡ ‚ Ó·ÂËı „ÛÔÔ‡ı ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ÒÌËÊÂÌËÂ
‚ÒÂı ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ (<0,01) ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò ËÒıÓ‰Ì˚Ï. ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡, ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎ¸ „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡, ˜ËÒÎÓ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚ Ë ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ ÔÎ‡ÁÏ˚ ÍÓ‚Ë ‚Ó 
2-È „ÛÔÔÂ ·˚ÎË ‚˚¯Â ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 1-È „ÛÔ-
ÔÓÈ. í‡ÍÓÂ ‡ÁÎË˜ËÂ ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË ÒÓı‡Ìfl-
ÎÓÒ¸ ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó 3-ı ÒÛÚÓÍ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂ-
ËÓ‰‡. ç‡ 3-Ë ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ-
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Т а б л и ц а  1

Характеристика обследованных больных (M±SD)

Показатели Группы больных

1-я (n=88) 2-я (n=91)

Возраст, лет 68,0±2,97 47,3±1,3**

Пол, м/ж 61 (69,3%)/ 85 (93,4%)/
27 (30,7%) 6(6,6%)**

Фракция изгнания, % 59,7±8,1 58,6±8,5

Масса тела, кг 76,6±13,1 84,9±12,2**

Площадь тела, м2 1,88±0,2 1,99±0,17**

Функциональный класс стенокардии 

[число больных (%)]:

нет стенокардии – 5 (6,6)

II 9 (10,2) 22 (24,2)*

III 35 (39,8) 32 (35,1)

IV 6 (6,8) 8 (8,8)

Нестабильная 5 (5,7) 2 (2,2)

Безболевая ишемия – 3 (3,3)

Прогрессирующая 20 (22,7) 12 (13,2)

Ранняя постинфарктная 13 (14,8) 6 (6,6)

Аневризмы левого желудочка сердца 5 (5,7) 11 (12,1)

Число шунтов 2,9±0,82 2,8±0,83

Длительность ИК, мин 111,4±40,0 109,3±36,0

Пережатие аорты, мин 69,5±25,4 72,7±26,9

Минимальная температура при ИК, °С 33,3±1,3 33,2±1,5

Длительность ИВЛ, ч 13,4±13,0 8,0±4,6**

Частота послеоперационных 7 (8,0) 2 (2,2)
кровотечений

П р и м е ч а н и е . По сравнению с 1-й группой *р<0,05;
**р<0,01.

Т а б л и ц а  2

Инфузионно-трансфузионная терапия обследованных

больных (M±SD)

Показатели 1-я группа (n=88) 2-я группа (n=91)

Объем инфузий во время 3188,7±1127,5 3058,8±949,4
операции, мл

Диурез во время операции, мл 1772,9±1012,2 1840,6±883,6

Кровопотеря во время 407,6±254,6 436,3±227,4
операции, мл

Реинфузия аутокрови (cell saver) 1133,9±360,4 1165,1±361,6
во время операции, мл

Реинфузия аутокрови (cell saver) 622,6±843,1 444,9±466,7
в 1-е сутки после операции, мл (n=29) (n=26)

Инфузии в 1-е сутки после 3473,5±1324,5 3360,0±1069,8
операции, мл

Кровопотеря в 1-е сутки после 710,0±775,3 621,9±383,5
операции, мл

Диурез в 1-е сутки после 2580,2±1106,7 2843,1±1220,0
операции, мл

П р и м е ч а н и е . Между группами р>0,05.
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Т а б л и ц а  3

Частота и объемы аллогенных трансфузий (АТ) у обследованных больных (M±SD)

Показатели Сроки исследования

Операция 1-е сутки 2-е сутки 3-и сутки Поздний Всего
послеоперационный 

период

1-я группа

Частота АТ1 5 (5,7) 6 (6,8) 6 (6,8) 9 (10,2) 9 (10,2) 18/88 (20,5)

Объем АТ, мл 506,0±118,4 401,7±157,2 336,7±300,7 433,3±321,2 356,7±315,6 168,6±440,1

Объем АТ, мл/кг 8,7±2,5 6,5±2,9 4,9±3,9 7,0±4,7 6,4±6,9 2,66±6,9

2-я группа

Частота АТ1 2 (2,2) 2 (2,2) 2 (2,2) 2 (2,2) 3 (3,3) 8/91 (8,8)*

Объем АТ, мл 420,0±28,3 505,0±233,3 520,0±155,3 305,0±134,4 230,0±26,5 46,0±205,4**

Объем АТ, мл/кг 5,2±0,2*** 7,8±5,0 8,1±3,6 4,7±3,0 2,8±0,4 0,7±3,3**

П р и м е ч а н и е . 1число больных, в скобках — %; по сравнению с 1-й группой *р<0,05; **р<0,02; ***p<0,01.

Т а б л и ц а  4

Динамика изученных показателей у обследованных больных (M±SD)

Показатели 1-я группа (n=88) 2-я группа (n=91)

Исходные показатели

Гемоглобин, г/л 135,1±16,1 143,3±15,1+++

Гематокрит, % 40,0±4,7 42,5±3,5+++

Число эритроцитов, ×1012/л 4,08±0,36 4,36±0,3+++

Общий белок, г/л 70,8±6,7 71,8±7,3

Количество тромбоцитов, ×109/л 244,7±38,2 270,0±52,2+++

1-е сутки после операции

Гемоглобин, г/л 116,3±17,7*** 125,1±15,1***, +++

Гематокрит, % 35,1±6,1*** 37,1±5,1***, +

Число эритроцитов, ×1012/л 3,7±0,42*** 3,92±0,31***, +++

Общий белок, г/л 45,7±6,7*** 48,8±5,6***, +++

Количество тромбоцитов, ×109/л 208,5±36,8*** 211,2±27,4***

2-е сутки после операции

Гемоглобин, г/л 105,8±19,1*** 114,6±17,1***, +++

Гематокрит, % 31,2±5,0*** 33,9±5,0***, +++

Число эритроцитов, ×1012/л 3,42±0,45*** 3,71±0,37***, +++

Общий белок, г/л 47,2±6,3*** 49,2±5,8***, +

Количество тромбоцитов, ×109/л 203,2±30,9*** 212,9±33,3***

3-и сутки после операции

Гемоглобин, г/л 103,2±18,8*** 110,3±18,3***, ++

Гематокрит, % 31,2±5,4*** 33,7±4,8***, +++

Число эритроцитов, ×1012/л 3,43±0,43*** 3,64±0,37***, +++

Общий белок, г/л 49,7±7,3*** 52,9±6,9***, ++

Количество тромбоцитов, ×109/л 201,4±34,8*** 217,1±45,7***, +

Перед выпиской

Гемоглобин, г/л 115,1±14,4*** 122,7±15,9***, +++

Гематокрит, % 35,2±3,9*** 37,5±4,7***, +++

Число эритроцитов, ×1012/л 3,82±0,33*** 3,95±0,32***, +++

Общий белок, г/л 67,5±7,7*** 69,5±7,4*

Количество тромбоцитов, ×109/л 303,8±69,3*** 297,6±77,1**

П р и м е ч а н и е . По сравнению с исходным *р<0,05; **р<0,02; ***р<0,01; 
по сравнению с 1-й группой +р<0,05; ++р<0,02; +++р<0,01.



‚Ó ÚÓÏ·ÓˆËÚÓ‚ ‚Ó 2-È „ÛÔÔÂ ·˚ÎÓ ‚˚¯Â
(<0,05). èÂÂ‰ ‚˚ÔËÒÍÓÈ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ËÁ ÒÚ‡ˆËÓ-
Ì‡‡ ‚ÒÂ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚ Ó·ÂËı „ÛÔÔ‡ı
·˚ÎË ÌËÊÂ ËÒıÓ‰Ì˚ı. ÇÓ 2-È „ÛÔÔÂ ÒÓı‡ÌflÎËÒ¸
·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl „ÂÏÓ„ÎÓ·Ë-
Ì‡ (<0,01), „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡ (<0,01) Ë ̃ ËÒÎ‡ ̋ ËÚÓ-
ˆËÚÓ‚ (<0,01) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 1-È „ÛÔÔÓÈ. ëÓ-
‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ ÔÎ‡ÁÏ˚ ÍÓ‚Ë Ë ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó ÚÓÏ·ÓˆËÚÓ‚ Ì‡ ˝ÚÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
‚ÌÓ‚¸ ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸ ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË.

åÌÓ„ÓÙ‡ÍÚÓÌ˚È, ‡ Á‡ÚÂÏ Ó‰ÌÓÙ‡ÍÚÓÌ˚È Â„-
ÂÒÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‚˚fl‚ËÎ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 1-È „ÛÔ-
Ô˚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÛ˛ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ Ó·˙ÂÏ‡ ÔÂÂÎËÚÓÈ ‡Î-
ÎÓ„ÂÌÌÓÈ ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÓÚ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË ÔÓÒÚÔÂÙÛÁËÓÌÌÓ„Ó ˝Ú‡Ô‡ ÓÔÂ‡ˆËË
(=0,0000001) Ë Ó·˘ÂÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÔÂ‡ˆËË
(=0,0014), Ó·˙ÂÏ‡ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË ‚ 1-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ
ÓÔÂ‡ˆËË (=0,0004). é·‡ÚÌ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ·˚Î‡
Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ÓÚ ÔÎÓ˘‡‰Ë (=0,0007) Ë Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡
(=0,0008), ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ àä
(=0,041), ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡
(=0,0009), ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡ (=0,0178),
˜ËÒÎ‡ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚ (=0,03) Ë Ó·˙ÂÏ‡ ÂÁÂ‚ËÓ-
‚‡ÌÌÓÈ ÔÂÂ‰ àä ‡ÛÚÓÍÓ‚Ë (=0,003). çÂ ·˚ÎÓ Ó·-
Ì‡ÛÊÂÌÓ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ó·˘Â„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ÔÂÂÎËÚÓÈ
‡ÎÎÓ„ÂÌÌÓÈ ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÓÚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚, ËÒıÓ‰ÌÓÈ Ù‡ÍˆËË ËÁ„Ì‡ÌËfl, ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË àä Ë Ë¯ÂÏËË ÏËÓÍ‡‰‡, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ì‡ÎÓÊÂÌ-
Ì˚ı ¯ÛÌÚÓ‚, Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË,
Ú‡ÍËı ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı Ë ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı
(1-Â ÒÛÚÍË) ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, Í‡Í Ó·˙ÂÏ ËÌÙÛÁËË, ÍÓ-
‚ÓÔÓÚÂfl, ‰ËÛÂÁ Ë Ó·˙ÂÏ ÓÚÏ˚ÚÓÈ Ë ÂËÌÙÛÁËÓ-
‚‡ÌÌÓÈ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ cell saver ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚.

ç‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ Ó·˙ÂÏ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı
Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı 1-È „ÛÔÔ˚ ÓÍ‡Á˚‚‡ÎË:
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÚÔÂÙÛÁËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡, Ó·˙-
ÂÏ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË 1-ı ÒÛÚÓÍ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË,
ÏÂÌ¸¯‡fl ÔÎÓ˘‡‰¸ Ë Ï‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡.

ì Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 2-È „ÛÔÔ˚ Ó·˙ÂÏ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı
Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ Á‡‚ËÒÂÎ ÓÚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‰ÔÂÙÛ-
ÁËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ (=0,000001), Ó·˘ÂÈ ÔÓ‰ÓÎ-
ÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÔÂ‡ˆËÈ (=0,000001), ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË ÔÓÒÚÔÂÙÛÁËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ (=0,0006), Ó·˙-
ÂÏ‡ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË ‚ 1-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË
(=0,0002), Ó·˙ÂÏ‡ ÓÚÏ˚ÚÓÈ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ cell saver
Ë ÂËÌÙÛÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ‚Ó
‚ÂÏfl (=0,0002) Ë ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË (=0,000005).
éÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ÓÚ ÔÎÓ-
˘‡‰Ë (=0,009) Ë Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ (=0,016), ËÒıÓ‰ÌÓ-
„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ (=0,043) Ë ÏËÌË-
Ï‡Î¸ÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ àä (=0,01). çÂ ·˚ÎÓ Ó·-
Ì‡ÛÊÂÌÓ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ó·˘Â„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ÔÂÂÎËÚÓÈ
‡ÎÎÓ„ÂÌÌÓÈ ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÓÚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚, ËÒıÓ‰ÌÓÈ Ù‡ÍˆËË ËÁ„Ì‡ÌËfl, ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË àä Ë Ë¯ÂÏËË ÏËÓÍ‡‰‡, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ì‡ÎÓ-
ÊÂÌÌ˚ı ¯ÛÌÚÓ‚, Ó·˙ÂÏ‡ ÂÁÂ‚ËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÂÂ‰

àä ‡ÛÚÓÍÓ‚Ë, Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂ-
Ë, Ú‡ÍËı ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı Ë ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆË-
ÓÌÌ˚ı (1-Â ÒÛÚÍË) ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, Í‡Í Ó·˙ÂÏ ËÌÙÛ-
ÁËË, ÍÓ‚ÓÔÓÚÂfl, ‰ËÛÂÁ.

ç‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ Ó·˙ÂÏ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı
Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı 2-È „ÛÔÔ˚ ÓÍ‡Á˚‚‡ÎË:
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‰ÓÔÂÙÛÁËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡, ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË, Ó·˙ÂÏ ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌÌ˚ı Ò ÔÓ-
ÏÓ˘¸˛ cell saver ‡ÛÚÓ˝ËÚÓˆËÚÓ‚ ‚ ÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÏ Ë ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â,
Ó·˙ÂÏ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË 1-ı ÒÛÚÓÍ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË.

ë˜ËÚ‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÔÓÊËÎ˚Â Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ˜‡˘Â ÒÚ‡-
‰‡˛Ú ‡ÌÂÏËÂÈ. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ Û ‚ÒÂı ËÁ
ÌËı ‡ÌÂÏËfl Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ‰ÂÙËˆËÚÓÏ ÊÂÎÂÁ‡, ‡ Á‡‚Ë-
ÒËÚ ÓÚ Ì‡Û¯ÂÌËfl ˝ËÚÓÔÓ˝Á‡ ‚ ÍÓÒÚÌÓÏ ÏÓÁ„Â
[17], ıÓÚfl ‚ ‰Û„ÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Û ÔÓÊËÎ˚ı Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚ ÌÂ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÓÚÎË˜ËÈ
ÂÔÓ‰ÛÍˆËÓÌÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÍÓ‚Ë Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌËÂ ÂÂ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÏÓÎÓ‰˚-
ÏË ·ÓÎ¸Ì˚ÏË [11]. ç‡ÎË˜ËÂ ‡ÌÂÏËË Ó·ÛÒÎ‡‚ÎË‚‡-
ÂÚ ÒÌËÊÂÌËÂ ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÂÁÂ‚ËÓ‚‡ÌËfl ‡ÛÚÓ-
ÍÓ‚Ë Ë ·ÓÎ¸¯Û˛ ˜‡ÒÚÓÚÛ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ
[6]. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ‚˚fl‚ÎÂÌÌ‡fl Ì‡ÏË ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸-
Ì‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ Ó·˙ÂÏ‡ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ
ÓÚ Ó·˙ÂÏ‡ ÂÁÂ‚ËÓ‚‡ÌÌÓÈ ‡ÛÚÓÍÓ‚Ë fl‚ÎflÂÚÒfl
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÂÁÂ‚ËÓ‚‡ÌËfl
‡ÛÚÓÍÓ‚Ë ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÍÓ‚ÓÒ·ÂÂ„‡˛˘ÂÈ ÔÓˆÂ‰Û-
˚ ËÏÂÌÌÓ Û ÔÓÊËÎ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛,
‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ Û ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÓÊËÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡
‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ÔÓˆÂ‰Û˚. èË
ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÂÁÂ‚ËÓ‚‡ÌËË ‡ÛÚÓÍÓ‚Ë
Ó·˙ÂÏ˚ ÂÂ Á‡„ÓÚÓ‚ÍË ·˚‚‡˛Ú ÏÂÌ¸¯ËÏË, ‡ ˜‡ÒÚÓÚ‡
‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË ‚ÒÂ
‡‚ÌÓ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ·Ó-
ÎÂÂ ÏÓÎÓ‰˚ÏË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ÏË [14].

à ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ „ÂÏÓ„ÎÓ-
·ËÌ‡, ˜ËÒÎÓ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚ Ë ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ „ÂÏ‡ÚÓÍË-
Ú‡ ËÒıÓ‰ÌÓ ·˚ÎË Ì‡ ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Û ·ÓÎ¸-
Ì˚ı 1-È „ÛÔÔ˚. èË˜ÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, Û
ÍÓÚÓ˚ı ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ ·˚ÎÓ
ÏÂÌÂÂ 120 „/Î, ÔÓÓ„‡ Ù‡ÍÚÓ‡ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ‡ÎÎÓ-
„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ [18], Ú‡ÍÊÂ ·˚ÎÓ ·ÓÎ¸¯Â ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÒÓ 2-È „ÛÔÔÓÈ (19,3 Ë 5,5% ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚ÂÌÌÓ, =0,0096). íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËÂ „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡, ıÓÚfl Ë fl‚ÎflÎÓÒ¸ ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËË Ù‡ÍÚÓÓÏ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒ-
ÙÛÁËÈ, ÌÂ ·˚ÎÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚Ï, Ì‡ıÓ‰flÒ¸
ÎË¯¸ Ì‡ 5-Ï (1-fl „ÛÔÔ‡) Ë 10-Ï ÏÂÒÚÂ 
(2-fl „ÛÔÔ‡) ÔÓ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÒÂ‰Ë ˝ÚËı Ù‡ÍÚÓÓ‚.

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı ÍËÚÂËÂ‚ ÔË ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌËË ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ ‰Îfl „ÂÏÓÚ‡ÌÒÙÛÁËÈ. é‰Ì‡-
ÍÓ ‰‡ÌÌ˚Â ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂÂÌÓÒËÏÓÒÚË „ÂÏÓ‰Ë-
Î˛ˆËË ÔÓÊËÎ˚ÏË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ÏË ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÔÓÚË-
‚ÓÂ˜Ë‚˚ÏË. Å˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚ˚,
ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ ÍÓÚÓ˚ı ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 76 ÎÂÚ, ıÓÓ¯Ó
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ÔÂÂÌÓÒËÎË „ÂÏÓ‰ËÎ˛ˆË˛ ÒÓ ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËfl „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ ‰Ó 88 „/Î. ì ÌËı ÌÂ ÓÚÏÂ˜‡-
ÎÓÒ¸ ÌË „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ, ÌË ÛıÛ‰-
¯ÂÌËfl Ú‡ÌÒÔÓÚ‡ ÍËÒÎÓÓ‰‡, ÌË ËÁÏÂÌÂÌËÈ
ùäÉ [21]. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ‚ ‰Û„ÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË
·˚Î‡ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍËı ˝ÔËÁÓ-
‰Ó‚ ÓÚ ÛÓ‚Ìfl „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡. Ä‚ÚÓ˚ Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ
ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡ ÏÂÌÂÂ 28% fl‚-
ÎflÂÚÒfl ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ ËÒÍ‡ ‡Á‚ËÚËfl
Ë¯ÂÏËË ÏËÓÍ‡‰‡ [9]. éÚÒ˛‰‡ Ë ‚˚ÚÂÍ‡ÂÚ Ëı Â-
ÍÓÏÂÌ‰‡ˆËfl ÔË‰ÂÊË‚‡Ú¸Òfl Û ÔÓÊËÎ˚ı Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÔÓÓ„‡ Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ.

ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡ 28% fl‚-
ÎflÂÚÒfl Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ „ÂÏÓ-
‰ËÎ˛ˆËË, Ó‰Ì‡ÍÓ ÌÂÎ¸Áfl ËÒÍÎ˛˜ËÚ¸, ˜ÚÓ Ú‡ÌÒÙÛ-
ÁËÓÌÌ˚È ÔÓÓ„ Û ÏÓÎÓ‰˚ı Ë ÔÓÊËÎ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
ÏÓÊÂÚ ‡ÁÎË˜‡Ú¸Òfl. ùÚÓ ÏÌÂÌËÂ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÚÓÏÛ,
˜ÚÓ Ì‡ ˜‡ÒÚÓÚÛ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ
‚ÎËflÌËÂ Ë ‚‡˜Â·Ì‡fl Ú‡ÍÚËÍ‡. Çfl‰ ÎË ÏÓÊÂÚ Ò˜Ë-
Ú‡Ú¸Òfl ÓÔ‡‚‰‡ÌÌÓÈ ‚ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÏ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆË-
ÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌ‡fl Ú‡ÌÒÙÛÁËfl ‡ÎÎÓ„ÂÌ-
ÌÓÈ ˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ‚ ‰ÓÁ‡ı 250 ÏÎ Ë ÏÂÌÂÂ
(‚ 1-È „ÛÔÔÂ — 16,7%, ‚Ó 2-È — 25%, >0,05). èÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÒÌË-
ÊÂÌËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚÓ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ·Ó-
ÎÂÂ ÒÚÓ„Ëı ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í ÔÂÂÎË‚‡ÌË˛ ‰ÓÌÓÒÍÓÈ
˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚.

Ö˘Â Ó‰ÌÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ˜‡ÒÚÓÚ˚
‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ Û ÔÓÊËÎ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı fl‚Îfl-
ÎÓÒ¸ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ‚ „ÛÔÔÂ ÊÂÌ˘ËÌ, ÍÓÚÓ˚Ï ‡Î-
ÎÓ„ÂÌÌ˚Â Ú‡ÌÒÙÛÁËË ÔÓ‚Ó‰ËÎË ˜‡˘Â. Ç 1-È „ÛÔ-
ÔÂ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚Â Ú‡ÌÒÙÛÁËË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË 12 Ô‡ˆË-
ÂÌÚÍ‡Ï ËÁ 27 (44,6%) Ë ÎË¯¸ 6 Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ËÁ 61
(9,8%). éÚÌÓ¯ÂÌËÂ ¯‡ÌÒÓ‚ 7:3; =0,0005. ÇÓ 2-È
„ÛÔÔÂ — Ó‰ÌÓÈ ËÁ 6 (16,7%) Ë 7 ËÁ 85 (8,2%) ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, >0,05. èÓ‚Â‰ÂÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ (ANOVA)
‚ 1-È „ÛÔÔÂ ‚˚fl‚ËÎ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏÓÂ ‚ÎËfl-
ÌËÂ ÊÂÌÒÍÓ„Ó ÔÓÎ‡ Ì‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı
Ú‡ÌÒÙÛÁËflı (=0,0409), ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚Ó 2-È „ÛÔÔÂ
ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ
(=0,2567). èÓ ‚ÓÔÓÒÛ Ó ‚ÎËflÌËË ÔÓÎÓ‚ÓÈ ÔËÌ‡‰-
ÎÂÊÌÓÒÚË Ì‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁË-
flı Â‰ËÌÓ„Ó ÏÌÂÌËfl ÒÂ‰Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ ‰Ó ÒËı
ÔÓ ÌÂÚ. ÖÒÎË ‚ Ó‰ÌËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ
ÊÂÌÒÍËÈ ÔÓÎ fl‚ÎflÂÚÒfl Ù‡ÍÚÓÓÏ ËÒÍ‡ [5, 18], ÚÓ ‚
‰Û„Ëı — ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ
[12, 13, 19]. ÇÂÓflÚÌÓ, Ú‡ÍÓÂ ‡ÁÌÓ˜ÚÂÌËÂ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÔÓ‰·Ó‡ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı „ÛÔÔ Ë ‡Á-
ÎË˜ËflÏË ‚ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ı ÍÓ‚ÓÒ·ÂÂÊÂÌËfl.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÏÂ˛ÚÒfl Ó·˘ËÂ ‰Îfl Ó·ÂËı
„ÛÔÔ Ù‡ÍÚÓ˚ (Ë Ëı ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó), ‚ÎËfl˛˘ËÂ
Ì‡ Ó·˙ÂÏ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ. í‡ÍËÏË fl‚Îfl-
˛ÚÒfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ˝Ú‡ÔÓ‚ ÓÔÂ‡ˆËË, Ó·˙-
ÂÏ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË ‚ 1-Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË,
ÔÎÓ˘‡‰¸ Ë Ï‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡, ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ àä. è‡Í-

ÚË˜ÂÒÍË Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Ï Ì‡ÏË Ù‡Í-
ÚÓÓÏ, ‚ÎËfl˛˘ËÏ Ì‡ Ó·˙ÂÏ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒ-
ÙÛÁËÈ, ı‡‡ÍÚÂÌ˚Ï ËÏÂÌÌÓ ‰Îfl ÔÓÊËÎ˚ı ·ÓÎ¸-
Ì˚ı, fl‚ÎflÎÒfl ÊÂÌÒÍËÈ ÔÓÎ, ˜ÚÓ ÌÂÛ‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓ,
Û˜ËÚ˚‚‡fl ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ ÊÂÌ˘ËÌ.

ÑÛ„Ëı ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ·˚
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚Ï Ú‡ÌÒÙÛÁËflÏ ËÏÂÌÌÓ
Û ÔÓÊËÎ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, Ì‡ÏË ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ.

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl Ò‚flÁË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ó·‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ cell saver ‡ÛÚÓÍÓ‚Ë Ò Ó·˙ÂÏÓÏ ‡ÎÎÓ„ÂÌ-
Ì˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ ‚Ó 2-È „ÛÔÔÂ, ÚÓ Ó·˙ÂÏ ÓÚÏ˚ÚÓÈ
Ë ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌÌÓÈ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ cell saver ˝ËÚÓˆËÚ-
ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÚ‡ÊÂÌËÂÏ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË 
(‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ cell saver ÓÌ‡ ·˚Î‡ ·˚ ·ÂÁ‚ÓÁ‚‡ÚÌÓÈ).
Ä ËÏÂÌÌÓ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂfl 1-ı ÒÛÚÓÍ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ-
„Ó ÔÂËÓ‰‡ ‚ Ó·ÂËı „ÛÔÔ‡ı ·˚Î‡ Ó‰ÌËÏ ËÁ Ù‡ÍÚÓÓ‚,
Ó·ÛÒÎ‡‚ÎË‚‡‚¯Ëı ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚Â Ú‡ÌÒÙÛÁËË. é‰Ì‡ÍÓ ‚
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı ·˚ÎË Ò‚ÓË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‚
ÒÓÍ‡ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ. ÖÒÎË ‚Ó 2-È „ÛÔÔÂ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚Â
Ú‡ÌÒÙÛÁËË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚ ÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÏ Ë ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â
(ÔÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ Ó·˙ÂÏÛ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË), ÚÓ ‚ 
1-È „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸¯‡fl Ëı ˜‡ÒÚ¸ ÔËıÓ‰ËÎ‡Ò¸ Ì‡ ÓÚ‰‡-
ÎÂÌÌ˚È ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚È ÔÂËÓ‰. í‡ÍËÂ ‡ÁÎË-
˜Ëfl, ‚ÂÓflÚÌÓ, Ë ÔË‚ÂÎË Í ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ‚Ó 2-È „ÛÔÔÂ
ÔÓÒÎÂÊË‚‡ÂÚÒfl Ò‚flÁ¸ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ Ò Ó·˙-
ÂÏÓÏ ÓÚÏ˚ÚÓÈ Ë ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌÌÓÈ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ cell saver
˝ËÚÓˆËÚÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚, ‡ ‚ 1-È „ÛÔÔÂ — ÌÂÚ.

Ç˚fl‚ÎÂÌË˛ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ‡ÎÎÓ„ÂÌ-
Ì˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ˚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡-
ÌÂÌÌ˚ÏË Ú‡ÍËÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓ‰ÓÎ-
ÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ àä [5, 16, 19], ÔÓÊËÎÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚ [5, 12, 13, 18, 19], ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ àä [19],
Ï‡Î‡fl Ï‡ÒÒ‡ Ë ÔÎÓ˘‡‰¸ ÚÂÎ‡ [5, 19], ˝ÍÒÚÂÌÌ˚Â
ÓÔÂ‡ˆËË ]10, 16, 18], ÔÓ‚ÚÓÌ˚Â ÓÔÂ‡ˆËË [13,
19], ÒÌËÊÂÌÌÓÂ ‰ÓÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ „Â-
ÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ Ë ˜ËÒÎÓ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚ [13, 16, 18, 19].
ÄÌ‡ÎËÁ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ‚˚fl‚ÎÂÌË˛
Ù‡ÍÚÓÓ‚ ËÒÍ‡, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔË
ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı Í‡‰ËÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸-
ÒÚ‚‡ı ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â Ù‡ÍÚÓ˚ ËÒÍ‡
‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ‰ÓÓÔÂ‡-
ˆËÓÌÌ˚ÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË Ô‡ˆËÂÌÚ‡.

à ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó flÚÓ-
„ÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ËÒÍ‡ ·˚ÎÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ‚Â-
ÎËÍÓ. éÚ‡‰Ì˚Ï Ù‡ÍÚÓÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ËÂ ‚ÎËflÌËfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË àä ÎË·Ó
Ë¯ÂÏËË ÏËÓÍ‡‰‡ Ì‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı
Ú‡ÌÒÙÛÁËflı, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚Ï Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚË ÔÓ‚Ó‰ËÏÓ„Ó àä. ÇÎËfl-
ÌËÂ Ú‡ÍÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡, Í‡Í ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ àä, ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÎÂ„ÍÓ ÛÒÚ‡ÌÂÌÓ, ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ ˜ÚÓ
Ó·˘ÂÏËÓ‚ÓÈ ÚÂÌ‰ÂÌˆËÂÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ
àä ÔË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ, ·ÎËÁÍÓÈ Í ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ. ÇÂ-
ÓflÚÌÓ, Ë ÒÓÍ‡ÚËÚ¸ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ˝Ú‡ÔÓ‚
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ÓÔÂ‡ˆËË Â‡Î¸ÌÓ; ˝ÚÓ ÚÂ·ÛÂÚ ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡-
ÌËfl ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÂıÌËÍË Ë ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚË
‡·ÓÚ˚ ·Ë„‡‰, Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ ÓÔÂ‡ˆËË (ıËÛ„,
‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„, ÔÂÙÛÁËÓÎÓ„). ëÎÓÊÌÂÂ ËÒÍÎ˛˜ËÚ¸
‚ÎËflÌËÂ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚. é‰Ì‡ÍÓ ‰‚ËÊÂ-
ÌËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ Ë ‚ ˝ÚÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË. ì ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò Ï‡ÎÓÈ Ï‡ÒÒÓÈ Ë ÔÎÓ˘‡‰¸˛ ÚÂÎ‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔË-
ÏÂÌÂÌËÂ ÏÂÌ¸¯Ëı Ó·˙ÂÏÓ‚ ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó Á‡ÔÓÎÌÂ-
ÌËfl ‡ÔÔ‡‡Ú‡ àä. ÇÂÓflÚÌÓ, ÔÓÎÂÁÌ˚Ï ·Û‰ÂÚ Ë
ÔËÏÂÌÂÌËÂ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ —
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ˝ËÚÓÔÓ˝ÚËÌ‡ ‰Îfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl
˜ËÒÎ‡ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚ ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û ÔÓ-
ÊËÎ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ
ÍÓ‚ÓÔÓÚÂË ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ‡ÔÓÚËÌËÌ‡, Ú‡ÌÂÍ-
Ò‡ÏÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ Ë Ú. ‰.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÒÓı‡ÌÂÌËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÍÓ-
‚Ë Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ cell saver Û
ÔÓÊËÎ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò àÅë, ÓÔÂËÛÂÏ˚ı ‚ ÛÒÎÓ‚Ë-
flı àä, ˜‡ÒÚÓÚ‡ Ë Ó·˙ÂÏ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÛÁËÈ
‚˚¯Â, ˜ÂÏ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÏÓÎÓ‰Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ (ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ ¯‡ÌÒÓ‚ 2,7; =0,0453), ÔË˜ÂÏ Û ÊÂÌ˘ËÌ
ÔÓÊËÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ‡ÎÎÓ„ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒ-
ÙÛÁËÈ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡ (ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ¯‡ÌÒÓ‚ ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÊËÎ˚ÏË ÏÛÊ˜ËÌ‡ÏË 7,3; =0,0005).
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CHARACTERISTIC FEATURES OF ALLOGENIC

TRANSFUSIONS IN ELDERLY PATIENTS WITH

ISCHEMIC HEART DISEASE IN OPERATIONS

UNDER CONDITIONS OF EXTRACORPOREAL

CIRCULATION AND USING CELL SAVER

It was shown that in spite of using different methods of sa-
ving the autologous patient's blood, cell saver included, in elder-
ly patients operated upon under conditions of extracorporeal cir-
culation the frequency and volume of allogenic transfusions was
higher as compared with the younger patients, in elderly women
the allogenic transfusions being necessary more frequently.
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