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OcnoxkHeHusa nocne KecapeBa ce4yeHUA
F60Y BI10 Capamosckuli FTMY um. B.U.Paszymosckozo Poc3dpasa Poccuu, Kagedpa akywepcmaa u auHekosnozuu @K u Mr1c

Hay4Heili pykosooumens K.Mm.H.,00ueHm kagedpsl @K u MI1C XeopocmyxuHa H.®.

B mupe oTmeuaeTtca pocT Kecapesa cedeHus (KC). B Poccun B HacTosAwee Bpems Yactota KC coctaBnnetl6%-30%.Poct KC nosbiwaeT
BEPOATHOCTb Pa3BUTUA OC/IOKHEHWIN, YTO MOXKeT cnocobcTBOBaTb HAPYLUEHUAM PEnpPOAYKTUBHOW OYHKLUMWM Y OaHHbIX XeHWuH. Lens:
aHanNuM3 CTPYKTYpbl M GaKTOPOB pUCKa Pa3BUTUA OCNOXKHeHUI nocne KC. MaTepuan u metoabl nccnegosaHus. MposeaeH peTpocneKTUBHbIN
aHanM3 ucTopuin pogos, ¢ ncnonbsosaHmem KC. 3a 2012 r. B poa. otaeneHnn MY3 «IML» r.9Hrenbc 3adpumKkcmposaHo 2312 poaos,u3 HUX
28,5%(660) nytem KC. dkcTpeHHO KC BbiNoAHEHO Yy 235 eHWwmH(35%)—1 rp. 2 rp-425 6epeMeHHbIX, PoAOpa3pelleHHbIX OnepaTBHbIM
nyTem B niaHoBom nopsaake(65%). PesynbTatbl uccneposaHusa. Bcero no pgaHHbim MY3 «[lU» nocne onepaTusHbIX ponos-5%
0C/NOXKHEeHUN(N=33). MokKa3aHuA K 3KcTpeHHomy KC: KpoBoTeuyeHwn(13,6%), Hayano PoOAOBOWM AEATENbHOCTU WAM MNPEeXAeBpemMeHHoe
W3/IMTUE OKONOMNOAHbIX BOA, MPUM Hanuumu pybua Ha maTke(23,8%), cnabocTb poposoit peAtenbHocTn(46,3%), ocTpas rMNoKcus
nnoana(16,2%). B 1 rp-28 ocnoxkHeHni(11,9%). Cpean HUX:KPOBOTEYEHUS BO BpPems Ofepaumu B CBA3M C NpeasiekaHMemM W BpalleHUeM
nnaueHTbl — 10,7%(n=3), HaANYMEM MHOXKECTBEHHOM MMOMbI MaTkM — 7,1%(n=2), yTo TpeboBano pacwupeHns obvema onepauuu ao
3KCTUpPNaLMM maTku 6e3 npuaaTkos. B 14,3% cnyyaes akcTpeHHoe KC 0CNOMKHUAOCh TMMTOTOHMYECKUM KpoBoTeueHnem(n=4). Ha 5-7e cyTku
nocne KC B 1 rp 3apeructpnpoBaHbl: MHPUALTPAT nocaeonepauoHHoro Wwea(28,5%;n=8),konbnut(28,5%;n=8),a3Ha0omeTpunT(10,7%; n=3),
cybuHBOMOUMA  MaTKU(25%; n=7), 3HAOMETPUT C neputoHUTom(3,6%; n=1). [Ana nnaHosoro KC noKasaHuA:pybey Ha
MaTKe86,2%(n=369),TasoBoe npeanexxkaHne38,8%(n=38),npegnexaHne nnaueHTbl4,6%(n=20), cumodusnt0,2%(n=1). Bo 2 rp-5
OCNOXKHEHNIN(1,2%): cybuHBoNtOUMA MaTKKU(n=4), MHOUNLTPAT nocneonepaumoHHoro wsea(n=1). AHaAM3 aHamMHe3a KeHWMH C
OC/IOXKHEHHbIMM pogamu nyTem KC MoKasasn, yYTo BO BCEX CAy4aaX MMENM MeCTO BOCManuTeNbHble 3aboneBaHMA MO/OBbLIX OPraHoB,
b6epemMeHHOCTb NpoTeKana Ha ¢oHe yrposbl npepbiBaHuA(60,6%), rectos3a(36,3%), ¢ aHOManuAMU NPUKPENeHUs nnaueHTbl(9,1%).
OCHOBHbIe NPUYMHbI THOMHO-CENTUYECKUX OC/IOKHEHUN-0Yarn XpPOHUYEcKon MHekuuun: nuenoHedput(36,3%), KapmosHble 3y6bi(91%),
TOH3UAANT(15,1%), a TaKKe NPU3HAKKU MHOULMPOBAHMUA NpKU HacToalen BepemeHHocTU: OPBU(75,3%), anneHanumT(3%). Takum obpasom,
YacToTa OC/MIOXKHEHUN nocne aKkcTpeHHoro KC 3HauMTeNbHO NpeBblaeT TakoByto nocne nnaHosoro KC, 4To AMKTyeT HeobXxoaumocTb
CHUMKEHMA [aHHOro MokasaTena NyTem YCUNEHUA KOHTPOAA MNpuU BeAeHMM OepeMeHHOCTM Ha 3Tane KEeHCKOM KOHCyAbTauuu C
06A3aTeIbHON A0POA0BOM rocnuTanmnsaumnein bepemeHHbIX BbICOKOM rpynmnbl puUcKa.
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